
コロナの 病気に ならない ように 

つぎの ことに 気をつけて　ください

静岡県西部保健所

人 と 　 は な し な が ら

 　 た べ な い
パーティーや　バーベキュー など

たくさんの 人と　あつまらない

１つの  コップや  おはしを

みんなで  　つかわない

ほかの　人の　からだに 
かんたんに　さわらない

くるまでも　マスクを つけて　
まどを　あけて　ください　

家の なかや 働く　ところでも　

マスクを　してください
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