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この冊子は、掛川市をさらに発展、充実させるた

めに、さまざまな活動に取り組まれている市民活

動団体を紹介しています。

冊子を通じて、

① 新たなアイデアを見つける

② 新たにチャレンジしたい活動を見つける

③ 活動のパートナーを見つける

このような手立てとして、ぜひご活用いただき

たいと思います。そして、皆さんの活動をさらに充

実、発展させていきましょう！
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精神に障がいをもつ人たちが、地域
の中で生き生きと心豊かに暮らしてい
けるような社会を目指すことを目的に
活動しています。サロンを定期的に開
催し、みんなで明るく楽しく活動して
います。

代表
はしもと ひろこ

橋本 弘子 連絡先 0537-24-5349

活動場所 掛川市葛ケ丘1丁目1番地の11

活動人数 10人 活動日 主に土曜日

一緒に活動してくださる方、
ぜひご一報を！
精神障がい者の支援と社会的
差別をなくす啓発活動を主体
として努力しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)ジョイントサークルかたくり

おしゃべりサロンの主催(年2回)

社協主催「ほっとほっとサロン」
への協力(月1回)

地域活動支援センターMネットか
けがわでの昼食作り(月1回)

関係機関、会員等へ毎月の活動報
告の作成・配布

定例会（毎月第一土曜日）



「ここに来ると元気になる」を理念
にする掛川の一番北にあるデイサービ
スです。自己選択・自己決定のプログ
ラムでその人らしい過ごし方を支援さ
せていただいております。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 活動の様子など

(特非)いやし処ほのぼの

https://hp.kaipoke.biz/t7n/index.html @461dxvum (公式LINE)

代表
やまもと あさこ

山本 あさ子 受付 石山 貴稔

電話 0537-26-2107 活動場所 掛川市原里1521

メール honobono1@vc.tnc.ne.jp

活動人数 30人 活動日 月曜～日曜日 9:00-18:00

自己選択・自己決定によるレクリ
エーション(脳トレ・体操・布ぞう
り作り等)

季節のイベント開催(運動会・クリ
スマス会等)

介護相談

自主事業による外出支援
(コロナ禍のため休止中)
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私たちは、地域社会との関わりを持
ちながら働くことの楽しさや充実感、
それぞれの役割を担うことによる達成
感を実感していただきたいという思い
から、障がい者の方の就労サポートを
行っています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

https://www.kakegawa-ssc.org

こんな活動をしています！

(特非)掛川障がい者支援センター

就労継続支援Ｂ型事業所「きらら
上内田」

就労継続支援Ａ・Ｂ型多機能事業
所「きららサテライト」

受託作業(お茶のティーパック等包
装加工作業)

自主製品(お茶のティーパック)製
造・販売

協力企業受託作業(青ネギ生産、干
し芋生産、茶製品包装等)

代表
しんば あきお

榛葉 光夫 受付 成瀬 弘之

電話 0537-61-0800 活動場所 掛川市上内田914-6

メール kirarakamiutida@cy.tnc.ne.jp

活動人数 50人 活動日 月曜～金曜日 9:00-16:00

あいさつで始まり、あいさつで
終わります。規律を大切にしてい
ます。
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西郷小学校区を中心に古紙回収を行
い、環境・防災活動を行っています。
また、全市対象にボランティア部活動、
小中学校へのICT支援を行っています。

ボランティア部サポーター
募集中です！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

認定特定非営利活動法人 WAKUWAKU西郷

http://npowakuwakusaigo.hamazo.tv/

古紙回収

災害ボランティア

ボランティア部(中学生以上)

あすなろ応援団
(小中学校へのICT支援)

代表
まつうら りこ

松浦 莉子 受付
まつうら まさみ

松浦 昌巳

電話 090-6618-9525 メール npo.wakuwaku3150@gmail.com

活動場所 掛川市五明98

活動人数 10人 活動日 指定なし(毎日)
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とうもんとは、稲面・田面と書き表
す田んぼの連なる場所のことです。私
たちは、この農村風景を次世代に繋げ
るため2007年より活動をしています。

のんびりがモットーの活動
ですが、社会参画できること
に生きがいを感じながら、年
を重ねています。ご興味のあ
る方は是非、お声掛けくださ
い。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)とうもんの会

農業体験(茶摘み・サツマイモ収
穫・ミカン狩り・干し芋作り)

自然観察
(田んぼの生き物調査・七草摘み)

食加工体験(豆腐作り・米粉でお菓
子作り・みそ作り・和菓子作り)

文化活動(歴史探訪・各種講座・展
示・広報)

農業活性化のための直売
(金・土・日の朝採り市開催)

代表
やました みさお

山下 みさお
連絡先
メール

0537-48-0045
toumon@aioros.ocn.ne.jp

活動場所 掛川市山崎２３３ 南遠州とうもんの里総合案内所

活動人数(スタッフ数) 33人 活動日 9:00-17:00(火曜日休館)

https://www.toumon-s.jp toumon



6

市民への再生可能エネルギーの普及
活動を行っています。

子どもたちが、環境につい
て意識をもつことが重要と考
え、小中学校や地域で出前講
座を行っています。
お気軽にお申し込みください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)おひさまとまちづくり

http://npoohisama.com/

再生可能エネルギーの普及啓
発活動

児童・市民への環境学習

省エネの普及活動

代表
ほしのうち すすむ

星之内 進
連絡先
メール

0537-21-1388
sw_glocal_000@alto.ocn.ne.jp

活動場所 掛川市掛川910-1

活動人数(スタッフ数) 10人 活動日 月～金曜日 9:00-16:00
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私たちは、廃村後に荒廃してしまっ
た森林を再生し、未来の子どもたちへ
豊かな森を引き継ぐ活動を通じ、森林
と人を結び「森と共生する循環型社
会」の実現を目指します。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

認定特定非営利活動法人 時ノ寿の森クラブ

森林保全活動
(月1回の定例活動も含む)

資源循環の取り組み
(間伐採の有効活用)

「森のようちえん」等の森林
体験・環境教育の実施

代表
まつうら しげお

松浦 成夫 受付 萩原 なな

電話 0537-28-0082 活動場所 掛川市倉真7021

メール info@tokinosunomori.com

活動人数 174人 活動日 平日 8:00-17:00(活動は土日も含む)

月に１度、会員による定例活動
(森林ボランティア)を行っていま
す。一緒に森づくりをしていく仲
間を募集中です！また、大人から
子どもまで、ふらっと立ち寄って
いただける楽しい森ですので、ぜ
ひお気軽にお立ち寄りください！

https://tokinodunomori.com/ tokinosunomori

tokinosunomori

ゲストハウスの運営
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県内の温暖化防止活動をサポートし、
盛り上げるために2003年に設立。行
政、事業者、団体、県民と幅広く連
携・協働しながら、みなさんが温暖化
防止活動を進めるための様々な事業や
イベント等を実施しています。

代表
まつき とくお

松木 徳夫
連絡先
メール

054-271-8806
info@sccca.net

活動場所 静岡市葵区黒金町12-5 丸伸ビル2F

活動人数(スタッフ数) 10人 活動日 月～金曜日 9:00-18:00

温暖化防止のための普及啓発・
教育・算定・調査等幅広い分野で
の実績があります！2050年、ゼ
ロ・カーボン社会に向けて、ぜひ
ご一緒にアクションを！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PR

(特非)アースライフネットワーク

http://www.sccca.net

県民運動ふじのくにCOOLチャレ
ンジ「クルポ」運営事務局

アース・キッズ事業(環境教育)

講師派遣

イベントへの出展など

温室効果ガス排出量算定等の調
査・研究事業
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掛川市スポーツ協会では、市内スポーツ
公共施設の管理をはじめ、市民の生涯ス
ポーツを推進するために、国が推進する総
合型クラブ(通称：掛スポ)の運営や、地域
活性化を目的としたイベントの開催、ス
ポーツ合宿の誘致等のスポーツ振興に取り
組む団体です。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)掛川市スポーツ協会

掛川市総合スポーツクラブの活動

イベントの開催
(掛川市城下町駅伝競走大会、市民
スポーツ交流フェスティバル等)

代表
さいが よしのり

雜賀 祥宣 受付 小池 正浩

電話 0537-24-9781 活動場所 掛川市大池2192

メール mail@kakegawa-taikyo.com

活動人数 7,000人 活動日 月～金曜日 ９:00-17:30(火曜日休館)

市内公共スポーツ施設に、
ぜひ一度お気軽に足を運んで
ください！

https://kakegawa-sports.com kakegawasports
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日本語教室・英会話教室の運営や、
ホームステイ・ホストファミリーを通
じての海外姉妹都市との市民交流など、
国籍・年齢・性別を問わず地域におけ
る多文化共生と国際交流を目的に活動
しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)掛川国際交流センター

外国人生活相談窓口

日本語教室

姉妹都市交流

代表
おおすみ じゅんいち

大角 順一 受付 山下 千幸

電話
(FAX)

0537-24-5595 活動場所 掛川市役所２階

メール kic@kakegawa-life.com

活動人数 7人 活動日 平日 9:00-16:00

どんな相談にも丁寧な対応を心
がけています。私たちの活動に賛
同してくださる会員さん・ボラン
ティアさん、随時募集中！

https://kakegawa-life.com/ kakegawa.kic

kakegawa_kic @kakegawa_kic



11

私たちは掛川市で活動する市民オーケス
トラです。アマチュア音楽家が集まり、
ベートーベンやブラームスなどのクラシッ
ク音楽を中心とした演奏活動を行っていま
す。また、室内楽演奏会や小中学校での音
楽教室も行い、広く市民に愛される団体を
目指しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)掛川市民オーケストラ協会

定期演奏会(毎年６月開催・クラ
シック曲目による)

掛オケフェスタ(毎月10月開催・
テーマに沿って定期演奏会とは
違った曲目、企画を披露)

幼保園、小中学校で子どもたちが
楽しめる曲を中心にした演奏会(音
楽教室)

代表
ふくむら ひろし

福村 寛史 受付 芝宮 純

電話 090-9223-5002 活動場所 掛川市生涯学習センター

メール jbe01747@nifty.com

活動人数 40人 活動日 毎週月曜日 19:00-21:00

コロナ禍により、ここ数年音楽
教室が出来ていません。コロナ禍
でも工夫して子どもたちが楽しめ
る演奏会を行いたいと思います。
興味を持った先生方、ぜひ連絡を
くださいませ！

https://kakeoke2018.jimdofree.com/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080149930051
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掛川の現代美術の普及活動を通じて
まちおこしをしている団体です。掛川
市内の屋外芸術作品の清掃活動をはじ
め、現代アート茶会など皆様に興味を
持っていただけるようなイベントを
日々考え、開催しています。

代表
やまもと かずこ

山本 和子 受付 雪山 早紀

連絡先 0537-22-3225 活動場所 掛川市駅前5-12

活動人数 18人 活動日
毎月第４日曜日(定例会)

年6回程度日曜日 8-9:00(おそうじ会)

掛川市には、すばらしい現
代美術の作品があふれていま
す。このすばらしい作品たち
を、みんなで大切にしていき
ましょう！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川の現代美術研究会

屋外芸術作品のおそうじ会

街なか&美術館アートコラボ大
作戦

掛川の現代アート茶会

https://genbiken.jimdofree.com/ genbiken
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静岡県西部地区及びその周辺におい
て、まちづくりと交通安全の推進啓発
活動や災害時における支援・救助活動
に関する事業を行っています。
安全で活力のある地域社会の実現を目
指して長期に渡り活動を継続していま
す。

代表
わかすぎ よしあき

若杉 吉明 受付 藤井 大輔

連絡先 0537-72-2019 活動場所 掛川市千浜6141

活動人数 30人 活動日 随時(連絡は常時可)

声を大にせず、小さな活動
をコツコツと積み重ねること
が長続きさせるコツだと考え
ています。
これからも、背伸びせずに、
できる範囲で活動を継続して、
より良い地域づくりに貢献し
ていきます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)若芽の会

交通安全啓蒙運動

カーブミラー・海岸の清掃活動

災害支援・救助活動

河川の掘削・草刈り
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NPO法人掛川シニア交流研究会は、
掛川市の市民を主たる対象として、ま
ちづくりなどの活動に関する啓発や参
加を誘導し、まちづくり協議会や市民
活動団体への運営・活動に関する支
援・協働・交流等の事業を行うことに
より、地域社会活性化に寄与すること
を目的としています。

代表
そめは ゆういちろう

染葉 祐一郎 受付 荒木 直二

連絡先 080-1536-8656 活動場所 掛川市倉真3678-1

メール siniaken69@gmail.com

活動人数 10人 活動日 随時(連絡は常時可)

地域社会の参加人口が減少し
ている中でコロナ禍も相まって
「掛川塾」の参加者が減少して
います。
「掛川塾」の対象は、掛川市

民、地域社会に関心のある若い
あなた、仕事現役・子育て中の
あなた、仕事現役・子育ても終
わり、社会に出てみたいあなた
です。新たな社会参加で、仲間
と共に悩みを解決し、繋がりの
ある社会の中で楽しく活動しま
しょう。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川シニア交流研究会

「掛川塾」の運営
(月１回・第４日曜日)

地域活動の企画運営

令和元年「防災キャンプ」
令和２年「広域避難所の実践的体験展示会」
令和３年「ボッチャの普及大会」
令和４年「掛川の歴史探求フォーラム」

https://kakegawajyuku.p-kit.com
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私たちのNPO法人サイエンスフォーラム
21は、開発途上国の科学技術教育の向上を支
援しています。セミナー、ワークショップ、
科学図書の読み聞かせなど、科学関連のイベ
ントを開催しています。時には、貧しい学生
のために無料の科学レッスンを手配すること
もあります。

日本には優れた科学技術活動が
数多くあります。私たちは、バン
グラデシュの学生に日本の科学技
術教育を紹介したいと考えており、
学生の資質向上のために市内をは
じめとする他のNPO法人とも協力
していきたいと考えています。
コロナ禍により、現在資金も厳

しい状況であるため、市役所、市
内の他のNPO法人からもアドバイ
スをいただきたいです。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)サイエンスフォーラム21

科学セミナーの開催

科学ワークショップの開催

科学図書を読むイベントの開催

貧しい学生のための無料科学授業
の実施

大学生向けのテクノロジー学習
セッションの開催

代表 ナス クリシュナ ゴパル

活動場所 掛川市下俣1018-12

メール kgnkgn@hotmail.com 活動日 随時

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064479892802
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平成21年地域医療の危機に対し、市民目線
で自分たちにも出来ることがあると考え、地
域医療を守り育む活動を始めました。少子高
齢社会の中で自分たち自身が意識し行動する
ことの重要性を感じています。活動を通して
新たな出会いもあり、お互い様の精神で支え
あいながら無理なく楽しく活動しています。
医大、病院、中東遠地域の他団体等との交流
親睦の機会も多くあります。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター特例認定特定非営利活動法人 f.a.n.地域医療を育む会

代表
たけだ かずこ

武田 和子 事務局 鈴木 宏

連絡先 090-4791-7922 活動場所 掛川市大坂1474-5

活動人数 40人 活動日 随時(事務局 火曜日 13:00-16:00)

地域医療資源が次世代まで繋が
るように、みんなで出来ることを
一歩ずつお互いを支えながら楽し
く進めています！少しの時間でも
男女を問わず誰でも参加できます。
ご一緒に活動してみませんか？皆
でお待ちしています。

http://www.fan-kakegawa.net/

各種講座開催

次世代育成事業

地域医療シンポジウム・医療と
介護シンポジウム(各年１回)

地域医療支援活動

学習会・研修会事業

• f.a.n.出張出前講座
• 地域医療普及啓発講座
• こどもの急病時対応講座
• 救急救命法講座 など
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月曜～金曜 9:30-16:30まで常設の
居場所を開いています。誰もが来て良
い場所です。また、食堂と障がい者の
社会参加と就労支援を行っています。

代表
ひさだ えみこ

久田 恵美子

連絡先
FAX
メール

0537-25-7625
npo510kazenoie@ybb.ne.jp

活動場所 掛川市緑が丘1丁目9-5

活動人数 16人 活動日 月～金曜日 8:00-17:00

「おいでおいで食堂」は誰でも参加
可能で、毎月第2土曜日に無料でカ
レーを食べることができます。ぜひ
ご参加ください！
※カレーはなくなり次第終了
※コロナ感染者多数の場合中止もあ
ります

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)風の家

https://kazenoie.sakura.ne.jp/wp/

就労継続支援 B型事業所

誰でも利用できる常設居場所

おいでおいで食堂
(月1回・第2土曜日)
※月によって変更あり

誰でも利用できる食堂
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空き家・空き地問題をワンストップで解
決するため、司法書士・宅建士・建築士な
ど、それぞれの専門家で問題解決に向け活
動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)かけがわランド・バンク

代表
まるやま いさお

丸山 勲 受付 山田 通

連絡先 0537-64-3121 活動場所 掛川市連雀1-14

メール info@kakegawa-lb.jp

活動人数 20人 活動日 平日 9:00-17:00

各分野の専門家がいるので、
相談をワンストップでできます。
特定空家の調査・除却アドバイ
スに引き続き取り組み、加えて、
空き家の利活用にも更に力を入
れて取り組んでいきます。

https://kakegawa-lb.jp coworkingkakegaawa

空き家・空き地相談

定住・移住相談

空き地管理

空き店舗活用

シェアオフィス
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個人の方を対象としたパソコン教室、
プログラミング教室を開催しておりま
す。企業様を対象として、業務の自動
化プログラムの作成及び運用指導や、
AIを活用した業務効率化の支援を行っ
ております。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)EDiT

代表
まつもと だいき

松本 大輝

連絡先 070-8516-6212 活動場所 掛川市長谷2丁目21

メール support@npo-edit.com

活動人数 30人 活動日 平日 9:00-20:00

PCの使い方を知りたい個人
の方から、業務にAIを取り入れ
たい企業様まで、幅広く支援い
たします。お困りの方は、ぜひ
一度ご相談ください。

https://npo-edit.com

パソコン・スマホ教室
(初心者～副業支援)

プログラミング教室
(小学生～社会人)

AIを活用した業務効率化支援

自動化技術を活用した業務効率化
支援



倉真報徳社をシェアオフィスにして、障が
い者の働く場を提供している団体です。メン
バー一人ひとりが「好き」や「得意」を活か
せるように、少人数制(定数20名)で多種類の
作業を提供。綿畑の運営などSDGsにも地域
の方の力をお借りしながら取り組んでいます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)冀北の杜

• メンバー、職員で助け合い
ながらチームワークで仕事
をしています。仕事があり
ましたら気軽にご相談くだ
さい。

• ボランティアさん(草刈り、
農産物収穫、縫製、調理な
ど)も募集中。

店舗・施設の窓ふきほか清掃作業

企業・施設の草刈り・植木剪定

内職(部品の組み立て・検品)

農作業(収穫・選定・箱折り)

代表
とづか くみこ

戸塚 久美子 受付 伊藤 泰治

連絡先 0537-28-0954 活動場所 掛川市倉真830

メール kihokupentas.gmail.com

活動人数 80人 活動日 平日 9:00-17:00

https://kihokupentas.jimdofree.com kihokupentas

オーガニック・コットン、ハブ茶
の生産加工
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障がい者就労継続支援Ｂ型事業所 きほくのもり★ペンタス

きほく



2021年１月に設立した学校部活動の地
域移行(地域展開)を推進するNPO全国組織
です。2018年創部の日本初の文化系・地
域部活動 掛川未来創造部Paletteを運営し
ています。2023年１月から地域移行に関
するネット情報番組「Ch.CoCo」企画制作
と配信を開始しました！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

(特非)日本地域部活動文化部推進本部

地域部活ネット情報番組の企
画運営や配信に関わるスタッフ
を高校生や大学生を中心に募集
しています。
掛川未来創造部Paletteでは、

アート・声の表現・ダンス・IT
などに関心がある中学生の部員
を募集しています。

部活動の地域移行(展開)の全国展
開の推進

地域移行の関連のネット情報番組
「Ch.CoCo」の企画制作および
実証研究

新しい概念の文化部活動の在り方
の追求および実証研究

部活動の地域移行(展開)関連の各
種イベントの企画運営

代表
さいとう いさむ

齊藤 勇

連絡先 0537-29-5491 活動場所
Ch.CoCo:掛川市家代1834

Palette:掛川市生涯学習センター

メール office@pocca.jp

活動人数 54人 活動日
Ch.CoCo:月１回 ライブ配信(不定期特番有)

Palette:火・木曜日 18:00-20:00
(法人への連絡は平日 10:00-17:00)

http://pocca.jp/

直轄部活動(掛川未来創造部Palette)
主催運営
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@NpoPocca

Ch.CoCo YouTubeチャンネル
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「音楽のまち・かけがわ」の中心市街地で、
掛川市にお越しの皆様を音楽でおもてなしを
しよう！とスタートしたことから始まり、十
数年。
地元全体でおもてなしを「自分事」として

取り組むことで、幅広い世代が関わり合い、
その中で新たな居場所や生きがいを見つける
機会となるよう、イベントを開催しています。

代表
きむら ゆか

木村 友香
連絡先 0537-22-3131

メール ishibashiya-70th@orange.plala.or.jp

活動場所 掛川市中町1-7

活動人数 12人 活動日 随時(連絡は常時可能)

「音楽のまちかけがわ」を合言
葉に掛川市をPRします。市内中学
校、高校の部活動やダンススクー
ル等、明日を担う若者の日頃の活
動の成果を発表する場を提供し、
その出演体験から郷土愛も育まれ
ると幸いです。
前回からは近隣よりプロの演奏

家にも出演いただき、更なる交流
の広がりにも期待しています。
出店エリアでは、地元産品の販

売促進と街なかの活性化にも努め
ます。当日だけの参加スタッフも
大歓迎です！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

KBF（カケガワバンドフェスティバル）実行委員会

Kakegawa Band Festival の開催

上記イベント内で、日ごろの活動
を発表する場を提供できます。

https://kbf.jimdosite.com/ kakegawabandfestival

kakegawabandfestival @kakegawabandfestival7267
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「自然豊かなふるさとを守り、より
住みよい掛川市づくりのために、新エ
ネルギーを活用する太陽光発電灯など
の設置を推進する」ことを目的に、市
職員有志で設立。「新エネルギーの研
究」と、ごみの減量やリサイクルの推
進にもつながる「古紙回収事業」を市
内業者との協働で行っています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

かけがわ・クリーン・アース・プロジェクト

回収した古紙を売ったお
金で市役所等に太陽光発電
LED街路灯を設置する活動
をしています。
地道な活動の積み重ねで

ここまで続けられたことは、
まさに二宮金次郎の教えに
ある「積小為大」そのもの
の活動だと思っています。
私たちは、新エネルギー

の普及を通し環境を守る取
り組みを継続して行います。
市役所南口付近にコンテナ
を設置していますので、ご
協力をお願いします。

古紙リサイクルの推進

新エネルギー機器の推進

代表
さとう たかし

佐藤 高

連絡先 0537-21-1111 活動場所 掛川市長谷1-1-1

活動人数 15人 活動日 平日 8:30-17:15

http://e-jan.kakegawa-net.jp/c.phtml?g=151407



24

日々の暮らしの中でお茶の文化を知り、
多くの人々に広める講座の開催などを
行っています。地域のまちづくり協議会
のあるセンターで、月１回活動していま
す。講座は、市内のイベント会場やあざ
れあ等で一般の人や子どもたち向けに
行っています。

代表
まえだ あさこ

前田 朝子
連絡先
メール

0537-21-2425
shr2700-m@hw.tnc.ne.jp

活動場所 中央小地域生涯学習センター

活動人数 13人 活動日 第２金曜日 10:00-11:30

５月～10月は風炉の薄茶点
前、11月～４月は炉の薄茶点
前で会員などが楽しく参加でき、
交流できるようにいろいろと工
夫しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川お茶愛好会

どなたでも参加できるお茶会
(月１回)

あざれあにて講座「プチ懐石とお
薄(抹茶)楽しみませんか。」を協
働実施

その他協働を希望される団体があ
りましたらご相談ください
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人生の途中で聞こえなくなり、手話
を日常に使わない聴覚障がい者に文字
によるコミュニケーションをとってい
ます。そして中途失聴者や難聴者と健
聴者との交流や仲間づくりのお手伝い
を行っています。

代表
ひらの ちづこ

平野 知津子

主な活動場所 掛川市生涯学習センター

活動人数 14人 活動日 第2木曜日13:00-15:00

・ 活動人数が少なく、団体内
の高齢化もあるため新規参加者
を募集しています！

・ 活動を広く知ってもらえる
ような場なども募集中です！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

要約筆記サークル「つくしんぼ」

会員同士の交流(月1回)

外部講師による講話

要約筆記や筆談に直接触れる場

要約筆記を通して社会参加

聴覚障がいの啓発講座への協力参加
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本好きな子どもを育てるために、乳
幼児から小学生(支援学校を含む)の読書
環境の整備充実(読み聞かせ講座・学校
図書館整備ボランティア講座・学校司
書配置増の要望等)の支援活動を行って
います。

議員や教員、学校図書館関係者、
読書ボランティアなど、いろいろ
な立場の人が会員となり、子ども
たちの読書環境をより良いものに
するための活動をしています。ス
マホなどデジタル環境が進むなか
で、子どもたちの生活の中で読書
離れが進むことを危惧しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市子どもの読書活動を考える会

読書活動について会員向けの学習
会(うち１回は市立図書館と共催の
講演会)

会報を発行し、読書をめぐる最新
情報を発信(年３回)

乳幼児向けの絵本について学習し、
幼稚園・保育園・幼保園向けに冊
子を作成

運営委員会での活動計画(月１回)

代表
どい ゆきひろ

土井 幸弘 受付 大井 保子

連絡先 0537-23-1848 活動場所 掛川市家代2194-6

メール kosumo.yasu.1961@outlook.jp

活動人数 88人 活動日 月１～３回(火・木曜日 午前)
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図書館でのよみきかせを毎週水曜日、昭
和56年から続け41年経ち、令和5年3月
15日で2000回となります。私たちの目
的は、子どもたちがよい本に出会って楽し
いひとときを過ごすこと。そして、心豊か
で思いやりのある人に育ち、この世の中を
たくましく生きていくことです。この思い
を持った人が集まるボランティアグループ
です。

代表
わだ としこ

和田 とし子
連絡先
FAX

0537-23-2649

活動場所 掛川市立中央図書館

活動人数 21人 活動日 毎週水曜日 15:00-16:00

新会員を募集していますが、
働いている方が多い現状、なか
なか増えません。自分の空き時
間を未来ある子どもたちへ愛情
を注いでくださる方、参加して
ください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

よみきかせ会 ひまわり

掛川市立中央図書館で毎週水曜日
のよみきかせ、季節行事の工作・
ゲームの実施

図書館行事や社協行事でのよみき
かせ

おたのしみ会の開催

小学校・保育園・高齢者サロン等
での出張よみきかせ

会員手作りの大型紙芝居・人形劇
等 演じます！
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歩くことで、自らの健康増進と自己
実現を図りつつ、地域にある身近な自
然や歴史、文化などを再発見し、それ
を活かしたウォーキングコースの設定
や整備、ウォーキングイベントの開催
などを通じ、地域の活性化にも寄与し
ようと活動する団体です。

代表
すずき ひさひろ

鈴木 久裕 連絡先 090-3578-3766

活動場所 掛川市上垂木2907-1

活動人数 76人 活動日 随時

歩く距離は10から15km程
度で、３～４時間程度を基本に、
年20回の例会を実施していま
す。
コースは掛川市内または周辺。

例会を通じて歩くコースを蓄積
し、冊子などで紹介を目指して
います。
新規入会は75歳以下で電子

メール連絡ができる方。会員に
なれば年齢制限はありません。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川遊歩会

ウォーキングイベントの開催

小笠山、八高山などの登山道
整備

道標、案内看板の作成・設置

ハイキングマップの作成
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更生保護女性会は、女性の立場から人が
人として尊重され心豊かに生きることがで
きる明るい社会の実現を目指し、罪を犯し
た人や非行のある少年の改善更生に協力す
る団体です。
女性の持つあたたかさ、こまやかさ、思

いやりの心を大切に、全員の輪を広め、楽
しく活動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

掛川地区更生保護女性会

代表
おおいし さちえ

大石 幸恵 受付 掛川市福祉課

連絡先 0537-21-1140 活動場所 掛川市役所１階

活動人数 144人 活動日 平日 8:30-17:15

「できるときにできる活動を」
と声を掛け合っています。若い会
員を増やし、今までの活動を継続
しつつ、地域に根ざした活動を
行っていきたいと考えています。
他団体との連携も深めていきたい
です。

静岡県更生保護女性連盟や掛川市
地区保護司会と共に、社会を明る
くする運動の協力・支援

少年の家での夕食作りや矯正施設
への協力・慰問

冠講座(市内高校生への講座提供)

福祉施設(老人・児童)のお手伝い、
子育て支援

裁判所の傍聴(コロナ禍で見合わせ中)

http://kakegawa-koujyo.com
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私たちは、掛川市に文化的な貢献を
したいとの思いからこの団体を設立し
ました。多くの皆さんに朗読を聴いた
り話したりして楽しんでいただくこと
で、朗読のよさを広める活動をしてい
ます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

夢蒔人の会

代表
やまもと かつこ

山本 捷子 連絡先 0537-48-2437

活動場所 掛川市横須賀166

活動人数 ４人 活動日 毎月第３木曜日

朗読を聴きたい、学んでみ
たい、声に出して表現したい
方はぜひご連絡ください。会
員募集中です！
朗読を発表する機会があま

りないので、行事や集会など
にぜひご活用ください！

朗読の基礎を学ぶ会(名称：楓の会)

小中学校での読み聞かせボラン
ティアなど

朗読を活かした行事への参加

ゆめまきびと

講師：堤腰和余先生
会場：大須賀市民交流センター
※ 月1回 第3木曜日に実施
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さくら咲く学校(旧原泉小学校)の維持
管理及び学校を活用した各種事業の展
開をしています。

いろんな企画の相談を受け付け
ています。学校というフィールド
の活用方法は無限大。春の桜から
新緑の茶畑、原野谷川の清流と紅
葉の秋、里山と学校で豊かな時間
を過ごしましょう。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

さくら咲く学校

学校の常時利用としての貸し出し
事業

学校の都度利用としての貸し出し
事業

地域のコミュニティ活動拠点

桜まつり、夏まつり、ひな人形展
示等のイベント開催

代表
さとう しのぶ

佐藤 忍

連絡先
090-4087-9700(常時連絡可)

0537-25-2580
活動場所 掛川市萩間423

メール haraizumisaku@gmail.com

活動人数 10人 活動日 月・火・木・金曜日 10:00-16:00

http://haraizumi.com/
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大災害が起きた場合、市や社協と協
力して、ボランティアセンターを立ち
上げ、ボランティアを募ります。ボラ
ンティアのマンパワーと被災者のニー
ズを結び付け、復興をスムーズに手助
けするのが本来の仕事です。日頃は、
ボランティア本部の立ち上げ訓練、地
域に出向いての防災講座、市の防災
リーダー養成講座等の協力を行ってい
ます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

災害VC(ボランティアコーディネーター)掛川

代表
ひらまつ えつこ

平松 悦子

活動人数 14人 活動日 第3金曜日 10:00-11:30

最近地球温暖化や台風に
よる大規模災害が頻発して
おり、ボランティアセン
ターの立ち上げや被災地へ
の支援がますます必要にな
ります。どうか、災害VC掛
川に加入して、これらの活
動を一緒にやりましょう！

ボランティアセンターの立ち
上げ訓練

防災啓発講座(HUG、DIG等)

防災に関する研修や講座を受
け、資質の向上を図る

被災地への支援活動
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私たちは、「自然と共生する有機無
農薬農業」を推進し、環境保全に努め
ると共に、食べ物・生活の安心安全や、
地球温暖化等による環境悪化を防ぐこ
とで、豊かなエコ社会を実現したいと
思っています。

代表
くまがい あつし

熊谷 篤 連絡先 0537-21-5754

活動場所 掛川市中央１丁目18-4-101

活動人数 10人 活動日 随時(連絡は常時)

ユニバーサル農業体験教室で
は、有機無農薬農業を通し、
食・環境の大切さについて親子
で一緒に学び、体験できます。
発達障がいや不登校の子どもた
ちも農業体験教室に参加でき、
交流の中で”慈しみの心””生
きる力”を育み、真に豊かな社
会づくりを目指しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

エコロジーライフ研究会

ユニバーサル農業体験教室

有機無農薬生産者と消費者と
の交流会

有機無農薬農業の技術研究
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掛川城を中心に、リクエストがあれ
ば市内の史跡などを観光案内していま
す。

代表
くめた まさとし

粂田 昌敏 連絡先 0537-22-2652

活動場所 掛川市谷の口町19

活動人数 13人 活動日 随時

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市観光ボランティアガイド(猫の手の会)

掛川城の案内と周辺史跡案内

県事業への参加
(県民の日、富士山の日)

講師による勉強会(年2回程)

市バスによる研修(年1回)

西部ボランティア協議会主催の研
修参加(年1回)

《 観光ガイド依頼 》
掛川観光協会ビジターセンター
TEL ： 0537-24-8711

会員募集中です！
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掛川市観光協会(電話：0537-24-
8711)にお申し込みいただいた個人・
団体を対象に高天神城を案内します
（所要時間 2時間程度）

代表
こばやし かしろう

小林 佳志郎 連絡先 0537-29-1738

活動場所 掛川市上土方嶺向3136

活動人数 5人 活動日
原則 土曜日、日曜日、祝日(連絡は常時)

※その他の日はご相談に応じます

NHKの大河ドラマ『どうす
る家康』放映に伴い観光客が増
加しており、令和５年は、十分
な対応ができるよう努めていき
たいと思います。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

高天神城観光ボランティアガイドの会

高天神城跡の案内

地域の歴史・文化についての
講演会を開催
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平成19年度から市にて開催されてい
る「防犯リーダー育成講座」の修了者
がさらにスキルアップを図るため当会
を設立しました。市民が安全で安心し
て暮らせるまちづくりと共に犯罪のな
い環境を目指して活動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

こんなことができます！

掛川市防犯リーダーの会

代表
いしだ かつのり

石田 勝紀 受付 危機管理課 杉山・村松

連絡先 0537-21-1131 活動場所 掛川市役所１階

活動人数 29人 活動日 平日 8:30-17:15

朗読劇や寸劇、紙芝居、
DVD等での子どもからシニ
アまで様々な世代を対象に
出張出前講座を開催してい
ます！

出前講座

街頭キャンペーン

会報の発行

特殊詐欺防止、悪徳商法対策

体験学習による子どもの安全
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平成23年３月11日東日本大震災の報
道に接し、過去の被災地支援経験者や、
助け合いの精神を持つ市民有志が集い復
興支援を目的として団体が結成されまし
た。

代表
そね じゅんこ

曽根 順子
連絡先
メール

090-1568-5486
info@shien-kake.org

活動場所 掛川市上西郷2530-6

活動人数 30人 活動日 随時(連絡は常時可)

被災地支援と大規模災害に備
えるための協力者を募集してい
ます。手芸や調理、手品など得
意とする趣味などを活かして、
活動できる場もたくさんありま
す。イベントもお気軽にあそび
に来てください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

ふっこう支援掛川

https://e-jan.kakegawa-net.jp/community/?bbs_id=156976

被災地支援

減災活動の推進

避難地整備と緑化事業

被災地に行かなくても、誰でもで
きる支援活動の推進

次世代育成事業
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少子高齢化社会の進行の中で、高齢
者が健康で長生きするためには、仕事
や趣味など積極的に社会参加ができ、
社会生活を不便なく送れるようにする
ことが課題です。そのための公共交通
をどう構築するかを考えていきます。

代表
わたなべ ひさじ

渡邊 久次 連絡先
0537-72-3761

090-1861-0893

メール hisaji@mua.biglobe.ne.jp

活動場所 掛川市海戸27

活動人数 5-6人 活動日 随時

市民参加型のまちづくりの推
進に努めています。個性豊かな
メンバーで楽しく活動していま
す。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

ネットワークかけがわ

地域や行政と協働しながら進
める課題解決のための活動

市に提出した提言書
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昭和43年に消費者保護基本法が交付さ
れた際に、県下でもいち早く設立しまし
た。生きている人はすべて消費者であり、
その権利を守り保護することを目的に活
動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごとなど

掛川市消費者協会

啓発活動

研修開催

アンケートや食料品試売会等
の調査活動

他団体への交流会等

代表
くわはら ゆりこ

桑原 百合子 受付 産業労働政策課 戸塚

電話 0537-21-1149 活動場所 掛川市役所３階

活動人数 116人 活動日 毎月第２土曜日 9:00-10:00(連絡は常時可)

学習会、視察研修、料理教室、味噌
作り

• 役員、推進委員をやってく
ださる人がなかなかいませ
ん。

• 生きている世界中の人々す
べてにとって大切なSDGs
について学び広げたいと活
動していますが、とても難
しいことです。

出前講座、消費生活展、広報誌発行
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【人が集まりつながることが
地域の豊かな暮らしに繋がる】

社会的に孤立することは、タバコを15
本吸うのと同じくらい健康に良くないと
言われています。コロナ禍で失った人と
人とのつながりを新しい形で作り出し、
健やかにたわわに実った人生を送れるよ
うにサポートします。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

かけがわ介護予防横断「たわわ」

カケガワトーク

ひまわりビールづくり

屋台健康カフェ

かけがわ美尻プロジェクト

代表
みやち ひろき

宮地 紘樹 受付 村松 亜香里

電話 070-8802-0524 活動場所 掛川市杉谷南1-1-1

メール kakegawa.tawawa@gmail.com

活動人数 10人 活動日 平日 9:00-17:00

https://kakegawa-mirai.com

地域で育てたひまわりを原料にし、
名前やラベルも募集し地域を巻き込
んでつくりあげたビール。
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メンバーそれぞれの「防災」につい
ての経験を経て、「女性防災」の必要
性を実感しました。男性３人と女性５
人のメンバーがともに調査・見学・研
修会への参加・知識の共有・話し合い
をすることで、みんなで災害を乗り越
えることを目的として学習や活動をし
ています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

防災Lab♡かけがわ

大人の遠足

行政施設での研修

講座開催

研修会参加

代表
みうら はるお

三浦 治雄 受付 榛葉 好美

電話 090-1625-2705

メール bousai.lab.kakegawa@gmail.com

活動人数 8人 活動日 毎月１回(月曜日を中心に相談)

県防災センター・オフサイトセン
ター・下水処理場などで研修

ラボ

Facebook「防災Labかけがわ」で検索

津波対策・水害対策の現場・備蓄用
品の製造などの見学

パック料理・掛川市に住む大熊町住
民の話・山と防災 など

それぞれが静岡県、他市、他グルー
プ主催の研修会やZoom講座に参加

災害時の女性や弱者に関する
ことなどを皆さんに伝えるため
には、自らが正しい知識を持た
なければ、訴えることができま
せん。それぞれが各研修会に参
加したり、見学するなどし、学
習しています。一緒に学びあえ
る仲間をお待ちしています。
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視覚障がい者の皆さんの生活に役立
つ情報をCDにしてお届けしています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

こんなことができます！

音訳ボランティア やまびこグループ

音訳リクエストがあればお
受けすることも可能です。ま
た、新しく一緒に参加してく
ださる方を募集しています！

健康・食・スポーツ等テーマ
毎に新聞・雑誌などから選ん
だ記事を録音しCD化

「落語絵本」を録音しCD化

「松本亀次郎」の絵本を録音
しCD化

「遠州七不思議」の絵本を録
音しCD化

代表
やまおか やすこ

山岡 安子

活動人数 8人 活動日
毎月第１金曜日9:00-11:30

(日時変更あり)
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掛川市の学校給食に、少しずつオー
ガニック給食を取り入れてもらえるよ
うに、有機農家さんやお母さん・こど
もたちが協力して活動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

こんな活動をしています！

こんなことができます！

掛川市にオーガニック給食を実現する会

代表
かわかみ しま

川上 志満 受付 八木 さゆり

活動人数 20人 活動日 月1回ミーティング、他イベント開催

掛川市内外問わず、会員を募
集しています。
数年後にこどもが入学する時に
地元の食材が使われていると嬉
しいですよね！
色々な参加の仕方があります。
打合せに出たい人・平日に会場
予約に動いてくれる人・書類作
成が得意な人、関わり方も多種
多様です。

掛川市に有機野菜を知っても
らうための広報活動

お母さん・こどもを孤立させ
ることなく、コミュニティを
形成

美味しい野菜を食べてもらう
「だれでもみんな食堂」の後
援活動

organic_kakegawa



地区まちづくり協議会や、市民活動団体
など、多様な団体が自立し、主体的にまち
づくりを行うことができるように、
①それぞれの活動状況を確認し、
②相談・要望等を受け、
様々な課題や問題の解決方策の提案・調整
を行うことをしています。

代表
(センター長)

あかほり すみひさ

赤堀 純久
連絡先
メール

0537-21-1129
kyodo@city.kakegawa.shizuoka.jp

活動場所 掛川市長谷一丁目１番地の１

活動人数 ７人 活動日 月～金曜日 8:30-17:15

市民活動に関するイベント
情報等、情報発信を更に積極
的員行いたいと考えているた
め、ぜひ当課へ情報提供くだ
さい！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市まちづくり協働センター

各種団体同士のマッチング

活動に関する相談事項につい
て、必要に応じてアドバイ
ザーへと繋げること

Facebookによる外部への情
報発信 など

https://www.city.kakegawa.shizuoka.jp kakemachi_center
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まちづくりの仲間を見つけるガイドブック
- 市民活動編 –

【令和５年１月 第七版】

掛川市まちづくり協働センター
（掛川市生涯学習協働推進課 協働推進係）

Facebookにてまちづくりに
関する情報を発信中！

@kakemachi.center
掛川市まちづくり協働センター
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