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この冊子は、掛川市をさらに発展、充実さ

せるために、さまざまな活動に取り組まれ

ている市民活動団体を紹介しています。

冊子を通じて、

① 新たなアイデアを見つける

② チャレンジしたい活動を見つける

③ 活動のパートナーを見つける

このような手立てとして、ぜひご活用いた

だきたいと思います。そして、皆さんの活動

をさらに充実、発展させていきましょう！
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精神に障がいをもつ人たちが、地
域の中で生き生きと心豊かに暮らし
ていけるような社会を目指すことを
目的に活動しています。サロンを定期
的に開催し、みんなで明るく楽しく活
動しています。

代表
はしもと ひろこ

橋本 弘子

活動場所 掛川市葛ケ丘1丁目1-11

連絡先 0537-24-5349

活動人数 10人 活動日 主に土曜日

一緒に活動してくださる方、ぜ
ひご一報を！
精神障がい者の支援と社会的差
別をなくす啓発活動を主体として
努力しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

（特非）ジョイントサークルかたくり

社協主催「ほっとほっとサロン」への協力
(月1回)

地域活動支援センターMネットかけがわで
の昼食作り(月1回)

関係機関、会員等へ毎月の活動報告の作
成・配布

定例会（毎月第一土曜日）

おしゃべりサロンの主催(年2回)
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「ここに来ると元気になる」を理念
にする掛川の一番北にあるデイサー
ビスです。自己選択・自己決定のプロ
グラムでその人らしい過ごし方を支
援させていただいております。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 活動の様子など

(特非)いやし処ほのぼの

自己選択・自己決定によるレクリエーショ
ン(脳トレ・体操・布ぞうり作り等)

季節のイベント開催(運動会・クリスマス会
等)

介護相談

自主事業による外出支援
(コロナ禍のため休止中)

代表
やまもと あさこ

山本 あさ子 受付 石山 貴稔

活動場所 掛川市原里1521

連絡先 0537-26-2107 メール honobono1@vc.tnc.ne.jp

活動人数 30人 活動日 月曜～日曜日 9:00-18:00

https://hp.kaipoke.biz/t7n/index.html @461dxvum (公式LINE)



私たちは、地域社会との関わりを持
ちながら働くことの楽しさや充実感、
それぞれの役割を担うことによる達
成感を実感していただきたいという
思いから、障がい者の方の就労サ
ポートを行っています。

あいさつで始まり、あいさつで
終わります。規律を大切にしてい
ます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川障がい者支援センター

就労継続支援Ａ・Ｂ型多機能事業所「きら
らサテライト」

受託作業(お茶のティーパック等包装加工
作業)

自主製品(お茶のティーパック)製造・販売

協力企業受託作業(青ネギ生産、干し芋生
産、茶製品包装等)

3

就労継続支援Ｂ型事業所「きらら上内田」

代表
しんば あきお

榛葉 光夫 受付 柴田 恵

活動場所 掛川市上内田914-6

連絡先 0537-61-0800 メール kirarakamiutida@cy.tnc.ne.jp

活動人数 50人 活動日 月曜～金曜日 9:00-16:00

https://www.kakegawa-ssc.org
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西郷小学校区を中心に古紙回収を
行い、環境・防災活動を行っています。
また、全市対象にボランティア部活動、
小中学校へのICT支援を行っていま
す。

代表
ひろせ りこ

廣瀬 莉子 受付 松浦 昌巳

活動場所 掛川市五明98

連絡先 090-6618-9525 メール npo.wakuwaku3150@gmail.com

活動人数 10人 活動日 指定なし(毎日)

http://npowakuwakusaigo.hamazo.tv/

ボランティア部サポーター募集中
です！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

認定特定非営利活動法人 WAKUWAKU西郷

古紙回収

災害ボランティア

ボランティア部(中学生以上)

あすなろ応援団
(小中学校へのICT支援)
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とうもんとは、稲面・田面と書き表す
田んぼの連なる場所のことです。私た
ちは、この農村風景を次世代に繋げ
るため2007年より活動をしていま
す。

代表
やました みさお

山下 みさお

活動場所 掛川市山崎233 南遠州とうもんの里総合案内所

連絡先 0537-48-0045 メール toumon@aioros.ocn.ne.jp

活動人数 33人 活動日 9:00-17:00(火曜日休館)

https://www.toumon-s.jp toumon

のんびりがモットーの活動ですが、社
会参画できることに生きがいを感じな
がら、年を重ねています。ご興味のある
方は是非、お声掛けください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)とうもんの会

農業体験(茶摘み・サツマイモ収穫・ミカン
狩り・干し芋作り)

自然観察
(田んぼの生き物調査・七草摘み)

食加工体験(豆腐作り・米粉でお菓子作り・
みそ作り・和菓子作り)

文化活動
(歴史探訪・各種講座・展示・広報)

農業活性化のための直売
(金・土・日の朝採り市開催)
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私たちは、廃村後に荒廃してしまっ
た森林を再生し、未来の子どもたちへ
豊かな森を引き継ぐ活動を通じ、森
林と人を結び「森と共生する循環型社
会」の実現を目指します。

代表
まつうら しげお

松浦 成夫 受付 大石 淳平

活動場所 掛川市倉真7021

連絡先 0537-28-0082 メール info@tokinosunomori.com

活動人数 174人 活動日 平日 8:00-17:00(活動は土日も含む)

https://tokinodunomori.com/ tokinosunomori

tokinosunomori

月に１、２度、会員による定例活動(森
林ボランティア)を行っています。一緒
に森づくりをしていく仲間を募集中で
す！また、大人から子どもまで、ふらっ
と立ち寄っていただける楽しい森です
ので、ぜひお気軽にお立ち寄りくださ
い！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

認定特定非営利活動法人 時ノ寿の森クラブ

資源循環の取り組み
(間伐材の有効活用)

「森のようちえん」等の森林体験・環境教育
の実施

ゲストハウスの運営

森林保全活動
（月1、2回の定例活動も含む)
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県内の温暖化防止活動をサポート
し、盛り上げるために2003年に設
立。行政、事業者、団体、県民と幅広
く連携・協働しながら、みなさんが温
暖化防止活動を進めるための様々な
事業やイベント等を実施しています。

温暖化防止のための普及啓発・
教育・算定・調査等幅広い分野で
の実績があります！2050年、ゼ
ロ・カーボン社会に向けて、ぜひご
一緒にアクションを！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)アースライフネットワーク

県民運動ふじのくにCOOLチャレンジ「ク
ルポ」運営事務局

アース・キッズ事業(環境教育)

講師派遣

イベントへの出展など

温室効果ガス排出量算定等の調査・研究
事業

代表
まつき とくお

松木 徳夫

活動場所 静岡市葵区黒金町12-5 丸伸ビル2F

連絡先 054-271-8806 メール info@sccca.net

活動人数 10人 活動日 月～金曜日 9:00-18:00

http://www.sccca.net
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掛川市スポーツ協会は、市内スポー
ツ公共施設の管理をはじめ、市民の
生涯スポーツを推進するために、国
が推進する総合型クラブ(通称：掛ス
ポ)の運営や、地域活性化を目的とし
たイベントの開催、スポーツ合宿の誘
致等のスポーツ振興に取り組む団体
です。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川市スポーツ協会

掛川総合スポーツクラブの活動

イベントの開催
(掛川市城下町駅伝競走大会、市民スポー
ツ交流フェスティバル等)

代表
すずき まさはる

鈴木 正治 受付 小池 正浩

活動場所 掛川市大池2192

連絡先 0537-24-9781 メール info@kakegawa-sports.com

活動人数 7,000人 活動日 月～金曜日 ９:00-17:30(火曜日休館)

https://kakegawa-sports.com kakegawasports

市内公共スポーツ施設に、ぜひ
一度お気軽に足を運んでくださ
い！
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英会話教室やワールドクッキング講
座。外国人のための日本語教室と生
活相談窓口。アメリカ姉妹都市との
市民交流。インターナショナルフェス
タの開催。わたしたちは国籍・年齢・
性別を問わない地域の多文化共生と
国際交流をすすめるための活動をし
ています。

代表
おおすみ じゅんいち

大角 順一 受付 山下 由子

活動場所 掛川市役所２階

連絡先 0537-24-5595 メール kic@kakegawa-life.com

活動人数 8人 活動日 平日 9:00-16:00

https://kakegawa-life.com/ kakegawa.kic

kakegawa_kic @kakegawa_kic (X/旧Twitter)

どんな相談にも丁寧な対応を心
がけています。私たちの活動に賛
同してくださる会員さん・ボラン
ティアさん、随時募集中！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川国際交流センター

日本語教室

アメリカの姉妹都市との市民交流

英会話教室などの語学文化講座

磐田・袋井・掛川インターナショナルフェス
タの開催

外国人生活相談窓口
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代表
ふくむら ひろし

福村 寛史 受付 芝宮 純

活動場所 掛川市生涯学習センター

連絡先 090-9223-5002 メール jbe01747@nifty.com

活動人数 40人 活動日 毎週月曜日 19:00-21:00

https://kakeoke2018.jimdofree.com/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080149930051

私たちは掛川市で活動する市民
オーケストラです。アマチュア音楽家
が集まり、ベートーベンやブラームス
などのクラシック音楽を中心とした
演奏活動を行っています。また、室内
楽演奏会や小中学校での音楽教室も
行い、広く市民に愛される団体を目
指しています。

コロナ禍により、ここ数年音楽教室が
出来ていません。コロナ禍でも工夫して
子どもたちが楽しめる演奏会を行いた
いと思います。
興味を持った先生方、ぜひ連絡をくだ
さいませ！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

(特非)掛川市民オーケストラ協会

定期演奏会(毎年６月開催・クラシック曲目
による)

掛オケフェスタ(毎月10月開催・テーマに
沿って定期演奏会とは違った曲目、企画を
披露)

幼保園、小中学校で子どもたちが楽しめ
る曲を中心にした演奏会(音楽教室)
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代表
やまもと かずこ

山本 和子 受付 雪山 早紀

活動場所 掛川市駅前5-12

連絡先 0537-22-3225

活動人数 18人 活動日 毎月第４日曜日(定例会)
年6回程度日曜日 8-9:00(おそうじ会)

https://genbiken.jimdofree.com/

genbiken

掛川の現代美術の普及活動を通じ
てまちおこしをしている団体です。掛
川市内の屋外芸術作品の清掃活動を
はじめ、現代アート茶会など皆様に興
味を持っていただけるようなイベント
を日々考え、開催しています。

掛川市には、すばらしい現代美術の作
品があふれています。このすばらしい作
品たちを、みんなで大切にしていきま
しょう！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川の現代美術研究会

屋外芸術作品のおそうじ会

街なか&美術館アートコラボ大作戦

掛川の現代アート茶会
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静岡県西部地区及びその周辺にお
いて、まちづくりと交通安全の推進啓
発活動や災害時における支援・救助活
動に関する事業を行っています。
安全で活力のある地域社会の実現
を目指して長期に渡り活動を継続して
います。

声を大にせず、小さな活動をコ
ツコツと積み重ねることが長続き
させるコツだと考えています。
これからも、背伸びせずに、でき
る範囲で活動を継続して、より良
い地域づくりに貢献していきます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)若芽の会

カーブミラー・海岸の清掃活動

災害支援・救助活動

河川の掘削・草刈り

交通安全啓蒙運動

代表
わかすぎ よしあき

若杉 吉明 受付 藤井 大輔

活動場所 掛川市千浜6141

連絡先 0537-72-2019

活動人数 30人 活動日 随時(連絡は常時可)
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当会は、NPO法人掛川シニア交流
研究会から令和５年度上記名称に変
更いたしました。趣旨は、掛川市の市
民を主たる対象として、まちづくりな
どの活動に関する啓発や参加を誘導
する各種事業を行うことにより、地域
社会活性化に寄与することを目的と
しています。

代表
あらき なおじ

荒木 直二

活動場所 掛川市秋葉路6-9

連絡先 080-1536-8656 メール nposhiminken@gmail.com

活動人数 10人 活動日 随時(連絡は常時可)

https://kakegawajuku.p-kit.com

「掛川塾」の対象は、掛川市民、
地域社会に関心のある若いあな
た、仕事現役・子育て中のあなた、
仕事現役・子育ても終わり、社会
に出てみたいあなたです。新たな
社会参加で、仲間と共に悩みを解
決し、繋がりのある社会の中で楽
しく活動しましょう。
また、卒業生との連携を深め
色々な活動に参加しながら活動範
囲を広げています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)掛川市民交流研究会

地域デビュー支援講座
～仲間づくり・自分探し～
「掛川塾」の運営
（月１回・第4日曜日）

地域活動の企画運営

令和元年「防災キャンプ」
令和２年「広域避難所の実践的体験展示会」
令和３年「ボッチャの普及大会」
令和４年「掛川の歴史探求フォーラム」

「第２回ボッチャ普及大会」
令和５年「第３回ボッチャ普及大会」

その他地域事業への参加

QRコード
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月曜～金曜 9:30-16:30まで常設
の居場所を開いています。誰もが来
て良い場所です。また、食堂と障がい
者の社会参加と就労支援を行ってい
ます。

代表
ひさだ えみこ

久田 恵美子

活動場所 掛川市緑が丘1丁目9-5

連絡先
（FAX）

0537-25-7625 メール npo510kazenoie@ybb.ne.jp

活動人数 16人 活動日 月～金曜日 8:00-17:00

https://kazenoie.sakura.ne.jp/wp/

 「おいでおいで食堂」は誰でも参加可
能で、毎月第2土曜日に無料でカレーを
食べることができます。ぜひご参加くだ
さい！
※カレーはなくなり次第終了
※コロナ感染者多数の場合中止もあり
ます

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)風の家

就労継続支援 B型事業所

誰でも利用できる常設居場所

おいでおいで食堂(月1回・第2土曜日)
※月によって変更あり

誰でも利用できる食堂
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空き家・空き地問題をワンストップ
で解決するため、司法書士・宅建士・
建築士など、それぞれの専門家で問
題解決に向け活動しています。

各分野の専門家がいるので、相談を
ワンストップでできます。特定空家の調
査・除却アドバイスに引き続き取り組み、
加えて、空き家の利活用にも更に力を
入れて取り組んでいきます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)かけがわランド・バンク

空き家・空き地相談

定住・移住相談

空き地管理

空き店舗活用

シェアオフィス

代表
まるやま いさお

丸山 勲 受付 山田 通

活動場所 掛川市連雀1-14

連絡先 0537-64-3121 メール info@kakegawa-lb.jp

活動人数 20人 活動日 平日 9:00-17:00

https://kakegawa-lb.jp

coworkingkakegawa
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個人の方を対象としたパソコン教室、
プログラミング教室を開催しておりま
す。企業様を対象として、業務の自動
化プログラムの作成及び運用指導や、
AIを活用した業務効率化の支援を
行っております。

代表
まつもと だいき

松本 大輝

活動場所 掛川市長谷2丁目21

連絡先 070-8516-6212 メール support@npo-edit.com

活動人数 30人 活動日 平日 9:00-20:00

https://npo-edit.com

PCの使い方を知りたい個人の方から、
業務にAIを取り入れたい企業様まで、
幅広く支援いたします。お困りの方は、
ぜひ一度ご相談ください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)EDiT

パソコン・スマホ教室(初心者～副業支援)

プログラミング教室(小学生～社会人)

AIを活用した業務効率化支援

自動化技術を活用した業務効率化支援
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倉真報徳社をシェアオフィスにして、
障がい者の働く場を提供している団
体です。メンバー一人ひとりが「好き」
や「得意」を活かせるように、少人数
制(定数20名)で多種類の作業を提
供。綿畑の運営などSDGsにも地域
の方の力をお借りしながら取り組ん
でいます。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)冀北の杜

店舗・施設の窓ふきほか清掃作業

企業・施設の草刈り・植木剪定

内職(部品の組み立て・検品)

農作業(収穫・選定・箱折り)

オーガニック・コットン、ハブ茶の生産加工

代表
どづか くみこ

戸塚 久美子 受付 伊藤 泰治

活動場所 掛川市倉真830

連絡先 0537-28-0954 メール kihokupentas@gmail.com

活動人数 80人 活動日 平日 9:00-17:00

https://kihokupentas.jimdofree.com

kihokupentas

きほく

障がい者就労継続支援Ｂ型事業所 きほくのもり★ペンタス

◼ メンバー、職員で助け合いながら
チームワークで仕事をしています。仕
事がありましたら気軽にご相談くだ
さい。

◼ ボランティアさん(草刈り、農産物
収穫、縫製、調理など)も募集中。
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2021年1月に設立した学校部活動の地域
連携・地域移行（展開）を推進するNPO全国
組織です。

2018年～2023年までの日本初の文化
系・地域部活動（Palette）の歩みをレガ
シーに、2023年夏から学生（小中高大学
生）主体で企画制作を行うアートプロジェク
トの運営を全面的にサポートしています。

2024年11月開催、協働のまちづく
り芸術祭「かけがわ茶エンナーレ
2024」の6つのプロジェクトの1つ、学
生主体で企画制作を行う活動「未来創
造プロジェクト」が始動しています。
（NPO Pocca運営支援中）
一緒に芸術祭を創る学生を募集して
います。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)日本地域部活動文化部推進本部

全国の部活動の地域移行(展開)に関する
情報発信

地域移行関連のネット情報番組
「Ch.CoCo」の企画制作と配信提供

新しい概念の文化部活動、部活動の地域
移行が生み出す新しい価値の追求および
実践研究

学生版アートプロジェクトの運営支援
(事務局業務)

代表
さいとう いさむ

齊藤 勇

活動場所 掛川市家代1834（事務所）ほか市内各所で活動中

連絡先 0537-29-5491 メール office@pocca.jp

活動人数 23人 活動日
活動は多岐にわたるため不定期

法人への連絡は平日10：00～17：00

http://pocca.jp/ @NpoPocca(X/旧Twitter)
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東遠地区（掛川市、菊川市、御前崎
市）で官民学を繋ぐ活動をしておりま
す。
市役所や学校と民間企業が協力す
ることで地域の活性や学生に対して
「教育学」から「成人学習」へのお手伝
いがしたいです。

代表
たかはた はやと

髙畑 隼人

活動場所 掛川市上西郷516-5

連絡先 090-5857-8784 メール xschola2023@gmail.com

活動人数 10人 活動日 日曜日、月曜日

@xschola

掛川市上西郷にある『B S Jビレッジ』
は、コンテナ店舗や空き地を利用した場
所。イベント開催のためのスペースとし
てご利用いただけます。一緒にイベント
を企画・実施できる方を募集しています。
興味のある方はお気軽にご連絡くださ
い！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)えくすこら

学生が職業を学べるイベント

学校で職業講話

総合授業でのお手伝い

地域クラブ活動
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掛川市上西郷で活動しているNPO法人で
す。
耕作放棄地を借受け、花畑の生育、農産物
の生産、動物の飼育をし、多くの方々が集う
愛情溢れる環境を提供しています。
また、毎年河川敷での草刈りと梅の木の管
理を行い、近隣の幼稚園児を梅摘みに招待
しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

(特非)SAIGO FARM

代表
くめた よしふみ

粂田 善史 受付 太田 美千代

活動場所 掛川市上西郷768-1

連絡先 0537-24-5988 メール info@npo-saigo-farm.com

活動人数 10人 活動日 月～金曜日 8:00-16:30

https://www.npo-saigo-farm.com/ saigofarm

NPO法人を設立して4年目を迎えま
す。SAIGO FARMの構想・理念である
「耕作放棄地を活用して地域のコミュニ
ケーションの場を提供する」を念頭に活
動をしています。「百聞は一見にしかず」
とも言いますので、是非お子様やご友
人方を誘って御来訪ください。

動物の飼育
耕作放棄地を整備し、ヤギ、コールダック、
ミニチュアホース、ウサギ等を飼育。

花畑の整備
耕作放棄地に幼稚園・保育園児童と種まき
をし、植物への関心を育む体験を提供。

野菜の収穫体験
耕作放棄地にて季節の野菜を栽培し、自身
で旬の野菜を収穫する体験を提供。

自然とのふれあいの場の提供
裏山への遊歩道や池周辺の整備をし、自然
を楽しむ場を提供。

各種イベントの開催
近隣の住民及び子供達へ、ハロウィンナイト等
のイベントを通じた地域交流の場を提供。
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「音楽のまち・かけがわ」の中心市街地で、
掛川市にお越しの皆様を音楽でおもてなし
をしよう！とスタートしたことから始まり、十
数年。
地元全体でおもてなしを「自分事」として取
り組むことで、幅広い世代が関わり合い、そ
の中で新たな居場所や生きがいを見つける
機会となるよう、イベントを開催しています。

代表
きむら ゆか

木村 友香

活動場所 掛川市中町1-7

連絡先 0537-22-3131 メール ishibashiya-70th@orange.plala.or.jp

活動人数 12人 活動日 随時(連絡は常時可能)

https://kbf.jimdosite.com/ kakegawabandfestival

kakegawabandfestival @kakegawabandfestival7267

「音楽のまちかけがわ」を合言葉に掛
川市をPRします。市内中学校、高校の
部活動やダンススクール等、明日を担う
若者の日頃の活動の成果を発表する場
を提供し、その出演体験から郷土愛も
育まれると幸いです。
前回からは近隣よりプロの演奏家に
も出演いただき、更なる交流の広がり
にも期待しています。
出店エリアでは、地元産品の販売促進
と街なかの活性化にも努めます。当日
だけの参加スタッフも大歓迎です！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

KBF（カケガワバンドフェスティバル）実行委員会

上記イベント内で、日ごろの活動を発表す
る場を提供できます。

Kakegawa Band Festival の開催
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「自然豊かなふるさとを守り、より住
みよい掛川市づくりのために、新エネ
ルギーを活用する太陽光発電灯など
の設置を推進する」ことを目的に、市
職員有志で設立。「新エネルギーの研
究」と、ごみの減量やリサイクルの推進
にもつながる「古紙回収事業」を市内
業者との協働で行っています。

代表
さとう たかし

佐藤 高

活動場所 掛川市長谷1-1-1

連絡先 0537-21-1111

活動人数 15人 活動日 平日 8:30-17:15

http://e-jan.kakegawa-net.jp/c.phtml?g=151407

回収した古紙を売ったお金で市
役所等に太陽光発電LED街路灯
を設置する活動をしています。
地道な活動の積み重ねでここま
で続けられたことは、まさに二宮
金次郎の教えにある「積小為大」
そのものの活動だと思っています。
私たちは、新エネルギーの普及
を通し環境を守る取り組みを継続
して行います。市役所南口付近に
コンテナを設置していますので、
ご協力をお願いします。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

かけがわ・クリーン・アース・プロジェクト

古紙リサイクルの推進

新エネルギー機器の推進
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日々の暮らしの中でお茶の文化を知
り、多くの人々に広める講座の開催な
どを行っています。地域のまちづくり
協議会のあるセンターで、月１回活動
しています。講座は、市内のイベント会
場やあざれあ等で一般の人や子ども
たち向けに行っています。

５月～10月は風炉の薄茶点前、
11月～４月は炉の薄茶点前で会
員などが参加でき、楽しく交流で
きるように工夫しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川お茶愛好会

あざれあにて講座「プチ懐石とお薄(抹茶)
楽しみませんか。」を協働実施

その他協働を希望される団体がありまし
たらご相談ください

どなたでも参加できるお茶会(月１回)

代表
まえだ あさこ

前田 朝子

活動場所 中央小地域生涯学習センター

連絡先 0537-21-2425

活動人数 13人 活動日 第２金曜日 10:00-11:30

ビンゴゲーム(12月)、福引(1
月）のお楽しみ

茶器類や和菓子選び(毎月）

時に生活や健康について話し
合うことも
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人生の途中で聞こえなくなり、手話
を日常に使わない聴覚障がい者に文
字によるコミュニケーションをとって
います。そして中途失聴者や難聴者
と健聴者との交流や仲間づくりのお
手伝いを行っています。

代表
ひらの ちづこ

平野 知津子

主な
活動場所

掛川市生涯学習センター

活動人数 14人 活動日 第2木曜日13:00-15:00

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

要約筆記サークル「つくしんぼ」

会員同士の交流(月1回)

外部講師による講話

要約筆記や筆談に直接触れる場

要約筆記を通して社会参加

聴覚障がいの啓発講座への協力参加

◼ 活動人数が少なく、団体内の
高齢化もあるため新規参加者
を募集しています！

◼ 活動を広く知ってもらえるよ
うな場なども募集中です！
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本好きな子どもを育てるために、乳
幼児から小学生(支援学校を含む)の
読書環境の整備充実(読み聞かせ講
座・学校図書館整備ボランティア講
座・学校司書配置増の要望等)の支援
活動を行っています。

議員や教員、学校図書館関係者、
読書ボランティアなど、いろいろ
な立場の人が会員となり、子ども
たちの読書環境をより良いものに
するための活動をしています。ス
マホなどデジタル環境が進むなか
で、子どもたちの生活の中で読書
離れが進むことを危惧しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市子どもの読書活動を考える会

会報を発行し、読書をめぐる最新情報を
発信(年３回)

乳幼児向けの絵本について学習し、幼稚
園・保育園・幼保園向けに冊子を作成

運営委員会での活動計画(月１回)

読書活動について会員向けの学習会

代表
どい ゆきひろ

土井 幸弘 受付 大井 保子

活動場所 掛川市家代2194-6

連絡先 0537-23-1848 メール kosumo.yasu.1961@outlook.jp

活動人数 88人 活動日 月１～３回
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昭和56年(1981年)から中央図書館で毎
週水曜日、午後３～4時、よみきかせを続け
て43年経ちます。
私たちの目的は、子どもたちがよい本に出
会って楽しいひとときを過ごすこと。そして、
心豊かで思いやりのある人に育ち、この世
の中をたくましく生きていくことです。この
思いを持った人が集まるボランティアグ
ループです。

代表
わだ としこ

和田 とし子

活動場所 掛川市立中央図書館

連絡先
(FAX)

0537-23-2649

活動人数 23人 活動日 毎週水曜日 15:00-16:00

新会員を募集しています。自分
の空き時間を未来ある子どもた
ちへ愛情を注いでくださる方、参
加してください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

よみきかせ会 ひまわり

図書館行事や社協行事でのよみきかせ

おたのしみ会の開催

小学校・保育園・高齢者サロン等での出張
よみきかせ

会員手作りの大型紙芝居・人形劇等 演じ
ます！

掛川市立中央図書館で毎週水曜日のよみ
きかせ、季節行事の工作・ゲームの実施
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歩くことで、自らの健康増進と自己
実現を図りつつ、地域にある身近な
自然や歴史、文化などを再発見し、そ
れを活かしたウォーキングコースの設
定や整備、ウォーキングイベントの開
催などを通じ、地域の活性化にも寄
与しようと活動する団体です。

代表
すずき ひさひろ

鈴木 久裕

活動場所 掛川市上垂木2907-1

連絡先 090-3578-3766

活動人数 73人 活動日 随時

歩く距離は10から15km程度
で、３～４時間程度を基本に、年
20回の例会を実施しています。
コースは掛川市内または周辺。
例会を通じて歩くコースを蓄積し、
冊子などで紹介を目指しています。
新規入会は75歳以下で電子
メール連絡ができる方。会員にな
れば年齢制限はありません。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川遊歩会

小笠山、八高山などの登山道整備

道標、案内看板の作成・設置

ハイキングマップの作成

ウォーキングイベントの開催



更生保護女性会は、女性の立場から人が人
として尊重され心豊かに生きることができ
る明るい社会の実現を目指し、罪を犯した人
や非行のある少年の改善更生に協力する団
体です。
女性の持つあたたかさ、こまやかさ、思い
やりの心を大切に、全員の輪を広め、楽しく
活動しています。

「できるときにできる活動を」と声を
掛け合っています。若い会員を増やし、
今までの活動を継続しつつ、地域に根
ざした活動を行っていきたいと考えて
います。他団体との連携も深めていき
たいです。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川地区更生保護女性会

少年の家での夕食作りや矯正施設への協
力・慰問

冠講座(市内高校生への講座提供)

福祉施設(老人・児童)のお手伝い、子育て
支援

裁判所の傍聴(コロナ禍で見合わせ中)

28

静岡県更生保護女性連盟や掛川市地区保
護司会と共に、社会を明るくする運動の協
力・支援

代表
さとう ひでこ

佐藤 穎子 受付 掛川市福祉課

活動場所 掛川市役所１階

連絡先 0537-21-1140

活動人数 144人 活動日 月曜～金曜日 8:30-17:15

http://kakegawa-koujyo.com



29

私たちは、掛川市に文化的な貢献を
したいとの思いからこの団体を設立
しました。多くの皆さんに朗読を聴い
たり話したりして楽しんでいただくこ
とで、朗読のよさを広める活動をして
います。

代表
やまもと かつこ

山本 捷子

活動場所 掛川市横須賀166

連絡先 0537-48-2437

活動人数 4人 活動日 毎月第３木曜日

朗読を聴きたい、学んでみたい、
声に出して表現したい方はぜひご
連絡ください。会員募集中です！
朗読を発表する機会があまりな
いので、行事や集会などにぜひご
活用ください！

こんな活動をしています！

こんなことができます！

困りごと・PRなど

夢蒔人の会

講師：堤腰和余先生
会場：大須賀市民交流センター
※ 月1回 第3木曜日に実施

小中学校での読み聞かせボランティアなど

朗読を活かした行事への参加

朗読の基礎を学ぶ会(名称：楓の会)

ゆめまきびと
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大災害が起きた場合、市や社協と
協力して、ボランティアセンターを立
ち上げ、ボランティアを募ります。ボ
ランティアのマンパワーと被災者の
ニーズを結び付け、復興をスムーズ
に手助けするのが本来の仕事です。
日頃は、ボランティア本部の立ち上げ
訓練、地域に出向いての防災講座、
市の防災リーダー養成講座等の協力
を行っています。

代表
ひらまつ えつこ

平松 悦子

活動人数 11人 活動日 第2木曜日 10:00-11:30

最近地球温暖化や台風による大
規模災害が頻発しており、ボラン
ティアセンターの立ち上げや被災
地への支援がますます必要になり
ます。どうか、災害VC掛川に加入
して、これらの活動を一緒にやり
ましょう！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

災害VC(ボランティアコーディネーター)掛川

防災啓発講座(HUG、DIG等)

防災に関する研修や講座を受け、資質の
向上を図る

被災地への支援活動

ボランティアセンターの立ち上げ訓練
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私たちは、「自然と共生する有機無
農薬農業」を推進し、環境保全に努め
ると共に、食べ物・生活の安心安全や、
地球温暖化等による環境悪化を防ぐ
ことで、豊かなエコ社会を実現したい
と思っています。

代表
むとう たくろう

武藤 拓郎

活動場所 掛川市上張８３０

連絡先 090-3557-1542 メール info@ecologylife.jp

活動人数 30人 活動日 随時(連絡は常時)

https://ecologylife.jp

ユニバーサル農業体験教室では、
有機無農薬農業を通し、食・環境
の大切さについて親子で一緒に
学び、体験できます。発達障がい
や不登校の子どもたちも農業体
験教室に参加でき、交流の中で”
慈しみの心””生きる力”を育み、
真に豊かな社会づくりを目指して
います。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

エコロジーライフ研究会

ユニバーサル農業体験教室

有機無農薬生産者と消費者との交流会

有機無農薬農業の技術研究
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掛川城を中心に、リクエストがあれ
ば市内の史跡などを観光案内してい
ます。

代表
くめた まさとし

粂田 昌敏

活動場所 掛川市谷の口町19

連絡先 0537-22-2652

活動人数 13人 活動日 随時

会員募集中です！
《 観光ガイド依頼 》
掛川観光協会ビジターセンター
TEL ： 0537-24-8711

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市観光ボランティアガイド(猫の手の会)

県事業への参加
(県民の日、富士山の日)

講師による勉強会(年2回程)

市バスによる研修(年1回)

西部ボランティア協議会主催の研修参加
(年1回)

掛川城の案内と周辺史跡案内
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掛川市観光協会(電話：0537-
24-8711)にお申し込みいただいた
個人・団体を対象に高天神城を案内
します（所要時間 2時間程度）

代表
こばやし かしろう

小林 佳志郎

活動場所 掛川市上土方嶺向3136

連絡先 0537-29-1738

活動人数 5人 活動日
原則 土曜日、日曜日、祝日(連絡は常時)
※その他の日はご相談に応じます

昨年のNHK大河ドラマ「どうす
る家康」放映によりたくさんの見
学者がお見えになっております。
お見えいただく前に高天神城の
ホームページ
「https://takatenjinjo.com」
をご覧ください。また、現地で
AR・VR体験ができますので
「https://takatenjinjo.com/
app/」からアプリをダウンロード
してお見えいただくと楽しい見学
になると思います。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

高天神城観光ボランティアガイドの会

高天神城跡の案内

地域の歴史・文化についての講演
会を開催
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平成19年度から市にて開催されて
いる「防犯リーダー育成講座」の修了
者がさらにスキルアップを図るため
当会を設立しました。市民が安全で
安心して暮らせるまちづくりと共に
犯罪のない環境を目指して活動して
います。

朗読劇や寸劇、紙芝居、DVD等
での子どもからシニアまで様々な
世代を対象に出張出前講座を開
催しています！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市防犯リーダーの会

出前講座

街頭キャンペーン

会報の発行

特殊詐欺防止、悪徳商法対策

体験学習による子どもの安全

代表
いしだ かつのり

石田 勝紀 受付 危機管理課 名倉・村松

活動場所 掛川市役所１階

連絡先 0537-21-1131

活動人数 27人 活動日 平日 8:30-17:15
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平成23年３月11日東日本大震災
の報道に接し、過去の被災地支援経
験者や、助け合いの精神を持つ市民
有志が集い復興支援を目的として団
体が結成されました。

代表
そね じゅんこ

曽根 順子

活動場所 掛川市上西郷2530-6

連絡先 090-1568-5486 メール info@shien-kake.org

活動人数 30人 活動日 随時(連絡は常時可)

https://e-jan.kakegawa-net.jp/community/?bbs_id=156976

被災地支援と大規模災害に備え
るための協力者を募集しています。
手芸や調理、手品など得意とする
趣味などを活かして、活動できる
場もたくさんあります。イベントも
お気軽にあそびに来てください。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

ふっこう支援掛川

被災地支援

減災活動の推進

避難地整備と緑化事業

被災地に行かなくても、誰でもできる支援
活動の推進

次世代育成事業
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少子高齢化社会の進行の中で、高
齢者が健康で長生きするためには、
仕事や趣味など積極的に社会参加が
でき、社会生活を不便なく送れるよ
うにすることが課題です。そのための
公共交通をどう構築するかを考えて
いきます。

代表
わたなべ ひさじ

渡邊 久次

活動場所 掛川市海戸27

連絡先
0537-72-3761
090-1861-0893

メール hisaji@mua.biglobe.ne.jp

活動人数 5-６人 活動日 随時

市民参加型のまちづくりの推進
に努めています。個性豊かなメン
バーで楽しく活動しています。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

ネットワークかけがわ

地域や行政と協働しながら進める課題
解決のための活動
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昭和43年に消費者保護基本法が交
付された際に、県下でもいち早く設立し
ました。生きている人はすべて消費者
であり、その権利を守り保護することを
目的に活動しています。 近年はオレオ
レ詐欺や悪質商法被害防止の出前講座
も行っています。

代表
やえがし たかこ

八重樫 隆子 受付 産業労働政策課 戸塚

活動場所 掛川市生涯学習センター 担い手の部屋など

連絡先 0537-27-0460

活動人数 88人 活動日 毎月第2土曜日 9:30-11:00（連絡は常時）

◼ 役員、推進委員をやってくだ
さる人がなかなかいません。

◼ 生きている世界中の人々すべ
てにとって大切なSDGsについ
て学び広げたいと活動していま
すが、とても難しいことです。

こんな活動をしています！

困りごとなど

掛川市消費者協会

こんなことができます！

研修開催
学習会、視察研修、料理教室、味噌作り

アンケートや食料品試売会等の調査活動

他団体への交流会等

啓発活動
出前講座、消費生活展、広報誌発行
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【人が集まりつながることが
 地域の豊かな暮らしに繋がる】

社会的に孤立することは、タバコを
15本吸うのと同じくらい健康に良くな
いと言われています。コロナ禍で失った
人と人とのつながりを新しい形で作り
出し、健やかにたわわに実った人生を
送れるようにサポートします。

こんな活動をしています！

困りごとなど

かけがわ介護予防横断「たわわ」

こんなことができます！

ひまわりビールづくり

屋台健康カフェ

かけがわ美尻プロジェクト

カケガワトーク

地域で育てたひまわりを原料にし、名前やラ
ベルも募集し地域を巻き込んでつくりあげた
ビール。

代表
みやち ひろき

宮地 紘樹 受付 村松 亜香里

活動場所 掛川市杉谷南1-1-1

連絡先 070-8802-0524 メール kakegawa.tawawa@gmail.com

活動人数 10人 活動日 平日 9:00-17:00

https://kakegawa-mirai.com
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自然災害の多発に危機感を覚えたメンバー
が集まり、施設見学・現地調査・研修会参加・講
座開催を行い、特に「女性防災」の視点を大切
にしながら自分達が学ぶと同時に、周りの
方々への防災意識の普及を通して、安全・安心
のためにできること、みんなで災害を乗り越え
ることを目的に、活動しています。

代表
みうら はるお

三浦 治雄 受付 榛葉 好美

活動場所 定例会：掛川市生涯学習センター 担い手の部屋

連絡先 090-1625-2705 メール bousai.lab.kakegawa@gmail.com

活動人数 6人 活動日 毎月1回(月曜日を中心に相談)

Facebook 「防災Lab♡かけがわ」 で検索

みんなで災害を乗り越えるためには、
正しい知識や情報が大切です！
研修会への参加や現場を知ることで学
び、自分たちを高めています。
会主催の講演会や視察など、参加可能
な時に、一緒に学んで見ませんか！

こんな活動をしています！

こんなことができます！

PRなど

防災Lab♡かけがわ

大人の遠足

行政施設での研修

講座開催

研修参加（個別に参加）

ラ ボ

交流

津波対策、水害対策、地滑り対策、飲料水対策の現
場などの見学

災害時の心理学、語り部～釜石の奇跡の現実、行
政職員の体験、パッククッキング・掛川に住む被災
住民の経験談、山と防災 など

静岡県、他市、他グループ主催の研修会や講座（
現地、Zoom）

「f.a.n.地域医療を育む会」など市内の関連団体か
らの指導・交流

国土交通省富士砂防事務所、長島ダム、相賀浄水
場、県地滑り管理センター、県防災センター、オフ
サイトセンター、市下水処理 など
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視覚障がい者の皆さんの生活に役
立つ情報をCDにしてお届けしてい
ます。隔月で大東図書館と大東市民
交流センターを利用して活動してい
ます。

代表
やまおか やすこ

山岡 安子

活動人数 ７人 活動日
毎月第１金曜日9:00-11:30

(日時変更あり)

音訳リクエストがあればお受け
することも可能です。また、新しく
一緒に参加してくださる方を募集
しています！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

音訳ボランティア やまびこグループ

「落語絵本」を録音しCD化

「松本亀次郎」の絵本を録音しCD化

「遠州七不思議」の絵本を録音しCD化

健康・食・スポーツ等テーマ毎に新聞・雑誌
などから選んだ記事を録音しCD化
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掛川市の学校給食に、少しずつオー
ガニック給食を取り入れてもらえる
ように、有機農家さんやお母さん・こ
どもたちが協力して活動しています。

掛川市内外問わず、会員を募集
しています。
数年後にこどもが入学する時に
地元の食材が使われていると嬉し
いですよね！
色々な参加の仕方があります。
打合せに出たい人・平日に会場予
約に動いてくれる人・書類作成が
得意な人、関わり方も多種多様で
す。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごと・PRなど

掛川市にオーガニック給食を実現する会

掛川市に有機野菜を知ってもらうための
広報活動

お母さん・こどもを孤立させることなく、
コミュニティを形成

美味しい野菜を食べてもらう「だれでもみ
んな食堂」の後援活動

代表
かわかみ しま

川上 志満 受付 八木 さゆり

活動人数 20人 活動日 月1回ミーティング、他イベント開催

organic_kakegawa
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令和2年：協会準備委員会、令和3年：パラ
オリンピックボランティア会員参加・協会設
立、令和4年：各地域ボッチャ講習会と審判
員講習会、令和5年：学校授業・こども教室・
クラブ活動講師派遣・シニアクラブ講習会
ボッチャ協会は、ボッチャ講習会、ボッチャ
審判員講習会、競技大会、お楽しみ会、講師
派遣等など市民のニーズに応えて活動して
います。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ 困りごとなど

掛川市ボッチャ協会

掛川市ボッチャ競技大会開催

小学校クラブ活動

幼稚園、小中学校、高校等のボッチャ授業

ミニボッチャシート公民館講座

ボッチャ審判員講習会

放課後子ども教室

代表
やまだ ひろし

山田 浩司 理事長 鶴田 久子
副会長
（窓口）

小林 由貴美

活動場所 掛川市家代340-10

連絡先
FAX

090-5628-7750
0537-22-4137

メール qqp44x79k@coffee.ocn.ne.jp

活動人数 17人 活動日 審判員講習会：奇数月第4金曜日、その他随時

https://www.facebook.com/groups/3282334402054518

◼ 審判員が不足しています。各世代
の審判員を増やしたいです。

◼ 市民の皆様に審判員講習会を受け
て、市民のニーズに応えてボランティ
ア講師派遣業務に協力してほしいで
す。
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２０１０年映画やテレビで活躍中の
田中泯さんが耕作放棄地の活性化を
提唱、静岡新聞でボランティアを募集。
グループ名を活動地域にちなんで土
方結と命名。以来少人数ながらみか
ん山、果樹畑、家庭菜園畑など楽しく
活動を継続しています。

代表
さとう まさやす

佐藤 眞康

活動場所 掛川市土方地区

連絡先 090-4255-3886 メール suyasama27@yahoo.co.jp

活動人数 8人 活動日 定例作業月２回（土曜又は日曜）

どなたでも気軽にご参加くださ
い！定例作業日時や場所等をご
連絡いたします。

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

耕作放棄地活用「土方結（ひじかたゆい）」

みかん山
 草刈り、施肥、剪定、収穫等

果樹畑
 枇杷や柑橘類の維持管理、収穫等

家庭菜園
 各自、自分の好みの野菜、根菜等
無農薬、有機栽培で実施
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私たちマイフレンドキャット掛川は
2022年4月掛川市内の「猫」の問題
に向き合い、改善を目指すべく設立
しました。
飼い主のいない猫の保護、里親さ
んへの譲渡、保護猫のお世話、TNR
ｍ活動などを中心に活動しています。

代表
もりさわ ゆう

森澤 優

連絡先 090-6072-2241

活動人数 約30人 活動日 毎日

＠mfc.k_with_village

わたしたちと共に活動し、保護猫たち
のお世話をしてくれるボランティアス
タッフがまだまだ足りません。
ひとつでも多くの命を未来へつなぐた
めには、猫好きの皆さんの力が必要で
す！
わたしたちと一緒に、かわいい猫たち
を守る活動をしませんか？

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

MFCK(マイフレンドキャット掛川)

保護猫のお世話
 ごはん、トイレ、ケージの掃除、爪切り、
 ブラッシング、病院受診や投薬など

飼い主のいない猫の保護（全て保護でき
るわけではありません）やTNRｍ活動、地
域猫のお世話

譲渡会、里親さんとの連絡や連携

啓発活動
 イベント、チラシ配布など

猫に関する相談受付
 保護依頼、飼育方法について、
 野良猫問題など
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地区まちづくり協議会や、市民活動
団体など、多様な団体が自立し、主体
的にまちづくりを行うことができる
ように、
①それぞれの活動状況を確認し、
②相談・要望等を受け、
様々な課題や問題の解決方策の提
案・調整を行うことをしています。

代表
あかほり すみひさ

赤堀 純久

活動場所 掛川市長谷一丁目１番地の１（掛川市役所３階）

連絡先 0537-21-1129 メール kyodo@city.kakegawa.shizuoka.jp

活動人数 6人 活動日 月～金曜日 8:30-17:15

Kakegawa_machilab (人材育成講座用アカウント) kakemachi_center

市民活動に関するイベント情報
等、情報発信を更に積極的員行い
たいと考えているため、ぜひ当課
へ情報提供ください！

こんな活動をしています！

こんなことができます！ PRなど

掛川市まちづくり協働センター

各種団体同士のマッチング

活動に関する相談事項について、必要に
応じてアドバイザーへと繋げること

Facebookによる外部への情報発信 等





まちづくりの仲間を見つけるガイドブック
- 市民活動編 –

【令和６年１月 第八版】

掛川市まちづくり協働センター
（掛川市生涯学習協働推進課 協働推進係）

Facebookにてまちづくりに
関する情報を発信中！

@kakemachi.center
掛川市まちづくり協働センター
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