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図書館へ行こう
4月

現在、徳育・大東保健センターで行っている「乳幼児健
診・相談（6か月児相談、1歳6か月児健診、2歳2か月児健診、
3歳児健診）」について、混雑緩和のため、予約制を開始しま
す。4月以降にこれらを受ける方は予約をお願いします（3月
12日（火）予約受け付け開始）。
【予約方法】
①右の二次元コードを読み込む
②申し込みたい健診・相談を選択する
③入力フォームに必要事項を入力し、予約を行う
【注意事項】
・健診・相談当日は窓口受付順でご案内します。
・日程変更する場合は、予約をキャンセルしてから、改めて
予約してください。
・双子や三つ子の場合は子ども一人ずつ予約をお願いします。
・対象月の健診日程から都合のよい日を予約してください。
対象月での受診が難しい場合は、健康医療課までご連絡を
お願いします。連絡なく受診されない場合、健康医療課か
ら連絡をさせていただくことがあります。

・健診、講座の問い合わせ 健康医療課 (☎23-8111)
・子育てコンシェルジュへの相談 こども政策課 (☎21-1211）

4月の子育て・健康案内

徳育：徳育保健センター（御所原)
大東：大東保健センター（三俣)
【予約制】…事前にホームページからお申し込みください｡

小笠掛川急患診療所
平日夜間・休日の救急診療はまず

希望の丘内・中部ふくしあ棟2階（入口別・杉谷南1-1-30）
※急病以外は、通常の診療時間内に開業医を受診してください。
※急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできません。

月～金曜日（平日夜間）　●受付時間  19：00～21：30
診療科：内科、小児科

診療科：内科、小児科、外科、歯科（午前のみ）

診療案内　中央消防署（☎21-0119）
市役所日直（☎21-1111）

各医療機関の診療案内は令和5年７月号折り込みの「保存版」
または右の二次元コードから市ホームページをご覧ください

乳幼児健診・相談が予約制になります

※中東遠総合医療センター（☎21-5555）の救急医療は原則、入院や手術の必要な重症患者が対象です。
　また、初診の方で、紹介状のない方は特定初診料7,700円（税込み）がかかります。

静岡こども救急電話相談　＃8000 ■固定電話（プッシュ回線）・携帯電話 ⇒☎#8000
■固定電話（ダイヤル回線）・IP電話 ⇒☎054-247-9910
 年中無休　24時間対応

急な発熱や病気、けがで夜間または休日に受診を迷ったとき、
まずはお電話を。小児科医や看護師が相談に応じます。

■は直接会場へ、★は各館へ申し込みし物・展示

本のよみきかせと楽しい手遊び 絵本のよみきかせと簡単な工作

よみきかせ会 ひまわりのおはなし会

催

絵

ワクワク・ドキドキ♪　今月紹介する話題の本

■郷土ゆかりの部屋展示　大東
　期間 : 4月14日（日）まで
　【松本亀次郎コーナー】「亀次郎先生と生徒たちⅠ」
　22歳から31歳の若い亀次郎先生、県内高等小学校の日々
　【遠州国学コーナー】「梅は咲いたか?桜も咲いた！」
　待ち遠しい梅の春、春爛漫の桜、花咲く春の作品
※3月24日（日）午前10時～11時に職員が展示説明を行います。

★どらえもんおばさんの「革の小物教室」　大須賀
　とき : 4月19日（金）午前9時30分～正午（毎月第3金曜日）
　定員 : 6人
　申込 : 3月22日（金）午前9時～電話または来館

■子どもの読書週間　中央　大東　大須賀
　とき : 4月23日（火）～5月12日（日）
　子どもの読書に関連した展示やおはなし会を行います。

■中央図書館（☎24-5921）
午前9時～午後5時（水・木曜日は午後7時まで※）
4月の休館日：毎週月曜日、26日(金)

■大東図書館（☎72-1143）
午前9時～午後5時（木曜日は午後7時まで）
4月の休館日：毎週月曜日、26日(金)

■大須賀図書館（☎48-5269）
午前9時～午後5時（金曜日は午後7時まで）
4月の休館日：毎週月曜日、25日(木)

※ 祝日は午後5時まで

図書館
ホームページ

各図書館では、テーマに沿っ
た本を集めて展示する特集
コーナーを設置しています。
季節の行事・風物詩にちなん

だ話題や、日々の暮らしに役立
つ情報など、さまざまなジャン
ルの本を紹介しています。
新しい本との出会いにぜひ

ご活用ください。

特集コーナーを設置しています

市内29か所へ！  移動図書館

北部
おおぞら号

南部
コスモス号

小学校、公民館などを巡回していま
す。どなたでも利用できます。日程は
図書館へ問い合わせるか、図書館ホー
ムページをご覧ください。

ランドセルは日本だけにしかない、
特別なカバンです。工場を取材し
た著者が、およそ200の部品から
できているランドセルが組み立て
られていく様子を描いた絵本で
す。

モノも心も整う職場改善の入門
書。毎日何気なく行っている動作を
できるだけ減らし、本来やるべき
業務の動作だけに集中できるよう
にモノを片付ける方法を、写真やイ
ラストとともに紹介します。

さみしい夜には
ペンを持て

学校に居場所がなく、自分のこと
も嫌いなタコジロー。ヤドカリのお
じさんからひとりの夜の過ごし方
を教えてもらいます。未来の自分
のために日記を書きたくなる本で
す。中学生から大人まで。

古賀史健/著
ならの/絵
（ポプラ社）

秒で探せる・戻
せる
実践！オフィスの
片づけ

家村かおり/著
（同文舘出版）

らんらんランド
セル

モリナガ・ヨウ/
著
（めくるむ）

中　央：毎週水曜日　午後 3時～

対　象： 幼児から小学校低学年
中　央：4月 13日 ・ 27日(土) 午後 3時 ～ 3時 30分
大　東：4月 6日 ・20日(土) 午前 10時 30分～11時
大須賀：4月 13日 ・27日(土) 午後 3時 ～ 3時 30分

※転入された方へ　高校3年生相当年齢以下の子どもがいる保護者の方で、ま
だ予防接種の手続きを済ませていない方は、母子健康手帳と保護者の本人
確認書類を持って徳育保健センターへお越しください。

対　象：乳幼児と保護者
中　央：4月 5日 ・ 12日 (金)  午前10時30分～11時
大　東：4月 5日 ・ 12日 (金)  午前10時30分～11時
大須賀：4月 19日 ・ 26日 (金)  午前10時30分～11時
※　　のおはなし会では子育てコンシェルジュが
　育児相談などを行っています。

発熱などの
症状がある方は
受診前に連絡を!
☎61-1299

保健師だより

日曜日・祝日 ●受付時間 9：00～11：30、13：00～16：30
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