
保存版 令和6年度 掛川市がん検診・健診のご案内（受けられる検診・健診をご確認ください） ◎抜き取ってご利用ください。
※裏面に健康カレンダーを掲載しています。

あなたは何歳ですか？
(令和7年３月31日時点)

協会けんぽ
健康保険組合
共済組合
その被扶養者…など
国民健康保険以外の健
康保険に加入の方は加
入中の健康保険組合に
ご確認ください！

20～39歳 40～74歳 75歳以上

国民健康保険 後期高齢者
医療保険

国保人間
ドック 特定健診 国保人間

ドック
後期高齢者
健診

後期人間
ドック

特定保健指導も含みます

※特定健診・後期高齢者健診・人間ドックのいずれかを年１回受診できます

※国保人間ドックは国保年金課　☎21-1143
※令和6年3月までは、がん検診については成人保健係（☎23-8111）に、
　国保特定健診・後期高齢者健診については特定健診係（☎62-6151）にお問い合わせください。

《問い合わせ先》健康医療課 （徳育保健センター）

がん検診
健康診査

特定健診
後期高齢者健診

□ 健康医療課に右の二次元コードまたは電話にてお申し込みください
□ 詳しい検診の日程・会場は、受診券（問診票）や同封物に記載します
□ 75歳以上の方は大腸がん検診を除き無料です
□ 市の検診は7月末までに申し込みが必要です
□ 無料クーポンは対象の方へ6月に郵送します

✿対象者

✿受診券発送
✿健診時期
✿健診内容

✿実施場所
✿自己負担金

：令和7年3月31日時点の年齢で
　40～74歳国民健康保険加入者、後期高齢者医療保険加入者
　※健診受診日当日に掛川市国民健康保険または後期高齢者医療保険
　に加入している方に限ります。

：5月末～7月に随時郵送（令和6年4月1日までに対象になった方）
：受診券が届いた日から12月中旬まで（一部医療機関を除く）
：身長・体重・腹囲測定、血圧測定、尿検査、内科診察、
　血液検査(脂質・血糖・肝機能・腎機能・貧血)
：市内の医療機関
：特定健診 1,200円　　
　後期高齢者健診 500円

がん検診・国保特定健診・後期高齢者健診について

令和7年3月31日時点の年齢で
40・50・60・70歳の方は
無料で健診ができます！

ⓒ掛川市

ⓒ掛川市

■肺がん・結核（レントゲン）
自己負担金：100円
時　期：6月～11月まで実施
会　場：徳育保健センター、地域巡回

40歳
から

40歳
から

40歳
から

■胃がん（バリウム）
自己負担金：1,100円
時　期：6月～11月
会　場：掛川医療センター、地域巡回

■大腸がん（便潜血検査）
自己負担金：450円
時　期：6月～12月
提出物：検査容器、受診券、

自己負担金450円を提出
提出場所：
掛川医療センターまたは
各種検診会場（肺・胃・前立腺・肝炎）
※婦人科検診会場は提出できません

■前立腺がん（血液（PSA）検査）
自己負担金：1,000円
時　期：7月～11月
会　場：掛川医療センター、地域巡回

男性
50歳
から

■子宮頸がん（子宮頸部細胞診・内診）
自己負担金：1,200円 
（20歳の方は無料クーポン券あり）
時　期：5月～12月
会　場：指定医療機関、検診車

女性
20歳
から

■乳がん（マンモグラフィ、2年に1回）
自己負担金：1,300円
（40歳の方は無料クーポン券あり）
時　期：5月～12月
会　場：中東遠総合医療センター、検診車

女性
40歳
から

■骨粗しょう症（手首レントゲン）
自己負担金：1,000円
時　期：7月～11月
会　場：掛川医療センター、地域巡回

女性
50・55・
60歳

■肝炎ウイルス（血液検査、生涯に一度）

掛川医療センター・地域巡回

■肝炎ウイルス（血液検査、生涯に一度）
対　象：39歳以上で受けたことがない方　
自己負担金：500円
（40･45･50･55･60･65･70歳の方は無料）
時　期：7月～11月
会　場：掛川医療センター・地域巡回

39歳から

■歯周疾患（歯と歯ぐきの検診）
自己負担金：1,000円
時　期：7月～10月
会　場：指定医療機関

20・30・
40・50・
 60・70
歳

申込用➡
二次元コード

■特定健診/後期高齢者健診

市の検診は受診券（問診票）が必要です。
（令和5年度に受診した検診の申し込みは不要です）

成人健診係　☎62-6151



徳　育

3歳児健診（13：00～13：30）
健診開始 13:00　 診察開始 13:30　【予約制】

◎乳幼児健診・相談【予約制】  （　）は受付時間 ◎予防接種

徳　育 大東

2歳2か月児健診（13：00～13：30）
健診開始 13:00　 診察開始 13:30　【予約制】

徳　育 大東
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1歳6か月児健診（13：00～13：30）
健診開始 13:00　 診察開始 13:30　【予約制】

徳　育

徳　育 大東

対象生月

健（検）診・相談などの主な会場
徳育保健センター、掛川医療センター 大東保健センター 大須賀支所
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  対象者
 種　目 （至る、未満＝誕生日の前日まで）
  接種回数

定
期
接
種

6か月児相談
（9：15～9：45）

相談開始9：15　【予約制】

ヒブ

BCG

小児用
肺炎球菌

四種混合Ⅰ期
ジフテリア
百日咳
破傷風
ポリオ

水痘

生後2か月～5歳に至るまで　4回
※ただし、接種開始年齢により接種
回数が異なります。　

ロタウイルス

ロタリックス

ロタテック

出生６週0日後～24週０日後まで
2回
※出生14週6日後までに1回目を接種

出生６週0日後～32週０日後まで
3回
※出生14週6日後までに1回目を接種
生後2か月～5歳に至るまで　4回
※ただし、接種開始年齢により接種
回数が異なります。　

麻しん風しん混合
（MR）Ⅰ期

日本脳炎Ⅰ期

日本脳炎Ⅱ期

生後2か月～7歳6か月に
至るまで
初回3回、追加1回

1歳に至るまで  1回

B型肝炎 生後2か月～1歳未満　3回
令和６年１月３１日生まれまで

令和６年2月１日生まれ以降

※原則、同じ種類のワクチンで接種を進めてください。

1歳～2歳に至るまで  1回

麻しん風しん混合
（MR）Ⅱ期 就学前1年間（年長）  1回

11歳～13歳未満   1回

小学6年生～高校1年生相
当の女子
２回または３回
※９価のみ１回目の接種を15歳
未満で実施し、１回目から６か月
あけて２回目を接種した場合、２
回で接種完了
※平成９年４月２日～平成20年４月
１日生は令和６年度末まで対象

3歳～7歳6か月に至るまで
（初回2回、追加1回）
※平成16年4月2日～平成19年
4月1日生は20歳未満まで対象

1歳～3歳に至るまで  2回

※令和6年4月から、乳幼児健診・相談は予約制になります。

子宮頸がん予防
けい

健診・相談・予防接種説明会

令和6年度　掛川市健康カレンダー（子育て・予防接種）問健康医療課（徳育保健センター）（☎23-8111）
令和6年4月～令和7年3月保存版

乳幼児健診・相談の受け方
・徳育・大東いずれかの会場で受診できます。
・対象生月の日程を参考にしてください。
・会　場 徳育：徳育保健センター
　 大東：大東保健センター
・持ち物 母子手帳、アンケート用紙、
　 バスタオル
※体調の良いときに受診しましょう。
※対象月に受診できない場合は、健康医療課ま
で電話にてご連絡ください。

※3歳児健診は尿検査があります。

◎抜き取ってご利用ください。
※裏面にがん検診・健診のご案内を掲載しています。

次年度へ

次年度へ

広報かけがわ  令和6年（2024）3月号差し込み

9歳～13歳未満　1回
※平成16年4月2日～平成19年
4月1日生は20歳未満まで対象

ⓒ掛川市 茶のみやきんじろう
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 10 / 22

  9 /  4

  1 /  8

（9：45～10：00）
説明会開始　10：00  【予約不要】

✿健診・相談の予約は
　こちらの二次元コード
　からお願いします。

母子健康手帳交付【予約制】 
徳育保健センター
毎週月～金曜日（12/29～1/3・祝日除く）
9：00～16：00

赤ちゃんを迎える前に！ 新米パパママセミナー【予約制】
会　　場　徳育保健センター
内　　容　（　）内は受付時間

●両親育児編（13：15～13：30）
パパといっしょに！
赤ちゃんとの生活を楽しむコツ

●歯科編（13：15～13：30）
歯科医師おすすめ！
むし歯を防ぐコツと歯科健診

●絆はぐくみ編（9：15～9：30）
妊娠中から知っていれば楽しめる！
お子さんへの関わり方

●絵本・栄養編（9：15～9：30）
図書館おすすめ！
おなかの赤ちゃんとはじめての絵本
赤ちゃんがよろこぶママの食事

 
両親育児編
歯科編
絆はぐくみ編
絵本・栄養編

日

23

28 30 20 7 623

26 28

19 
26

31 28
18

内　容 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

な
し

な
し

離乳食教室【予約制】
会　　場　徳育保健センター
内　　容　（　）内は受付時間 ●5・6か月からのもぐもぐ教室

（9：15～9：30）
●9か月からのかみかみ教室
（9：45～10：00）

5・6か月からのもぐもぐ教室
9か月からのかみかみ教室

24 29
31

28
30

26 17 25 30
29

27 18 26 1929
24

内　容 月
日日

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日　　程

日　　程

5種混合Ⅰ期
ジフテリア
百日咳
破傷風
ポリオ
ヒブ

生後2か月～7歳6か月に
至るまで
初回3回、追加1回

二種混合
ジフテリア
破傷風

徳育保健
センター

掛川医療
センター

NJA
やよい支所

掛川
西高

旧国道1号

御所原9-28

生涯学習
センター

至掛川駅

至西郷IC

西大渕100

大須賀支所

N

横須賀小

B&G海洋センター

図書館

三俣620

大東保健
センター

N

大浜中

静岡銀行

大東支所

至掛川市街

至

すくすく健康相談（自由計測）
徳育保健センター
毎週月～金曜日（12/29～1/3・祝日除く）
9：00～16：00


