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●予備調査 設計図書（建築確認申請書類など）や増改築の有無などの
情報を集めます。�

●現地調査 現地で建物の現況を調査します。�
●評　　価 専門家が耐震診断を行い、住宅の耐震性能を評価します。

耐震性能を示す評点が1.0未満（下図）の場合には、特に
対策が必要です。�

●耐震診断の結果に基づき、耐震性能をどこまであげる（強くする）か、�
　あるいはリフォームなどを含めて目的に応じた補強工事を検討します。�
●評点を0.3以上あげ、かつ補強後の評点を1.0以上にする計画は、補助
の対象です。�

　例）補助対象　現況評点0.5→補強後1.2（評点向上が0.7）�
 補助不可　現況評点0.9→補強後1.1（評点向上が0.2）�
●耐震補強工事にかかる費用などについても検討します。�

□予算や工期、耐震補強後に求め
る耐震性能のレベルなど、要望
をしっかりと伝え、不安な点や
疑問点をなくすようにしましょう。�
□補強計画による耐震補強工事前
後の耐震性能の評価や、工事の
内容と効果について、きちんと
説明を受けましょう。�

□住宅の劣化状況や問題点など、
耐震診断の結果を具体的に聞
きましょう。�

住宅の評点と判定�

1.木造住宅の耐震診断とは・・・�
 �

耐震診断は、市が無料で専門家（県耐震診断補強相談士）を派遣し、�
専門家が定められた方法に基づき行います。�

2.補強計画を策定する�
 �

市が補強計画作成費の一部（限度額14万4千円）を補助します。�

�

出典：（財）日本建築防災協会「木造住宅の耐震改修の費用」�

注意項目�

注意項目�

都市政策課（　　21-1152）�
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耐力壁を設ける�

接着系�
アンカー※�

コンクリート�
基礎打ち増し�

地面�

鉄筋�

鉄筋コンクリート基礎の打ち増し�

すじかいプレート�

山形プレート�

アンカーボルト�

�

土台、柱、はり、すじかいがはずれたり�
抜け落ちたりしないように、金物などで補強します。�

金物による接合部の補強�

基礎を補強する�

※化学反応を利用した接着剤に�
　よって固定する�

□工事の内容をきちんと理解し、工事金額の見積
もりを確認したうえで契約をしましょう。納得で
きる業者を選定するよう心がけましょう。�
□工事中の写真をしっかりと残してもらうように
しましょう。�

3.耐震補強工事を実施する�
 �

補強計画に基づく工事に対しては、市が費用の一部�
（限度額50万円、高齢者世帯などは80万円）を補助します。�

■基本的な補強方法�

耐力壁が少なく�
揺れが大きい�

耐力壁が多く�
揺れが小さい�

壁を増やす場合も、家全体で�
バランス良くする�

取り替えた部分� 柱�

根継ぎ�

土台�

防腐（防蟻）処理した土台�

ボルト�

アンカーボルト※�

アンカーボルト�

※コンクリートに埋め込んで使用するボルト�

耐力壁を設けることによってバランスが良くなり、�
左側が右側と同じように揺れが小さくなる�

すじかいを設ける�

構造用合板をはる�

細いすじかいを太くする�

すじかいをタスキ掛けにする�

出典：静岡県「耐震補強のすすめ」�

注意項目�

①地盤を良くすることは難しいため、基礎を�
　補強します。�

②耐力壁（すじかいの入った壁や構造用合板をはった壁など）をバランス良く配置します。�
�

③耐力壁の数を増やします。弱い耐力壁を強くします。�
　その際、金物による接合部の補強を行います。�

④腐食や白あり被害のある土台や柱などを改善します。�
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入園申し込みを受け付けます�

�

各幼稚園　　幼児教育課（　21-1205）�各幼稚園　　幼児教育課（　21-1205）�

平成24年度�

掛川市立�

�

平成24年度�

掛川市立�

�

幼稚園�幼稚園�

入園申し込みを受け付けます�

�

さかがわ幼稚園�

伊達方474-1（　 27-0545）�

※平成24年4月新園舎開園予定。�

　預かり保育実施園（有料）�

乳幼児センター�

すこやか幼稚園部�

宮脇788-8（　 62-6110）�

三笠幼稚園�

上西郷4116（　 28-0659）�

※預かり保育実施園（有料）�

土方幼稚園�

上土方320-1（　 74-2083）�

佐束幼稚園�

小貫77（　 74-2084）�

中幼稚園�

中3124（　 74-2642）�

大坂幼稚園�

大坂2805（　 72-3811）�

千浜幼稚園�

千浜5870（　 72-3783）�

睦浜幼稚園�

三俣239-1（　 72-4771）�

大渕幼稚園�

大渕5935-6（　 48-3045）�

横須賀幼稚園�

西大渕1010（　 48-2349）�

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

募集する市立幼稚園�募集する市立幼稚園�

●3年保育（3歳児）：平成20年4月2日～平成21年4月1日に生まれた幼児　　　　�

●2年保育（4歳児）：平成19年4月2日～平成20年4月1日に生まれた幼児�

●1年保育（5歳児）：平成18年4月2日～平成19年4月1日に生まれた幼児�
�

市内のどこの幼稚園にも入園申し込みをすることができます。ただし、入園希望者が募集定員数を超

えた場合は、抽選となります。なお、公立幼稚園同士の併願および幼稚園と保育園の併願はできません。�

また、すでに私立幼稚園に在籍している場合は、転園の申し込みをご遠慮願います。�
�

●3年保育�

● さかがわ幼稚園：30人（日坂・東山・東山口地区を優先）�

● 乳幼児センターすこやか幼稚園部：40人（西山口・粟本地区を優先）�

 ※宮脇区画整理事業の地権者優先は、事業の終了（平成24年度予定）をもって廃止します。�

● 三笠幼稚園：40人（倉真・西郷・原泉地区を優先）�

● 中幼稚園：20人                          �

● 土方幼稚園、佐束幼稚園、睦浜幼稚園、大渕幼稚園：各30人�

● 大坂幼稚園、千浜幼稚園、横須賀幼稚園：各40人�
�
�

●2年保育、1年保育�

各園の実態に応じて定員に満たない人数を募集します。�
�

月額6,000円（別途給食費がかかります）。�

※詳しくは、幼児教育課へお問い合わせください。 �
�

10月4日（火）～6日（木）午前9時～午後4時�
�

印鑑をお持ちのうえ、対象のお子さんを必ず連れて希望する�

幼稚園にお出かけください。�
�

※受付期間外でのお申し込みは原則受け付けませんので、期間

内で早めにお申し込みください。�

※私立幼稚園の入園申し込みについては、各園へお問い合わせ

ください。�

※施設における招待保育や日ごろの保育参観については、各園

にお問い合わせいただき、お気軽にお出かけください。�

�

対　象　児�

保　育　料�

募集園児数�

入 園 基 準 �

受 付 期 間 �

申 込 方 法 �

南部�

エリア�

23

22

25

24
10

11

21

4 5

6

7

8
9

4



入園申し込みを受け付けます�

�

入園申し込みを受け付けます�

�

平成24年度�

�

平成24年度�

� 保育園�

�

保育園�

入園申し込みを受け付けます�

�

幼児教育課（　21-1205）、大東支所ふくしあ準備室（　72-1116）、�
大須賀支所ふくしあ準備室（　48-1007）、各保育園�
�

幼児教育課（　21-1205）、大東支所ふくしあ準備室（　72-1116）、�
大須賀支所ふくしあ準備室（　48-1007）、各保育園�
�

募集する保育園�募集する保育園�

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

乳幼児センター�

すこやか保育園部�

宮脇788-8（　 62-6110）�

子育てセンター�

さやのもり保育園部�

長谷1687-2（　 24-2251）�

掛川聖マリア保育園�

中央一丁目8-1（　 24-0875）�

桜木保育園�

家代1761-1（　 22-8159）�

子育てセンターひだまり保育園部�

杉谷南二丁目1-1（　 23-1771）�

掛川こども園保育園部�

家代の里一丁目5-1（　 61-3322）�

こども広場あんり保育園部�

本郷623-1（　 26-2250）�

掛川中央幼保園保育園部 �

和光二丁目16-1（　 24-5501）�

葛ヶ丘保育園 �

葛ヶ丘三丁目4-1（　 26-9123）�

千浜保育園�

千浜4528-6（　 72-2400）�

大坂保育園�

大坂2808-1（　 72-2607）�

城東保育園�

下土方1152-3（　 74-2201）�

よこすか保育園�

横須賀1371-3（　 48-2258）�

おおぶち保育園�

大渕4385-1（　 48-0707）�

乳幼児、保護者ともに市内に住所を有し、平成18年4月2日以降に生まれた乳幼児�
�

保護者および同居の親族が就労（1日のうち継続して実働6時間以上労働に従事する日が1か月のう

ち20日以上にわたる）などの理由により、家庭内でお子さんを保育できないことが条件となります。�

入園については、基準に該当しないために入園が認められない、希望者が多数のため希望する保育園

へ入園できないなど、ご希望に添えないことがありますのでご承知おきください。�
�

0～5歳児、各園の実態に応じて定員に満たない人数を募集します。�
�

前年分の所得税額および前年度分の市民税額により算定します。�
�

10月11日（火）～21日（金）午前9時～午後4時�

入園申込書の配布も、10月11日（火）から開始します。�
�

教育委員会幼児教育課（市役所南館1階）、大東支所ふくしあ準備室、大須賀支所ふくしあ準備室、各保育園�

※市役所南館には駐車場が十分ありませんので、本庁舎北側駐車場をご利用ください。�
�

幼児教育課、大東支所ふくしあ準備室、大須賀支所ふくしあ準備室、各保育園で、入園申込書の配布と

受け付けを行います。�

平成24年5月以降の入園申し込みは、11月1日（火）以降、幼児教育課、大東支所ふくしあ準備室、大須

賀支所ふくしあ準備室、各保育園で、入園申込書の配布と受け付けを行います。�

※次のどちらかにあてはまり、平成24年度の入園を希望する方も、期間中に必ずお

　申し込みください。�

　・現在、入園待機となっている方�

　・平成23年11月以降の入園を希望しており、すでに申込書を提出した方�

対　象　児�

募集園児数�

入 園 基 準 �

受 付 期 間 �

受 付 場 所 �

申 込 方 法 �

保　育　料�

北部�

エリア�

1
2

3

20

12

16

14
13

15

17

18

19

5



�

～頼られる医療・看護へ～�

病棟看護が手厚くなりました�
�

全国の医学生が注目しています�
�

業務（経営）改善に取り組んでいます�
�

平成22年度　病院事業会計報告�

入院患者7人に対して看護師1人以上の基準で、病棟
看護師を配置しています。�

�

4月から病棟の看護師数を充実させ、7対1看護基準を取
得しました（従来は10対1）。これにより、ベッドサイドでの看
護ケアにゆとりがとれ、確実で安全な確認行為、多種職との
会議の開催、新病院を見据えた業務改善など、患者さんが安
心して治療に専念でき
る環境を整えました。�
入院される患者さん
の声に耳を傾け、温か
い心で手厚い看護を提
供できるようにしてい
きます。�

市立総合病院は、地域の中核病院として、「愛365日」の心で優れた医療の提供をしてきました。2年ほど前か
ら、医師不足のため、内科は原則として紹介受診としていますが、そのほかの外科、整形外科、産婦人科、眼科、耳
鼻咽喉科、皮膚科、脳神経外科などにおいては紹介状の必要はなく、質の高い診療を行っています。また、医師不
足の診療科は、他の医療機関と連携しています。�
市民のみなさんが安心して当院を受診していただけるよう、地域医療の確保のため、職員一丸となって業務の
改善に取り組んでいきます。�

病院の経営活動に伴う収益的収支の状況は、収入が75億
2,016万円、支出が82億6,546万円で、純損失が7億4,530万
円となりました。�
全国的に医師不足の状況が改善されないなど地方の自治体病
院を取り巻く経営環境はますます厳しさを増す中、当院では、医療
スタッフの確保や消化器系・循環器系疾患に対する診療体制の維
持に努めたほか、診療材料物流システムの見直しや病棟再編によ
る業務の効率化などに努めました。しかし、患者数の大幅な減少
などにより、平成22年度は前年度に比べ2億6,502万円の損失
増加となりました。�
今後も経営改善に全力で取り組むとともに、急性期医療と予防

医療の充実をはかり、地域の中核病院として高い医療水準を維持
し、7対1看護基準による良質な看護の提供に努めていきます。�
�

　当院では、それぞれの部署で年間目標を立て、患者さんへのサービスの向上、さらなる医療・看護の質の向上、収支改善を
目指して、職員一丸となって取り組んでいます。�
　この取り組みは、平成25年春に開院予定の新病院が、円滑で健全な経営をするためにも大切なことと考えています。�

市立総合病院（　  22-6211）�

市民の安心のよりどころをめざして���

�

�

・患者さんのサービスの向上に向けて ・病院組織の強化に向けて�
　　待ち時間の短縮　など 　　医師・看護師の確保　など�
・医療・看護の質の向上に向けて ・収支改善に向けて�
　　手厚い看護体制（7対1看護基準）の維持、 　　入院・外来患者の受け入れ�
　　医療の標準化　など 　　効率的な業務、材料費・委託料の抑制　など�
�

主な取り組み�

経営活動に伴う収支（単位：万円、税抜）�
�

�

その他の�
費用�
2億7,893万円�

収入�
75億2,016万円�

支出�
82億6,546万円�

入院・外来などの収入�
69億2,370万円�

その他の収入�
5億9,646万円�
�

純損失�
7億4,530万円�

薬品購入費や�
施設維持経費など�
31億9,553万円�

施設の�
減価償却費�
4億4,522万円�

借入金の利息�
5,345万円�

人件費�
42億9,233万円�
�

医師の確保のため、医学生の研修先として選ばれる
環境づくりをしています。�

�

今年度から、医師
免許取得後2年間に
わたり実施される医
師臨床研修が、袋井
市民病院と合同で
実施する研修プログ
ラムとなりました。�
この研修は、両病
院で行うことで、研
修医は2つの病院が得意とする分野の診療科目の研修と、
多くの医療の場を経験でき、より効果的な研修となってい
ます。�
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◆「うつ」になると、眠れない日が毎日続き､全身がだるくて、�
　食欲もなくなるなど、体調がどんどん悪くなります。�

◆睡眠と食欲という生きていく基本がむしばまれるので、�
　気力や頑張りで「うつ」を克服するのは困難です。�

睡眠キャンペーン�

みんな、ちゃんと寝てるかね？�みんな、ちゃんと寝てるかね？�

こんなことはありませんか？�

疲れているのに�

2週間以上眠れない日が続いている�

食欲がなく体重が減っている�

だるくて意欲がわかない�

もしかしたら、それは�

「うつ」かも…�

不眠が続くときは�

かかりつけ医や相談窓口にご相談ください�

「うつ」は薬での治療効果が期待できます�

掛川市自殺予防対策委員会・掛川市・静岡県�

9月10日～16日の1週間は「自殺予防週間」です。�
日本では年間3万人もの方が自殺で亡くなっていますが、近年で
は「自殺は防ぐことができる」という考えが広がってきています。
自殺で亡くなられた方の約90%以上が何らかの精神科診断に該
当する状態であったと言われており、中でもうつ病は全自殺者の3
割を占めているという調査結果も出ています。「うつ」は自分では
気づきにくいものです。「うつ」になると眠れない毎日が続き、全
身がだるくて食欲がなくなるなど体調も悪くなる傾向があります。
特に中高年の男性はその傾向が大きいため、家族やまわりの方がいっ
しょに相談したり、受診したりすることが大切です。�

〈こんな変化がありませんか?〉�
□集中力がなくなり、家事や仕事の能率が落ちた�
□表情が暗く、ぼーっとするようになった�
□「だるい」と言うことが増え、食欲がなくなった�
□眠れないようで、夜中にたびたび目をさます�
□新聞やテレビに関心がなくなった�

2週間以上の不眠や上記の変化が気になるようであれば、かかりつけ
医や相談窓口にご相談ください。ご本人がためらうようであれば、まず
はご家族や会社の方だけでも相談に行ってみましょう。�
市では、平成21年度から自殺予防対策委員会を設置し、自殺予防対

策事業に取り組んでいます。平成22年度には、市内や市周辺の相談窓
口を紹介するリーフレットを作成し、精神科医療機関や公共施設などに
配置しました。また、平成22年7月には、市内の20才以上の男女
3,000人を対象に「こころの健康に関するアンケート調査」を実施しま
した。今年度は、「掛川市自殺予防対策推進計画」を策定する予定です。�
福祉課では、毎月「こころの健康相談」（予約制）や電話相談なども随
時行っていますので、お気軽にご利用ください。�

▲リーフレット「みんな、ちゃんと寝てるかね？」�福祉課障害者福祉係（　　21-1139、FAX21-1163）�
問い合わせ先�

福祉課（　　21-1139）�
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農
林
業
の
焼
却
行
為
は
?

環境政策課�
（　　21-1145）�

今
ま
で
、野
焼
き
を
し
て
も
だ
れ
も
文
句
を
言
っ
て
こ
な
い
か
ら
と
、�

屋
外
で
物
を
燃
や
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
�

市
へ
寄
せ
ら
れ
る
一
番
多
い
苦
情
は
、野
焼
き
の
被
害
を
訴
え
る
も
の
で
す
。
�

苦
情
の
内
容
は
、「
に
お
い
で
気
分
が
悪
く
な
っ
た
」「
洗
濯
物
に
に
お
い
が
付
い
た
」
�

「
暑
い
の
に
窓
を
開
け
て
い
ら
れ
な
い
」
な
ど
で
す
。
�

環境政策課�
（　　21-1145）�

苦情の�1位は�野焼き�

屋
外
で
の
燃
焼
行
為
、い
わ
ゆ
る「
野
焼
き
」

は
、ダ
イ
オ
キ
シ
ン
を
発
生
さ
せ
る
だ
け
で

な
く
、煙
や
に
お
い
、灰
な
ど
が
広
い
範
囲
に

お
よ
び
、近
所
迷
惑
に
な
り
ま
す
。�

野
焼
き
は
、「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃

に
関
す
る
法
律
」
お
よ
び
「
静
岡
県
生
活
環

境
の
保
全
等
に
関
す
る
条
例
」
で
厳
し
く
制

限
さ
れ
て
い
ま
す
。�

農
業
ま
た
は
林
業
の
作
業
に
伴
っ
て
行
う

や
む
を
得
な
い
焼
却
行
為
は
、例
外
と
し
て

認
め
ら
れ
て
い
ま
す（
ビ
ニ
ー
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
の
焼
却
は
不
可
）。
し
か
し
、こ
の
場
合

で
も
、近
所
に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
ケ
ー
ス
が

し
ば
し
ば
見
受
け
ら
れ
ま
す
。�

快
適
な
住
環
境
を
守
る
た
め
、常
に
風
向

き
や
時
間
帯
、住
宅
と
の
距
離
な
ど
を
考
慮

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
例
外
と
し
て
認
め

ら
れ
て
い
て
も
、周
辺
地
域
の
生
活
環
境
に
影

響
を
与
え
苦
情
が
あ
る
場
合
は
、行
政
指
導

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。�

■
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
っ
て
何
?�

�

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
は
、さ
ま
ざ
ま
な
ご
み
を

燃
や
す
こ
と
で
発
生
し
ま
す
。
元
の
元
素
は

ど
こ
に
で
も
あ
る
炭
素
、水
素
、酸
素
、塩
素

で
す
が
、こ
れ
ら
が
熱
せ
ら
れ
て
特
殊
な
結

び
つ
き
に
な
る
と
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
に
な
り
ま

す
。
非
常
に
毒
性
が
強
く
、環
境
汚
染
や
人

体
の
遺
伝
子
に
影
響
を
お
よ
ぼ
し
、発
が
ん

性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。�

野
焼
き
は
な
ぜ
い
け
な
い
の
?

家
庭
で
の
焼
却
は
?

野焼き�

60件�
空地管理�

30件�

焼却炉�

7件�

騒音�

7件�

悪臭�

6件�

大気汚染�

4件�
その他�

14件�

平成22年度�
苦情件数�

128件�

家
庭
で
の
ご
み
の
焼
却
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
ド
ラ
ム
缶
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク

積
み
で
の
焼
却
も
、野
焼
き
と
同
じ
こ
と
と

み
な
さ
れ
ま
す
。�

た
と
え
少
量
の
焼
却
で
あ
っ
て
も
、悪
臭
や

煙
な
ど
に
よ
り
近
所
の
方
に
迷
惑
を
か
け
ま

す
の
で
、家
庭
か
ら
出
る
ご
み
は
燃
や
さ
な

い
で
、し
っ
か
り
分
別
し
て
ご
み
集
積
所
へ
出

し
ま
し
ょ
う
。�

事
業
所
に
よ
っ

て
は
、基
準
に
適

合
し
た
焼
却
炉

を
使
用
し
て
い

る
場
合
が
あ
り

ま
す
が
、使
用
方

法
は
必
ず
守
り

ま
し
ょ
う
。�
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1 説明会�
 （1）大須賀区域�
 と　き 9月16日（金） 午後7時～8時�
 ところ 大須賀中央公民館2階研修室�

 （2）大東区域�
 と　き 9月30日（金） 午後7時～8時�
 ところ 大東市民交流センター（大東支所3階）�
�
2 フレッツ光体験会・相談会&�
　インターネットミニ講座�
 （1）大須賀区域�
 と　き 9月17日（土） 午前10時～午後6時�
  9月18日（日） 午前10時～午後4時�
 ところ 大須賀中央公民館2階研修室�

 （2）大東区域�
  と　き 10月1日（土） 午前10時～午後6時�
  10月2日（日） 午前10時～午後4時�
 ところ 大東市民交流センター（大東支所3階）�

■光ファイバ網サービス提供地区�
「掛川市光ファイバ網整備計画」に基づき、静岡県の「光ファイバ網

整備事業補助制度」を活用し、大須賀局地区の光ファイバ網が整備され

ました。8月20日からインターネット接続サービスが開始され、あわせ

て加入申し込みの受け付けも始まりました。�

そのほかの南部地区でも、順次、サービスが開始されました。�

●城東局地区�
　平成23年7月23日開始�
●大須賀局地区�
　平成23年8月20日開始�
●大東局地区�
　平成23年8月27日開始�

IT政策課（　　21-1341）�

■説明会・体験会・相談会を開催します�
光ファイバ網サービスに加入していただくことによって、住んでいる場所に関係なく、瞬時に情報を得ることが

できるインターネット環境を生かし、健康、福祉、地域コミュニティなど幅広い分野での活用が可能になります。ま

た、市民のみなさんの快適な暮らしづくりに加え、地場産品の販売や観光振興といった経済活動においても有効

に活用していただけます。�

光ファイバ網を利用したインターネットサービスを利用するには、NTT西日本への申し込みが必要です。多く

の方々に内容を理解していただくために、説明会・体験会・相談会を開催します。説明会では、光ファイバ網を利

用することによって便利になること、利用のしかたなど

光ファイバ網にまつわる事柄をさまざまな角度から説

明し、サービス内容や工事内容、料金などについても

詳しく説明します。体験会では、実際に光の速さやさま

ざまなサービスを体験していただけます。相談会では、

個別の工事内容や料金などについて、相談をお受け

します。�

3 フレッツ光相談会�
 と　き 9月19日（月）～10月7日（金）�
  午前10時～午後4時�
 ところ 大東支所1階ロビー�
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葛川公会堂で、毎朝、ラジオ体操をしています。参加している人たちから、「つまずいたりよろ

けたりすることが少なくなった」と聞きました。小さな子どもや若いお母さんたちも参加して

いて、体操のあとには高齢者が子どもたちと手をつないで帰ることもあり、「子どもの手の肌

触りはとても懐かしい、いいものだ」という声も聞かれます。ラジオ体操がふれあいの場にも

なっていて、いろいろな意味で良い効果があるようです。4月から2歳のお子さんが毎日来て

います。「この子は全部覚えちゃってじょうずにやるよ」と参加者の女性が教えてくれました。�

足裏には約60か所のツボ（反射区）があり、全
身の各器官や機能につながっています。�
徳育保健センター（御所原）の中庭にある｢おに

わふみいし｣には、一般コースとソフトコースがあ
ります。大小さまざまな小石を敷き詰めた遊歩道
の上を素足で歩くことで、足裏にあるいろいろな
ツボが刺激され、血行を良くし各器官を活性化して、
人間が本来持っている自然治癒力を高めるなど健
康の維持につながります。�
みなさん、ご自由にご利用ください。�

※妊娠中の方は、利用しないでください。�

おにわふみいし利用者の声�

ラジオ体操継続者の声�

15年くらい利用しています。最初は足の裏が痛かったですが、

利用しているうちに痛くなくなりました。�

冷え性でしたが、「おにわふみいし」を利用するようになってか

らは血行も良くなり、ぐっすり眠れるようになりました。�

保健予防課（　23-8111）�

人間の体をまんべんなく動かすために必要な運動を
組み合わせてつくられ、健康な人なら負荷も少なく、だ
れでも手軽にできるラジオ体操。ふだん使わない筋肉や
関節を動かすことで、血行を促進し、たまった乳酸などの
疲労物質を代謝させ、筋肉や関節の動きをスムーズにす
ることができます。�
ラジオ体操を続けることで、生活活動能力低下の予防
や、人との交流を通じて生活の質の向上にも効果的です。�

「ラジオ体操」で健康に�

「おにわふみいし」で健康に�

▲徳育保健センターの「おにわふみいし」�

▲毎朝ラジオ体操をしている葛川区のみなさん�
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■検査日程�
 9/30（金） 徳育保健センター�
10/ 1（土）  徳育保健センター�
 14（金） 大東保健センター�
 15（土） 大東保健センター�
�
�

保健予防課�
（　23-8111）�
�

保健予防課�
（　23-8111）�
�

申し込みは、市役所、大東・大須賀支所にある申込書またはホームページ「トピックス」－「緑茶の生活習慣病�
予防研究参加者募集」をご覧ください。申込書の送付を希望される方は、保健予防課へご連絡ください。�

緑茶コホート�
研究に�

ご協力ください！�
�

7月30日に生涯学習センターで行われた｢緑茶研究シンポジウム｣で、緑
茶の生活習慣病予防研究｢掛川スタディ｣の研究経過の報告が行われました。�
研究総括者の東北大学 栗山進一教授は、基調講演で｢日本茶の効能を世

界に発信するためには、科学的なデータの積み重ねが必要。研究規模を広げ
て取り組んでいきたい｣と、市民に研究への協力を呼びかけました。また、こ
れまで進められてきた研究については、｢緑茶カテキンは、摂取量とともに吸
収率を上げる工夫が必要｣｢緑茶はビタミンAや牛乳と同時に摂取することで、
カテキンの体内への吸収を良くする傾向があった｣などと報告されました。�
引き続き実施している研究のなかで、今後さらなる情報発信が期待されます。�

掛川市国民健康保険加入の40～74歳のみなさんへ�
�

国保年金課（　62-6151）�
�
�今年の健診は受けましたか？�

最後に健診を受けたのはいつですか？�
体は常に変化しています。年に1回は健診を！�

特定健診で検査する内容�
�

内科診察、身体計測、血圧測定、尿検査、�
血液検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能、貧血）�

掛川医療センターでも予約受付中�
�
かかりつけ医がいない方や初めて特定健診を受診される方など、ご利用ください（要予約）。�
受 診 日  �

受診時間 午後1時～2時�
申込方法 月～金曜日の午前8時30分～午後5時に、電話または直接申し込み�
　　 掛川医療センター（　23-2251）�
�
�

▲元気な血管�

▲気になる血管�

10月
 3（月）・5（水）・13（木）・14（金）・17（月）・18（火）・19（水）�

 24（月）・25（火）・26（水）・28（金）�

11月 4（金）・7（月）・8（火）・14（月）・15（火）・16（水）・24（木）�

�

お手元に届いた�
｢青色の封筒｣を�
持って健診へ�
�
�
�

アンケート調査と血液・身体検査などにより、�
緑茶飲用などの生活習慣と病気との関連を
調査します。これまで多くの市民のみなさん
に参加していただいていますが、引き続き
ご協力をお願いします。�

11

広報かけがわH23.9



生涯学習センター� 警察署�

神明宮�神明宮�

神明町�神明町�

道神町�道神町�

旭町�

あい�
り～な�

弥生町�弥生町�

城西�

逆川�逆川�

十王�十王�

中央2丁目�中央2丁目�

中央1丁目�
中央1丁目�

西高�西高�

下俣町�下俣町�

国道1号�国道1号�

新町�新町�
喜町�喜町�

塩町�塩町�

肴町�肴町�

栄町�NTT
中電�中電�郵便局�郵便局�

中央小�中央小�
研屋町�研屋町�

ホテル�

薬局�

南二丁目�

南一丁目�

亀の甲二丁目�

亀の甲一丁目�
ホテル�

瓦町�

中町�中町�西町�西町�

円満寺�

緑町�緑町�

連雀�連雀�

大手町�大手町�
天然寺�天然寺�

第一小�

消防署�

掛川城�掛川城�

城内�

二の丸�
美術館�
二の丸�
美術館�

仁藤町�仁藤町�

掛川駅�

 東名高速道路�

十九首�十九首�

松尾町�松尾町�

駅南�
第1駐車場�

大手門�
駐車場�
大手門�
駐車場�

駅南第2駐車場�

中央�
図書館�
中央�
図書館�

駅北駐車場�駅北駐車場�

●� ●�

●�

N

国道1号�

掛川バイパス�

倉真川�

さんりーな�

和光の家�

コンビニ�

ダンス�
スタジオ�

池邊神社�

接骨院�

■駐車場のご案内��

祭典期間中（7日は午後6時～9時、8日・9日は午前9時～午後9時）は、�
交通規制のため「大手門駐車場」が利用できません。�
駐車場は、掛川駅周辺の市営駐車場（有料）をご利用ください。�

■バス経路の変更について��

祭典期間中（7日～10日）は、次のバスにおいて、掛川駅周辺の経路が変更�
されます。詳しくは、各バス会社へお問い合わせください。�

●市街地循環バス南回り、東山線、粟本線、居尻線、倉真線、桜木線、満水線�
　　掛川バスサービス（株）（　24‐7331）��

●市街地循環バス北回り�
　　ジーネット（株）（　24‐2210）�

都市政策課（　21-1219）�

中心市街地 交通規制図�

上屋敷 交通規制図�

平成23年� の区域内�

　10/ 7 （金） 18：00～ 21：00�

 8 （土） 9：00～ 21：00�

 9 （日） 9：00～ 21：00�

（予備日） 10（月・祝） 9：00～ 21：00

　10/ 7 （金） 18：00～ 21：00�

�

　10/ 9 （日） 18：00～ 21：00�

�

　10/ 9 （日） 11：00～ 15：00�

�

�

の区域内�

の区域内�

　10/ 9 （日） 11：00～ 12：30�

�

の区域内�

の区域内�

�

祭典期間中は、図のとおり交通規制が行われ、�
一般車両は通行禁止となります。�
無断乗り入れや路上駐車をしないよう�
ご協力をお願いします。�
※10日（月・祝）は、8日（土）・9日（日）が雨天中止の場合の予備日�

平成23年� 車両交通規制実施時間�

10/8（土） 12：30～15：00

の区域内�
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期間 9月21日（水）～30日（金）�
�

～安全を  つなげて広げて  事故ゼロへ～�
�

市民安全課（　21-1131）�
�

点検・整備をして�
安全な自転車に�
乗ろう！�
�

運動の基本 子どもと高齢者の交通事故防止�
運動の重点 ○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止�
    （特に、反射材用品等の着用の推進及び自転車前照灯の点灯の徹底）�
 ○全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底�
 ○飲酒運転の根絶�
 ○交差点の交通事故防止（「止まる・見る・待つ」の周知徹底）�
�
市内では、交差点における追突や出会い頭の事故が多く発生しています。�
「止まる・見る・待つ」の実践は、追突や出会い頭の事故を防ぎます。�
車は、交差点では一度止まり、周りをよく見て、車や歩行者・自転車がいたら�
無理をせずに待ちましょう。また、歩行者や自転車も「止まる・見る・待つ」を心がけましょう。�
�

安全に自転車に乗るためには、点検・整備された自転車に乗ることが大
切です。ご家庭でお子さんの自転車をいっしょに点検してみてください。
ブレーキはしっかりとききますか？タイヤの空気はしっかり入っていま
すか？ライトは明るくつきますか？不具合があったらすぐに修理しましょう。�
また、13歳未満のお子さんには必ずヘルメットを着用させてください。�

と  き 9月21日（水）～25日（日）�
 午前9時～午後5時（最終日は3時まで）�
ところ 生涯学習センター（御所原）�
内　容 日本画、彫刻、写真、書道など市民の芸術作品を�
 展示します。�
 9月23日（金・祝）には優秀作品の表彰式を行います。�
 ★ギャラリートーク開催�
 各部門の審査員をお招きして、展示作品の講評をいただ�
 きます。�
 《書道部門》大谷青嵐さん  9月21日（水）午前9時～10時30分�
 《写真部門》薩川高宏さん  9月23日（金）午前10時30分～正午�
 《美術部門》山本靖久さん  9月25日（日）午前10時30分～正午 �
�
�
�

◎9月30日は、全国一斉「交通事故死ゼロを目指す日」�

生涯学習まちづくり課（　21-1129）�
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下水整備課（　21-1170）�
�

国土交通大臣賞�
「下水道  生きものすべての  いのちのわ」�
�【みなさんの手で川の生きものをよみがえらせよう！】�

近年、中心市街地を流れる逆川でも「あゆ」の姿が見られるようになってきました。 
これも、市民のみなさんによる水環境への取り組みの効果だと考えられます。�
河川などの水質汚濁のひとつには、家庭からの生活雑排水が下水道施設や合併
浄化槽などで処理されないまま流されることがあげられます。�
きれいな川の話題が聞かれるように、下水道工事の済んだ地域のみなさんは、
下水道への接続をお願いします。接続する際は、必ず市の指定工事店へお申し込みください。�

【水質の変化で見る水質浄化の成果】（公共下水整備区域の河川）�
市の調査では、下水道の整備前と整備後を比べると、BOD（※参照）平均値が約1/3になり、水質が改善さ
れたことがわかりました。下の表は、公共下水道整備前3年間（平成10～12年）と、整備後3年間（平成20～
22年）のBOD平均値を比較したものです。�

�

※生物化学的酸素要求量のことで、一般的に河川の水質を判断する指標として使われ、値が大きいほど汚れがひどく、小さいほどき
れいな水とされている。�

日常生活の中でちょっとした心がけが必要です�
�

10月1日は�「浄化槽の日」�
�

合併浄化槽は、微生物の働きで�
すべての生活雑排水をきれいな�
水にして放流する装置です。�
�

浄化槽の機能が低下すると…�

浄化槽の機能が十分発揮できるようにするためには…�
�

�

平成23年度�
下水道推進標語�

●合併浄化槽の設置費用の一部を補助する制度があります。補助要件がありますので、必ず工事の前にご相談ください。�

・台所では野菜くずや油を流さない�
・トイレではトイレットペーパー以外の異物を流さない�
・洗濯、清掃用洗剤の使用は適正量を守る�
・浄化槽のブロアーの電源は絶対に切らない�
�

法律で定められている正しい維持管理が必要です�

保守点検�

法定検査�

4か月に1回以上�
�
�

清　掃�

年に1回以上�

年に1回�
�

法定検査の申し込み･問い合わせ�
（財）静岡県生活科学検査センター�
（　054-621-5030）�
�
�

公共下水整備区域の�
BOD値の比較�

整備前（平成10～12年）�河川名� 整備後（平成20～22年）�

（mg/L）�
�

逆川（大手橋、長谷橋、八幡橋） 4.4 2.6�

新田川（菊川合流点上流） 7.8 1.3�

下紙川（弁財天川合流点上流） 3.1 1.5�

　　　　　平　均 5.1 1.8�

�

�

�

さか�がわ�

しん�でん�がわ�

げ�し�がわ�

　油類や異物が流れ込むことで、下水道管を詰まらせたり、処理場の機能が低下したりします。天ぷら油など

は直接流さないようにしてください。特に飲食店などで油類を多く使用する場合は、グリストラップ（阻集器）�
などの清掃を定期的に行ってください。�

そ� き�しゅう�

放流水の水質の悪化や、�
悪臭の発生につながります。�

下水道へ接続されている方へお願い�
�

下水道へ油類や異物を流さないようにしましょう。�
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カレンダー�10・11・12月�

相　談　名�

掛川市役所� 大東支所� 大須賀支所�

 会場・問い合わせ先�

○ ○ ○ ○ ○�
 ○ ○ ○ ○ ○�

○ ○ ○ ○ ○  �
 �
○   ○  9：00～16：00�

  ○   ○ 8：30～16：30�
○ ○ ○ ○ ○ 8：30～17：00�
 ○ ○ ○ ○ ○ 9：00～16：00�
   第4   13：00～16：00�
○ ○ ○ ○ ○ 9：00～17：00�
�※相談日が祝日と重なった場合、相談はお休みになります。  昼休み中の相談は、できるだけご遠慮ください。�

※相談は、いずれの会場でも受けられます。�

�

�

人権身の上相談�

子育て・療育相談�
（予約制）�

定年後の生活資金�
無料相談（予約制）�

心 配 ごと 相 談 �

弁護士会無料法律
相談（ 予約制 ）�
※市内居住者に限る�

大須賀建築士すまいの
研究会住宅無料相談�

10/7・21、11/4・18、�
12/2・9（特設）・16（金）�
13：00～16：00 �
4階会議室5

11/11、12/9（特設）（金）�
13：00～16：00�
大東保健センター�

10/28、11/25、�
12/9（特設）（金）�
13：00～16：00�
1階多目的ホール�

10/12、11/9、12/14（水）�
13：30～15：30�
4階会議室�

10/14、11/11、12/9（金）�
13：30～15：30�
4階403会議室�

10/28、11/25、12/16（金）�
13：30～15：30�
1階相談室�

10/2・16、11/6・13・20�
12/4・11・18（日） 13：00～15：30

�

10/3、11/7、12/5（月）  9：00～12：00

10/16、11/20、12/18（日）  9：00～11：00

10/25、11/22、12/27（火）  13：00～16：00

�

 ○ ○ ○ ○ ○ 9：00～17：00

9：00～16：00

8：30～16：30

�

市教育委員会 （青少年補導センター 　 21-1189）�
市教育センター（三俣） （　 72-1345）�
市役所1階 家庭児童相談室、 （家庭児童相談室 　 21-1190）�
大東支所1階 相談室、大須賀支所1階 相談室 �
市役所4階 会議室4 （商業労政観光課 　 21-1149）�
市役所2階 テラス （商業労政観光課 　 21-1149）�
市役所3階 商業労政観光課 （消費生活センター 　 21-1149）�
市役所4階 市民安全課 （　 21-1131）�
市役所4階 会議室5 （生涯学習まちづくり課 　 21-1129）�
市役所地下1階 地デジ相談コーナー （IT政策課 　 21-1341）�

10/7・21、11/4・18、�
12/2・16（金）13：00～16：00�
あいり～な東館�
開催当日は（   23-3036）�

10/14、11/11、12/9（金）�
13：00～16：00�
大東保健センター�
社協大東支所（　72-1135）�

10/28、11/25（金）�
13：00～16：00�
1階多目的ホール�
社協大須賀支所（　48-5531）�

社会福祉協議会 �
（   22-1294）�

福祉課 �
（   21-1140）�

大須賀支所 地域支援係�
（   48-1000）�

福祉課 �
（   21-1139）�
�

あいり～な東館�
開催当日は（　23-3036）� 社会福祉協議会 �

（   22-1294）�

社協 本所、社協 大東支所、社協 大須賀支所�
 （社会福祉協議会 　 22-1294）�
社協 本所 （　 22-1309）�

�

ボランティアセンター （あいり～な2階　  24-6263）�
社協 大東支所、社協 大須賀支所 （社会福祉協議会 　 22-1294）�

�

徳育保健センター�

大須賀支所1階 ロビー�

市役所4階 会議室5

問い合わせ先�

問い合わせ先�

会　　　場�日　　　　　時�

相談名� 会場�

福 祉 総 合 相 談 �

介護相談（本所のみ）�

ボ ラ ン ティア 相 談
�

�

高 齢 者 総 合 相 談 �

青 少 年 相 談 �
教 育 相 談 �
家 庭 児 童 相 談 �
（大東・大須賀支所は予約制）�
内 職 相 談 �
外 国 人 就 職 相 談 �
消 費 生 活 相 談 �
交通事故相談（予約制）�
NPO法人設立相談（予約制）�
地 デ ジ 受 信 相 談 �

相　　談　　名� 月 火 水 木 金 �時　間�

9/28（水）8：30～ 電話で予約受付�

企画調整課 �
（   21-1128）�

こころの健康相談�
（予約制）�

�

生涯学習�
まちづくり課 �
（   21-1129）�

生涯学習まちづくり課 �
（   21-1129）�

10/4・11・18・25、�
11/1・8・15・22、29、12/6・13・20・27（火）�
電話相談 10：00～12：00�
面接相談 13：00～16：00�
�
�

電話相談�
女性相談室直通（   21-1119）�
�女 性 相 談�

結婚相談（登録制）�
※第2日曜日は女性のみ�

�

行 政 相 談 � �
市役所4階 会議室4

10/17・31、11/7・21、12/5・19（月）�
13：30 ～16：30

大東支所3階 市民交流センター�
ミーティングルーム1

大須賀支所1階 多目的ホール�

10/21、11/11、12/9（金） 13：00～16：00

11/25（金）、12/22（木） 13：00～16：00

市役所 会議室または相談室�10/5、11/2、12/7（水） 13：00～16：00

○ ○ ○ ○ ○ 8：30～17：00
市役所1階 高齢者支援課  （　 21-1142）�
市内5か所の地域包括支援センター、東部ふくしあ �
�
�

�

面接相談（予約制）�
市役所�
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環
境
へ
の
取
り
組
み
に
大
き
な
波
を
起
こ
す�

「
中
部
環
境
先
進
5
市
サ
ミ
ッ
ト
」開
催�

その21

■
み
ん
な
で
創
ろ
う�

　
「
自
治
基
本
条
例
」�

�
〜
条
例
を
考
え
る
市
民
委
員
会
だ
よ
り
　

22
　

〜
�

　
　
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
課（
　
21-

1
1
2
9
）�

�
 「
ま
ち
づ
く
り
の
仕
組
み
」ま
と
ま
る
�

今
ま
で
熱
く
議
論
を
重
ね
て
き
た
「
ま
ち

づ
く
り
の
仕
組
み
」
の
案
が
、い
よ
い
よ
ま
と

ま
っ
て
き
ま
し
た
。
�

第
5
章「
ま
ち
づ
く
り
の
仕
組
み
」で
は
、「
自

治
会
活
動
」
、「
市
民
活
動
」
、「
ま
ち
づ
く
り

の
仕
組
み
の
尊
重
」
の
3
項
目
を
規
定
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
�

自
治
会
活
動
で
は
、各
地
区
ご
と
に
将
来

を
展
望
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
計
画
策

定
と
計
画
推
進
の
た
め
の
組
織
を
設
置
す
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、掛

川
市
独
自
の
市
民
参
加
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
、市

民
総
代
会
地
区
集
会
の
開
催
に
つ
い
て
も
規

定
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
�

市
民
活
動
で
は
、自
主
性
、自
立
性
に
基
づ

い
た
活
動
を
保
障
す
る
と
と
も
に
、協
働
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
推
進
の
た
め
、テ
ー
マ
を
越

え
た
議
論
を
行
う
場
と
し
て
、「
市
民
活
動
連

絡
会
」
を
設
置
す
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。
�

市
は
、こ
れ
ら
の
活
動
を
尊
重
し
、推
進
す

る
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
を
行
い
、市
と
の
協

働
に
よ
る
課
題
解
決
の
議
論
の
場
と
し
て
、「
ま

ち
づ
く
り
協
働
会
議
」
を
設
置
す
る
こ
と
が
で

き
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
�

市
民
委
員
会
で
は
、み
な
さ
ん
の
意
見
を
お

伺
い
す
る
た
め
、意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。

詳
細
は
、本
紙
20
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

�
※
議
事
録
の
概
要
な
ど
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
掛
川
市
自
治
基
本
条
例
を
考
え
る
市
民
委

員
会
」か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
�

▲活発な議論が行われた5市サミット�
　（大日本報徳社大講堂）�

▲掛川茶を飲みながら5市長が�
　情報交換�
　（三の丸広場エコカーテンカフェ）�

8
月
11
日
、「
第
2
回
中
部
環
境
先
進

5
市
サ
ミ
ッ
ト
」
を
、大
日
本
報
徳
社
の
大

講
堂
で
開
催
い
た
し
ま
し
た
。�

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、「
環
境
首
都
コ
ン
テ
ス

ト
」で
上
位
に
ラ
ン
ク
さ
れ
た
中
部
の
5
市

（
愛
知
県
安
城
市
・
新
城
市
、岐
阜
県
多
治

見
市
、長
野
県
飯
田
市
、掛
川
市
）の
市
長

が
、環
境
施
策
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
各

市
が
連
携
し
て
一
層
の
環
境
対
策
の
推
進
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
�

今
回
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、3
月
11
日
の
東
日

本
大
震
災
・
福
島
原
発
事
故
を
教
訓
に
、わ

が
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
転
換
が
求
め
ら

れ
、私
た
ち
の
日
常
生
活
の
あ
り
方
も
問

わ
れ
て
い
る
中
で
の
サ
ミ
ッ
ト
で
あ
り
、大
変

活
発
な
議
論
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。�

こ
の
5
市
が
中
心
と
な
っ
て
、全
国
に
向

け
て
省
エ
ネ
・
節
電
対
応
策
や
新
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
推
進
策
な
ど
環
境
対
策
に
取
り
組
む
大

き
な
波
を
起
こ
そ
う
と
の
議
論
を
ふ
ま
え

て
、3
項
目
の
共
同
宣
言
を
ま
と
め
ま
し
た
。�

①
私
た
ち
は
、N
P
O
や
企
業
、行
政
が

広
域
人
材
の
流
動
化
や
環
境
政
策
の
協

働
に
よ
る
取
り
組
み
を
通
じ
て
、環
境
と

経
済
の
好
循
環
の
実
現
に
取
り
組
む
。�

②
私
た
ち
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
分
散
化
や
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
拡
大
の
た
め
、家
庭
や

公
共
施
設
に
お
け
る
太
陽
光
発
電
施
設

の
積
極
的
な
普
及
推
進
に
取
り
組
む
。�

③
私
た
ち
は
、電
力
需
給
の
ひ
っ
迫
と
地

球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、市
庁
舎
の
電
力

使
用
量
の
削
減
目
標
を
平
成
22
年
度
比

20
％（
夏
季
）と
す
る
と
と
も
に
、電
力
会

社
に
対
し
て
電
力
需
給
の
基
礎
デ
ー
タ
の

公
開
を
求
め
る（
掛
川
市
で
は
、11
％
の
削

減
目
標
に
対
し
、6
月
、7
月
は
22�
・
2
％

の
削
減
を
達
成
し
て
い
ま
す
）。�

私
が
、今
回
の
サ
ミ
ッ
ト
で
感
じ
た
こ
と

は
、各
市
長
が
環
境
問
題
へ
の
取
り
組
み

に
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
よ
う
と

し
て
い
る
こ
と
、そ
し
て
、環
境
施
策
を
推

進
す
る
こ
と
に
よ
り
新
た
な
環
境
ビ
ジ
ネ

ス
を
創
造
し
た
い
と
の
強
い
熱
意
が
み
ら

れ
た
こ
と
で
す
。�

私
も
負
け
な
い
よ
う
に
、掛
川
市
が「
環

境
日
本
一
の
ま
ち
」
と
な
る
よ
う
、市
民
の

み
な
さ
ん
と
協
働
し
、さ
ら
な
る
努
力
を

し
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。�

ち
な
み
に
、今
、わ
が
家
の
庭
で
緑
の
エ
コ

カ
ー
テ
ン
が
た

く
さ
ん
の「
実
」

（
ゴ
ー
ヤ
）を
つ

け
、そ
れ
を
見

て
喜
ん
で
お

り
ま
す
。�
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小笠�
医師会�

小笠掛川�
歯科医師会�

小笠�
薬剤師会�

小笠�
医師会�

小笠掛川�
歯科医師会�

小笠�
薬剤師会�

掛川市�
介護支援専門員�
連絡協議会�

掛川市�
介護支援専門員�
連絡協議会�

掛川市立�
総合病院�
掛川市立�
総合病院� �

小笠薬剤師会  その28�
（ 　23-4372）�

17

災
害
時
に
も
役
立
つ
、私
の
カ
ル
テ

「

私

の

か

か

り

つ

け

手

帳

」
を

育

て

活

用

し

ま

し

ょ

う

！

「
私
の
か
か
り
つ
け
手
帳
」を

ご
存
じ
で
す
か
？

処
方
せ
ん
で
薬
を
も
ら
う
と
き
や
病

院
を
受
診
し
た
と
き
に
、「
か
か
り
つ
け

手
帳
を
持
っ
て
い
た
ら
見
せ
て
く
だ
さ

い
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。こ
れ
は
、お
薬
手
帳

と
も
言
わ
れ
、今
飲
ん
で
い
る
薬
の
内

容
を
記
録
し
た
り
、副
作
用
や
ア
レ
ル

ギ
ー
に
つ
い
て
書
き
込
ん
だ
り
す
る
手

帳
で
す
。

手
帳
が
カ
ル
テ
に

こ
の
手
帳
を
活
用
す
る
こ
と
で
、「
今

ど
ん
な
薬
を
飲
ん
で
い
る
の
か
」「
以
前

ど
ん
な
薬
を
飲
ん
だ
こ
と
が
あ
る
の

か
」「
薬
を
飲
ん
で
副
作
用

が
出
た
こ
と
は
な
か
っ
た

の
か
」「
副
作
用
が
出
た
薬

は
ど
ん
な
薬
だ
っ
た
の

か
」が
受
診
の
と
き
に
簡

単
に
わ
か
る
よ
う
に
な

り
、初
め
て
か
か
る
病
院

で
も
診
察
が
非
常
に
楽
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、こ
の
手
帳
に
血
圧
や
そ
の
と

き
の
状
態
な
ど
を
書
き
込
む
と
、手
帳

は
、そ
の
方
に
と
っ
て
の
カ
ル
テ
に
な

り
ま
す
。「
薬
を
飲
ん
で
ふ
わ
ふ
わ
し
た
」

「
気
持
ち
悪
か
っ
た
」な
ど
の
症
状
も
後

で
参
考
に
な
り
ま
す
の
で
、気
に
な
っ

た
こ
と
は
書
き
込
ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
の
た
め
に

東
日
本
大
震
災
で
は
、数
多
く
の
医
療

機
関
が
倒
壊
し
、大
量
の
カ
ル
テ
な
ど
が

紛
失
し
ま
し
た
。こ
の
た
め
、薬
を
な
く

し
た
方
や
持
ち
出
し
た
薬
を
飲
み
終

わ
っ
て
し
ま
っ
た
方
な
ど
へ
の
対
応
に

大
変
な
労
力
が
か
か
り
ま
し
た
。さ
ら

に
、診
察
す
る
場
合
で
も
、飲
ん
で
い
る

薬
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
確
認
に
時
間
が
か

か
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

一
方
で
、こ
の
手
帳
を
持
っ
て
い
る

方
は
、す
ぐ
に
薬
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
た
方
が
多
か
っ
た
と
聞
い
て
い
ま

す
。こ
の
よ
う
に
災
害
時
に
も
、こ
の
手

帳
は
診
療
時
間
の
短
縮
に
大
変
役
に
立

ち
ま
す
。

「
か
か
り
つ
け
手
帳
」の
活
用
を

掛
川
地
区
で
は
、掛
川
市
と
三
師
会

（
医
師
会
、歯
科
医
師
会
、薬
剤
師
会
）、市

立
総
合
病
院
が
連
携
し
、「
私
の
か
か
り

つ
け
手
帳
」を
作
成
し
活
用
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、こ
の
地
区
の
か
か
り
つ
け
手
帳

の
普
及
率
や
活
用
の
割
合
は
、全
国
的
に

見
て
も
高
く
、他
県
か
ら
も
参
考
に
し
た

い
と
視
察
が
訪
れ
る
ほ
ど
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
方
に
よ
っ
て
育
て
ら
れ

て
き
た「
私
の
か
か
り
つ
け
手
帳
」を
、

も
っ
と
も
っ
と
活
用
し
ま
し
ょ
う
。



救急医療のお知らせ� 　   保健予防課�
（　 23-8111）�

各医療機関の診療案内は、平成23年7月号の  保存版  「小笠医師会管内  医療機関診療案内」または�

市ホームページ（トップページ左上の  救急情報  ボタン）をご利用ください。�
※掛川医療センター急患診療室では、「交通事故」と「労災」の診察をお受けできませんので、該当される方は指定医療機関で受診してください。�

�

受診前に連絡を！��

月～金曜日（平日夜間）�
●午後7時～10時（受付：午後9時30分まで）�

　掛川医療センター急患診療室（御所原9番2号）�
　診療科：内科、小児科�
　　 61-1299・FAX61-1400 �
�

�

土曜日�
●正午～午後5時�

　市内の開業医院�

［診療案内］ ●消防本部指令室 21-0119�
 ●市役所（日直） 21-1111 �
�

�

●子どもの急な発熱や病気、ケガで、�
　夜間または休日に受診しようか迷った場合�
�

「静岡こども救急電話相談」　＃8000�
�相談日時 毎日  午後6時～翌朝8時（年中無休）�

相談体制 原則として保健師・看護師が対応、相談内容に応じて医師が対応�
電話番号 固定電話（プッシュ回線）・携帯電話･･･　＃8000（短縮番号）　 IP電話・固定電話（ダイヤル回線）･･･　 054-247-9910

カレンダー�10月�

徳　育 ： 徳育保健センター�
大　東 ： 大東保健センター�
�

会  場�

10月の健康案内�
　 保健予防課（　 23-8111）�

日曜日・祝日�
●午前9時～午後5時（受付：午後4時30分まで）�

　掛川医療センター急患診療室�
　診療科：内科、小児科、外科�

歯科（応急処置）　午前8時30分～11時 �
 掛川市立総合病院歯科口腔外科　  22-6211�
�

市立総合病院では、24時間体制で救急診療を行っておりますが、
入院や手術など、より高度な医療を必要とする重症患者さんの診療
のみ行っております。重症患者さんの診療に支障をきたさ
ないよう、ご理解とご協力をお願いします。�
※医師が緊急を要しないと判断した場合は、時間外加算
相当額を自費でお支払いいただきます。 　　 �

市立総合病院（　 22-6211）�

「中心血圧」とは、心臓付近（大
動脈起始部）の大動脈の血圧のこ
とをいい、脳卒中や心筋こうそく、
心不全などと関連すると言われています。�
身近な「血圧」ですが、健康づくりには正しい

理解が大切です。�
※中心血圧について学ぶ「健康づくり講演会」を
開催します（本紙21ページをご覧ください）。�

「中心血圧」・・・って？��

注射名称� 対　　　象� 会　場�日�曜�

 4 火 平成22年7・8月出生児 徳　育�

 5 水 平成22年9・10月出生児 徳　育�

 6 木 平成22年7～10月出生児 大　東�

 12 水 平成22年11・12月出生児 徳　育�

 
18 火

 平成22年11・12月出生児 
大　東�

   平成23年1・2月出生児�

 19 水 平成23年1・2月出生児 徳　育�

 20 木 平成23年3・4月出生児 徳　育�

�

�

�

�

ポリオ�
13：00�

13：45�

�

〜�

�

●各健診とも上記の日程で都合のよい日に受けてください。�
※転入された方へ 小学6年生までの子どもで予防接種手続きを済ませていない場合は、�
 母子手帳を持って徳育保健センターまでお越しください。�

大　東�

徳　育�

�

�

�

徳　育�

�
徳　育�

�

大　東�

�

�

大　東�

�

�

徳　育�

�

徳　育�

�

徳　育�

�

徳　育�

大　東�

6か月児健康相談�
9：15～9：45

1歳6か月児�
健康診査�

13：00～13：45

2歳2か月児�
健康診査�

13：00～13：45

3歳児�
健康診査�

13：00～13：45

健診・相談・予防接種�
説明会�

9：15～9：30

おなかの赤ちゃんと�
初めての絵本�
13：15～13：30

ママセミナー�
（育児編）�

13：15～13：30

離乳食教室�
（もぐもぐごっくん教室）�
9：15～9：30

 11 火 平成23年3月1日～15日出生児�

 25 火 平成23年3月出生児�

 26 水 平成23年3月16日 ～31日出生児�

 13 木 平成22年3月出生児�

 14 金 平成22年3月1日 ～15日出生児�

 17 月 平成22年3月16日 ～31日出生児�

 11 火 平成21年7月1日～15日出生児 �

 27 木 平成21年7月出生児�

 28 金 平成21年7月16日 ～31日出生児�

 25 火 平成20年9月出生児�

 26 水 平成20年9月1日～15日出生児�

 31 月 平成20年9月 16日～30日出生児�

健診名称・受付時間 日 曜 対　　　　象 会　 場�

徳　育�

徳　育� 7 金 妊婦（予約制）�

 28 金 平成23年8月出生児�

 5 水 4～8か月児の親（予約制）�

徳　育� 21 金 妊婦（予約制）�
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催し物・展示�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週水・木曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 3日（月）、5日（水）～13日（木）蔵書点検、17日（月）、24日（月）、�
 28日（金）月末整理日、31日（月）�
�
�

�
�
�
�

中央図書館（    24-5921・FAX 23-6183）�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週木曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 3日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、28日（金）月末整理日、�
 31日（月）�
�
�
�
�
�

大東図書館（    72-1143・FAX 72-1144）�
�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週金曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 3日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、27日（木）月末整理日、�
 31日（月）�
�
�
�
�

大須賀図書館（    ・FAX 48-5269）�
�

■おはなしきしゃぽっぽ（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　10月1日・8日・15日・22日・29日（土）午後3時～3時30分�
対　象　幼児～小学校低学年くらいの子どもと保護者�

話題の本�
掛川市出身、直木賞作家の自伝。幼少期から文
学に目覚め、作家志望で早稲田進学、女と酒を
愛した青春時代。満州で結婚、ソ連収容所から
の脱走、引き揚げと不本意な時代を経て1953
年『赤い雪』で直木賞受賞。来年、生誕100年。�

『八十年現身の記』�
榛葉英治・著（新潮社・出版1993年）�

※参加無料。★は各図書館へ申し込み、■は直接会場へ�
�

●ご希望の図書が貸出中や最寄りの図書館にないときは、予約ができます。�

■えほんのへや（絵本のよみきかせと楽しい手遊び）�
と　き　10月14日（金）午前10時30分～11時�
対　象　幼児と保護者�
■おはなしじゅうたん（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　10月22日（土）午後3時～3時30分�
対　象　幼児～小学校低学年くらいの子ども�
■え（ほ）んむすび（季節にあった絵本や新しく入った絵本の紹介）�
と　き　10月21日（金）午前10時30分～11時�
対　象　家庭でよみきかせをしたい方、またはしている方�
■古文書講座（第5回）（掛川の歴史を学びながら古文書を読み進めます）�
と　き　10月19日（水）午後1時30分～3時�

■おはなしたまご（絵本のよみきかせと楽しい手遊び）�
と　き　10月7日・14日（金） 午前10時30分～10時45分�
対　象　0～4歳くらいの乳幼児と保護者�
■おはなしたまてばこ（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　10月1日・15日（土） 午前10時30分～11時10分�
対　象　幼児と保護者�
■郷土ゆかりの部屋展示替え（遠州国学コーナー「遠州報国隊」）�
期　間　10月29日（土）～1月22日（日）�
10月23日（日）午前10時～職員が展示資料の説明を行います｡�
■子育てに絵本・わらべうたを（絵本の読み聞かせとわらべうた）�
と　き　10月23日（日）午前11時～正午�
対　象　0歳児（第1子）とその保護者�

●都合により日程が変わる場合があります。�
●借りた本は、次回巡回日に返却してください。�
　中央・大東・大須賀の3図書館でも返却できます。�

移動図書館コスモス号�

10月の巡回日程表�

 日 曜 時　　間 ところ（ステーション）�

 4 火�

 13 木�

 18 火�

 14 金�

 19 水�

 5 水�

 25 火�

 26 水�

 27 木�

 20 木�

 4 火�

 6 木�

 5 水�

 7 金�

 12 水�

 13 木�

 14 金�

 18 火�

 19 水�

 20 木�

 27 木�

 26 水�

 25 火�

移動図書館おおぞら号�

10：05～10：25�

12：45～13：15�

13：40～14：10�

12：50～13：20�

13：45～14：15�

10：00～10：30�

12：50～13：20�

14：30～15：30�

10：05～10：25�

12：55～13：25�

10：30～11：00�

12：50～13：40�

15：00～15：30�

12：55～13：25�

12：45～13：15�

13：40～14：10�

14：40～16：00�

10：00～10：30�

12：30～13：10�

13：30～13：50�

14：30～15：30�

10：00～10：30�

12：50～13：25�

�

小 笠 老 人 ホ ー ム �

大 東 苑 �

大 坂 小 �

横 須 賀 小 �

沖之須コミュニティセンター「いこい」�

土 方 小 �

上 内 田 小 �

北 公 民 館 �

大 渕 小 �

大渕農村環境改善センター「アイク」�

千 浜 小 �

く に や す 苑 �

佐 束 小 �

中 小

大 東 支 所 �

千浜農村環境改善センター�

山崎農村環境改善センター�

横 須 賀 小 �

上 内 田 小 �

大 渕 小 �

�

10：30～11：10�

12：30～13：30�

12：55～13：20�

13：05～13：30�

10：00～10：30�

12：45～13：15�

12：55～13：25�

14：30～15：00�

12：45～13：10�

  14：00～14：30�

13：00～13：25�

14：00～15：00�

10：05～10：30�

13：00～13：25�

13：40～14：30�

9：15～10：00�

14：00～14：30�

13：05～13：30�

12：55～13：25�

12：45～13：10�

�

�

�

�

原 谷 小 �

原 田 小 �

農 協 原 泉 支 所 �

日 坂 小 �

東 山 バ ス 停 広 場 �

中 央 小 �

和 田 岡 小 �

東 山 口 小 �

原 谷 小 �

曽 我 小 �

秋 葉 路 公 会 堂 �

第 二 小 �

城 北 小 �

西 郷 小 �

原 田 小 �

本 郷 西 区 公 会 堂 �

倉 真 小 �

葛 ヶ 丘 会 館 �

市役所北側駐車場�

農 協 桜 木 支 所 �

桜 木 小 �

中 央 小 �

西 山 口 小 �

�

�

〈掛川図書館フェスティバル2011〉10月29日（土）～11月6日（日）�
■「動物画家  薮内正幸の原画展」�
と　き　10月27日（木）～11月8日（火）�
ところ　中央図書館生涯学習ホール�

10月27日（木）～11月9日（水）は読書週間です。�
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中央図書館�
入館者300万人達成（8月6日）�
中央図書館�
入館者300万人達成（8月6日）�



�

入館料／ 小中学生100円、一般200円�
 ※子育て優待カードで入館料2割引き�
休館日／ 毎週月曜日（祝日は開館、翌日休館）�
�

入館料／ 小中学生100円、一般200円�
  ※特別展開催中は別料金�
  ※子育て優待カードで入館料割引き�
休館日／ 毎週月曜と第4火曜日（祝日は開館、翌日休館）�

二の丸美術館（　62-2061）� 吉岡彌生記念館（　74-5566）�
や　よい�

◆9/9（金）～�

　【特別展】からだのしくみを知ろう�

　シリーズⅣ�

　「血液・リンパのしくみとその病気」�

貧血や白血病、悪性リンパ腫など、血液

やリンパに起こる病気についてパネル

で紹介します。10/1（土）には、公開講

座「命が湧く血・湧かない血」を開催し

ます（本紙22ページをご覧ください）。�

◆【常設展】�

吉岡彌生と東京女子医科大学110年の

歩み�

内容・申込方法など�

�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料�

9/10（土）9：30～12：00�

連雀西交差点南側歩道�

①9/10（土）10：00～12：00�

　大東市民交流センター�

　（大東支所3階）�

②9/10（土）13：30～15：30�

　大須賀市民交流センター�

　（大須賀支所2階）�

③9/17（土）10：00～12：00�

　市役所1階防災会議室�

①9/11（日）14：00～16：00�

　清水家住宅（横須賀）�

②9/25（日）�

　9：00～11：10（8：30～受付）、�

　14：00～16：10（13：30～受付）�

　大須賀図書館玄関前集合�

③9/3（土）～25（日）�

　平日10：00～16：00�

　土日祝日9：00～16：00�

　清水家住宅（横須賀）�

④9/3（土）～25（日）の�

　図書館開館日�

　9：00～17：00�

　大須賀図書館2階ギャラリー�

9/10（土）9：30～11：30�

掛川工房つつじ（長谷）�

①9/10（土）17：30～21：00�

　二の丸茶室（掛川）�

②9/12（月）18：00～21：00�

　清水邸庭園（西大渕）�

9/12（月）14：00～16：00�

（13：30～受付）�

エコパスタジアム1階�

大会運営室（袋井市）�

掛川おかみさん会の「おかみさん市」にあわせて

開催する健康無料相談窓口。9月は、筋肉や骨量の

測定でからだバランスがわかる体組成計と検診

PRを行います。�

掛川工房つつじは、64人が通う知的障害者授産施

設です。遠州綿つむぎを中心とした縫製品や廃油

石けんの販売のほか、施設内見学やお抹茶いっぷく、

パン・菓子などの販売コーナーがあります。�

�

お月さまを眺めながらの夜の茶会です。�

①呈茶は裏千家です。前売り券は、二の丸茶室で

　販売しています。�

ハローワーク掛川・磐田管内を中心とした企業約

25社と就職を希望する障害者の方との個別面接・

相談会です。�

　直接会場へ�

企画調整課（　　21-1127）�

8月18日現在�

区　分�

個　人�

法人等�

合　計�

11,218,850円�

（432件）�

27,710,024円�

（129件）�

38,928,874円�

（561件）�

�

寄附金額（件数）�

みなさんからお寄せいた

だいた木造駅舎へのメッ

セージなど最新情報が、�

市ホームページからご覧

いただけます。�

ご支援ありがとうございます�
掛川駅木造駅舎�
保存寄附金�

�

◆9/10（土）～10/16（日）�

鈴木コレクション　近代日本画展�

市内に工場をもつ実業家、故鈴木始一

から寄付された近代日本画の秀作と

館蔵品をあわせて展示します。横山大観、

竹内栖鳳、川合玉堂、

速水御舟、川端龍子、

小倉遊亀、東山魁夷な

ど明治から大正、昭和

とそれぞれの時代を

代表する画家たちの

作品の数々をご覧く

ださい。�

商店街で健康づくり!�
ヘルシー商店街�
　商業労政観光課�

（　21-1149）�

二の丸茶室・清水邸庭園�
「お月見茶会」�
　二の丸茶室（　23-1199）�

　清水邸庭園（　48-6456）�

障害者就職面接会�
　掛川公共職業安定所�

（　22-4185）�

「自治基本条例」に関する�
意見交換会�
　生涯学習まちづくり課�

（　21-1129）�

大須賀図書館20周年記念�
平成23年度掛川市市民�
活動団体推進モデル事業�
「このゆびと～まれ」�
①「聞いて！聞いて！�
　私の大好きな絵本」�
②川端誠 絵本ライブと�
　遠州横須賀街道おさんぽラリー�
③絵本作家 川端誠氏 �
　原画展�
④掛川市を訪れた�
　作家たち展示�
　　大須賀図書館�

（　48-5269）�

手づくりショップ「花つむぎ」�
オープンイベント�
　掛川工房つつじ�

（　21-2583）�

掛川市のまちづくりの基本ルールとなる「掛川市

自治基本条例」について、掛川市自治基本条例を

考える市民委員からの報告と、市民のみなさんと

の意見交換会を実施します。�

　直接会場へ�

おとなには郷愁を、子どもには想像力を与える絵

本をテーマに、遠州横須賀を散策しませんか。�

①いきわくジュニアアトリエによる絵本の読み

　聞かせ�

　直接会場へ�

②大須賀図書館から清水家住宅までの道のりの

　スタンプラリーと絵本ライブ�

持ち物　好きな絵本1冊（絵本といっしょに写っ

　た写真を図書館で紹介させていただきます。）�

　9/10（土）から電話で申し込み（申込順）�

③絵本原画「森の木、らくご絵本シリーズ、お化け

　シリーズ」を展示�

④掛川市を訪れた作家たちの写真や著書などを

　展示�

�

どなたでも�

参加無料�

どなたでも�

①③④�

　どなたでも�

②午前・午後�

　各30人�

①～④�

　参加無料�

就職を希望�

する障害者�

の方�

①前売り450円、�

　当日500円�

②大人400円、�

　中学生以下300円�

どなたでも�

（先着200人に�

プレゼントあり）�

川
合
玉
堂
「
夕
月
」�

20

●
街
な
か
ス
ト
リ
ー
ト「
け
っ
ト
ラ
市（
軽
ト
ラ
ッ
ク
市
）」
と

き:

９

月

17

日

（土）

午

前

９

時

〜

正

午

　

と

こ

ろ:

駅

前

通

り

　

け

っ

ト

ラ

市

実

行

委

員

会
（

都

市

整

備

課

中

心

市

街

地

活

性

化

推

進

室

内

・

　

24-

１

１

６

２

）



講師は、静岡県防犯アドバイザー。地域での防犯ま

ちづくり活動の進め方や防犯に関する基礎的知識

についての講座です。�

　9/1（木）から電話で申し込み（申込順）�

�

掛川市と姉妹都市提携の計画が進み、ますます身

近になったお隣の国、韓国。マスターできればもっ

と親しみを感じるはずです。初心者向け講座です。�

　電話、Eメール（glocal@lily.ocn.ne.jp）で申し

込み（申込多数のときは会員優先）�

①白洲正子著『日本のたくみ』で紹介された「櫛」の

名工 松山鐵男さんと松山順一さんの作品を展示。

庭園には、造園と華道を融合させた「庭園華道」

のオブジェを設置し、24・25日は「あめのもち」

を楽しめる縁側カフェもオープンします。�

②観世流能楽師 長谷川晴彦さんによる「井筒の舞」。

能や楽器の解説で初心者も気軽に楽しめます。�

　電話、FAXで申し込み（申込順）�

携帯電話の安全・安心教室と操作講習会です。受講

用の携帯電話は主催者で用意します。�

　 9/16（金）までに電話、FAXまたはEメール

（joho@city.kakegawa.shizuoka.jp）に住所、

氏名、年齢、電話番号を明記し申し込み（申込順）�

講師は、自治医科大学内科学講座循環器内科学部

門の島田和幸さん。中心血圧など健康づくりにつ

いてのお話です。�

　電話、FAXまたはEメール（t-center@city.kakegawa.�

shizuoka.jp）に氏名、電話番号を明記し申し込み

（申込順）�

�

生ごみは、微生物の力を借りれば家庭で簡単に処

理できます。処理容器は、発泡スチロールの容器に

杉チップや堆肥などを入れて作ります。�

　9/14（水）までに電話、市役所2階環境政策課で

申し込み（申込順）�

内容・申込方法など�

�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料�

9/13（火）19：00～�

市役所4階会議室1

9/17（土）13：30～15：00�

（13：00～受付）�

徳育保健センター�

（御所原）�

9/20～12/13の隔週�

火曜日10：00～11：30�

市役所4階会議室など�

9/23（金・祝）～25（日）�

9：00～17：00�

（入館は16：30まで）�

掛川城御殿（掛川）�

9/26（月）13：30～16：00�

市役所4階会議室1-A

9/30～11/18の毎週�

金曜日9：30～11：00�

静岡産業大学磐田�

キャンパス（磐田市）�

9/28（水）19：00～21：00�

市役所4階会議室1

①9/23（金・祝）～25（日）�

　9：00～17：00�

　（入館は16：30まで）�

②9/23（金・祝）18：30～�

　（17：30～食事）�

①②竹の丸（掛川）�

9/15（木）13：30～15：00�

大東支所東側駐車場�

（体育館南側階段前）�

防犯知識を�

深めたい方など�

どなたでも30人�

受講無料�

どなたでも�

参加無料�

大人400円、�

小中学生150円�

（掛川城入館料）�

15人程度�

一般4,000円、�

会員2,000円�

（7回分）�

20人程度�

（初心者や�

中高年齢の方�

大歓迎）�

受講無料�

どなたでも�

40人�

受講無料�

中高年の方�

など30人�

4,200円�

（8回分）�

①どなたでも�

　一般100円、�

　小中学生50円�

②50人�

　3,000円�

　（軽食・お茶�

　代など）�

10人�

1,000円/人�

（材料費、容器�

1個持ち帰り）�

防犯まちづくり講座�
　　市民安全課�

（　21-1131）�

「甲冑展～掛川城御殿～」�
　掛川城管理事務所�

（　22-1146）�

電気を使わない�
生ごみ処理容器�
「パックン」作り講習会�
　　環境政策課�

（　21-1145）�

初めてでも大丈夫！�
「基礎から学ぶ韓国語」�
（全7回）�
　　NPO法人掛川国際�

交流センター（　24-5595）�

市指定有形文化財「竹の丸」�
①秋を楽しむ3日間�
②能「井筒の舞」�
　　竹の丸管理事務所�

（　・FAX22-2112）�

健康づくり講演会�
「中心血圧って何だろう？�
～あなたの知らない体の�
秘密～（仮）」�
　　保健予防課�

（　23-8111・FAX23-9555）�

ケータイ安全教室と�
操作講習会�
　　 IT政策課�

（　 21-1341・FAX21-1169）�

まちづくり塾公開講座�
「希望のつくり方」�
　　生涯学習まちづくり課�

（　21-1129）�

「いきいき運動教室�
～楽しく、美しく、健康に～」�
（全8回）�
　　静岡県総合健康センター�

（　055-973-7000）�

外国人のための日本語教室�

（第2期・全10回）�

　　NPO法人掛川国際�

交流センター（　24-5595）�

がい�こく� に� ご�ほん� しつ�きょう�じん�

ほう�じん�かけ�がわ�こく�さい�

こう�りゅう�

だい� ぜん� かい�き� 9/25～12/4の毎週�

日曜日（10/9を除く）�

市役所4階会議室�

まい�

にち� のぞ�よう�び�

し�やく�しょ� かい�かい� しつ�ぎ�

しゅう�

2,000円�

（10回分）�

えん�

かい�ぶん�

くし�

13：00～14：00 文字クラス�

14：00～16：00 会話クラス�

　9/25（日）13：00に直接会場へ�

も�じ�

かい�

ちょく� じょう�せつ�にち� かい�

わ�

講師は、東京大学社会科学研究所教授の玄田有史

さん。希望が見えるまちづくりに向けて、一人ひと

りにとっての「希望とは」について考えます。�

　電話で申し込み（申込順）�

�

歩き方、リズム運動、骨盤エクササイズや運動セル

フチェックなど日常生活で取り入れることができ

る運動中心の教室です。�

　電話、ホームページ（http：//www.sukoyaka.or.jp/）

で申し込み（申込順）�

ママさんサークルによるミニコンサートや育児相

談（歯・食事）、作って遊ぼう、スタンプラリー、お話

の部屋など楽しいコーナーがあります。�

　直接会場へ�

�

9/30（金）�

10：00～13：00�

たまり～な（満水）�

未就園児と�

その父母・�

祖父母�

参加無料�

�

子育て支援まつり�
「ハッピースマイル」�
　市内各子育て支援センター、�

つどいの広場、すこやか�

子育て支援センター�

（　62-6117）�

掛川城天守閣を築いた山内一豊公のよろい（複製）

をはじめ、有名武将や足軽の複製甲冑を展示。足軽

甲冑は装着体験もできます。�

かっちゅう�
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�

在宅ケア講演会�
「スピリチュアルケア�
～本当にたいせつなものを�
求めて～」�
　　訪問看護ステーション大東�

（　63-2081）�

　地域医療推進課�

（　21-1324）�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料� 内容・申込方法など�

�

講師は、東京女子医大総合研究所・血液内科准教授

の山田 修さん。血液に起こる病気の症状や診断治

療のお話です。�

　記念館、市役所社会教育課、大須賀中央公民館で

事前申し込み（申込順）�

�

ルール説明と具体的な技術指導、ゲーム形式体験�

持ち物　屋内用シューズ、タオル、飲み物、運動が

できる服装�

　電話で申し込み�

講師は、掛川市出身の出版プロデューサー高須基

仁さん。「芸能界にみる違法薬物蔓延の実態～薬物

の汚染源はすぐ隣りに～」という演題のお話です。

　直接会場へ�

テキストを使いながら、会話を中心に学びます。�

持ち物　筆記用具、英和辞書または電子辞書�

　9/5（月）から電話、Eメール（tiiki@city.kakegawa.�

shizuoka.jp）で申し込み（申込順）�

主催　NPO法人掛川国際交流センター�

訪問看護の疑問や不安にお答えします。希望者は

都合のよい日時に見学実習もできます。�

　①②各コース10日前までに電話で申し込み�

※託児あり（事前予約）�

�

エクセルを使ったカレンダー作成や、簡単な関数

などをじっくりと学びます。�

　9/12（月）10：00～電話で申し込み�

講師は、夢エコクラブのみなさん。今自分でできる

エコから取り組んでみませんか。�

　9/15（木）～来館、電話で申し込み（申込順・月曜

休館日）�

�

「報徳仕法から学ぶ“歴史を活かすまちづくり・絆

をつなぐひとづくり”」をテーマに、二宮尊徳ゆか

りの全国18市町村のみなさんと、これからのまち

づくりに必要な取り組みを学んでみませんか。�

　9/15（木）までに電話で申し込み（申込順）�

仲間づくりゲーム、ニュースポーツなど、子ども会

や地域・福祉活動に役立つ講習会です。（財）日本レ

クリエーション協会公認「レクリエーション・イン

ストラクター」資格取得対象講習会です。�

　9/30（金）までに電話で申し込み�

携帯電話に興味がある方やうまく使えない方を対

象とした、安全安心に利用するための講習会です。�

　①9/9（金）9：00～電話、FAXで申し込み（申込順）�

②10/12（水）9：00～電話、FAXで申し込み（申込順）�

10/1（土）�

13：30～15：00�

東京女子医科大学�

大東キャンパス（下土方）�

9/30（金）�

13：00～14：30�

シオーネ小ホール（大坂）�

�

①10/5・19の水曜日�

②10/22・29の土曜日�

①②9：30～12：30�

　浜松市子育て情報センター�

　（浜松市中区）�

10/7、12/2、H24/1/6、�

2/3、3/2の金曜日�

14：00～16：00�

掛川第五地域生涯学習�

センター（大池）�

10/21（金）�

9：30～11：00�

大東北公民館第1会議室�

（下土方）�

10/21（金）・22（土）の�

1泊2日�

茨城県桜川市�

10/13（木）・20（木）・27（木）、�

11/2（水）・10（木）・17（木）・�

20（日）19：00～21：00�

（11/20のみ9：00～12：00）�

さんりーな（大池）など�

①10/6（木）②11/10（木）�

①②13：30～16：00�

　大須賀市民交流センター�

　（大須賀支所2階）�

①10/4～H24/3/6の�

　火曜日9：00～10：30、�

　10：30～12：00�

②10/13～H24/3/1の�

　木曜日19：30～21：00�

①②生涯学習センター�

　（御所原）�

①9/30（金）城北小体育館、�

　大渕農村環境改善センター（アイク）�

②10/28（金）大浜中北体育館�

①②19：30～20：30

小学4年生�

以上�

100円/人�

どなたでも�

入場無料�

一般100人�

500円�

（特別展見学�

券付き）�

看護職有資格者�

受講無料�

パソコン�

初心者16人�

受講無料�

一般市民20人�

200円（材料費）�

①②各20人�

受講無料�

40人�

20,000円�

（宿泊費・バス�

代など）�

市民40人�

2,000円�

（7回分、材料費・�

保険料など）�

①10人�

②20人�

一般12,000円�

（15回分、資料代・�

会場代など）、�

会員10,000円�

（年会費含む）�

ビニールボールのバレーボール�
「フーバ教室」�
　　社会教育課�

（　21-1159）�

掛川市地区保護司会主催�
高須 基仁氏講演会�
　福祉課（　21-1140）�

�

初心者のための英会話教室�
①初級コース（全15回）�
②初・中級コース（全15回）�
　　生涯学習まちづくり課�

（　21-1129）�

訪問看護師就業セミナー�
　　静岡県訪問看護�

ステーション協議会�

（　054-202-1752）�

初心者携帯電話活用講習会�
　　大須賀市民交流センター�

（　48-1002・FAX48-3500）�

レクリエーション講習会�
（全7回）�
　　社会教育課�

（　21-1157）�

健康・環境講座�
「廃油キャンドル作り」�
　　大東北公民館�

（　74-2200）�

茨城県桜川市開催�
第17回全国報徳サミット�
　　生涯学習まちづくり課�

（　21-1129）�

パソコン体験会�
「初心者向けエクセル�
基礎講座」（全5回）�
　　地域パソコンふれあい隊�

（　62-1835）�

公開講座「命が湧く血・�
湧かない血～血液・リンパの�
しくみとその病気～」�
　　吉岡彌生記念館�

（　74-5566）�

�

�

講師は、たんぽぽ診療所内科医の遠藤博之さん。患

者さんの人生の意義や本当に大切と考えることを

患者さんといっしょに見つけ、大事にしていく医

療「スピリチュアルケア」を目指されています。一

番大切なものを見つめ直してみませんか。�

　10/14（金）までに電話で申し込み（申込順）�

�

10/23（日）�

13：00～14：30�

大東保健センター�

集団指導室（三俣）�

どなたでも�

80人�

入場無料�
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�

「白衣ふたたび」�
看護職員再就業準備講習会�
（全3回）�
　　市立総合病院看護部�

（　22-6211）�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料� 内容・申込方法など�

�

ほめたい瞬間が見つかるほめほめプロジェクト。�

「声かけ」は誰にでもできる子育て支援です。家族

に「声をかける」ポイントを楽しく学びます。�

　電話、FAXまたはEメール（tiiki@city.kakegawa.�

shizuoka.jp）に郵便番号、住所、氏名、電話番号を

明記し申し込み（申込順）�

1チーム5～10人編成、中学生のみのチームは成人

引率者が必要です。�

　9/23（金・祝）～30（金）に所定の申込書をFAX

またはさんりーな内施設運営課に直接提出（申込

多数のときは抽選、火曜休館日）�

①あいり～な教室　毎週月と金曜日�

②西南郷教室（西南郷生涯学習センター）毎週月曜日�

③桜木ホール教室（旧桜木幼稚園）毎週火曜日�

④千浜教室（千浜農村環境改善センター）毎週木曜日�

　往復ハガキに教室名（時間・曜日）、住所、氏名、年

齢、電話番号を明記し協会事務局（〒436-0073金

城115・柴田）へ郵送（申込順）�

※徳育教室、城北教室、大須賀アイク教室（毎週水

曜日）は、定員を満たしているため募集はありません。�

掛川市で使われている水道水が、蛇口から出てく

るまでの間にどのように作られて、運ばれてくる

のかを学ぶ研修会です。�

　9/30（金）までに電話で申し込み（申込者1人に

つき2人まで）�

集団活動を通じて仲間づくりの意義を認識し、自

己の確立、視野の拡大、資質の向上を図り、自主的

に地域で活躍できる青年の養成を目的とします。�

　9/20（火）までに協議会ホームページ（http：

//www.youthnet.or.jp/seinen/）にある申込書

を社会教育課へ提出（申込順）�

3/21 ユージン市役所訪問など（ホームステイ）�

22～24 ホストファミリーと過ごす（ホームステイ）�

25 お別れパーティー（ホテル泊）�

26 オレゴン大学訪問、ポートランド見学（ホテル泊）�

　9/30（金）までに電話、Eメール（tiiki@city.kakegawa.�

shizuoka.jp）で資料請求後、申し込み�

「静岡県立大学NOW! 学びの新機軸を目指して」�

　9/30（金）必着で往復ハガキに「中部会場希望」、

住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を明記し郵

送（〒420-8602静岡市葵区追手町5-1静岡市生涯

学習推進課あて）で申し込み（申込多数のときは抽選）�

�

3日間の講義と簡単な実技で、医療･看護現場の最

新情報や基礎看護技術を学びます。�

　9/1（木）～10/21（金）に電話で申し込み（申込順）�

※有料託児あり�

健康チェック（問診・しゃっきり度チェックなど）、

体力測定、「簡単！体力アップで疲れにくいカラダ

をつくる運動教室」を行います。自分の体力を知り、

若々しい体を手に入れましょう。�

　FAX、Eメール（kaigo-yobou@city.kakegawa.�

shizuoka.jp）またはハガキ（〒436-8650長谷1-

1-1）に住所、氏名、電話番号、生年月日、希望会場

を明記し申し込み（申込順）�

10/29（土）�

10：00～11：30�

たまり～な（満水）�

10/30（日）8：00～�

ゆうゆうパーク�

（下垂木多目的広場）�

昼コース�

①10：00～11：15、�

夜コース�

②～④19：30～20：45

11/5・12・19・26の�

土曜日14：00～16：00�

（全4回）�

アイセル21（静岡市葵区）�

11/9（水）･10（木）･11（金）�

9：30～16：00�

市立総合病院講義室�

11/16（水）8：30～17：00�

相賀浄水場・川口取水口�

（島田市）、長島ダム（川根本町）�

11/23（水・祝）～27（日）�

（事前・事後研修あり）�

北海道（札幌市、旭川市�

など）�

H24/3/20（火・祝）～�

28（水）の7泊9日�

オレゴン州ユージン市�

（姉妹都市）とポートランド�

①10/25（火）、11/22（火）�

　9：30～11：30�

　大渕農村環境改善センター�

　（アイク）体育館�

②11/11（金）、12/9（金）�

　13：30～15：30�

　B＆G体育館（大池）�

中学3年生�

以上の32�

チーム�

5,000円/チーム�

18歳～高齢者�

各30人�

3,500円�

（保険料含む）�

15歳以上の�

県民80人�

2,000円�

（4回分、資料�

代など）�

看護職免許を�

持ち職場復帰を�

考える45歳�

までの方20人�

（経験年数不問）�

受講無料�

市民23人�

1,000円�

（昼食代・�

保険料など）�

市内在住�

または在学の�

高校生10人�

21万円程度�

（うち1/3助成�

あり）�

18～35歳の�

県民30人�

（高校生不可）�

118,000円�

（市の助成あり、�

上限20,000円）�

未就学児と�

保護者30組�

（男性保護者�

歓迎）�

参加無料�

健康的にハッピーな毎日�
を送りたいあなたへ�
「シニア体力測定教室」�
（全2回）�
　　高齢者支援課�

（　21-1142・FAX21-1163）�

ほめほめプロジェクト�
「育児は育自 めざせイクメン！」�
　　掛川市男女共同参画�

推進委員会（生涯学習まち�

づくり課内・　21-1129・�

FAX21-1164）�

第12回ふれあい�
ミニサッカー大会�
　　NPO法人掛川市�

体育協会（　22-5553・�

FAX22-1333）�

トランポビクス教室�
10～11月�
｢こすもすコース｣�
　　市ミニトランポ協会�

（　22-2535）�

�

静岡県立大学創立25周年�
記念事業「平成23年度�
後期公開講座」（中部会場）�
　静岡県立大学企画調整室�

（　054-264-5106）�

水源地視察研修会�
　　水道総務課�

（　27-0711）�

青年の船事業�
「はばたけしずおか！」�
　NPO静岡県青年団連絡�

協議会（　054-254-2006）�

　社会教育課�

（　21-1157）�

�

第6回高校生ユージン研修�
　　NPO法人掛川国際�

交流センター（生涯学習�

まちづくり課内・　 21-1129）�

65～74歳の�

市民（介護保険�

認定者は除く）�

①②各30人�

参加無料�
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掛川市長杯バレーボール大会�
　鳥井（　72-5858）�

�

9/7～10/5の毎週水曜日�

13：30～15：30�

掛川毎日ボウル（領家）�

9/18（日）9：30～17：00�

シオーネ大ホール（大坂）�

9/19（月・祝）10：00～16：00�

さんりーな武道場（大池）�

9/24（土）13：30～15：00�

資生堂企業資料館（下俣）�

9/27（火）、10/27（木）�

10：00～15：00�

生涯学習センター（御所原）�

10/1（土）・14（金）・22（土）・�

29（土）9：30～�

あいり～な（掛川）�

10/1（土）13：00～15：00�

掛川商工会議所（掛川）、�

大須賀町商工会（西大渕）�

10/1（土）13：00～15：00�

掛川商工会議所3階（掛川）�

10/7（金）10：00～16：00�

（15：30まで受付）�

浜松市役所本館61会議室�

10/8（土）13：00～17：00�

掛川商工会議所1階談話室�

（掛川）�

10/28（金）9：00～�

（8：45まで受付）�

いこいの広場（細谷）�

10/30（日）�

市内体育館�

11/5（土）～13（日）�

さくら咲く学校校舎内廊下�

（旧原泉小学校）�

毎月第2・4日曜日�

10：00～16：00�

王将サロン（駅前ビル8階）�

木曜日（月3回）10：10～10：55�

メロープラザ（袋井市）�

全5回出席できる方が対象です。�

持ち物　動きやすい服装、靴下�

　電話で申し込み（申込順・40人）�

香水瓶デザインの魅力についての解

説と作品観賞を行います。�

　電話で申し込み（申込順）�

絵人形の製作や演じ方、作品発表会�

持ち物　絵の具セット、鉛筆、昼食など�

　電話、FAXで申し込み�

登記（不動産の相続・売買）、供託、訴

訟手続きなどの無料相談会です。�

　直接会場へ�

不動産取引などの無料相談会です。�

　直接会場へ�

遺言、相続、建設業許可、他手続きなど

の無料相談会です。�

　電話で申し込み�

男女混合9人制のチーム�

　9/30（金）までに電話で申し込み 

子どもも同伴できます。動きやすい服装で�

　電話で申し込み�

　9/30（金）13：00～15：00に掛川

B＆G内にある体育協会で申し込み（会

員は各支部代表者へ申し込み）��

　9/20（火）までに原画を郵送（〒436-

0336萩間423）、Eメール（haraizumisaku�

@gmail.com）で申し込み�

�

鑑定評価、価格、賃料、売買、相続など

不動産に関する無料相談会です。�

　直接会場へ�

王将サロンでいっしょに対局しまし

ょう。高校生以下は無料です。�

　直接会場へ�

�

テキストは金子由美子著『命の絆を

つなぐ教育』、幼児教育部もあります。�

　直接会場へ�

持ち物　動きやすい服装�

　電話で申し込み�

文化協会会員が日ごろ研さんしてい

る舞踏、邦楽、民謡、器楽などの芸能

を披露します。�

内容・申込方法など�

�

伝言板� とき・ところ� 対象・参加料�

50～70歳の初心者�

1,500円（5回分、貸靴�

代など・ゲーム代無料）�

どなたでも�

入場無料�

香水に興味がある方�

60人�

参加無料�

大人の方�

4,800円�

どなたでも�

500円/回�

どなたでも�

相談無料�

一般市民�

相談無料�

どなたでも�

相談無料�

どなたでも�

相談無料�

市内在住･在勤の方�

2,000円/チーム�

�

未就学児を持つ母親�

1,000円程度/月�

支部正会員�

（5,000円/年）は毎回無料、�

一般500円/日�

どなたでも�

2,000円/作品�

（Tシャツ・プリント代など）�

市内在住の男女�

（在学中の方を除く）�

700円（会員500円）�

どなたでも�

2,000円/作品�

（4回分）�

シニア健康ボウリング教室（全5回）�
　　掛川毎日ボウル�

（　22-0025）�

第9回芸能発表会�
　掛川市文化協会・岡上�

（　28-0124）�

河野智聖先生整体武術講習会�
　　内藤（　24-1256）�

「魅惑のフレグランスボトル」展�
特別講座�
　　資生堂企業資料館（　 23-6122）�

9・10月野村生涯教育読書会�
　野村生涯教育センター静岡支部�

（　054-257-9111）�

パネルシアター研修会�
　掛川パネルシアター研究会�

ポラリス・湯浅（　・FAX24-1714）�

「法の日」全国一斉司法書士�
無料法律相談会�
　司法書士会掛川支部（　 22-7128）�

不動産取引無料相談会�
　（社）静岡県宅地建物取引業�

協会中遠支部（　0538-32-7231）�

不動産無料相談会�
　（社）静岡県不動産鑑定士協会�

（　054-253-6715）�

行政書士無料相談会�
　　静岡県行政書士会�

掛川支部（　72-5820）�

初めてのママフラメンコ教室�
　　米丸（　21-3267）�

王将サロンで将棋やってます！�
　　日本将棋連盟掛川支部・�

中山（　090-5869-6505）�

あなたのデザインがTシャツに�
Tシャツアート展inさくら咲く学校�
　　事務局（　25-2580）�

掛川市民グラウンド・ゴルフ大会�
　　掛川市グラウンド・ゴルフ�

協会（体育協会内・　 24-9781）�

�
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海でのレジャー事故が
急増しています

清水海上保安部警備救難課
（ 054-353-0118）

掛川祭典により、下記の日は、市役所

出張所をお休みさせていただきます。

ご理解とご協力をお願いします。

とき　10月8日（土）

ところ　

市役所出張所

（連雀）

市役所出張所
お休みのお知らせ
市民課（ 21-1141）
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）

釣り人やボートなどの事故が発生し

ています。ルールとマナーを守り、天候

や海上模様の把握に心がけましょう。

◆海の事故で命を守る3つの基本

①ライフジャケットの常時着用

②防水携帯電話の常時携行

③海の緊急通報は「118番」へ

「収れん火災」に
ご注意ください

消防本部予防課（ 21-6119）

ステンレス製ボウルや猫よけペッ

トボトル、ビニールハウスの屋根の水

などがレンズの役割をし、太陽光の焦

点に黒い燃えやすい物があるなどさ

まざまな条件が重なると、火災が発生

するおそれがあります。

太陽光のあたる場所には、光を集め

る物を置かないようご注意ください。
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★
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市からの情報伝達手段の1つとし

て、同報無線戸別受信機をお持ちでな

い世帯に防災ラジオを配布（貸与）し

ます。この防災ラジオは、宅内で市か

らの同報無線放送を聞くことができ

る受信機です。

なお、受信機は1世帯（住民票の世

帯）1台のみの貸与となりますので、消

防団や区役員の経験者などで昭和58

年以降すでに受信機が設置されてい

るお宅は申請できません。

申請日時　9月5日（月）～30日（金）の

平日午前9時～午後4時

申請場所　市役所4階市民安全課

対象　掛川区域にお住まいで、宅内に

市からの同報無線放送を聞くこと

ができる受信機をお持ちでない世

帯または事業者

持ち物　認め印

掛川区域の方へ
防災ラジオを配布します

市民安全課（ 21-1131）

広報かけがわH23.9

子ども医療費受給者証の
更新手続きはお済みですか
福祉課（ 21-1144）

対象世帯には、事前準備のため9月

1日（木）から調査員が訪問します。

調査期日　10月20日（木）

調査項目　1日の生活時間など

対象　一定方法で抽出された世帯

調査方法　10月6日（木）ごろから調

査員が調査票を配布し、後日回収に

伺います。

実施主体　総務省統計局

※個人情報は、統計法に基づき厳重に

保護されます。

社会生活基本調査に
ご協力をお願いします
静岡県企画広報部統計調査課
（ 054-221-2995）

農振農用地区域に指定されている

土地に、農家の分家住宅などを建築す

る場合には、農用地区域からの除外が

必要です。

除外申請は、農用地利用計画変更要

件を満たすものでなければ受け付け

られませんので、申請する場合は必ず

事前にご相談ください。また、除外申

請は他法令との調整可能なものに限

られます。

申請期間　9月30日（金）～10月20日（木）

申請場所　市役所3階農林課農政係

農振農用地指定の
除外申請受け付け
農林課（ 21-1147）

高齢者の自動車事故防止を目的に、

高齢者「運転免許証返納割引」を実施

しています。運転免許証を返納した65

歳以上の方は、タクシー運賃が1割引

きになります。タクシー利用時に、公

安委員会発行の「運転経歴証明書」を

お見せください。

65歳以上の運転免許証返納者
タクシー運賃が1割引き
県タクシー協会（ 054-261-1401）
県個人タクシー協会

（ 054-261-6770）
都市政策課（ 21-1219）

昨年に引き続き、大井川農業用水幹

線水路の一斉改修工事を農林水産省

が実施します。

工事期間中、掛川幹線は完全断水と

なります。菊川右岸幹線は週4日間の

断水で工事を行い、3日間は通水しま

す。菊川左岸幹線は通水しながら工事

を行います。農業用水を使用されてい

るみなさんのご理解とご協力、早い時

期からの断水対策をお願いします。

工事期間（断水期間）　

10月上旬～平成24年3月下旬

（6か月間を予定）

大井川農業用水が
工事のため断水します
大井川右岸土地改良区（ 35-2413）
   農林課（ 21-1147）

土砂災害・風水害に備えましょう
道路河川課（ 21-1153）、市民安全課（ 21-1131）

台風の襲来が多くなる季節です。ふだんから、家の周りの危険な場所の確認や非常持ち出し品の準備など、事前の備えが

大切です。また、雨の降り方や気象情報に注意し、早めの避難を心がけましょう。

◆危険な場所を知っておこう

　　自宅の周りに、水害の危険がある箇所や、がけ崩れのおそれのある土砂災害危険箇所・土砂災害警戒区域がないか、確認

しておきましょう。

・「ハザードマップ・洪水ハザードマップ」で調べよう

　各地区または各戸に配布されています。浸水被害や土砂災害の危険箇所の位置が、地図上でわかります。

・インターネットで調べよう

　「静岡県の土砂災害情報マップ」 http://sabougis.pref.shizuoka.jp/shizuokasabo/

◆雨の降り方や川の水位を調べよう

　最近の10年間とその前の20年間を比較すると、1時間に50mm以上の大雨が降る頻度は約2倍に増えています。大雨が

予想される場合は、気象情報の収集などを行い、早めの行動が必要です。

・静岡県サイポスレーダー

　県内の雨の状況、川の水位、台風の進路予測などの情報がリアルタイムにわかります。

　今年6月1日から、天気予報や防災情報に加えて、「川の映像配信サービス」と「雨量・水位、気象防災情報

メールサービス」を開始しました。

　携帯電話から　http://sipos.shizuoka2.jp/m/（各携帯電話社共通）

　インターネットから　http://sipos.shizuoka2.jp

◆気象情報に注意しよう

　昨年5月から、「遠州南」という広い単位ではなく、各市町単位で注意報・警報の気象情報が発令されるようになりました。

・1時間に20mm以上の雨や、降り始めてからの雨量が100mm以上になったら注意が必要です。

・自宅の周りにがけ崩れのおそれのある土砂災害危険箇所や土砂災害警戒区域などがあったら、土砂災害警戒情報(大雨

　警報発表後、土砂災害の危険性がさらに高まった市町に発表される防災情報)の発令を目安に避難を心がけましょう。

〈土砂災害110番〉　自宅の周りのがけなどに、ふだんと違う様子が見られたらご連絡を

静岡県袋井土木事務所企画検査課（ 0538-42-3216）、掛川市道路河川課（ 21-1153）

更新手続きが済んでいない方は、早

めに申請してください。申請がない場

合、10月1日（土）からの受給者証が発

行されません。詳しくは、6月中旬に郵

送された通知をご確認ください。

対象　平成13年4月2日～平成23年

4月1日生まれの子

「サイポスレーダー」
QRコード
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※宅地内の水道修理は有料です。 　水道部（   27-0711）�
�

宅地内の水道修理の連絡先 （土・日・祝日）�

北　部（掛川区域）� 南　部（大東・大須賀区域）�
（株）マツイ健設 （ 23-8691）�
シンワ設備（株） （ 24-3322）�
（株）巧栄水道 （ 24-7661）�
（有）諸星配管 （ 22-2975）�
（株）掛川水道設備 （ 24-8055）�
松田配管工業（株） （ 26-3261）�
（有）松井管工 （ 23-0581）�
（株）トダックス （ 26-2161）�
（株）浅岡工業 （ 24-2611）�
シンワ設備（株） （ 24-3322）�
協和水道（株） （ 26-1331）�

10/ 1 （土）�
 2 （日）�
 8 （土）�
 9 （日）�
 10 （月・祝）�
 15 （土）�
 16 （日）�
 22 （土）�
 23 （日）�
 29 （土）�
 30 （日）�

10/ 1 （土）�
 2 （日）�
 8 （土）�
 9 （日）�
 10 （月・祝）�
 15 （土）�
 16 （日）�
 22 （土）�
 23 （日）�
 29 （土）�
 30 （日）�

（有）三久配管 （ 72-5030）�
（有）豊設備 （ 72-5630）�
（有）静管興業 （ 72-4705）�
（有）星友総合設備 （ 74-4446）�
（有）林配管 （ 72-5515）�
（有）豊設備 （ 72-5630）�
（有）みやぎ管工 （ 74-4306）�
（有）星友総合設備 （ 74-4446）�
（有）浅岡管興 （ 48-4221）�
（有）林配管 （ 72-5515）�
綱取管興 （ 48-2004）�

�

市内には数多くの巨樹や古木があ

り、それらはみんなで守り、次世代に

引き継がれなければなりません。

市は、保存樹木・保存樹林の指定を

行い、多くの緑の保全を図っています。

みなさんのお近くの巨木・名木・奇木・
い

謂われ木など、情報をお寄せください。

保存樹木・樹林は、緑化推進委員会

で協議のうえ指定します。

・掛川市指定保存樹木　77本

・掛川市指定保存樹林  14か所

情報をお寄せください
保存樹木･樹林の指定
都市整備課（ 21-1150）

募集内容　①防衛大学②防衛医科大

学③看護学生

受験資格　高等学校卒業（見込み含む）

①②21歳未満の方③24歳未満の方

一次試験日　①11月5（土）・6（日）②

10月29日（土）・30日（日）③10月

22日（土）

応募期間　9月5日（月）～30日（金）

防犯リーダーがあなたの地域へ
「防犯出前講座」
市民安全課（ 21-1131）

「掛川市防犯リーダーの会」は、安全

で安心なまちづくりを目指し、地域で

「防犯出前講座」を実施しています。防

犯リーダーが、老人会や区の役員会な

どへ出張し、地域の防犯などに関して

お話しします。

内容　振り込め詐欺、侵入盗、子ども

の安全対策についてなど

申込方法　希望日のおおむね1か月前

までに電話で申し込み

外国人を雇用する企業を
応援します

（財）日本国際協力センター
（ 03-5925-7192）
NPO法人掛川国際交流センター
（ 24-5595）

外国人を雇用している企業の方々を

対象とした、相互理解を深めるためのセ

ミナーを開催します。

※詳しくは、ホームページ（http://

sv2.jice.org/）をご覧ください。

「窓口封筒」
無償提供事業者募集
市民課（ 21-1141）

東日本大震災支援バザー
用品募集

掛川市ボランティア連絡協議会
大東支部（ 72-4846）
大東市民交流センター（ 72-1115）

10月29日（土）に、大東市民交流セ

ンターフェスタでバザーを開催しま

す。売上金は、東日本大震災の義援金

とします。

募集用品　ギフト用品、衣類、スポー

ツ用品、子ども用品、生活用品

受付方法　午前9時～午後6時に大東

市民交流センター（大東支所3階）へ

持ち込み（火曜休館日）

合格者のいる店舗には認定証など

を交付し、「おいしい掛川茶の飲める

お店」として情報発信します。

応募資格　飲食業・宿泊施設の方

認定方法　10月中に実技講習とお茶

知識の試験を実施予定

応募方法　9月1日（木）～30日（金）に

申込用紙を提出

「掛川茶マイスター」認証試験
受験者募集

掛川茶商協同組合（ 22-5509）
新産業推進課（ 21-1216）

テーマ　「花」

応募資格　小学生以上（1人1点）

作品規格　八つ切り画用紙（およそ

270mm×380mm）、着色可、画材自由

募集期間　9月10日（土）～10月30日（日）

応募方法　作品の裏に住所、氏名、電話

番号、学校名、学年を明記し、二の丸美

術館、大東北公民館、大須賀中央公民

館へ提出または郵送（〒436-0079掛

川1142-1二の丸美術館あて）

※作品は、12月3日（土）～23日（金・

祝）に開催される「市民芸術祭優秀

作品展」で美術館ロビーに展示しま

す（応募多数のときは選考あり）。

スケッチ作品募集
二の丸美術館（ 62-2061）

実践的な職業訓練で、確実な技術や

技能を身につけます。

募集科名　①メタルワーク（溶接）科

②機械技術NC科 ③橋渡し訓練（電

気ワーク科へ）

訓練期間　①②11月1日（火）～平成

24年4月25日（水） ③11月9日（水）

～30日（水）

対象　②③40歳未満の方

費用　①テキスト代6,000円程度

②保険料2,900円

持ち物　①②作業服、帽子、安全靴

応募期限　①②9月22日（木）③10月

13日（木）

平成23年11月開始
「公共職業訓練生」募集
雇用・能力開発機構静岡センター
訓練課（ 054-285-7186）

自衛官「防衛大学・防衛医科
大学・看護学生」募集
自衛隊静岡地方協力本部袋井

地域事務所（ 0538-43-3717）

「窓口封筒」とは、利用者が各種証明

書を持ち帰るために、市役所窓口で無料

配布している封筒です。現在、市で作成

している封筒に替えて、市政情報や民間

企業などの広告を印刷した封筒を作成

し、無償提供していただける事業者を募

集します。事業者には、広告主の募集か

ら封筒の印刷、市への納品など封筒に関

する一切の業務を行っていただきます。

応募方法　9月1日（木）～14日（水）に

市役所1階市民課または市ホーム

ページ「市政情報」-「各課紹介」-「市

民課」にある要綱を確認し応募
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10
月�

�

ごみの休日受け入れ�
　環境資源ギャラリー（　 23-2273）�

と　き　10月8日（土）・23日（日） �

 午前9時～11時30分�

�

�

飼えなくなった犬・猫の引き取り�
　環境政策課（　 21-1145）�
と　き 10月13日（木）・27日（木） �

 午前10時30分～11時�

ところ 西部健康福祉センター掛川支所（金城）�

�
※引き取りに出す前に、市役所1階総合案内横にある�

　「ポッチとニャンチの愛の伝言板」をご利用ください。�

※猫は不妊去勢手術を行い、室内飼いをお勧めします。�

　

広報かけがわH23.9

▲活発な意見交換がされた地区集会（大須賀市民交流センターにて）▲掛川茶を飲みながら無線LANを体験

7/22 市民参加のまちづくり
市民総代会地区集会開催

身近なところからまちづくりを考える、｢市民総代
会地区集会｣が今年も始まりました。10月下旬まで
市内各地域で行われ、出された意見・要望・アイデア
は、重要度や緊急度に応じて市の施策や予算に反映
されるほか、『市長・区長交流控帖』にまとめられ、各
地区へ配布されます。

7/27 みんなが憩う「おいでぇ家」　
無線LANフリースポット開設

駅前通りにある「おいでぇ家」が、無料でインター
ネットに接続できる「フリースポット」になりまし
た。「おいでぇ家」は、市民ボランティアなどが、観
光客や市民に、市内の情報提供や掛川茶のサービ
スなどを行っている無料休憩処。今後は、来場者や
スタッフが、掛川の魅力を全国へ発信します。

▲式辞を述べる松井市長

8/15 平和への誓い新たに
戦没者追悼式

戦没者追悼式が、66回目を迎えた「終戦記念日」に
生涯学習センターで行われ、遺族会や区長会連合
会など約450人が参列しました。式典には、戦没者
のひ孫にあたる小中学生8人も参列して献花を行
い、戦没者遺児や遺族代表の方から「平和への誓
い」が述べられました。

▲「鍬入の儀」を行う原田袋井市長（左）と松井掛川市長（右）

7/30 2013年春の開院に向けて
新病院の建設工事が開始

新病院建設工事の安全祈願祭が、下俣・長谷地内の
建設地で行われ、両市の関係者や地域住民、医療関
係者など約200人が出席しました。新病院は、太陽光
発電などを導入した国内トップクラスの「エコホス
ピタル」を、また、災害拠点病院として災害時も機能
が継続できる「災害に強い病院」を目指します。
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広報 かけがわ
平成23年（2011）9月

■市の人口（8月1日現在） 住民基本台帳による登録人口 115,165人（前月比－83人） 男 57,483人 女 57,682人 世帯数 39,060

外国人登録による人口 4,208人（前月比＋ 7人） 男 2,085人 女 2,123人 世帯数   2,004

　　　合　　計 119,373人（前月比－76人） 男 59,568人 女 59,805人 世帯数 41,064

●「
広
報
か
け
が
わ
」へ
の
、ご
意
見
や
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

生涯学習まちづくり課（　 21-1129）�

第二小学校区を区域とする「第五地区」は、明治22年に小笠郡大池
村として発足し、大正14年に旧掛川町と最初に合併した地区です。�
当センターは、第二小学校敷地内にあります。8つの専門部、女性
学級、5つのサロンが活動母体となり、各自治区や学校などと連携を
密にし、各種のコミュニティ活動を展開しています。�
当センター活動の特徴としては、「子育てサロン・さくらんぼ」の子
育て支援活動、「高齢者サロン」の高齢者生きがい活動はもちろんで
すが、福祉部をはじめとする6つの専門部活動の中にも各種の高齢者
生きがい事業や親子ふれあい事業を盛り込むなど、“地域福祉活動”
を主体に各種事業を展開しています。�

掛川第五�
地域生涯学習センター�

地域生涯学習センターの情報は、市ホームページ「みんなの広場」－「地域生涯学習センター」をご覧ください。�

▲「子育てサロン・さくらんぼ」の活動風景�
�

みんなで学校を語ろう
「子ども熟議」

大東市民交流センターで、小学生と教育委員などが学校に
ついて話し合う「子ども熟議」が行われました。これは、子
どもたちの生きた声を教育施策に反映しようと今回初
めて行われたもの。市内22小学校の代表者は、元大東町役

場議場に集い
自己紹介を
行った後、会
議室に分かれ
て、学校生活
や授業などに
ついて語り合
いました。

三熊野神社境内で、｢第3回ちっちゃな盆踊り大会｣が開か
れ、子どもからお年寄りまで多くの来場者が、みんなで盆
踊りを楽しみました。今年は、地元の団体などによる、よ
さこいや銭太鼓、フラダンス、どじょうすくいなどに加え

て、「み組ブレ
イカーズ」が
豪快なダンス
を披露。にぎ
やかな夏夜の
ひとときを過
ごしました。

みんなで踊らざぁ！
第3回ちっちゃな盆踊り大会

大東温泉シートピア周辺で、｢遠州灘 砂の祭典｣が行わ
れ、多くの市民でにぎわいました。今年は、東日本大震災
の影響で屋外での活動を制限されている、福島県郡山市の

富田東サッカー
スポーツ少年団
を招待。市内外
のサッカース
ポーツ少年団
と交流を深め
ました。

真夏の日ざしを浴びて
遠州灘  砂の祭典

夏の恒例イベントとして、掛川駅から掛川城までの通り
を歩行者天国にして、フリーマーケットや名産品販売の
店が数多く並ぶ「掛川納涼まつり」が開催されました。ダ
ンスパフォーマンスやバンド演奏の音楽が会場を盛り上

げたほか、三の
丸広場では大
迫力の手筒花
火が行われ、多
くの来場者が
夏の風情を満
喫しました。

夏の風情を満喫
第28回掛川納涼まつり

会場が一つになって
行われた盆踊り

　
大迫力の手筒花火

熱戦を繰り広げる
PK合戦

元議場で自己紹介


