
　１　日　程　　※月１回（基本的に毎月最終金曜日）に開催

令和２年

4月24日 5月29日
6月26日 7月31日
8月28日 9月25日

10月30日 11月27日
12月18日

令和３年

1月29日 2月19日
3月19日

　２　参加費　１人100円（保険代等）　※当日集金します

　３　対　象　運動好きな方ならどなたでもＯＫ ※当面、１回あたりの定員を20人とします

　４　その他　◎運動できる服装でご参加ください。
　　　　　　　◎屋内シューズ、タオル、水分補給用飲料水をご持参ください。
　　　　　　　◎用具はこちらで用意します。
　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策への御理解・御協力をお願いします。
　　　　　　　　　　①体調がよくない場合等は参加を見合わせる ②マスクを持参、着用する

　　　　　　　　　　③こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施する ほか

　　　　　　　　　　御理解・御協力いただけない場合、参加をお断りすることもございます。

　月日 場　所 時間

あいり～な
福祉活動館

(旧掛川東高体育館)

19:30
～

21:00

問い合わせ先 掛川市スポーツ推進委員会事務局 （掛川市文化・スポーツ振興課内）

電話 0537-21-1159 FAX 0537-21-1165 E-mail sports@city.kakegawa.shizuoka.jp

in あいり～な

「ラケットテニス」って？

スポンジボールと小型ラケットを使った室内テニスです。

「ラケットテニス」って？

スポンジボールと小型ラケットを使った室内テニスです。


