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で

できる
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3m 1m～2m以上

1m～2m以上

3m

掛川市役所危機管理部
浦野正守危機管理監

避
難
場
所
と
避
難
所
は
言
葉
が
似
て

い
ま
す
が
意
味
は
違
い
ま
す
（
表
1
）
。

避
難
場
所
な
ど
へ
逃
げ
る
「
命
を
守
る

た
め
の
行
動
」
は
た
め
ら
わ
ず
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

多
く
の
方
が
集
ま
る
避
難
所
で
は
、

感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
ほ
か
、
顔

見
知
り
で
な
い
方
が
多
く
、
心
身
の
負

担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
在
宅
避
難
の

ほ
か
、
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
へ
の
縁
故

避
難
を
中
心
に
、
避
難
所
以
外
の
避
難

生
活
を
優
先
的
に
検
討
し
て
く
だ
さ
い

（
図
2
）
。
車
中
泊
や
テ
ン
ト
泊
で
の

生
活
も
選
択
肢
の
一
つ
で
す
。

な
お
、
避
難
所
に
あ
る
備
蓄
や
支
援

さ
れ
た
食
料
な
ど
の
物
資
は
、
避
難
所

で
生
活
す
る
方
の
み
の
も
の
で
は
な
く
、

在
宅
避
難
の
方
や
地
域
の
避
難
所
で
生

活
す
る
方
に
も
提
供
さ
れ
ま
す
。

避
難
所
に
あ
る
物
品
は
、
持
参
で
き

な
か
っ
た
方
に
補
う
た
め
の
も
の
で
す
。

普
段
か
ら
避
難
に
備
え
、
非
常
時
持
ち

出
し
品
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
健
康
状
態
は
自
己
管
理
・
申

問 危機管理課(☎21-1131)

表1　避難場所と避難所の違い

図2　避難先の検討フロー

図5　防災ガイドブックで災害種別に「家庭の避難計画」を作る

図4　体育館などの避難所における滞在スペースの例

防災ガイドブック

防災動画

表3　県が示す避難所における感染症対策のガイドライン（抜粋）

新型コロナウイルス感染症が拡大するなか、大
雨をはじめとした災害時に、感染リスクのある避
難所での生活を心配している方も多いのではない
でしょうか。
さまざまな面で今までの生活様式を変える必要
が生じているポストコロナ時代。災害時の避難で
も、インフルエンザやノロウイルスなどの感染症
対策を中心に、従来から変更した点があります。
いつ起こるか分からない災害に備えて、感染症に
備えた避難のポイントを把握しておきましょう。

 避難場所 … 命を守るために緊急的に
 逃げる場所
地震の場合は、公園や広場、学校のグラウンドなど。
洪水の場合は、高台の建物や河川から離れた建物、
親戚、知人宅、自宅の2階などがあります。

 避難所 … 災害で自宅が住めなくなった
 場合に一定期間生活する施設
公会堂などの地域の避難所のほか、学校などの広域
避難所などがあります。

告
が
基
本
で
す
。
感
染
症
対
策
の
た
め
、

こ
れ
ま
で
の
非
常
時
持
ち
出
し
品
に
加

え
、
体
温
計
や
マ
ス
ク
、
ア
ル
コ
ー
ル

除
菌
シ
ー
ト
な
ど
の
感
染
防
止
品
を
備

え
て
、
互
い
に
感
染
リ
ス
ク
の
軽
減
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

県
が
示
す
避
難
所
の
感
染
症
対
策
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
感
染
リ
ス
ク
に

よ
っ
て
居
住
区
を
分
け
る
こ
と
な
ど
が

示
さ
れ
て
い
ま
す
（
表
３
・
図
４
）
。

こ
れ
ら
を
受
け
、
各
避
難
所
の
実
情
に

合
わ
せ
て
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見
直
し

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

市
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
防
災
の
基

礎
知
識
や
、
災
害
別
の
避
難
先
な
ど
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
（
図
５
）
。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
公
開
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
防
災
に
役
立
つ
動
画
も
配
信

し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

避 難 所 ×
感 染 症 対 策

ポストコロナ時代の災害時避難
① 受け付けは、換気の良い場所で
② 受け付けの順番待ちでは、2mの間隔を空ける
③ 受け付けで健康状態の確認と、健康不良の有無
　 をチェック・自己申告
④ 一般スペースと別に体調不良者スペースの設置
⑤ 避難者のマスク着用や手指の消毒の徹底

体育館などの広い空間では、1家族が1区画（人
数に応じて区画の広さを調整）を使用し、区画
ごとの間隔を最低1㍍以上空ける。

パーティションなどでプライバシーの確保と飛
まつ感染対策が行える場合は、通路を確保すれ
ば区画ごとの間隔は必ずしも必須ではない。

発災後、状況を確認

在宅避難

縁故避難

（車中泊やテント泊を含む）

自宅に住み続けること
ができる。備蓄なども
十分にあり、電気ガス
水道などのライフライ
ンが止まっていても生
活が可能

支援物資の受け取り
方法などの情報は、避
難所へ確認しに行きま
しょう

自宅が被災し、自宅で
生活することに問題が
あるが、倉庫や車庫、
車中泊など敷地内で
生活することが可能

家族、親戚、友人、知人
宅で生活が可能

地域の公会堂など、住
み慣れたコミュニティ
での生活が可能

NO

YES

YES

YES

YES

NO

NO

NO

○
○
学
校

広域
避難所

（車中泊やテント泊を含む）

地域の
避難所

多くの災害経験から、避難の方法が
変わってきています

近年、全国で大規模
な地震や水害、土砂災
害が発生し、その経験
から避難の方法がずい
ぶん変わりました。
これまで予知を前提
としていた東海地震で
は、小中学校などの広
域避難所に行くと教え
られました。しかし、

現在では、すぐに命を守る「避難場所」と災害
収束後に生活する「避難所」は全く違う場所と
なっています。
また、自宅が高台なのか低地なのか、土砂災
害警戒区域なのかでも、避難する必要性やタイ
ミング、逃げる場所が変わってきます。
避難所生活は、心身ともに負担が大きく、災
害関連死も多く発生しています。感染症の対策
も含めて、各家庭でリスクの少ない避難計画を
考えておきましょう。

低低

高高

ス
ト
レ
ス
・
感
染
症
・
犯
罪
な
ど
の
リ
ス
ク

ス
ト
レ
ス
・
感
染
症
・
犯
罪
な
ど
の
リ
ス
ク
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道
に
迷
っ
て
家
に
帰
れ
な
い
│
な
ど

で
す
。
こ
れ
は
周
り
の
方
の
助
け
や
、

薬
な
ど
に
よ
っ
て
、
改
善
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
共
生
は
「
認
知
症
の
方
が
尊
厳
と

希
望
を
持
っ
て
認
知
症
と
と
も
に
生

き
る
こ
と
」
や
「
認
知
症
が
あ
っ
て

も
な
く
て
も
同
じ
社
会
で
と
も
に
生

き
る
」
と
い
う
意
味
を
持
ち
ま
す
。

み
な
さ
ん
が
認
知
症
を
理
解
し
、
そ

れ
ぞ
れ
支
え
合
う
社
会
の
実
現
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
市
で
は
、
認
知
症
に
関

す
る
正
し
い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、

地
域
な
ど
で
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
に
対
し
て
で
き
る
範
囲
で
手
助
け

を
す
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の

養
成
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
の
症
状
や
対
応
の
仕
方
を

学
ぶ
講
座
を
受
講
し
た
方
に
は
、
修

了
の
証
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
が
交

付
さ
れ
ま
す
。
特
別
な
活
動
へ
の
参

加
は
必
要
な
く
、
応
援
者
と
し
て
自

分
の
で
き
る
範
囲
で
活
動
し
ま
す
。

令
和
２
年
6
月
末
時
点
で
全
国
で
１

２
５
０
万
人
、
市
内
で
約
９
４
０
０

人
が
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
認
知
症
の

方
や
そ
の
家
族
を
支
え
る
輪
に
参
加

し
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
は
サ
ポ
ー
タ
ー
や
自
治
会
、

地
元
企
業
な
ど
が
連
携
し
合
っ
て
認

知
症
の
方
の
見
守
り
を
行
い
、
地
域

と
し
て
認
知
症
と
の
共
生
を
は
か
る

取
り
組
み
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
が

広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で

脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、

働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る
た
め
に

起
こ
る
脳
の
病
気
で
す
。
代
表
的
な

認
知
症
に
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
」
「
脳
血
管
性
認
知
症
」
「
レ

ビ
ー
小
体
型
認
知
症
」
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
症
状
の
特
徴
が
あ
り
、

出
方
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
「
中
核
症
状
」
と
「
行
動
・
心

理
症
状
」
の
２
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　
中
核
症
状
は
、
脳
の
働
き
が
低
下

す
る
こ
と
で
直
接
起
こ
る
症
状
で
、

治
す
こ
と
が
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
▽
覚
え
ら
れ
な
い

▽
忘
れ
て
し
ま
う
▽
時
間
や
月
日
、

場
所
、
人
が
わ
か
ら
な
く
な
る
▽
考

え
る
ス
ピ
ー
ド
が
遅
く
な
る
▽
計
画

を
立
て
ら
れ
な
い
▽
予
定
ど
お
り
に

で
き
な
い
│
な
ど
で
す
。

　
行
動
・
心
理
症
状
は
心
の
状
態
や

性
格
、
環
境
に
よ
っ
て
表
れ
る
症
状

で
す
。
例
え
ば
、
▽
元
気
が
な
く
な

る
▽
物
を
盗
ら
れ
た
と
思
い
こ
む
▽

思
い
や
り
の
リ
レ
ー
を
つ
な
い
で

　
　
　
　
　認
知
症
と
共
生
す
る
社
会
へ

問 

長
寿
推
進
課(

☎
21-

１
１
４
２)

「
共
生
」

尊
厳
と
希
望
を
持
っ
て
、

同
じ
社
会
で
と
も
に
生
き
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

と
き
　
９
月
11
日
(金)
午
後
７
時
〜

　
８
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
４
階
会
議
室
１

定
員 

20
人

申
込
方
法
　
当
日
ま
で
に
長
寿
推

　
進
課(

21-

１
１
４
２)

に
電
話

　(

申
込
順)

チームオレンジ葛ヶ丘
岡上文子さん

　
葛
ヶ
丘
地
区
は
約
40
年
前
に
誕
生

し
、
同
時
期
に
多
く
の
世
帯
の
入
居

が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
近

年
高
齢
化
が
顕
著
に
な
っ
て
き
て
、

一
人
住
ま
い
の
方
や
老
々
介
護
の
事

例
も
増
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
認

知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
こ
の

ま
ち
で
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
地
域
一
丸
と
な
っ
て
認
知
症
の

方
を
見
守
る
体
制
づ
く
り
に
８
年
前

か
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
年

２
月
に
は
、
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
葛

ヶ
丘
」
を
結
成
。
地
域
の
商
店
や
企

業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
協
力
・

連
携
し
な
が
ら
見
守
り
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
主
な
活
動
は
３
点
。
１
つ
目
は
認

知
症
へ
の
理
解
の
促
進
で
す
。
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
と
の
共
催
で
、
認
知
症
へ

の
理
解
を
よ
り
深
め
る
た
め
の
講
座

を
何
度
も
行
い
ま
し
た
。
ま
た
地
域

の
子
ど
も
た
ち
に
認
知
症
を
知
っ
て

も
ら
う
小
学
生
向
け
の
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し

た
。
こ
れ
に
よ
り
幅
広
い
世
代
が
見

守
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
２
つ
目
は
、
各
団
体
と
の
連
携
で
す
。

２
か
月
に
一
度
、
地
区
福
祉
協
議
会
、

自
治
会
長
、
民
生
委
員
、
支
援
員
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
、
東
部
ふ
く
し
あ
職

員
が
集
ま
っ
て
「
葛
ヶ
丘
地
区
見
守

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
報
告
会
」
を
開
催

し
、
地
区
の
問
題
や
困
り
ご
と
に
つ

い
て
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、
共
生
の
拠
点
と
し
て

の
葛
ヶ
丘
会
館
の
活
用
で
す
。
も
と

も
と
当
地
区
に
は
健
康
体
操
、
ハ
ー

モ
ニ
カ
、
輪
投
げ
、
童
謡
、
麻
雀
な

ど
活
動
グ
ル
ー
プ
が
20
ほ
ど
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
楽
し
み
な
が
ら
定
期
的

に
顔
を
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が

閉
じ
こ
も
り
を
防
ぎ
、
参
加
者
の
居

場
所
づ
く
り
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
で
お
互
い
が
見
守

り
あ
っ
て
「
い
い
意
味
で
の
お
せ
っ

か
い
」
を
行
う
こ
と
で
、
認
知
症
と

共
生
す
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
24
年
、
全
国
で
認
知
症
の
方
の
数
は
４
６
２
万
人
。
令
和
７
年
に
は
約
７

０
０
万
人
と
、
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
認
知
症
は
30
代
か
ら
で
も
発
症
す
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
誰
も
が
発

症
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
国
が
令
和
元
年
６
月
に
定
め
た
「
認
知
症
施
策
推
進
大
綱
」
を
基
に
、
市
は

「
共
生
」
「
予
防
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
認
知
症
の
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
と
と
も
に
、
そ
こ
で
活
躍
す
る
方
の
声
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

▲認知症サポーターの証 オレンジリング

い
い
意
味
の
お
せ
っ
か
い
を

自
分
た
ち
の
ま
ち
で
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迷
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。
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。
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。
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。
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講
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。
特
別
な
活
動
へ
の
参

加
は
必
要
な
く
、
応
援
者
と
し
て
自

分
の
で
き
る
範
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０
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の
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、

働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る
た
め
に

起
こ
る
脳
の
病
気
で
す
。
代
表
的
な

認
知
症
に
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
」
「
脳
血
管
性
認
知
症
」
「
レ
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小
体
型
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に
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状
の
特
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が
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、

出
方
に
は
個
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が
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す
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状
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心

理
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に
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け
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す
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核
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は
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脳
の
働
き
が
低
下

す
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こ
と
で
直
接
起
こ
る
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で
、
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す
こ
と
が
難
し
い
と
言
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て
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ま
す
。
例
え
ば
、
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え
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う
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や
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、

場
所
、
人
が
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か
ら
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く
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る
▽
考
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る
ス
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ド
が
遅
く
な
る
▽
計
画

を
立
て
ら
れ
な
い
▽
予
定
ど
お
り
に

で
き
な
い
│
な
ど
で
す
。

　
行
動
・
心
理
症
状
は
心
の
状
態
や

性
格
、
環
境
に
よ
っ
て
表
れ
る
症
状

で
す
。
例
え
ば
、
▽
元
気
が
な
く
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る
▽
物
を
盗
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た
と
思
い
こ
む
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や
り
の
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レ
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を
つ
な
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で
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に
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が
始
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た
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の
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高
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が
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に
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増
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よ
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が
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ま
す
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な
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は
認
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の
理
解
の
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進
で
す
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ブ
と
の
共
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で
、
認
知
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の
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解
を
よ
り
深
め
る
た
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の
講
座

を
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度
も
行
い
ま
し
た
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ま
た
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に
認
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を
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も
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小
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向
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の
認
知
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成
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を
開
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ま
し

た
。
こ
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に
よ
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い
世
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が
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に
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で
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す
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つ
目
は
、
各
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と
の
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す
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長
、
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、
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、
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、
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葛
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地
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会
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を
開
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、
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の
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や
困
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ご
と
に
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を
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ま
す
。
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、
共
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の
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と
し
て

の
葛
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会
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の
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で
す
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当
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に
は
健
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操
、
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、
輪
投
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、
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、
麻
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な

ど
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動
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が
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ほ
ど
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
楽
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な
が
ら
定
期
的

に
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を
合
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せ
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い
ま
す
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が

閉
じ
こ
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を
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、
参
加
者
の
居
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づ
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に
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な
が
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て
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る

と
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て
い
ま
す
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ま
だ
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だ
課
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は
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ま
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が
、
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も
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で
お
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が
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あ
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て
「
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意
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で
の
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と
で
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進
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と
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ま
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、
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で
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知
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の
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の
数
は
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万
人
。
令
和
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に
は
約
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万
人
と
、
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者
の
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に
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が
認
知
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に
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る
と
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て
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ま

す
。
ま
た
、
認
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ら
で
も
発
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す
る
と
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て
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、
誰
も
が
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る
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が
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り
ま
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和
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年
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に
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た
「
認
知
症
施
策
推
進
大
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」
を
基
に
、
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」
「
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」
を
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に
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の
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を
進
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。
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に
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スマイルステップ指導員
堀内邦子さん(上西郷)

認知症疾患医療センター
心理士　山本恵利佳さん

スマイルステップ指導員
渡辺悦子さん(上西郷)

　
も
う
一
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
あ
る

予
防
は
、
認
知
症
に
な
ら
な
い
と
い

う
意
味
で
は
な
く
、
発
症
を
遅
ら
せ

る
、
発
症
し
て
も
進
行
を
緩
や
か
に

す
る
と
い
う
意
味
を
持
ち
ま
す
。
予

防
の
観
点
で
は
、
運
動
不
足
の
改
善

や
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
社
会
参
加

に
よ
る
社
会
的
孤
立
の
解
消
や
役
割

の
保
持
が
発
症
を
遅
ら
せ
る
可
能
性

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
は
認
知
症
や
転
倒
の
予
防
に
効
果

が
あ
り
、
社
会
参
加
活
動
に
も
な
る
体

操
「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」
を
基
に
し

た
教
室
「
ス
マ
イ
ル
ス
テ
ッ
プ
」
を
市

内
６
会
場
で
展
開
し
て
い
ま
す
。
40
の

マ
ス
目
で
区
切
ら
れ
た
マ
ッ
ト
の
上
を
、

　　
認
知
症
に
つ
い
て
知
識
や
理
解
を

深
め
る
と
と
も
に
、
認
知
症
の
疑
い

が
あ
る
方
に
早
期
に
気
付
い
て
適
切

に
対
応
し
て
い
く
た
め
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
医
療
機
関

の
ほ
か
中
東
遠
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

内
の
「
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
」
で
連
携
し
な
が
ら
認
知
症
の

方
や
家
族
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
は
、
生
活
状
況
の
聞

き
取
り
や
検
査
な
ど
を
行
い
、
認
知

症
な
の
か
、
軽
度
認
知
障
害
な
の
か
、

加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
な
の
か
、
そ

れ
と
も
別
の
疾
患
な
の
か
を
専
門
医

が
診
断
し
ま
す
。
そ
の
結
果
を
分
か

り
や
す
く
説
明
し
、
か
か
り
つ
け
医

へ
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
今
後
の
治

療
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
診
察
後
に
は
、
心
理
士
が

病
気
の
受
け
入
れ
を
促
し
、
今
後
の

生
活
へ
の
不
安
を
減
ら
す
た
め
の
面

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
県
内

15
か
所
に
あ
る
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
の
中
で
も
珍
し
く
、
こ
の
面

談
を
通
し
て
、
当
事
者
と
家
族
の
信

頼
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
の
疑
い
が
あ
り
な

が
ら
適
切
な
医
療
・
介
護
が
受
け
ら

れ
て
い
な
い
市
民
に
は
、
同
セ
ン

タ
ー
の
心
理
士
と
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
が
自
宅
ま
で
訪
問
を

行
う
な
ど
、
院
内
に
留
ま
ら
な
い
取

り
組
み
を
展
開
。
当
事
者
や
家
族
が

「
認
知
症
」
と
い
う
病
気
と
向
き
合

い
な
が
ら
、
生
活
で
き
る
よ
う
支
援

し
て
い
ま
す
。

「
予
防
」

活
動
は
み
ん
な
と
一
緒
に

「
抱
え
込
ま
な
い
で
」

認
知
症
の
方
や
家
族
に

寄
り
添
う

決
め
ら
れ
た
順
序
で
ス
テ
ッ
プ
を
踏

む
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
指
導
員
は

65
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
担
い
、
28
人

が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
中
に
は
、
こ
の
運
動
を
自
分
の
住
ん

で
い
る
地
域
に
普
及
さ
せ
た
い
と
考
え
、

自
治
会
や
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と
協
力

し
て
教
室
を
行
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

西
郷
地
区
で
は
、
２
人
の
指
導
員
が
教

室
を
開
催
。
「
み
ん
な
で
楽
し
く
」

「
仲
間
と
一
緒
に
鍛
え
る
」
を
大
切
に
、

周
囲
の
支
え
の
も
と
現
在
３
年
目
を
迎

え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
運
動
を
す
る
こ
と

も
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
が
、

「
誰
か
の
た
め
に
」
「
み
ん
な
と
一

緒
に
」
活
動
す
る
こ
と
も
社
会
参
加

に
つ
な
が
り
、
予
防
の
う
え
で
大
変

重
要
な
要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
月
２
回
、
西
郷
み
ら
い

館
で
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
の
教
室
を

開
催
し
、
地
域
の
み
な
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
く
会
話
し
な
が
ら
認
知
症
予

防
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
き
っ
か
け
は
、
市
の
ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
で
し

た
。
運
動
そ
の
も
の
は
も
ち
ろ
ん
、

み
な
さ
ん
と
の
交
流
が
と
て
も
楽
し

く
て
、
ぜ
ひ
こ
の
活
動
を
広
め
た
い

と
思
い
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
地
域
の
役
員
の
理

解
を
得
て
、
教
室
を
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
最
近
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
で
開
催
を
見
合
わ
せ
て
い
ま
す

が
、
再
開
を
心
待
ち
に
す
る
声
が
多
く

あ
り
ま
す
。
早
く
再
開
し
て
地
域
の
み

な
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
運
動
を
楽
し

み
た
い
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
、
私
が

歩
け
る
限
り
こ
の
教
室
を
継
続
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
に
参
加
し
た

結
果
、
以
前
は
手
す
り
を
使
っ
て
階

段
を
登
っ
て
い
た
の
が
手
す
り
無
し

で
登
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
す
ご
い
と
思
っ
て
、
多
く
の
人

に
広
め
た
い
と
地
域
で
の
教
室
を
思

い
つ
き
ま
し
た
。

　
活
動
を
始
め
た
と
き
は
、
ま
ず
自

分
た
ち
の
考
え
に
共
感
し
て
も
ら
え

る
仲
間
を
増
や
し
、
い
ろ
ん
な
人
を

巻
き
込
み
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
普

段
か
ら
人
と
つ
な
が
り
、
相
談
し
や

す
い
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
の
大

切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
支
え
て
く
れ

た
人
の
中
に
は
「
何
か
あ
っ
た
ら

言
っ
て
こ
い
よ
」
と
頼
も
し
い
言
葉

を
言
っ
て
く
れ
た
方
も
い
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
つ
く
り
あ
げ
た

教
室
を
、
こ
れ
か
ら
も
「
楽
し
く
」

を
大
切
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
認
知
症
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が

あ
り
ま
す
が
、
本
当
に
認
知
症
な
の

か
、
そ
れ
と
も
別
の
疾
患
な
の
か
に

よ
っ
て
今
後
受
け
る
べ
き
治
療
や
対

策
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
正

確
な
診
断
が
大
切
で
す
。
近
年
は
社

会
の
理
解
も
進
ん
で
き
て
お
り
、
認

知
症
で
あ
る
こ
と
に
し
っ
か
り
向
き

合
い
、
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
共
生
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
日
本
人
の
特
徴
な
の
か
、

家
族
が
認
知
症
で
悩
ん
で
い
て
も
、

周
囲
に
頼
る
こ
と
を
恥
ず
か
し
い
と

思
っ
た
り
、
自
分
た
ち
で
解
決
し
よ

う
と
無
理
を
し
た
り
し
て
、
症
状
が

大
き
く
進
ん
で
か
ら
相
談
に
見
え
ら

れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
、
大
切
な
家
族
が
認
知
症
か

も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
と
き
は
、
抱

え
込
も
う
と
せ
ず
に
、
ま
ず
は
身
近

な
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
当
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

認
知
症
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
不
安

を
解
消
し
、
一
緒
に
現
状
を
把
握
し

ま
し
ょ
う
。
私
た
ち
も
当
事
者
、
家

族
が
前
向
き
に
な
れ
る
よ
う
に
寄
り

添
っ
て
い
き
ま
す
。

　
認
知
症
は
誰
も
が
発
症
す
る
可
能

性
の
あ
る
疾
患
で
す
。
み
な
さ
ん
の

認
知
症
へ
の
理
解
と
、
ち
ょ
っ
と
し

た
お
せ
っ
か
い
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
社

会
の
実
現
が
、
も
し
身
近
な
人
が
発

症
し
て
し
ま
っ
た
と
き
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
に
な
る
は
ず
で
す
。
み

な
さ
ん
で
認
知
症
に
向
き
合
っ
て
、

認
知
症
と
共
生
す
る
社
会
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

み
な
さ
ん
の
理
解
と
行
動
が

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
に

▲スクエアステップの様子

▲西郷スクエアステップ教室のみなさん

交
流
が
楽
し
い
教
室
を
継
続
し
た
い

共
感
し
あ
っ
て
周
囲
を

巻
き
込
む
こ
と
の
大
切
さ

地域包括支援センター
少しでも疑問や不安があれば
早めにご相談ください。
月～金 8：30～17：15
(土日・祝祭日・年末年始を除く)

東部 ☎61-5050
中部 ☎21-1338
西部 ☎23-8669
南部大東 ☎72-6640
南部大須賀 ☎48-5370
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スマイルステップ指導員
堀内邦子さん(上西郷)

認知症疾患医療センター
心理士　山本恵利佳さん

スマイルステップ指導員
渡辺悦子さん(上西郷)

　
も
う
一
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
あ
る

予
防
は
、
認
知
症
に
な
ら
な
い
と
い

う
意
味
で
は
な
く
、
発
症
を
遅
ら
せ

る
、
発
症
し
て
も
進
行
を
緩
や
か
に

す
る
と
い
う
意
味
を
持
ち
ま
す
。
予

防
の
観
点
で
は
、
運
動
不
足
の
改
善

や
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
社
会
参
加

に
よ
る
社
会
的
孤
立
の
解
消
や
役
割

の
保
持
が
発
症
を
遅
ら
せ
る
可
能
性

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
は
認
知
症
や
転
倒
の
予
防
に
効
果

が
あ
り
、
社
会
参
加
活
動
に
も
な
る
体

操
「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」
を
基
に
し

た
教
室
「
ス
マ
イ
ル
ス
テ
ッ
プ
」
を
市

内
６
会
場
で
展
開
し
て
い
ま
す
。
40
の

マ
ス
目
で
区
切
ら
れ
た
マ
ッ
ト
の
上
を
、

　　
認
知
症
に
つ
い
て
知
識
や
理
解
を

深
め
る
と
と
も
に
、
認
知
症
の
疑
い

が
あ
る
方
に
早
期
に
気
付
い
て
適
切

に
対
応
し
て
い
く
た
め
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
医
療
機
関

の
ほ
か
中
東
遠
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

内
の
「
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
」
で
連
携
し
な
が
ら
認
知
症
の

方
や
家
族
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
は
、
生
活
状
況
の
聞

き
取
り
や
検
査
な
ど
を
行
い
、
認
知

症
な
の
か
、
軽
度
認
知
障
害
な
の
か
、

加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
な
の
か
、
そ

れ
と
も
別
の
疾
患
な
の
か
を
専
門
医

が
診
断
し
ま
す
。
そ
の
結
果
を
分
か

り
や
す
く
説
明
し
、
か
か
り
つ
け
医

へ
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
今
後
の
治

療
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
診
察
後
に
は
、
心
理
士
が

病
気
の
受
け
入
れ
を
促
し
、
今
後
の

生
活
へ
の
不
安
を
減
ら
す
た
め
の
面

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
県
内

15
か
所
に
あ
る
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
の
中
で
も
珍
し
く
、
こ
の
面

談
を
通
し
て
、
当
事
者
と
家
族
の
信

頼
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
の
疑
い
が
あ
り
な

が
ら
適
切
な
医
療
・
介
護
が
受
け
ら

れ
て
い
な
い
市
民
に
は
、
同
セ
ン

タ
ー
の
心
理
士
と
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
が
自
宅
ま
で
訪
問
を

行
う
な
ど
、
院
内
に
留
ま
ら
な
い
取

り
組
み
を
展
開
。
当
事
者
や
家
族
が

「
認
知
症
」
と
い
う
病
気
と
向
き
合

い
な
が
ら
、
生
活
で
き
る
よ
う
支
援

し
て
い
ま
す
。

「
予
防
」

活
動
は
み
ん
な
と
一
緒
に

「
抱
え
込
ま
な
い
で
」

認
知
症
の
方
や
家
族
に

寄
り
添
う

決
め
ら
れ
た
順
序
で
ス
テ
ッ
プ
を
踏

む
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
指
導
員
は

65
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
担
い
、
28
人

が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
中
に
は
、
こ
の
運
動
を
自
分
の
住
ん

で
い
る
地
域
に
普
及
さ
せ
た
い
と
考
え
、

自
治
会
や
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と
協
力

し
て
教
室
を
行
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

西
郷
地
区
で
は
、
２
人
の
指
導
員
が
教

室
を
開
催
。
「
み
ん
な
で
楽
し
く
」

「
仲
間
と
一
緒
に
鍛
え
る
」
を
大
切
に
、

周
囲
の
支
え
の
も
と
現
在
３
年
目
を
迎

え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
運
動
を
す
る
こ
と

も
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
が
、

「
誰
か
の
た
め
に
」
「
み
ん
な
と
一

緒
に
」
活
動
す
る
こ
と
も
社
会
参
加

に
つ
な
が
り
、
予
防
の
う
え
で
大
変

重
要
な
要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
月
２
回
、
西
郷
み
ら
い

館
で
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
の
教
室
を

開
催
し
、
地
域
の
み
な
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
く
会
話
し
な
が
ら
認
知
症
予

防
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
き
っ
か
け
は
、
市
の
ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
で
し

た
。
運
動
そ
の
も
の
は
も
ち
ろ
ん
、

み
な
さ
ん
と
の
交
流
が
と
て
も
楽
し

く
て
、
ぜ
ひ
こ
の
活
動
を
広
め
た
い

と
思
い
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
地
域
の
役
員
の
理

解
を
得
て
、
教
室
を
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
最
近
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
で
開
催
を
見
合
わ
せ
て
い
ま
す

が
、
再
開
を
心
待
ち
に
す
る
声
が
多
く

あ
り
ま
す
。
早
く
再
開
し
て
地
域
の
み

な
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
運
動
を
楽
し

み
た
い
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
、
私
が

歩
け
る
限
り
こ
の
教
室
を
継
続
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
に
参
加
し
た

結
果
、
以
前
は
手
す
り
を
使
っ
て
階

段
を
登
っ
て
い
た
の
が
手
す
り
無
し

で
登
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
す
ご
い
と
思
っ
て
、
多
く
の
人

に
広
め
た
い
と
地
域
で
の
教
室
を
思

い
つ
き
ま
し
た
。

　
活
動
を
始
め
た
と
き
は
、
ま
ず
自

分
た
ち
の
考
え
に
共
感
し
て
も
ら
え

る
仲
間
を
増
や
し
、
い
ろ
ん
な
人
を

巻
き
込
み
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
普

段
か
ら
人
と
つ
な
が
り
、
相
談
し
や

す
い
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
の
大

切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
支
え
て
く
れ

た
人
の
中
に
は
「
何
か
あ
っ
た
ら

言
っ
て
こ
い
よ
」
と
頼
も
し
い
言
葉

を
言
っ
て
く
れ
た
方
も
い
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
つ
く
り
あ
げ
た

教
室
を
、
こ
れ
か
ら
も
「
楽
し
く
」

を
大
切
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
認
知
症
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が

あ
り
ま
す
が
、
本
当
に
認
知
症
な
の

か
、
そ
れ
と
も
別
の
疾
患
な
の
か
に

よ
っ
て
今
後
受
け
る
べ
き
治
療
や
対

策
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
正

確
な
診
断
が
大
切
で
す
。
近
年
は
社

会
の
理
解
も
進
ん
で
き
て
お
り
、
認

知
症
で
あ
る
こ
と
に
し
っ
か
り
向
き

合
い
、
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
共
生
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
日
本
人
の
特
徴
な
の
か
、

家
族
が
認
知
症
で
悩
ん
で
い
て
も
、

周
囲
に
頼
る
こ
と
を
恥
ず
か
し
い
と

思
っ
た
り
、
自
分
た
ち
で
解
決
し
よ

う
と
無
理
を
し
た
り
し
て
、
症
状
が

大
き
く
進
ん
で
か
ら
相
談
に
見
え
ら

れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
、
大
切
な
家
族
が
認
知
症
か

も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
と
き
は
、
抱

え
込
も
う
と
せ
ず
に
、
ま
ず
は
身
近

な
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
当
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

認
知
症
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
不
安

を
解
消
し
、
一
緒
に
現
状
を
把
握
し

ま
し
ょ
う
。
私
た
ち
も
当
事
者
、
家

族
が
前
向
き
に
な
れ
る
よ
う
に
寄
り

添
っ
て
い
き
ま
す
。

　
認
知
症
は
誰
も
が
発
症
す
る
可
能

性
の
あ
る
疾
患
で
す
。
み
な
さ
ん
の

認
知
症
へ
の
理
解
と
、
ち
ょ
っ
と
し

た
お
せ
っ
か
い
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
社

会
の
実
現
が
、
も
し
身
近
な
人
が
発

症
し
て
し
ま
っ
た
と
き
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
に
な
る
は
ず
で
す
。
み

な
さ
ん
で
認
知
症
に
向
き
合
っ
て
、

認
知
症
と
共
生
す
る
社
会
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

み
な
さ
ん
の
理
解
と
行
動
が

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
に

▲スクエアステップの様子

▲西郷スクエアステップ教室のみなさん

交
流
が
楽
し
い
教
室
を
継
続
し
た
い

共
感
し
あ
っ
て
周
囲
を

巻
き
込
む
こ
と
の
大
切
さ

地域包括支援センター
少しでも疑問や不安があれば
早めにご相談ください。
月～金 8：30～17：15
(土日・祝祭日・年末年始を除く)

東部 ☎61-5050
中部 ☎21-1338
西部 ☎23-8669
南部大東 ☎72-6640
南部大須賀 ☎48-5370
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屋上広告

壁面広告

立看板広告旗はり紙、はり札　

アドバルーン

懸
垂
幕

突
出
広
告

喫茶□□

スーパー△△
直進2Km

〇
〇
医
院

〔建物の広告物の例〕〔野立ての広告物の例〕

あなたの勇気が命を救う
献血にご協力ください

問福祉課（☎21-1140）問都市政策課（☎21-1151）

現
在
は
、
全
国
で
輸
血
用
血
液
を
安
定
的
に
供
給
で
き
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
輸
血
用
血
液
に
は
有
効
期
限
が
あ
り
、

長
期
間
保
存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
今
後
も
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

血
液
は
、
栄
養
や
酸
素
の
運
搬
、
免

疫
な
ど
人
間
の
生
命
を
維
持
す
る
た
め

に
不
可
欠
で
す
。
現
在
、
血
液
を
人
工

的
に
造
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
医

療
に
お
い
て
輸
血
は
欠
か
せ
な
い
治
療

法
で
す
。

ま
た
、
輸
血
に
必
要
な
血
液
を
確
保

す
る
た
め
に
は
、
毎
日
、
全
国
で
1
日

約
1
万
3
千
人
、
県
内
で
は
約
4
0
0

人
の
方
に
献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

薬
を
飲
ん
だ
り
、
使
用
し
た
り
し
て

い
て
も
、
献
血
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
市
販
の
風
邪
薬
な
ど
は
、
前
日
ま

で
の
服
用
な
ら
大
丈
夫
。

ま
た
、
4
0
0
㍉
リ
ッ
ト
ル
の
献
血

に
か
か
る
時
間
は
、
受
け
付
け
か
ら
採

血
後
の
休
憩
ま
で
20
〜
40
分
。
実
際
に

針
を
刺
し
て
い
る
時
間
は
平
均
で
5
〜

屋
外
広
告
物
と
は

屋
外
広
告
物
（
看
板
）
と
は
、
「
常

時
ま
た
は
一
定
期
間
継
続
し
て
、
屋
外

で
公
衆
に
表
示
さ
れ
る
も
の
」
を
指
し

ま
す
。

表
示
に
は
許
可
が
必
要

県
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ
り
、
規
制

地
域
や
表
示
可
能
面
積
・
高
さ
な
ど
の

ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
規
制
地
域

原
則
的
に
表
示
で
き
な
い
地
域
（
特

別
規
制
地
域
）
と
、
許
可
を
受
け
た
広

告
物
を
表
示
で
き
る
地
域
（
普
通
規
制

地
域
）
が
あ
り
ま
す
。

15
分
で
す
（
成
分
献
血
は
約
90
分
）
。

チ
ク
ッ
と
し
た
痛
み
は
あ
り
ま
す

が
、
ほ
ん
の
少
し
の
勇
気
が
あ
れ
ば
、

誰
か
の
命
を
助
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴

う
「
緊
急
事
態
宣
言
」
の
期
間
で
も
、

血
液
を
日
々
安
定
し
て
患
者
さ
ん
へ
届

け
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
献
血
へ

の
協
力
は
不
要
不
急
の
外
出
に
は
あ
た

り
ま
せ
ん
。

献
血
会
場
で
は
、
感
染
予
防
対
策
の

た
め
、
体
温
測
定
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

ク
の
着
用
、
会
場
の
消
毒
お
よ
び
清
掃

を
徹
底
し
、
看
護
師
は
献
血
者
ご
と
に

手
袋
を
交
換
す
る
な
ど
、
細
心
の
注
意

を
払
い
、
よ
り
安
全
な
会
場
設
営
を

行
っ
て
い
ま
す
。

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
方
の
た
め

に
、
引
き
続
き
継
続
し
た
献
血
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

在
庫
量
の
維
持
が
重
要

少
し
の
勇
気
で
救
え
る
命

継
続
し
た
協
力
を

※65～69歳の方は、60～64歳までの間に献血の
　経験がある方に限られます。

200㍉リットル 400㍉リットル

年 

齢
体 

重

16～69歳

男：45㎏以上
女：40㎏以上

男：17～69歳
女：18～69歳
男女とも
50㎏以上

献血バス運行
スケジュール

静岡県赤十字
血液センター

屋外広告物にはルールがあります
～安全で美しい街づくりにご協力を～

②
面
積
・
高
さ
な
ど
の
基
準

規
制
地
域
ご
と
に
表
示
で
き
る
種

類
、
面
積
や
高
さ
の
基
準
な
ど
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

③
許
可
申
請

規
制
地
域
以
外
に
表
示
す
る
場
合
や

一
定
面
積
以
下
の
物
な
ど
を
除
き
、
市

の
許
可
が
必
要
で
す
。
事
前
に
市
役
所

3
階
都
市
政
策
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

安
全
点
検
を

屋
外
広
告
物
は
、
風
や
雨
、
強
い
日

差
し
な
ど
の
厳
し
い
自
然
環
境
に
さ
ら

さ
れ
て
い
ま
す
。
気
づ
か
な
い
う
ち
に

部
材
の
腐
食
や
ゆ
る
み
・
劣
化
が
進

み
、
落
下
・
倒
壊
・
破
損
な
ど
思
わ
ぬ

事
故
を
招
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
台
風
に

よ
る
二
次
被
害
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
事

故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、
所
有
者

に
よ
る
日
常
点
検
や
、
屋
外
広
告
士
な

ど
に
よ
る
定
期
点
検
を
お
願
い
し
ま

す
。9

月
1
日
〜
10
日
は

「
屋
外
広
告
物
」適
正
化
旬
間

国
で
は
、こ
の
期
間
を
法
令
の
普

及
啓
発
・
違
反
広
告
物
の
是
正
を
行

う
重
点
期
間
と
し
て
い
ま
す
。市
で

も
、違
反
広
告
物
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
安

全
対
策
の
P
R
活
動
を
行
い
ま
す
。

特別定額給付金（10万円）締め切り間近！
問新型コロナ緊急支援対策室コールセンター（☎21-1217）/企画政策課（☎21-1127）

申請は8月25日（火）まで
提出期限は、8月25日（火）（当日消印有効）です。まだ申
請されていない方は、早めに手続きをお願いします。
対象は令和2年4月27日時点で掛川市に住民登録のあ
る方で、申請書が届いていない、または紛失したなど、手
続きでお困りの世帯主は、「新型コロナ緊急支援対策室
コールセンター」まで、お問い合わせください。
※「マイナンバー通知カード」（紙）は本人確認書類にはなりませんの
　で、ご注意ください。

献血の基準

献血バス運行スケジュールは随時追加される
ので、下記二次元コードからご確認ください。

感染症対策をした献血バス感染症対策をした献血バス
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屋上広告

壁面広告

立看板広告旗はり紙、はり札　

アドバルーン

懸
垂
幕

突
出
広
告

喫茶□□

スーパー△△
直進2Km

〇
〇
医
院

〔建物の広告物の例〕〔野立ての広告物の例〕

あなたの勇気が命を救う
献血にご協力ください

問福祉課（☎21-1140）問都市政策課（☎21-1151）

現
在
は
、
全
国
で
輸
血
用
血
液
を
安
定
的
に
供
給
で
き
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
輸
血
用
血
液
に
は
有
効
期
限
が
あ
り
、

長
期
間
保
存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
今
後
も
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

血
液
は
、
栄
養
や
酸
素
の
運
搬
、
免

疫
な
ど
人
間
の
生
命
を
維
持
す
る
た
め

に
不
可
欠
で
す
。
現
在
、
血
液
を
人
工

的
に
造
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
医

療
に
お
い
て
輸
血
は
欠
か
せ
な
い
治
療

法
で
す
。

ま
た
、
輸
血
に
必
要
な
血
液
を
確
保

す
る
た
め
に
は
、
毎
日
、
全
国
で
1
日

約
1
万
3
千
人
、
県
内
で
は
約
4
0
0

人
の
方
に
献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

薬
を
飲
ん
だ
り
、
使
用
し
た
り
し
て

い
て
も
、
献
血
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
市
販
の
風
邪
薬
な
ど
は
、
前
日
ま

で
の
服
用
な
ら
大
丈
夫
。

ま
た
、
4
0
0
㍉
リ
ッ
ト
ル
の
献
血

に
か
か
る
時
間
は
、
受
け
付
け
か
ら
採

血
後
の
休
憩
ま
で
20
〜
40
分
。
実
際
に

針
を
刺
し
て
い
る
時
間
は
平
均
で
5
〜

屋
外
広
告
物
と
は

屋
外
広
告
物
（
看
板
）
と
は
、
「
常

時
ま
た
は
一
定
期
間
継
続
し
て
、
屋
外

で
公
衆
に
表
示
さ
れ
る
も
の
」
を
指
し

ま
す
。

表
示
に
は
許
可
が
必
要

県
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ
り
、
規
制

地
域
や
表
示
可
能
面
積
・
高
さ
な
ど
の

ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
規
制
地
域

原
則
的
に
表
示
で
き
な
い
地
域
（
特

別
規
制
地
域
）
と
、
許
可
を
受
け
た
広

告
物
を
表
示
で
き
る
地
域
（
普
通
規
制

地
域
）
が
あ
り
ま
す
。

15
分
で
す
（
成
分
献
血
は
約
90
分
）
。

チ
ク
ッ
と
し
た
痛
み
は
あ
り
ま
す

が
、
ほ
ん
の
少
し
の
勇
気
が
あ
れ
ば
、

誰
か
の
命
を
助
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴

う
「
緊
急
事
態
宣
言
」
の
期
間
で
も
、

血
液
を
日
々
安
定
し
て
患
者
さ
ん
へ
届

け
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
献
血
へ

の
協
力
は
不
要
不
急
の
外
出
に
は
あ
た

り
ま
せ
ん
。

献
血
会
場
で
は
、
感
染
予
防
対
策
の

た
め
、
体
温
測
定
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

ク
の
着
用
、
会
場
の
消
毒
お
よ
び
清
掃

を
徹
底
し
、
看
護
師
は
献
血
者
ご
と
に

手
袋
を
交
換
す
る
な
ど
、
細
心
の
注
意

を
払
い
、
よ
り
安
全
な
会
場
設
営
を

行
っ
て
い
ま
す
。

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
方
の
た
め

に
、
引
き
続
き
継
続
し
た
献
血
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

在
庫
量
の
維
持
が
重
要

少
し
の
勇
気
で
救
え
る
命

継
続
し
た
協
力
を

※65～69歳の方は、60～64歳までの間に献血の
　経験がある方に限られます。

200㍉リットル 400㍉リットル

年 

齢
体 

重

16～69歳

男：45㎏以上
女：40㎏以上

男：17～69歳
女：18～69歳
男女とも
50㎏以上

献血バス運行
スケジュール

静岡県赤十字
血液センター

屋外広告物にはルールがあります
～安全で美しい街づくりにご協力を～

②
面
積
・
高
さ
な
ど
の
基
準

規
制
地
域
ご
と
に
表
示
で
き
る
種

類
、
面
積
や
高
さ
の
基
準
な
ど
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

③
許
可
申
請

規
制
地
域
以
外
に
表
示
す
る
場
合
や

一
定
面
積
以
下
の
物
な
ど
を
除
き
、
市

の
許
可
が
必
要
で
す
。
事
前
に
市
役
所

3
階
都
市
政
策
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

安
全
点
検
を

屋
外
広
告
物
は
、
風
や
雨
、
強
い
日

差
し
な
ど
の
厳
し
い
自
然
環
境
に
さ
ら

さ
れ
て
い
ま
す
。
気
づ
か
な
い
う
ち
に

部
材
の
腐
食
や
ゆ
る
み
・
劣
化
が
進

み
、
落
下
・
倒
壊
・
破
損
な
ど
思
わ
ぬ

事
故
を
招
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
台
風
に

よ
る
二
次
被
害
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
事

故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、
所
有
者

に
よ
る
日
常
点
検
や
、
屋
外
広
告
士
な

ど
に
よ
る
定
期
点
検
を
お
願
い
し
ま

す
。9

月
1
日
〜
10
日
は

「
屋
外
広
告
物
」適
正
化
旬
間

国
で
は
、こ
の
期
間
を
法
令
の
普

及
啓
発
・
違
反
広
告
物
の
是
正
を
行

う
重
点
期
間
と
し
て
い
ま
す
。市
で

も
、違
反
広
告
物
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
安

全
対
策
の
P
R
活
動
を
行
い
ま
す
。

特別定額給付金（10万円）締め切り間近！
問新型コロナ緊急支援対策室コールセンター（☎21-1217）/企画政策課（☎21-1127）

申請は8月25日（火）まで
提出期限は、8月25日（火）（当日消印有効）です。まだ申
請されていない方は、早めに手続きをお願いします。
対象は令和2年4月27日時点で掛川市に住民登録のあ
る方で、申請書が届いていない、または紛失したなど、手
続きでお困りの世帯主は、「新型コロナ緊急支援対策室
コールセンター」まで、お問い合わせください。
※「マイナンバー通知カード」（紙）は本人確認書類にはなりませんの
　で、ご注意ください。

献血の基準

献血バス運行スケジュールは随時追加される
ので、下記二次元コードからご確認ください。

感染症対策をした献血バス感染症対策をした献血バス

9 8
KOHO  KAKEGAWA  2020.8



　小規模企業者が 「密」 回避を目的に行う市内店舗な
どへの工事や物品の購入に対して助成します。
交付額　最大10万円（対象経費の3分の2を助成）
申請期間　9月30日（水）まで
対象　①市内に事務所または事業所があり、助成金交
付後も事業を継続する小規模企業者②暴力団やそ
の団員などと関わりがない③掛川市に納税義務があ
り、市税の滞納がない（計画納付、完納見込みの場合
は可）
対象事業（例）
　「密閉」 窓や換気扇の新設（交換は×）、サーキュレー 
 ターなどの換気を促す機器など
　「密集」 テレワーク環境の整備やフロア誘導ステッ   
 カーの作成・設置など
　「密接」 セルフレジ導入、衝立てやマスクの購入など
対象経費　4月7日（火）～9月30日（水）の間に実施し
た総額1万5千円以上（税別）の経費
申請方法　申請書類一式を産業労働政策課へ郵送
（〒436-8650掛川市長谷1-1-1）または窓口に提出

事業名 とき・ところ 対象・参加料 内容・申込方法など

10月から始まるピアノ教室に向け、お試し体験教室
を開きます。
　①は8/7（金）、②は9/4（金）までに電話（申込
順・火曜休館）

チャレンジ キッズ
初級バドミントン教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

8/22～9/26の土曜日
13：30～14：30
たまり～な（満水）

小学1～6年生
各10人
3回3,300円
5回5,500円

10月から始まる初級バドミントン教室に向け、お試
し体験教室を開きます。
　8/21（金）までに電話（申込順・火曜休館）

つい た

チャレンジ キッズ
ピアノ教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

①8月コース
 8・22・29の土曜日
②9月コース
 5・12・19の土曜日
13：00～17：00の30分
たまり～な（満水）

4歳～6年生
8人
7,150円/月

8/23（日）9：00～17：00
（最終入館 16:30）
吉岡彌生記念館（下土方）

どなたでも
入館無料

29歳の若さで現在の東京女子医科大学の前身とな
る「東京女医学校」をつくった郷土の偉人 吉岡彌生
の偉業を顕彰するため平成10年に開館。年表や映
像資料のほか、移築した生家などもご覧いただけま
す。この機会にぜひお越しください。
　直接会場へ

創業支援セミナー
　　産業労働政策課
（☎21-1125・FAX21-1212）
sangyo@city.kakegawa.
shizuoka.jp

8/22（土）13：30～15：30
（13：00～受付）
中央図書館（掛川）

どなたでも
30人
参加無料

講師はアルパーコンサルティング㈱代表取締役の
古川忠彦さん。コロナ禍をビジネスチャンスに変え
るため、対応や支援策の活用方法をわかりやすく説
明します。
　電話、FAXまたはメール（申込順）

夏のスポーツ短期体験
教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

8/22～9/26の土曜日
①9：00～ ②10：00～
③11：00～の各1時間
たまり～な（満水）

①1～3歳と保
護者②幼児③
小学生 各5人
3回3,300円
5回5,500円

マット体操や器械体操など、毎週開催している通常
レッスンに参加し、内容や雰囲気を体験できます。
　8/21（金）までに電話（申込順・火曜休館）

県民の日協賛
吉岡彌生記念館
無料開放DAY
　吉岡彌生記念館
（☎74-5566）

ひとり親世帯に臨時給付金  1世帯5万円
第2子以降3万円+家計減少で追加支援
　　こども希望課（☎21-1144）

「密」  回避に助成金　最大10万円
小規模企業者の工事や物品購入に
　　産業労働政策課（☎21-1125）

農畜産業者応援給付金  10～20万円
申請期間は9月30日（水）まで
　　農林課（☎21-1147）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症の影響で減収し
た農畜産業者や小規模企業者、ひとり親世帯
などに給付金が支給されるほか、「密」回避
の工事や物品購入を助成します。

給付額　1経営体につき1回
　①従業員が1人以上20万円　②従業員なし10万円
申請期間　9月30日（水）まで
対象　次の全てに該当する方
 ①市内に事務所または事業所のある農畜産業者②市
内で1年以上継続して農畜産業を営み、今後1年以上
継続する予定③令和2年1～8月のうち、いずれかひ
と月（申請対象月）の売上高が前年同月比30%以上
減少（茶経営体は令和元年と本年の一番茶売上高を
比較）④従業員（雇用保険加入者）が1人以上で前年
同月（一番茶）の売上高が50万円以上、または従業員
がいない場合は前年同月（一番茶）の売上高が30万
円以上⑤市税の滞納がない⑥小規模企業者等応援
給付金の支給を受けていない
申請方法　申請書、経営状況確認書、売上高がわかる
書類、事業開始日などの分かる書類、売上高の減少が
経営規模の縮小によるものではないことを証明する
書類などを、市役所3階農林課に提出

緩和後の要件　売り上げ減少率 30%以上
給付額　1事業者につき1回
　①従業員が1人以上20万円　②従業員なし10万円
申請期間　9月30日（水）まで
対象　次の全てに該当する方
　①市内に主たる事業所のある小規模企業者②市内
で1年以上継続して事業を営み、今後1年以上継続す
る予定③令和2年1～8月までのうち、いずれかひと
月（申請対象月）の売上高が前年同月比30%以上減
少④従業員（雇用保険加入者）が1人以上の場合は前
年同月の売上高が50万円以上、または従業員がい
ない場合は前年同月の売上高が30万円以上⑤市税
の滞納がない⑥拡大防止協力金または農畜産業者
応援給付金の支給を受けていない
申請方法　申請書、経営状況確認書、税理士（会計士）
による確認または売上高が分かる書類、所在地およ
び事業開始日の分かる書類などを、市役所3階産業
労働政策課に提出

【基本給付】1世帯5万円、第2子以降1人につき3万円
対象　①本年6月分の児童扶養手当が支給される方
（申請不要）②公的年金などを受給し、本年6月分の
児童扶養手当の支給が全額停止される方（要申請）
③新型コロナの影響で世帯の収入が児童扶養手当
受給者と同じ水準になった方（要申請）

【追加給付】1世帯5万円
対象　基本給付の対象①か②に該当し、新型コロナの
影響で世帯の収入が大きく減少した方（要申請）

受付期間　8月3日（月）～令和3年2月26日（金）
受付場所　本庁1階こども希望課、大東支所1階ふくし
あ（三俣）・大須賀支所1階ふくしあ（西大渕）
振込日　①の方は8月11日（火）、②③の方は申請書提
出後約3週間後
そのほか　市で把握できる範囲の対象者には8月上旬
に申請書を送付します。それ以外の方は、申請書を
市ホームページでダウンロードまたは、こども希望課、
大東・大須賀両支所で入手してください。

新型コロナ経済対策
給付金、助成、対象緩和で支援

看護師などの再就業
準備講習会
　　 静岡県ナースセンター
西部支所（☎053-454-4335）

9/2（水）・3（木）
9:30～17:30
アクトシティ浜松（浜松市
中区）

看護の仕事をし
ていない看護職
免許保有者
20人程度
受講無料

最近の看護の動向、感染管理、救急看護、医療安全
管理、高齢者・認知症の看護、再就業者との交流会な
どを行います。託児費の一部補助があります。
　8/21（金）までに電話

9/10（木）13:30～14:45
（13:00開場）
文化会館シオーネ（大坂）

市内在住または
在勤（在学）の方
4人
相談無料

起業を考えている方、経営でお悩みの方の相談に
応じます。
　電話（申込順）

ビジネスチャンス相談
　　産業労働政策課
（☎21-1125）

①9/6（日）9：30～16：30
②9/26（土）9：30～16：30
中央図書館（掛川）

どなたでも
100人
入場無料

川勝平太知事が、地域の持つ「場の力」について、
みなさんとともに考える会です。市内で活躍してい
る4人の方と意見交換をします。
※体調不良の方、感染症陽性・疑いのある方との濃
　厚接触がある場合などは入場できません。
　9/3（木）までに電話、FAXまたはメール（氏名、
住所、電話番号を明記）（申込順）

知事広聴
「平太さんと語ろう」
　　県広聴広報課
（☎054-221-2235・
FAX054-254-4032）
kenminnokoe@pref.
shizuoka.lg.jp
金融講座「ふるさと納
税・キャッシュレス決済」
　　大須賀中央公民館
（☎48-1012）

9/11（金）13：00～15：00
大須賀中央公民館（西大渕）

どなたでも
20人
受講無料

金融広報アドバイザーがわかりやすく解説します。
持ち物　筆記用具、飲み物
　9/4（金）までに電話または来館（申込順・月曜休館）

9/12（土）13：30～15：00
東京女子医科大学
掛川キャンパス（下土方）

一般
100人
300円

皮膚科のイメージをはるかに超えた広くて深い皮
膚の世界と、日ごろみなさんがお悩みの皮膚トラブ
ルについて、東京女子医科大学医学部医学科皮膚
科教授・講座主任の石黒直子さんがお話しします。
　電話またはFAX（氏名、住所、電話番号、講座名
を明記）（申込順）

9/22（火・祝）
14：00～16：00
（13：30開場）
大須賀中央公民館（西大渕）

一般
200人
入場無料

映画「二宮金次郎」
鑑賞会
　　大須賀中央公民館
（☎48-1012）

健康セミナー
「スキンケアについて」
　　吉岡彌生記念館
（☎74-5566・FAX74-4841）

昨年6月に上映された映画を大型スクリーンで鑑賞
します。小学校に建つ金次郎像、あの少年が200年
前に成し遂げた偉業と思想を学びます。
　9/20（日）までに電話または来館（申込順・月曜休
館）

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、催しやお知らせ・募集内容を変更することがあります。
・マスクの着用、手指の消毒にご協力ください。

小規模企業者等応援給付金の要件緩和
売り上げ減少率50%以上 → 30%以上
　　産業労働政策課（☎21-1124）
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　小規模企業者が 「密」 回避を目的に行う市内店舗な
どへの工事や物品の購入に対して助成します。
交付額　最大10万円（対象経費の3分の2を助成）
申請期間　9月30日（水）まで
対象　①市内に事務所または事業所があり、助成金交
付後も事業を継続する小規模企業者②暴力団やそ
の団員などと関わりがない③掛川市に納税義務があ
り、市税の滞納がない（計画納付、完納見込みの場合
は可）
対象事業（例）
　「密閉」 窓や換気扇の新設（交換は×）、サーキュレー 
 ターなどの換気を促す機器など
　「密集」 テレワーク環境の整備やフロア誘導ステッ   
 カーの作成・設置など
　「密接」 セルフレジ導入、衝立てやマスクの購入など
対象経費　4月7日（火）～9月30日（水）の間に実施し
た総額1万5千円以上（税別）の経費
申請方法　申請書類一式を産業労働政策課へ郵送
（〒436-8650掛川市長谷1-1-1）または窓口に提出

事業名 とき・ところ 対象・参加料 内容・申込方法など

10月から始まるピアノ教室に向け、お試し体験教室
を開きます。
　①は8/7（金）、②は9/4（金）までに電話（申込
順・火曜休館）

チャレンジ キッズ
初級バドミントン教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

8/22～9/26の土曜日
13：30～14：30
たまり～な（満水）

小学1～6年生
各10人
3回3,300円
5回5,500円

10月から始まる初級バドミントン教室に向け、お試
し体験教室を開きます。
　8/21（金）までに電話（申込順・火曜休館）

つい た

チャレンジ キッズ
ピアノ教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

①8月コース
 8・22・29の土曜日
②9月コース
 5・12・19の土曜日
13：00～17：00の30分
たまり～な（満水）

4歳～6年生
8人
7,150円/月

8/23（日）9：00～17：00
（最終入館 16:30）
吉岡彌生記念館（下土方）

どなたでも
入館無料

29歳の若さで現在の東京女子医科大学の前身とな
る「東京女医学校」をつくった郷土の偉人 吉岡彌生
の偉業を顕彰するため平成10年に開館。年表や映
像資料のほか、移築した生家などもご覧いただけま
す。この機会にぜひお越しください。
　直接会場へ

創業支援セミナー
　　産業労働政策課
（☎21-1125・FAX21-1212）
sangyo@city.kakegawa.
shizuoka.jp

8/22（土）13：30～15：30
（13：00～受付）
中央図書館（掛川）

どなたでも
30人
参加無料

講師はアルパーコンサルティング㈱代表取締役の
古川忠彦さん。コロナ禍をビジネスチャンスに変え
るため、対応や支援策の活用方法をわかりやすく説
明します。
　電話、FAXまたはメール（申込順）

夏のスポーツ短期体験
教室
　　たまり～な
（☎24-2722）

8/22～9/26の土曜日
①9：00～ ②10：00～
③11：00～の各1時間
たまり～な（満水）

①1～3歳と保
護者②幼児③
小学生 各5人
3回3,300円
5回5,500円

マット体操や器械体操など、毎週開催している通常
レッスンに参加し、内容や雰囲気を体験できます。
　8/21（金）までに電話（申込順・火曜休館）

県民の日協賛
吉岡彌生記念館
無料開放DAY
　吉岡彌生記念館
（☎74-5566）

ひとり親世帯に臨時給付金  1世帯5万円
第2子以降3万円+家計減少で追加支援
　　こども希望課（☎21-1144）

「密」  回避に助成金　最大10万円
小規模企業者の工事や物品購入に
　　産業労働政策課（☎21-1125）

農畜産業者応援給付金  10～20万円
申請期間は9月30日（水）まで
　　農林課（☎21-1147）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症の影響で減収し
た農畜産業者や小規模企業者、ひとり親世帯
などに給付金が支給されるほか、「密」回避
の工事や物品購入を助成します。

給付額　1経営体につき1回
　①従業員が1人以上20万円　②従業員なし10万円
申請期間　9月30日（水）まで
対象　次の全てに該当する方
 ①市内に事務所または事業所のある農畜産業者②市
内で1年以上継続して農畜産業を営み、今後1年以上
継続する予定③令和2年1～8月のうち、いずれかひ
と月（申請対象月）の売上高が前年同月比30%以上
減少（茶経営体は令和元年と本年の一番茶売上高を
比較）④従業員（雇用保険加入者）が1人以上で前年
同月（一番茶）の売上高が50万円以上、または従業員
がいない場合は前年同月（一番茶）の売上高が30万
円以上⑤市税の滞納がない⑥小規模企業者等応援
給付金の支給を受けていない
申請方法　申請書、経営状況確認書、売上高がわかる
書類、事業開始日などの分かる書類、売上高の減少が
経営規模の縮小によるものではないことを証明する
書類などを、市役所3階農林課に提出

緩和後の要件　売り上げ減少率 30%以上
給付額　1事業者につき1回
　①従業員が1人以上20万円　②従業員なし10万円
申請期間　9月30日（水）まで
対象　次の全てに該当する方
　①市内に主たる事業所のある小規模企業者②市内
で1年以上継続して事業を営み、今後1年以上継続す
る予定③令和2年1～8月までのうち、いずれかひと
月（申請対象月）の売上高が前年同月比30%以上減
少④従業員（雇用保険加入者）が1人以上の場合は前
年同月の売上高が50万円以上、または従業員がい
ない場合は前年同月の売上高が30万円以上⑤市税
の滞納がない⑥拡大防止協力金または農畜産業者
応援給付金の支給を受けていない
申請方法　申請書、経営状況確認書、税理士（会計士）
による確認または売上高が分かる書類、所在地およ
び事業開始日の分かる書類などを、市役所3階産業
労働政策課に提出

【基本給付】1世帯5万円、第2子以降1人につき3万円
対象　①本年6月分の児童扶養手当が支給される方
（申請不要）②公的年金などを受給し、本年6月分の
児童扶養手当の支給が全額停止される方（要申請）
③新型コロナの影響で世帯の収入が児童扶養手当
受給者と同じ水準になった方（要申請）

【追加給付】1世帯5万円
対象　基本給付の対象①か②に該当し、新型コロナの
影響で世帯の収入が大きく減少した方（要申請）

受付期間　8月3日（月）～令和3年2月26日（金）
受付場所　本庁1階こども希望課、大東支所1階ふくし
あ（三俣）・大須賀支所1階ふくしあ（西大渕）
振込日　①の方は8月11日（火）、②③の方は申請書提
出後約3週間後
そのほか　市で把握できる範囲の対象者には8月上旬
に申請書を送付します。それ以外の方は、申請書を
市ホームページでダウンロードまたは、こども希望課、
大東・大須賀両支所で入手してください。

新型コロナ経済対策
給付金、助成、対象緩和で支援

看護師などの再就業
準備講習会
　　 静岡県ナースセンター
西部支所（☎053-454-4335）

9/2（水）・3（木）
9:30～17:30
アクトシティ浜松（浜松市
中区）

看護の仕事をし
ていない看護職
免許保有者
20人程度
受講無料

最近の看護の動向、感染管理、救急看護、医療安全
管理、高齢者・認知症の看護、再就業者との交流会な
どを行います。託児費の一部補助があります。
　8/21（金）までに電話

9/10（木）13:30～14:45
（13:00開場）
文化会館シオーネ（大坂）

市内在住または
在勤（在学）の方
4人
相談無料

起業を考えている方、経営でお悩みの方の相談に
応じます。
　電話（申込順）

ビジネスチャンス相談
　　産業労働政策課
（☎21-1125）

①9/6（日）9：30～16：30
②9/26（土）9：30～16：30
中央図書館（掛川）

どなたでも
100人
入場無料

川勝平太知事が、地域の持つ「場の力」について、
みなさんとともに考える会です。市内で活躍してい
る4人の方と意見交換をします。
※体調不良の方、感染症陽性・疑いのある方との濃
　厚接触がある場合などは入場できません。
　9/3（木）までに電話、FAXまたはメール（氏名、
住所、電話番号を明記）（申込順）

知事広聴
「平太さんと語ろう」
　　県広聴広報課
（☎054-221-2235・
FAX054-254-4032）
kenminnokoe@pref.
shizuoka.lg.jp
金融講座「ふるさと納
税・キャッシュレス決済」
　　大須賀中央公民館
（☎48-1012）

9/11（金）13：00～15：00
大須賀中央公民館（西大渕）

どなたでも
20人
受講無料

金融広報アドバイザーがわかりやすく解説します。
持ち物　筆記用具、飲み物
　9/4（金）までに電話または来館（申込順・月曜休館）

9/12（土）13：30～15：00
東京女子医科大学
掛川キャンパス（下土方）

一般
100人
300円

皮膚科のイメージをはるかに超えた広くて深い皮
膚の世界と、日ごろみなさんがお悩みの皮膚トラブ
ルについて、東京女子医科大学医学部医学科皮膚
科教授・講座主任の石黒直子さんがお話しします。
　電話またはFAX（氏名、住所、電話番号、講座名
を明記）（申込順）

9/22（火・祝）
14：00～16：00
（13：30開場）
大須賀中央公民館（西大渕）

一般
200人
入場無料

映画「二宮金次郎」
鑑賞会
　　大須賀中央公民館
（☎48-1012）

健康セミナー
「スキンケアについて」
　　吉岡彌生記念館
（☎74-5566・FAX74-4841）

昨年6月に上映された映画を大型スクリーンで鑑賞
します。小学校に建つ金次郎像、あの少年が200年
前に成し遂げた偉業と思想を学びます。
　9/20（日）までに電話または来館（申込順・月曜休
館）

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、催しやお知らせ・募集内容を変更することがあります。
・マスクの着用、手指の消毒にご協力ください。

小規模企業者等応援給付金の要件緩和
売り上げ減少率50%以上 → 30%以上
　　産業労働政策課（☎21-1124）
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ピアノの生演奏でリトミック。音楽、歌、リズ
ム、知育で笑顔あふれる親子の時間です。
　電話

8/20・27、9/3・10・17・24の木曜日
①9：30～②10：30～
城北ふれあいセンター（城北）

①１歳児②2歳
児（保護者同伴）
参加無料

親子リトミック
（無料体験・見学会）
　佐藤（☎090-7959-3553）

8月は電気使用安全月間
　（一財）中部電気保安協会掛川営業所

（☎24-3277）

家庭に眠る食料寄付運動
「フードドライブ」
　福祉課（☎21-1140）

薬局で禁煙相談
薬剤師が治療薬でバックアップ
　県西部健康福祉センター健康増進課

（☎0538-37-2581）

子育てや介護、仕事などで多忙な平
日を過ごす女性のため、日本乳がんピ
ンクリボン運動の一環として、乳がん
検診（有料）を日曜日に行います。
とき　10月18日（日）午前8時15分～
　正午
ところ　中東遠総合医療センター人
間ドック・健診センター（菖蒲ヶ池）
対象　成人女性（妊娠中や妊娠の可
能性がある方、授乳中の方など、検
査できない場合があります）
検査内容・費用（税込み）
①乳腺エコー3,740円
②3Dマンモグラフィ2方向（トモシ  
ンセシス）9,900円

③3Dマンモグラフィ2方向（トモシ
ンセシス）+乳腺エコー13,640円

④マンモグラフィ2方向5,500円
⑤マンモグラフィ2方向+乳腺エ
コー9,240円

　※女性技師が検査を行います。
検査結果　後日郵送（約4週間後）
募集期間　9月11日（金）まで
募集人数　50人（完全予約制）
　※乳腺エコーは①③⑤で30人
　※申込多数のときは抽選
申込方法 希望の検査内容、氏名、年
齢、住所、電話番号、生年月日を電
話またはメールで申し込み

平日に忙しい女性をサポート
10月18日（日）に乳がん検診
　　中東遠総合医療センター

人間ドック・健診センター（☎28-8028）
jms2020@chutoen-hp.shizuoka.jp

市内全域で地下の漏水調査実施中（令和3年3月末まで）
　水道課（☎21-1716）/　フジ地中情報㈱（☎054-202-8900）

台風シーズン前にダウンロード
停電情報お知らせサービス
　中部電力パワーグリッド㈱掛川営業所

（☎0120-977-230）
　危機管理課（☎21-1131）

交番・駐在所を統廃合
西郷・日坂・伊達方・上内田

　掛川警察署（☎22-0110）

令和2年度 市民芸術祭
展示方法をWEB上に変更
　 文化・スポーツ振興課（☎21-1126）

住居にお困りの方へ
市営住宅などを提供

　　都市政策課（☎21-1152）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症の影響
で住居にお困りの方を対象に、市営住
宅などへの入居相談を受け付けてい
ます。まずは担当課までお問い合わせ
ください。詳しくは市ホー
ムページ「市営住宅等の
一時入居について」をご
覧ください。

本年度の市民芸術祭は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため、
WEBでの展示方法とします。出品作
品の募集は、折り込みの「『文楽里』
8-9月 Vol.134」をご覧ください。

今夏、交番や駐在所の統廃合が行
われ、受け持ち交番が変わります。
◎西郷駐在所を廃止し、約1㌔南に西
郷交番を新設します。

　上西郷1791-3（☎未定）
◎伊達方駐在所に日坂駐在所を統合
し、この場所に伊達方交番を開設し
ます。

　伊達方105-2（☎27-1728）
◎上内田駐在所を廃止し掛川駅前交
番に統合します。

　駅前69（☎22-7843）

本年4月1日から健康増進法が改正
され、多くの方が利用する施設は原則
「屋内禁煙」になりました。

また、喫煙は新型コロナウイルスに
よる肺炎をはじめ、呼吸器感染症を重
症化するリスクが高いと言われていま
すので、この機会に禁煙してみません
か。
西部健康福祉センター管内の薬剤

師会会員薬局で、薬剤師が治療薬を
用いた禁煙相談を行っていますので
お気軽に相談してください。
薬剤師会会員薬局の一覧はNPO

法人磐田薬剤師会、（一社）小笠袋井
薬剤師会のホームページをご覧くだ
さい。

大型化する台風。昨年日本に上陸し
大きな被害をもたらした15号、19号
は記憶に新しいところです。
停電発生時に役立つスマートフォン

用無料アプリ「停電情報お知らせサー
ビス」を中部電力パワーグリッド㈱が
提供しています。自宅が停電した際、
プッシュ通知でお知らせする機能や、
地図上で停電地域を表示する機能な
どがありますので、ご活用ください。

市は地下などの漏水を早期に発見するた
め、市内全域で漏水調査を行っています。大
切な水資源を有効に活用するため、ご協力を
お願いします。
実施期間　令和3年3月31日（水）まで
業務受託者　フジ地中情報㈱（静岡市）
※調査では、宅地内（止水栓や水道メーター
付近）に立ち入らせていただきます。

※調査員は市発行の「身分証明書・腕章」を
携帯しています。

※調査にかかる費用はありません。

内容・申込方法など伝言板 とき・ところ 対象・参加料

家庭に眠っている食料を寄付する
運動です。食料は、行政や社会福祉協
議会などを通じて食べる物がなく困っ
ている方へお渡しするフードバンク活
動に提供されます。
回収期間　8月3日（月）～31日（月）
回収場所　市役所、両支所、市社会福
祉協議会（あいり～な内・掛川）
対象食料　缶詰、レトルト食品、イン
スタント食品、即席めんなど、常温
保存ができる未開封の食料で、賞
味期限が2か月以上あるもの（酒
類、保存水、栄養剤、美容食品、介護
用流動食は回収不可）

敬老会は例年9月を中心に地区や
自治区単位で開催していますが、本年
度は新型コロナウイルス感染症の影
響などを考え中止します。
楽しみにしていたみなさんには誠

に申し訳ございませんが、ご理解とご
協力をお願いします。
なお、次年度以降は開催予定です。

令和2年度敬老会の開催中止
　長寿推進課（☎21-1196）

俳句のつどい
　掛川市文化協会俳句部
岡上（☎23-7744）

10/19（月）12：30～
生涯学習センター（御所原）

どなたでも
1,000円（80歳
以上・身障者無料）

講演会講師は村上尚子さん
　9/18（金）までに2句を事前投句（当日投
句2句1,000円）

 夏は最も感電や電気事故が多い季
節。安全な使用を心がけましょう。
◎ぬれた手で電気器具を使用しない。
◎洗濯機などのアースをつける。
◎コードを束ねて使用しない。

ふくしあ健康相談（9月）

●東部ふくしあ（☎61-2900）
　9/  4（金） 9：30～11：30

●中部ふくしあ（☎28-9713）
　風の家（緑ヶ丘）　
　9/16（水） 14：00～16：00

●西部ふくしあ（☎29-5977）
　9/ 1（火） 10：00～11：00

●大東ふくしあ（☎72-1116）
　9/ 2（水） 9：30～11：30
　大東温泉シートピア
　9/23（水） 13：30～15：30

●大須賀ふくしあ（☎48-1007）
　大須賀老人福祉センター
　9/ 8（火） 9：30～11：30

納期限情報

　　市役所、支所、市指定金融機関、
コンビニエンスストアで納付でき
ます。口座振替の方は口座残高を
ご確認ください。
※バーコード付き納付書の方は
PayPay、LINE Payでも納付
できます。

納期限は9月7日（月）
　 納税課（☎21-1206）

市県民税第2期 ・
国民健康保険税第2期

納税は口座振替が便利です

8月のけっトラ市は
開催を中止します

問実行委員会（☎21-1124）

8月のけっトラ市は
開催を中止します

問実行委員会（☎21-1124）

初心者テニス教室（全10回）
　掛川市テニス協会・服部
（☎22-5245）

8/10（月・祝）～9/18（金）
毎週月・金曜日19：00～21：00
いこいの広場テニスコート（細谷）

どなたでも
6,000円

硬式テニスを始めようかな、久しぶりにやろ
うかなという方、お待ちしています。
　全10回終了時までに電話

講師は柴桂子さん。二宮尊徳の偉業を支え
た女性たちを紹介します。
　電話（申込順）

県民の日おもてなしイベント
　掛川観光ボランティア猫の
手の会・粂田（☎090-4864-8648）

8/22（土）9：30～12：00
（小雨決行）
大日本報徳社（掛川）

どなたでも
30人程度
参加無料

内容・申込方法など伝言板 とき・ところ 対象・参加料

短歌のつどい
　掛川市文化協会大須賀支部
永田（☎48-4589）

10/21（水）13：30～15：30
文化会館シオーネ（大坂）

どなたでも
1,000円（80歳
以上・身障者無料）

1人1首、詠草原稿
　94円切手を貼った返信用封筒と参加料を
9/20（日）までに永田（〒437-1301横須賀
431）へ郵送または直接提出

iPhone Android

ぶ ら り

令和2年5月号から伝言板のルールを一部変更しました。「掲載依頼および宣誓書」は市ホームページからダウンロード可能です。
伝言板は政治・宗教・営業を目的（または誤解を招くもの）とする掲載はできません。伝言板は掲載を約束するものではありませ
ん。詳しくは電話でお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

掛川吹奏楽団団員募集
　竹内（☎090-2927-1668）

毎週月曜日18：00～21：30
生涯学習センター（御所原）

高校生、一般
の経験者
2,000円/月
（高校生無料）

吹奏楽経験のある高校生、一般の方を対象
に全パートで募集中。見学も随時可能です。
　ホームページから（https：//kakesui.
jimdofree.com/）

中学生バスケットボール教室
掛川ビクトリーズ参加者募集
　大石（☎090-4857-0550）

月曜日：さんりーな（大池）
土曜日：あすなろ（富部）ほか
19：00～

中学1・2年生
1,600円/月

基礎から実践で生かせるスキルまで。部活
で活躍したい方、体験からどうぞ。
　電話
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ピアノの生演奏でリトミック。音楽、歌、リズ
ム、知育で笑顔あふれる親子の時間です。
　電話

8/20・27、9/3・10・17・24の木曜日
①9：30～②10：30～
城北ふれあいセンター（城北）

①１歳児②2歳
児（保護者同伴）
参加無料

親子リトミック
（無料体験・見学会）
　佐藤（☎090-7959-3553）

8月は電気使用安全月間
　（一財）中部電気保安協会掛川営業所

（☎24-3277）

家庭に眠る食料寄付運動
「フードドライブ」
　福祉課（☎21-1140）

薬局で禁煙相談
薬剤師が治療薬でバックアップ
　県西部健康福祉センター健康増進課

（☎0538-37-2581）

子育てや介護、仕事などで多忙な平
日を過ごす女性のため、日本乳がんピ
ンクリボン運動の一環として、乳がん
検診（有料）を日曜日に行います。
とき　10月18日（日）午前8時15分～
　正午
ところ　中東遠総合医療センター人
間ドック・健診センター（菖蒲ヶ池）
対象　成人女性（妊娠中や妊娠の可
能性がある方、授乳中の方など、検
査できない場合があります）
検査内容・費用（税込み）
①乳腺エコー3,740円
②3Dマンモグラフィ2方向（トモシ  
ンセシス）9,900円

③3Dマンモグラフィ2方向（トモシ
ンセシス）+乳腺エコー13,640円

④マンモグラフィ2方向5,500円
⑤マンモグラフィ2方向+乳腺エ
コー9,240円

　※女性技師が検査を行います。
検査結果　後日郵送（約4週間後）
募集期間　9月11日（金）まで
募集人数　50人（完全予約制）
　※乳腺エコーは①③⑤で30人
　※申込多数のときは抽選
申込方法 希望の検査内容、氏名、年
齢、住所、電話番号、生年月日を電
話またはメールで申し込み

平日に忙しい女性をサポート
10月18日（日）に乳がん検診
　　中東遠総合医療センター

人間ドック・健診センター（☎28-8028）
jms2020@chutoen-hp.shizuoka.jp

市内全域で地下の漏水調査実施中（令和3年3月末まで）
　水道課（☎21-1716）/　フジ地中情報㈱（☎054-202-8900）

台風シーズン前にダウンロード
停電情報お知らせサービス
　中部電力パワーグリッド㈱掛川営業所

（☎0120-977-230）
　危機管理課（☎21-1131）

交番・駐在所を統廃合
西郷・日坂・伊達方・上内田

　掛川警察署（☎22-0110）

令和2年度 市民芸術祭
展示方法をWEB上に変更
　 文化・スポーツ振興課（☎21-1126）

住居にお困りの方へ
市営住宅などを提供

　　都市政策課（☎21-1152）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症の影響
で住居にお困りの方を対象に、市営住
宅などへの入居相談を受け付けてい
ます。まずは担当課までお問い合わせ
ください。詳しくは市ホー
ムページ「市営住宅等の
一時入居について」をご
覧ください。

本年度の市民芸術祭は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため、
WEBでの展示方法とします。出品作
品の募集は、折り込みの「『文楽里』
8-9月 Vol.134」をご覧ください。

今夏、交番や駐在所の統廃合が行
われ、受け持ち交番が変わります。
◎西郷駐在所を廃止し、約1㌔南に西
郷交番を新設します。

　上西郷1791-3（☎未定）
◎伊達方駐在所に日坂駐在所を統合
し、この場所に伊達方交番を開設し
ます。

　伊達方105-2（☎27-1728）
◎上内田駐在所を廃止し掛川駅前交
番に統合します。

　駅前69（☎22-7843）

本年4月1日から健康増進法が改正
され、多くの方が利用する施設は原則
「屋内禁煙」になりました。

また、喫煙は新型コロナウイルスに
よる肺炎をはじめ、呼吸器感染症を重
症化するリスクが高いと言われていま
すので、この機会に禁煙してみません
か。
西部健康福祉センター管内の薬剤

師会会員薬局で、薬剤師が治療薬を
用いた禁煙相談を行っていますので
お気軽に相談してください。
薬剤師会会員薬局の一覧はNPO

法人磐田薬剤師会、（一社）小笠袋井
薬剤師会のホームページをご覧くだ
さい。

大型化する台風。昨年日本に上陸し
大きな被害をもたらした15号、19号
は記憶に新しいところです。
停電発生時に役立つスマートフォン

用無料アプリ「停電情報お知らせサー
ビス」を中部電力パワーグリッド㈱が
提供しています。自宅が停電した際、
プッシュ通知でお知らせする機能や、
地図上で停電地域を表示する機能な
どがありますので、ご活用ください。

市は地下などの漏水を早期に発見するた
め、市内全域で漏水調査を行っています。大
切な水資源を有効に活用するため、ご協力を
お願いします。
実施期間　令和3年3月31日（水）まで
業務受託者　フジ地中情報㈱（静岡市）
※調査では、宅地内（止水栓や水道メーター
付近）に立ち入らせていただきます。

※調査員は市発行の「身分証明書・腕章」を
携帯しています。

※調査にかかる費用はありません。

内容・申込方法など伝言板 とき・ところ 対象・参加料

家庭に眠っている食料を寄付する
運動です。食料は、行政や社会福祉協
議会などを通じて食べる物がなく困っ
ている方へお渡しするフードバンク活
動に提供されます。
回収期間　8月3日（月）～31日（月）
回収場所　市役所、両支所、市社会福
祉協議会（あいり～な内・掛川）
対象食料　缶詰、レトルト食品、イン
スタント食品、即席めんなど、常温
保存ができる未開封の食料で、賞
味期限が2か月以上あるもの（酒
類、保存水、栄養剤、美容食品、介護
用流動食は回収不可）

敬老会は例年9月を中心に地区や
自治区単位で開催していますが、本年
度は新型コロナウイルス感染症の影
響などを考え中止します。
楽しみにしていたみなさんには誠

に申し訳ございませんが、ご理解とご
協力をお願いします。
なお、次年度以降は開催予定です。

令和2年度敬老会の開催中止
　長寿推進課（☎21-1196）

俳句のつどい
　掛川市文化協会俳句部
岡上（☎23-7744）

10/19（月）12：30～
生涯学習センター（御所原）

どなたでも
1,000円（80歳
以上・身障者無料）

講演会講師は村上尚子さん
　9/18（金）までに2句を事前投句（当日投
句2句1,000円）

 夏は最も感電や電気事故が多い季
節。安全な使用を心がけましょう。
◎ぬれた手で電気器具を使用しない。
◎洗濯機などのアースをつける。
◎コードを束ねて使用しない。

ふくしあ健康相談（9月）

●東部ふくしあ（☎61-2900）
　9/  4（金） 9：30～11：30

●中部ふくしあ（☎28-9713）
　風の家（緑ヶ丘）　
　9/16（水） 14：00～16：00

●西部ふくしあ（☎29-5977）
　9/ 1（火） 10：00～11：00

●大東ふくしあ（☎72-1116）
　9/ 2（水） 9：30～11：30
　大東温泉シートピア
　9/23（水） 13：30～15：30

●大須賀ふくしあ（☎48-1007）
　大須賀老人福祉センター
　9/ 8（火） 9：30～11：30

納期限情報

　　市役所、支所、市指定金融機関、
コンビニエンスストアで納付でき
ます。口座振替の方は口座残高を
ご確認ください。
※バーコード付き納付書の方は
PayPay、LINE Payでも納付
できます。

納期限は9月7日（月）
　 納税課（☎21-1206）

市県民税第2期 ・
国民健康保険税第2期

納税は口座振替が便利です

8月のけっトラ市は
開催を中止します

問実行委員会（☎21-1124）

8月のけっトラ市は
開催を中止します

問実行委員会（☎21-1124）

初心者テニス教室（全10回）
　掛川市テニス協会・服部
（☎22-5245）

8/10（月・祝）～9/18（金）
毎週月・金曜日19：00～21：00
いこいの広場テニスコート（細谷）

どなたでも
6,000円

硬式テニスを始めようかな、久しぶりにやろ
うかなという方、お待ちしています。
　全10回終了時までに電話

講師は柴桂子さん。二宮尊徳の偉業を支え
た女性たちを紹介します。
　電話（申込順）

県民の日おもてなしイベント
　掛川観光ボランティア猫の
手の会・粂田（☎090-4864-8648）

8/22（土）9：30～12：00
（小雨決行）
大日本報徳社（掛川）

どなたでも
30人程度
参加無料

内容・申込方法など伝言板 とき・ところ 対象・参加料

短歌のつどい
　掛川市文化協会大須賀支部
永田（☎48-4589）

10/21（水）13：30～15：30
文化会館シオーネ（大坂）

どなたでも
1,000円（80歳
以上・身障者無料）

1人1首、詠草原稿
　94円切手を貼った返信用封筒と参加料を
9/20（日）までに永田（〒437-1301横須賀
431）へ郵送または直接提出

iPhone Android

ぶ ら り

令和2年5月号から伝言板のルールを一部変更しました。「掲載依頼および宣誓書」は市ホームページからダウンロード可能です。
伝言板は政治・宗教・営業を目的（または誤解を招くもの）とする掲載はできません。伝言板は掲載を約束するものではありませ
ん。詳しくは電話でお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

掛川吹奏楽団団員募集
　竹内（☎090-2927-1668）

毎週月曜日18：00～21：30
生涯学習センター（御所原）

高校生、一般
の経験者
2,000円/月
（高校生無料）

吹奏楽経験のある高校生、一般の方を対象
に全パートで募集中。見学も随時可能です。
　ホームページから（https：//kakesui.
jimdofree.com/）

中学生バスケットボール教室
掛川ビクトリーズ参加者募集
　大石（☎090-4857-0550）

月曜日：さんりーな（大池）
土曜日：あすなろ（富部）ほか
19：00～

中学1・2年生
1,600円/月

基礎から実践で生かせるスキルまで。部活
で活躍したい方、体験からどうぞ。
　電話
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自衛官・一般曹候補生・航空学生募集
　　静岡地方協力本部袋井地域事務所（☎0538-43-3717）

電気技術科10月入校生を募集
浜松職業能力開発短期大学校
　　浜松職業能力開発短期大学校

（☎053-441-4444）

すこやかこども園・市立幼稚園
幼児教育士急募！

（会計年度任用職員）
　　こども希望課（☎21-1205）

教育相談ハロー電話
ボランティア電話相談員募集
　　県総合教育センター教育相談課

（☎24-9772）

静岡県市町対抗駅伝大会
「選手選考会」参加者募集

　　 掛川市選手団事務局（NPO法人
掛川市体育協会内☎24-9781）

実習指導・看護教員を募集
中東遠看護専門学校組合
　　 東海アクシス看護専門学校総務課

（☎0538-43-8111）

市内に多数の受け入れ施設
保育の現場体験参加者募集
　　静岡県社会福祉人材センター

（☎054-271-2110・FAX054-272-8831）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地震・津波対策寄付金
多くのご支援

ありがとうございます
　危機管理課（☎21-1131）

東海アクシス看護専門学校
令和3年度社会人入学生募集
　　 東海アクシス看護専門学校総務課

（☎0538-43-8111）

保育士の資格をお持ちの方で、保育
士として就労していない方や資格取
得見込みの方などに、保育現場での体
験を通して、保育の仕事のやりがいや
魅力を感じていただきます。
対象　①保育士資格・幼稚園教諭免許
所持者②保育士資格・幼稚園教諭免
許取得見込者
体験期間　令和3年2月末まで（1回に
つき3日まで・複数の事業所での体
験可）
募集期間　令和3年2月中旬まで
体験受入施設　ホームページに記載
参加費　無料（交通費・昼食代は自己
負担）
申込方法　参加希望者は、静岡県・静
岡市 保育士・保育所支援センター
ホームページから申込書をダウン
ロードし、必要事項を記入のうえ支
援 セ ン タ ー に 郵 送
（〒420-0856静岡市葵
区駿府町1-70）または
FAXで申し込み

募集職種・人員　実習指導教員または
看護教員のいずれか1人
受験資格　経験年数や大学での科目
履修条件などがあります。
処遇　公務員としての正規職員。実習
指導教員は国家公務員看護師の給
与に、看護教員は県高等学校教員の
給与に準じます。
受付期間　10月16日（金）まで
試験日　応募者に後日連絡
試験会場　東海アクシス看護専門学
校（袋井市）
採用時期　令和3年4月
応募方法　履歴書や看護師免許証（ま
たは保健師・助産師免許証）の写し、
卒業証明書、単位取得証明書などの
書類を学校（総務課）へ直接提出で
応募

※受験資格、試験方法、応募方法など
詳しくはお問い合わせください。

掛川市代表選手として大会出場を
目指す方、タイムを計ってみたい方な
ど、どなたでも気軽に参加できます。
とき　8月22日（土）午後6時30分～
　（受付：午後6時～）※雨天決行
ところ　エコパ補助競技場（袋井市）
種目　下記のとおり
 　一般男子・高校生男子（5,000m）
　 一般女子・高校生女子（3,000m）
　 4 0歳以上・中学生男子・女子
（3,000m）

　小学生男子・女子（1,500m）
応募方法　直接会場へ
注意事項　新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、受け付け時に手
指消毒、検温などを行います。
ウォーミングアップや計測時以外の
マスク着用にご協力ください。

おおむね55歳以下の方の就業的自
立を支援します。電気関係に就職を考
えている方を対象にしたコースで、
「電気工事士」「電気主任技術者」な
どの資格取得を目指します。
訓練期間　10月から2年間
授業料　年間39万円（前期後期で分
納）

　※別途教科書、作業着などが必要
試験日　9月11日（金）
募集期間　8月12日（水）～9月4日
（金）
受験料　18,000円
選考方法　小テスト・小論文・面接

青少年の悩み相談や保護者の教育
相談に応じる方法を学び、ボランティ
ア電話相談員としての活躍を目指す
方を募集します。
募集対象　35～60歳程度の掛川市近
隣在住者
募集人数　10人程度（研修受講・面接
などによる選考）

ところ　県総合教育センター（富部）
申込方法　9月4日（金）までに住所、
氏名、年齢、電話番号を電話で申し
込み

採用予定人員　若干名
受験資格　幼稚園教諭普通免許状ま
たは保育士証書を有する方
雇用期間　採用後～令和3年3月31日
（期間の更新あり）
勤務場所　①すこやかこども園（宮
脇・認定こども園）②市立幼稚園

勤務時間　月～金曜日
 ①午前8時30分～午後5時15分（交
代により早出、遅出、土曜日勤務あ
り）②午前8時～午後4時45分

　※①②ともに勤務時間は相談可
基本賃金　月給の場合は179,632円/
月、時給の場合は1,104円/時間
そのほか　有給休暇や社会保険など
もありますので、お気軽にお問い合
わせください。面接実施後、結果を
個別に通知します。

※採用決定次第、募集を終了します。

学科　看護学科（修業年限3年）
対象　大学・短期大学卒業（見込み）を
含む高卒既卒以上の方
募集人数　若干名
受験資格　①平成元年4月2日以降に
生まれた方　②管内6市町（掛川、
磐田、袋井、御前崎、菊川、森）に住
所のある方　③令和2年3月以前に
管内および隣接する3市（浜松、島
田、牧之原）に所在する高校（通信
制課程を除く）を卒業した方　④合
格した場合、必ず入学する方（併願
不可）　⑤卒業後、管内の医療機関
に就職する意志をもつ方
出願方法　9月7日（月）～24日（木）
（午後5時15分必着）に、学校（総務
課）へ直接または簡易書留による郵
送（〒437-0033袋井市上田町
267-30）で申し込み
試験日　学科試験・適性検査10月16
日（金）、面接試験10月23日（金）
試験会場　東海アクシス看護専門学
校（袋井市）
合格発表 11月13日（金）

日本語教室ボランティア募集
　　 NPO法人掛川国際交流センター

（☎24-5595）kic@kakegawa-life.com

　日本語を学ぶ外国人をサポートして
みませんか。資格はいりませんが、5回
以上参加できる方歓迎です。
とき　9月6日～12月13日までの日曜
日（全10回）午後0時30分～2時30分

ところ　市役所4階会議室
申込方法　電話（平日午前9時～午後
4時）またはメールで申し込み

　やさしい英会話や海外文化を学ぶ
教室で、日本人やネイティブの講師に
よる6つのクラスを用意しました。
とき 9月1日からの火曜日、9月4日か
らの金曜日、10月6日からの火曜日
ところ 生涯学習センター（御所原）、
大渕農村環境改善センター（大渕）
持ち物 筆記用具、英和辞書または電
子辞書

クラス KICホームページでご確認くだ
さい。
申込方法 8月3日（月）から電話または
メールで受け付けます。

KIC英会話教室参加者募集
　　 NPO法人掛川国際交流センター

（☎24-5595）kic@kakegawa-life.com

すこやか長寿祭美術展作品募集
　　しずおか健康長寿財団
（☎054-253-4221）

出品作品の全てを静岡県立美術館
に展示します。
応募資格　県内在住で昭和37年4月1
日以前に生まれたアマチュアの方が
創作した未発表作品
募集部門　日本画、洋画、彫刻、工芸、
書、写真
出品料　2,000円（1人1部門につき1
点に限る、複数部門の出品可）
申込期限　11月20日（金）当日消印有効

カタログポケット

「広報かけがわ」多言語対応　ポルトガル語や英語で読める！聞ける！

■Multilingual  version  of  the  “Public  Information  Magazine  of  Kakegawa”  is  now  available  on  a  “Digital　Book”!
■A  versão  em  português  do  Informativo  de  Kakegawa  se  tornará  “Digital　Book”!
英

ポ

市公式Facebook市公式Facebook
広報担当が取
材した記事を
中心に更新

市防災メールマガジン市防災メールマガジン
土砂災害警戒情
報や大雨情報な
どメールで受信

市公式Twitter市公式Twitter
市のイベント
や防災情報な
どを発信

子育て情報サイト「かけっこ」子育て情報サイト「かけっこ」
健診・予防接種、イベ
ント、子育てアドバイス
など幅広い情報満載

令和2年7月1日現在の申出額

 区分 件数 金額（円）
 個人 322 8,160,740
 法人 525 272,984,155
 団体 354 12,671,147
 合計 1,201 293,816,042
みなさんからいただいた寄付
金の最新情報などは、二次元
コードもしくは市ホームページ
下部の「注目ページ」からご覧
いただけます。

一般曹
候補生

高卒（見込み含む）
空：21歳未満
海：23歳未満

9月10日（木）
まで

9月19日（土）・20日
（日）のいずれか

9月22日（火・祝）

自衛官
候補生 18歳以上

33歳未満

年間を通し
て受け付け 受け付け時に案内

浜松合同庁舎
（浜松市中区）
ほか

浜松合同庁舎
（浜松市中区）

受け付け時に
案内

航空学生

募集種目 受験資格 受付期間 試験日 試験会場

15 14KOHO  KAKEGAWA  2020.8

北　部（掛川区域） 南　部（大東・大須賀区域）
（株）まつだ配管 （☎26-3261）
（株）浅岡工業 （☎24-2611）
（有）諸星配管 （☎22-2975）
（株）トダックス （☎26-2161）
（有）松井管工 （☎23-0581）
（株）マツイ健設 （☎23-8691）
協和水道（株） （☎26-1331）
（株）巧栄水道 （☎24-7661）
（株）掛川水道設備 （☎24-8055）
（株）まつだ配管 （☎26-3261）
（株）浅岡工業 （☎24-2611）
（有）諸星配管 （☎22-2975）
（株）トダックス （☎26-2161）

（有）豊設備 （☎72-5630）
（有）浅岡管興 （☎48-4221）
（有）エイケイ赤堀工事 （☎74-3340）
（有）大城配管　　 （☎72-4685）
（有）大澄設備 （☎48-4476）
（有）北端工務店 （☎74-2445）
（有）三久配管 （☎090-5118-3125）
シンワ設備（株） （☎24-3３22）
（有）静管興業 （☎72-4705）
（有）土屋設備 （☎４8-2093）
綱取管興 （☎48-2004）
（有）林配管 （☎72-5515）
（有）豊設備 （☎72-5630）

 8/ 1 （土）
    2（日）
      8（土）
  9 （日）
   10（月・祝） 
   15（土）
  16 （日）
   22（土）
   23（日）
   29（土）
    30（日）
 9/ 5 （土）
    6（日）

 8/ 1 （土）
    2（日）
      8（土）
  9 （日）
   10（月・祝） 
   15（土）
  16 （日）
  22（土）
  23（日）
  29（土）
  30 （日）
 9/ 5 （土）
    6（日）

※宅地内の水道修理は有料です。 問水道課（☎21-1717）宅地内の水道修理の連絡先 （土・日・祝日） 8/1～9/6



自衛官・一般曹候補生・航空学生募集
　　静岡地方協力本部袋井地域事務所（☎0538-43-3717）

電気技術科10月入校生を募集
浜松職業能力開発短期大学校
　　浜松職業能力開発短期大学校

（☎053-441-4444）

すこやかこども園・市立幼稚園
幼児教育士急募！

（会計年度任用職員）
　　こども希望課（☎21-1205）

教育相談ハロー電話
ボランティア電話相談員募集
　　県総合教育センター教育相談課

（☎24-9772）

静岡県市町対抗駅伝大会
「選手選考会」参加者募集

　　 掛川市選手団事務局（NPO法人
掛川市体育協会内☎24-9781）

実習指導・看護教員を募集
中東遠看護専門学校組合
　　 東海アクシス看護専門学校総務課

（☎0538-43-8111）

市内に多数の受け入れ施設
保育の現場体験参加者募集
　　静岡県社会福祉人材センター

（☎054-271-2110・FAX054-272-8831）

★
事
業
の
詳
細
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地震・津波対策寄付金
多くのご支援

ありがとうございます
　危機管理課（☎21-1131）

東海アクシス看護専門学校
令和3年度社会人入学生募集
　　 東海アクシス看護専門学校総務課

（☎0538-43-8111）

保育士の資格をお持ちの方で、保育
士として就労していない方や資格取
得見込みの方などに、保育現場での体
験を通して、保育の仕事のやりがいや
魅力を感じていただきます。
対象　①保育士資格・幼稚園教諭免許
所持者②保育士資格・幼稚園教諭免
許取得見込者
体験期間　令和3年2月末まで（1回に
つき3日まで・複数の事業所での体
験可）
募集期間　令和3年2月中旬まで
体験受入施設　ホームページに記載
参加費　無料（交通費・昼食代は自己
負担）
申込方法　参加希望者は、静岡県・静
岡市 保育士・保育所支援センター
ホームページから申込書をダウン
ロードし、必要事項を記入のうえ支
援 セ ン タ ー に 郵 送
（〒420-0856静岡市葵
区駿府町1-70）または
FAXで申し込み

募集職種・人員　実習指導教員または
看護教員のいずれか1人
受験資格　経験年数や大学での科目
履修条件などがあります。
処遇　公務員としての正規職員。実習
指導教員は国家公務員看護師の給
与に、看護教員は県高等学校教員の
給与に準じます。
受付期間　10月16日（金）まで
試験日　応募者に後日連絡
試験会場　東海アクシス看護専門学
校（袋井市）
採用時期　令和3年4月
応募方法　履歴書や看護師免許証（ま
たは保健師・助産師免許証）の写し、
卒業証明書、単位取得証明書などの
書類を学校（総務課）へ直接提出で
応募

※受験資格、試験方法、応募方法など
詳しくはお問い合わせください。

掛川市代表選手として大会出場を
目指す方、タイムを計ってみたい方な
ど、どなたでも気軽に参加できます。
とき　8月22日（土）午後6時30分～
　（受付：午後6時～）※雨天決行
ところ　エコパ補助競技場（袋井市）
種目　下記のとおり
 　一般男子・高校生男子（5,000m）
　 一般女子・高校生女子（3,000m）
　 4 0歳以上・中学生男子・女子
（3,000m）

　小学生男子・女子（1,500m）
応募方法　直接会場へ
注意事項　新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、受け付け時に手
指消毒、検温などを行います。
ウォーミングアップや計測時以外の
マスク着用にご協力ください。

おおむね55歳以下の方の就業的自
立を支援します。電気関係に就職を考
えている方を対象にしたコースで、
「電気工事士」「電気主任技術者」な
どの資格取得を目指します。
訓練期間　10月から2年間
授業料　年間39万円（前期後期で分
納）

　※別途教科書、作業着などが必要
試験日　9月11日（金）
募集期間　8月12日（水）～9月4日
（金）
受験料　18,000円
選考方法　小テスト・小論文・面接

青少年の悩み相談や保護者の教育
相談に応じる方法を学び、ボランティ
ア電話相談員としての活躍を目指す
方を募集します。
募集対象　35～60歳程度の掛川市近
隣在住者
募集人数　10人程度（研修受講・面接
などによる選考）

ところ　県総合教育センター（富部）
申込方法　9月4日（金）までに住所、
氏名、年齢、電話番号を電話で申し
込み

採用予定人員　若干名
受験資格　幼稚園教諭普通免許状ま
たは保育士証書を有する方
雇用期間　採用後～令和3年3月31日
（期間の更新あり）
勤務場所　①すこやかこども園（宮
脇・認定こども園）②市立幼稚園
勤務時間　月～金曜日
 ①午前8時30分～午後5時15分（交
代により早出、遅出、土曜日勤務あ
り）②午前8時～午後4時45分

　※①②ともに勤務時間は相談可
基本賃金　月給の場合は179,632円/
月、時給の場合は1,104円/時間
そのほか　有給休暇や社会保険など
もありますので、お気軽にお問い合
わせください。面接実施後、結果を
個別に通知します。

※採用決定次第、募集を終了します。

学科　看護学科（修業年限3年）
対象　大学・短期大学卒業（見込み）を
含む高卒既卒以上の方
募集人数　若干名
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保健師・栄養士だより
夏バテ・熱中症予防の食事

■ジモトノシゴト展（共催：（公社）静岡県建築士会）  大須賀
地元の建築士が設計した住宅や施設などの建築パネルを展示
期間：9月1日（火)～13日（日）
※住宅相談、耐震相談　9月13日（日）午後1時～3時

★第１回古文書講座　 中央
とき：9月10日（木）午後1時30分～3時
講師：北原勤さん
定員：50人（申し込み多数のときは抽選）
受付：8月4日（火)～9月6日（日）

★第1回文学講座　 中央
とき：9月17日（木）午後1時30分～3時
講師：和久田雅之さん
定員：50人（申し込み多数のときは抽選）
受付：8月4日（火)～9月6日（日）

暑い夏の食事は、ついつい口当たりの良い麺類や冷たい飲み
物やデザート、簡単に準備できる単品料理などに偏りがちで
す。これらの多くは炭水化物。そのほかの栄養が不足し、夏バ
テや熱中症の原因になります。
予防のためには、バランスのとれた食事が大切。炭水化物を

エネルギーに変えるために必要なビタミンB1を含む食品（豚
肉・豆腐・大豆製品・モロヘイヤなど）や、タンパク質を多く
含む主菜の肉や魚、食物繊維やビタミンを多く含む副菜の野菜
なども一緒に食べるようにしましょう。また、毎日3食きちん
と食べることで、食事の中に含まれる水分や塩分を摂取するこ
とができます。
熱中症対策にはこまめな水分補給

が大切ですが、利尿作用のある飲み
物には注意が必要です。そのため、
紅茶やコーヒーなどのカフェインの
多い飲み物や、お酒などのアルコー
ル類は、体調と相談しながら量を加
減しましょう。

・健診、講座の問い合わせ 健康医療課 （☎23-8111）
・子育てコンシェルジュへの相談 こども政策課 （☎21-1211）

9月の子育て・健康案内 徳育：徳育保健センター（御所原)
大東：大東保健センター（三俣)

 

図書館へ行こう

★は各館へ申し込み、■は直接会場へし物・展示 市内32か所へ！  移動図書館

中　央：毎週水曜日　午後3時～

対　象：家庭でよみきかせをしたい方
中　央：9月18日(金） 午前10時30分～11時

北部
おおぞら号

南部
コスモス号

市立図書館

小学校、公民館、農協などを巡回しま
す。日程は図書館へ問い合わせるか、
図書館ホームページをご覧ください。

さまざまな時代・場所・境遇に生きる女
性たちの写真とインタビューを掲載。
「女性、女性って、逆に差別なんじゃな
いの」とか、難しいことは横に置いて
おいて、気軽にページをめくってみて
ください。

ナショナルジオグラフィッ
ク/編著（日経ナショナル
ジオグラフィック社）

岡田よしたか/作
（小学館）

ゆいは、本が大好きな女の子。でも感
想文は苦手。小学校最後の夏休み、大
好きなシリーズの最新刊で感想文を
書きたいのですが、なかなか販売され
ません。「女王さま」と呼ばれる人物
のせいらしいのですが・・・。

菅野雪虫/作
うっけ/絵（ポプラ社）

女王さまがおま
ちかね

Women ここにいる私
あらゆる場所の女性
たちの、思いもかけな
い生き方

鬼だってお化けは怖ーい。暗い夜道に
赤鬼が2人家路を急いでいました。そ
んな鬼たちを人だま、幽霊、骸骨が待
ちかまえていて・・・。2人の鬼は無事家
にたどりつけるのでしょうか?

9月

■中央図書館（☎24-5921）　
　午前9時～午後5時（水・木曜日は午後7時まで※）
　9月の休館日：毎週月曜日、25日（金）
■大東図書館（☎72-1143）
　午前9時～午後5時（木曜日は午後7時まで）
　9月の休館日：毎週月曜日、22日（火・祝）、25日（金）
■大須賀図書館（☎48-5269）
　午前9時～午後5時（金曜日は午後7時まで）
　9月の休館日：毎週月曜日、22日（火・祝）、24日（木）
※祝日は午後5時まで

本のよみきかせと楽しい手遊び 絵本のよみきかせと簡単な工作

おすすめ絵本の紹介「え（ほ）んむすび」

よみきかせ会 ひまわりのおはなし会

KAKEGAWA  C I T Y  L I B R A R Y

催

絵

新型コロナウイルス感染症対策のため休館や
イベントなどが中止になることがあります。

●赤ちゃんの身体測定は、徳育保健センターの開館日午前9時～午後4時に、いつ
でも身長や体重を測ることができます。
※転入された方へ　高校3年生以下の子どもがいる保護者で、まだ予防接種の手続きが
済んでいない場合は、母子健康手帳を持って徳育保健センターへお越しください。

■新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各健診・教室を延期または中止する場合が
あります。ホームページでご確認ください。

 

徳育

徳育

徳育

大東

徳育

6か月児健康相談
9：15～9：45

2歳2か月児
健康診査

13：00～13：30

3歳児健康診査
13：00～13：30

離乳食教室
もぐもぐ教室
9：15～9：30

 8 火 令和  2年 2月 1日～10日出生児

 11 金 令和  2年 2月11日～20日出生児

 18 金 令和  2年 2月21日～29日出生児

 4 金 平成30年11月～平成31年2月出生児

 7 月 平成31年 2月 1日～14日出生児

 15 火 平成31年 2月15日～28日出生児

 8 火 平成30年 6月 1日～10日出生児

 11 金 平成30年 6月11日～20日出生児

 18 金 平成30年 6月21日～30日出生児

 9 水 平成29年 8月 1日～10日出生児

 17 木 平成29年 8月11日～20日出生児

 23 水 平成29年 8月21日～31日出生児

 事業名称・受付時間 日 曜 対　　　　象 会場

徳育

健診・相談・予防接種
説明会

9：15～9：30
徳育 3 木 令和 2年  7月出生児

 16 水

 30 水
生後4～8か月児の親（予約制）

1歳6か月児健康診査
13：00～13：30

オニのきもだ
めし

小笠掛川急患診療所

月～金曜日（平日夜間）●受付時間  19：00～21：30

静岡こども救急電話相談　 ＃8000
　急な発熱や病気、けがで夜間または休日に受診を迷った
とき、まずはお電話を。保健師や看護師が相談に応じます。

■固定電話（プッシュ回線）・携帯電話 ⇒☎#8000
■固定電話（ダイヤル回線）・IP電話 ⇒☎054-247-9910
 平日 18：00～翌朝8：00／土曜 13：00～翌朝8：00
 日･祝 8：00～翌朝8：00

平日夜間・休日の救急診療はまず

希望の丘内・中部ふくしあ2階（入口別・杉谷南1-1-30）

※急病以外は、通常の診療時間内に開業医を受診してください。
※急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできません。

診療科：内科、小児科

診療科：内科、小児科、外科、歯科（午前のみ）

診療案内　中央消防署（☎21-0119）、市役所日直（☎21-1111）

希望の丘

掛川駅

東名掛川IC

N

東名高速道路

東名掛川IC

広場

県立掛川特別支援学校

掛川東
病院

小笠掛川急患診療所
（受付2階）

保育園

特別養護
老人ホーム

※中東遠総合医療センター（☎21-5555）の救急医療は原則、入院や手術の必要な重症患者が対象です。また、初診の
方で、紹介状のない方は特定初診料5,500円(税込み)がかかります。

日曜日・祝日　●受付時間  9：00～11：30、13：00～16：30

受診前に
連絡を!
☎61-1299

対　象：乳幼児と保護者
中　央：9月 4日 ・11日 (金) 午前10時30分～11時
大　東：9月 4日 ・11日 (金) 午前10時30分～11時
大須賀：9月 18日 ・25日 (金) 午前10時30分～11時
※　　のおはなし会では子育てコンシェルジュが
　育児相談などを行っています。

対　象： 幼児から小学校低学年
中　央：9月 12日・ 26日（土）午後3時～3時30分
大　東：9月 5日・ 19日（土）午前10時30分～11時
大須賀：9月 12日・ 26日（土）午後3時～3時30分

ワクワク・ドキドキ♪　今月紹介する話題の本

土曜日　※急患診療所は休み・市内の開業医へ
　

(両親育児編)13：15～13：30

新米パパママセミナー
(歯科編)13：15～13：30  2 水

 25 金
出産を控えた夫婦（予約制） 徳育

お薦めの1冊を
紹介します

BooKリレー○
『あっぷっぷ』
村上康成/絵　中川ひろたか/文

62

「だるまさん、だるまさん、
にらめっこしましょ、あっぷっ
ぷ！」だるまさんや動物たち、最
後は大好きなお母さんとにら
めっこ。読み手も聞き手も笑顔
になれる子どもたちに人気の1
冊です。ぜひお子さん、お孫さ
んとたくさん笑って楽しんでく
ださい。

▲小林晃子さん(子育て支援セ
ンターわいわいランドおおさか)

各医療機関の診療案内は令和2年7月号折り込みの「保存版」
または市ホームページ「救急医療」（右二次元コード）で検索
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保健師・栄養士だより
夏バテ・熱中症予防の食事

■ジモトノシゴト展（共催：（公社）静岡県建築士会）  大須賀
地元の建築士が設計した住宅や施設などの建築パネルを展示
期間：9月1日（火)～13日（日）
※住宅相談、耐震相談　9月13日（日）午後1時～3時

★第１回古文書講座　 中央
とき：9月10日（木）午後1時30分～3時
講師：北原勤さん
定員：50人（申し込み多数のときは抽選）
受付：8月4日（火)～9月6日（日）

★第1回文学講座　 中央
とき：9月17日（木）午後1時30分～3時
講師：和久田雅之さん
定員：50人（申し込み多数のときは抽選）
受付：8月4日（火)～9月6日（日）

暑い夏の食事は、ついつい口当たりの良い麺類や冷たい飲み
物やデザート、簡単に準備できる単品料理などに偏りがちで
す。これらの多くは炭水化物。そのほかの栄養が不足し、夏バ
テや熱中症の原因になります。
予防のためには、バランスのとれた食事が大切。炭水化物を

エネルギーに変えるために必要なビタミンB1を含む食品（豚
肉・豆腐・大豆製品・モロヘイヤなど）や、タンパク質を多く
含む主菜の肉や魚、食物繊維やビタミンを多く含む副菜の野菜
なども一緒に食べるようにしましょう。また、毎日3食きちん
と食べることで、食事の中に含まれる水分や塩分を摂取するこ
とができます。
熱中症対策にはこまめな水分補給

が大切ですが、利尿作用のある飲み
物には注意が必要です。そのため、
紅茶やコーヒーなどのカフェインの
多い飲み物や、お酒などのアルコー
ル類は、体調と相談しながら量を加
減しましょう。

・健診、講座の問い合わせ 健康医療課 （☎23-8111）
・子育てコンシェルジュへの相談 こども政策課 （☎21-1211）

9月の子育て・健康案内 徳育：徳育保健センター（御所原)
大東：大東保健センター（三俣)

 

図書館へ行こう

★は各館へ申し込み、■は直接会場へし物・展示 市内32か所へ！  移動図書館

中　央：毎週水曜日　午後3時～

対　象：家庭でよみきかせをしたい方
中　央：9月18日(金） 午前10時30分～11時

北部
おおぞら号

南部
コスモス号

市立図書館

小学校、公民館、農協などを巡回しま
す。日程は図書館へ問い合わせるか、
図書館ホームページをご覧ください。

さまざまな時代・場所・境遇に生きる女
性たちの写真とインタビューを掲載。
「女性、女性って、逆に差別なんじゃな
いの」とか、難しいことは横に置いて
おいて、気軽にページをめくってみて
ください。

ナショナルジオグラフィッ
ク/編著（日経ナショナル
ジオグラフィック社）

岡田よしたか/作
（小学館）

ゆいは、本が大好きな女の子。でも感
想文は苦手。小学校最後の夏休み、大
好きなシリーズの最新刊で感想文を
書きたいのですが、なかなか販売され
ません。「女王さま」と呼ばれる人物
のせいらしいのですが・・・。

菅野雪虫/作
うっけ/絵（ポプラ社）

女王さまがおま
ちかね

Women ここにいる私
あらゆる場所の女性
たちの、思いもかけな
い生き方

鬼だってお化けは怖ーい。暗い夜道に
赤鬼が2人家路を急いでいました。そ
んな鬼たちを人だま、幽霊、骸骨が待
ちかまえていて・・・。2人の鬼は無事家
にたどりつけるのでしょうか?

9月

■中央図書館（☎24-5921）　
　午前9時～午後5時（水・木曜日は午後7時まで※）
　9月の休館日：毎週月曜日、25日（金）
■大東図書館（☎72-1143）
　午前9時～午後5時（木曜日は午後7時まで）
　9月の休館日：毎週月曜日、22日（火・祝）、25日（金）
■大須賀図書館（☎48-5269）
　午前9時～午後5時（金曜日は午後7時まで）
　9月の休館日：毎週月曜日、22日（火・祝）、24日（木）
※祝日は午後5時まで

本のよみきかせと楽しい手遊び 絵本のよみきかせと簡単な工作

おすすめ絵本の紹介「え（ほ）んむすび」

よみきかせ会 ひまわりのおはなし会

KAKEGAWA  C I T Y  L I B R A R Y

催

絵

新型コロナウイルス感染症対策のため休館や
イベントなどが中止になることがあります。

●赤ちゃんの身体測定は、徳育保健センターの開館日午前9時～午後4時に、いつ
でも身長や体重を測ることができます。
※転入された方へ　高校3年生以下の子どもがいる保護者で、まだ予防接種の手続きが
済んでいない場合は、母子健康手帳を持って徳育保健センターへお越しください。

■新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各健診・教室を延期または中止する場合が
あります。ホームページでご確認ください。

 

徳育

徳育

徳育

大東

徳育

6か月児健康相談
9：15～9：45

2歳2か月児
健康診査

13：00～13：30

3歳児健康診査
13：00～13：30

離乳食教室
もぐもぐ教室
9：15～9：30

 8 火 令和  2年 2月 1日～10日出生児

 11 金 令和  2年 2月11日～20日出生児

 18 金 令和  2年 2月21日～29日出生児

 4 金 平成30年11月～平成31年2月出生児

 7 月 平成31年 2月 1日～14日出生児

 15 火 平成31年 2月15日～28日出生児

 8 火 平成30年 6月 1日～10日出生児

 11 金 平成30年 6月11日～20日出生児

 18 金 平成30年 6月21日～30日出生児

 9 水 平成29年 8月 1日～10日出生児

 17 木 平成29年 8月11日～20日出生児

 23 水 平成29年 8月21日～31日出生児

 事業名称・受付時間 日 曜 対　　　　象 会場

徳育

健診・相談・予防接種
説明会

9：15～9：30
徳育 3 木 令和 2年  7月出生児

 16 水

 30 水
生後4～8か月児の親（予約制）

1歳6か月児健康診査
13：00～13：30

オニのきもだ
めし

小笠掛川急患診療所

月～金曜日（平日夜間）●受付時間  19：00～21：30

静岡こども救急電話相談　 ＃8000
　急な発熱や病気、けがで夜間または休日に受診を迷った
とき、まずはお電話を。保健師や看護師が相談に応じます。

■固定電話（プッシュ回線）・携帯電話 ⇒☎#8000
■固定電話（ダイヤル回線）・IP電話 ⇒☎054-247-9910
 平日 18：00～翌朝8：00／土曜 13：00～翌朝8：00
 日･祝 8：00～翌朝8：00

平日夜間・休日の救急診療はまず

希望の丘内・中部ふくしあ2階（入口別・杉谷南1-1-30）

※急病以外は、通常の診療時間内に開業医を受診してください。
※急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできません。

診療科：内科、小児科

診療科：内科、小児科、外科、歯科（午前のみ）

診療案内　中央消防署（☎21-0119）、市役所日直（☎21-1111）

希望の丘

掛川駅

東名掛川IC

N

東名高速道路

東名掛川IC

広場

県立掛川特別支援学校

掛川東
病院

小笠掛川急患診療所
（受付2階）

保育園

特別養護
老人ホーム

※中東遠総合医療センター（☎21-5555）の救急医療は原則、入院や手術の必要な重症患者が対象です。また、初診の
方で、紹介状のない方は特定初診料5,500円(税込み)がかかります。

日曜日・祝日　●受付時間  9：00～11：30、13：00～16：30

受診前に
連絡を!
☎61-1299

対　象：乳幼児と保護者
中　央：9月 4日 ・11日 (金) 午前10時30分～11時
大　東：9月 4日 ・11日 (金) 午前10時30分～11時
大須賀：9月 18日 ・25日 (金) 午前10時30分～11時
※　　のおはなし会では子育てコンシェルジュが
　育児相談などを行っています。

対　象： 幼児から小学校低学年
中　央：9月 12日・ 26日（土）午後3時～3時30分
大　東：9月 5日・ 19日（土）午前10時30分～11時
大須賀：9月 12日・ 26日（土）午後3時～3時30分

ワクワク・ドキドキ♪　今月紹介する話題の本

土曜日　※急患診療所は休み・市内の開業医へ
　

(両親育児編)13：15～13：30

新米パパママセミナー
(歯科編)13：15～13：30  2 水

 25 金
出産を控えた夫婦（予約制） 徳育

お薦めの1冊を
紹介します

BooKリレー○
『あっぷっぷ』
村上康成/絵　中川ひろたか/文

62

「だるまさん、だるまさん、
にらめっこしましょ、あっぷっ
ぷ！」だるまさんや動物たち、最
後は大好きなお母さんとにら
めっこ。読み手も聞き手も笑顔
になれる子どもたちに人気の1
冊です。ぜひお子さん、お孫さ
んとたくさん笑って楽しんでく
ださい。

▲小林晃子さん(子育て支援セ
ンターわいわいランドおおさか)

各医療機関の診療案内は令和2年7月号折り込みの「保存版」
または市ホームページ「救急医療」（右二次元コード）で検索
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掛
川
市
内
の
お
医
者
さ
ん
案
内
は

「
広
報
か
け
が
わ
電
子
版
」で

人
数
で
散
歩
す
る
。

・
家
の
中
や
庭
な
ど
で
で
き
る
運
動
（
ラ

ジ
オ
体
操
、
自
治
体
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
体

操
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
な
ど
）
を
行
う
。

・
家
事
（
庭
い
じ
り
や
片
付
け
、
立
っ
た

姿
勢
を
保
持
し
た
調
理
な
ど
）
や
農
作

業
な
ど
で
身
体
を
動
か
す
。

・
座
っ
て
い
る
時
間
を
減
ら
し
、
足
踏
み

を
す
る
な
ど
体
を
動
か
す
。

普
段
行
っ
て
い
る
行
動
を
意
識
す
る
こ

と
で
筋
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
可
能
に

な
り
ま
す
。

最
近
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
い
ろ
い
ろ

な
体
操
を
教
え
て
く
れ
る
動
画
が
配
信
さ

れ
て
い
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

椅
子
に
座
っ
て
行
う
体
操
や
、
脳
ト
レ
運

動
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
も

家
族
で
も
楽
し
く
取
り
組
め
る
の
で
、

「
掛
川
市
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
で
検
索
後
、

「
健
康
増
進
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

楽
し
く
運
動
し
て
介
護
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影

響
で
、
外
出
す
る
機
会
が
減
り
、
体
を
動

か
す
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

体
を
動
か
さ
な
い
と
、
身
体
機
能
が
低

下
す
る
だ
け
で
な
く
、
知
ら
な
い
う
ち
に

ス
ト
レ
ス
も
た
め
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

疲
れ
や
す
く
な
っ
た
り
、
や
る
気
が
な
く

な
っ
た
り
、
食
欲
が
低
下
し
た
り
、
い
い

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
ま
ま
放
置
す

る
と
い
ろ
い
ろ
な
病
気
の
引
き
金
に
な
る

ほ
か
、
特
に
高
齢
者
は
転
倒
し
て
骨
折
す

る
な
ど
恐
ろ
し
い
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

体
力
維
持
・
ス
ト
レ
ス
発
散
の
た
め
に

は
日
ご
ろ
か
ら
、
運
動
す
る
こ
と
が
と
て

も
大
切
で
す
。

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
運

動
す
る
と
き
の
注
意
点
が
示
さ
れ
て
い
る

の
で
紹
介
し
ま
す
。

・
人
混
み
を
避
け
て
、
一
人
や
限
ら
れ
た

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
予
防
と
と
も
に
、
熱
中
症
予

防
も
大
切
で
す
。

マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
、
の
ど
の
渇
き

を
感
じ
に
く
く
、
無
自
覚
で
脱
水
に
な
り

や
す
い
で
す
。
人
が
1
日
に
必
要
と
す
る

水
分
量
の
目
安
は
約
1
〜
1
·5
㍑
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て

も
、
意
識
し
て
こ
ま
め
に
水
分
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

小笠
医師会
小笠
医師会

小笠袋井
薬剤師会
小笠袋井
薬剤師会
小笠袋井
薬剤師会

掛川市
介護支援専門員
連絡協議会

掛川市
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連絡協議会

掛川市
介護支援専門員
連絡協議会

中東遠総合
医療センター
中東遠総合
医療センター
中東遠総合
医療センター

小笠掛川
歯科医師会
小笠掛川
歯科医師会
小笠掛川
歯科医師会

掛川市介護支援専門員連絡協議会   その38
事務局（大東居宅介護支援事業所・☎74-5119）

～食事・治療・歯・薬・介護を考える～～食事・治療・歯・薬・介護を考える～

プロサッカー選手
ベフェレン所属
小林祐希さん

金工作家 
大角幸枝さん
（人間国宝）

「
冷
静
さ
を
保
ち
、
集
団
の
パ
ニ
ッ

ク
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
こ
と
。
予
防
策

を
講
じ
つ
つ
、
い
つ
も
の
生
活
を
続
け

て
く
だ
さ
い
。
見
え
な
い
敵
に
脅
か
さ

れ
た
と
き
、
人
は
そ
の
敵
が
あ
ち
こ
ち

に
潜
ん
で
い
る
か
の
よ
う
に
感
じ
て
、

自
分
と
同
じ
人
々
も
敵
だ
と
思
い
込
ん

で
し
ま
う
、
そ
れ
こ
そ
が
危
険
な
の
で

す
。
合
理
的
な
思
考
を
持
っ
て
、
私
た

ち
の
貴
重
な
財
産
で
あ
る
人
間
性
と
社

会
と
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

イ
タ
リ
ア
の
高
校
の
校
長
先
生
が
休

校
中
の
生
徒
に
宛
て
た
手
紙
の
一
部
で

す
。今

年
は
欧
米
で
の
展
覧
会
が
目
白
押

し
で
多
忙
な
は
ず
で
し
た
が
、
全
て
中

止
と
な
り
、
ち
っ
居
生
活
3
か
月
、
家

で
コ
ツ
コ
ツ
仕
事
を
続
け
て
い
ま
す
。 

世
界
が
同
じ
災
厄
に
苦
し
み
、
と
も

に
祈
り
、
助
け
合
う
と
き
、
ア
ー
ト
が

再
び
人
々
の
心
の
糧
に
な
る
日
が
く
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。
明
け
な
い
夜
は
あ

り
ま
せ
ん
。

能楽師
シテ方観世流
長谷川晴彦さん

み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
。

日
々
の
報
道
に
、
不
安
を
感
じ
て
い
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

こ
の
た
び
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、

能
の
公
演
は
3
月
以
降
一
切
中
止
と
な

り
、
能
楽
師
と
し
て
の
活
動
も
ス
ト
ッ

プ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
こ
に
き
て

よ
う
や
く
8
月
か
ら
徐
々
に
活
動
が
ス

タ
ー
ト
す
る
運
び
に
は
な
っ
て
い
ま
す

が
、
元
の
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は
ま
だ

ま
だ
時
間
が
掛
か
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

日
本
で
海
外
の
よ
う
に
コ
ロ
ナ
が
流

行
し
な
い
理
由
に
、
人
と
人
が
適
度
な

距
離
を
保
っ
て
接
す
る
日
本
人
の
伝
統

的
な
生
活
ス
タ
イ
ル
や
、
清
潔
好
き
と

い
う
気
質
が
一
役
買
っ
て
い
る
と
い
う

説
が
あ
り
ま
す
。
き
っ
と
今
回
の
出
来

事
も
新
し
い
生
活
ス
タ
イ
ル
や
文
化
を

生
み
出
す
機
会
と
な
る
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
未
来
も
楽
し
み
に
し
つ
つ
、
心
を

配
っ
て
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
小
林
祐
希

で
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
た
く
さ
ん
の

人
が
精
神
的
に
も
経
済
的
に
も
苦
し
め

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
日
常

が
戻
っ
て
き
て
は
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
気
を
付
け
な
が
ら
の
生
活

が
続
き
そ
う
で
す
ね
。

僕
は
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き

な
い
時
期
が
続
き
ま
し
た
が
、
今
は

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
戻
っ
て
チ
ー
ム
の
全
体

練
習
に
合
流
し
て
い
ま
す
。
リ
ー
グ
開

幕
は
ま
だ
ま
だ
先
に
な
っ
て
い
て
未
定

で
す
。
先
が
見
え
な
い
と
不
安
な
こ
と

が
増
え
ま
す
ね
。
で
も
や
る
こ
と
は
1

つ
。
今
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
精
一

杯
や
る
。
そ
れ
だ
け
で
す
。
僕
は
い
つ

試
合
が
あ
っ
て
も
良
い
よ
う
に
毎
日

1
0
0
％
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
作
っ

て
準
備
し
て
お
く
こ
と
だ
け
に
集
中
し

ま
す
。

掛
川
市
の
み
な
さ
ん
、
気
を
付
け
な

が
ら
も
、
楽
し
い
未
来
を
想
像
し
て
み

ん
な
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

6月19日に全国的に県外への移動自粛が解除され、少しずつ
普段の生活に戻りつつありますが、東京都では感染者数が増加
し、再び他県への移動自粛を発表するなど油断できない状況が
続いています。この難局をみんなで乗り切るため、輝くかけが
わ応援大使のみなさんがメッセージを届けてくれました。今回
も３人のメッセージを紹介します。
      　 　　問観光・シティプロモーション課（☎21-1121）

コロナに負けるな！
輝くかけがわ応援大使からメッセージかけがわ

魅力・情報
発信！

かけがわ
魅力・情報
発信！

City Promotion

 

体
づ
く
り
を
し
て
、
暑
い
夏
を
乗
り
越
え
よ
う
！

～みんなでシティプロモーション～

掛川市
動画チャンネル

熱
中
症
予
防
も
忘
れ
ず
に

熱
中
症
予
防
も
忘
れ
ず
に

運
動
す
る
と
き
の
注
意
点

運
動
す
る
と
き
の
注
意
点

日
ご
ろ
の
運
動
が
大
事

日
ご
ろ
の
運
動
が
大
事
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そ
が
危
険
な
の
で

す
。
合
理
的
な
思
考
を
持
っ
て
、
私
た

ち
の
貴
重
な
財
産
で
あ
る
人
間
性
と
社

会
と
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

イ
タ
リ
ア
の
高
校
の
校
長
先
生
が
休

校
中
の
生
徒
に
宛
て
た
手
紙
の
一
部
で

す
。今

年
は
欧
米
で
の
展
覧
会
が
目
白
押

し
で
多
忙
な
は
ず
で
し
た
が
、
全
て
中

止
と
な
り
、
ち
っ
居
生
活
3
か
月
、
家

で
コ
ツ
コ
ツ
仕
事
を
続
け
て
い
ま
す
。 

世
界
が
同
じ
災
厄
に
苦
し
み
、
と
も

に
祈
り
、
助
け
合
う
と
き
、
ア
ー
ト
が

再
び
人
々
の
心
の
糧
に
な
る
日
が
く
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。
明
け
な
い
夜
は
あ

り
ま
せ
ん
。

能楽師
シテ方観世流
長谷川晴彦さん

み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
。

日
々
の
報
道
に
、
不
安
を
感
じ
て
い
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

こ
の
た
び
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、

能
の
公
演
は
3
月
以
降
一
切
中
止
と
な

り
、
能
楽
師
と
し
て
の
活
動
も
ス
ト
ッ

プ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
こ
に
き
て

よ
う
や
く
8
月
か
ら
徐
々
に
活
動
が
ス

タ
ー
ト
す
る
運
び
に
は
な
っ
て
い
ま
す

が
、
元
の
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は
ま
だ

ま
だ
時
間
が
掛
か
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

日
本
で
海
外
の
よ
う
に
コ
ロ
ナ
が
流

行
し
な
い
理
由
に
、
人
と
人
が
適
度
な

距
離
を
保
っ
て
接
す
る
日
本
人
の
伝
統

的
な
生
活
ス
タ
イ
ル
や
、
清
潔
好
き
と

い
う
気
質
が
一
役
買
っ
て
い
る
と
い
う

説
が
あ
り
ま
す
。
き
っ
と
今
回
の
出
来

事
も
新
し
い
生
活
ス
タ
イ
ル
や
文
化
を

生
み
出
す
機
会
と
な
る
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
未
来
も
楽
し
み
に
し
つ
つ
、
心
を

配
っ
て
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
小
林
祐
希

で
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
た
く
さ
ん
の

人
が
精
神
的
に
も
経
済
的
に
も
苦
し
め

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
日
常

が
戻
っ
て
き
て
は
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
気
を
付
け
な
が
ら
の
生
活

が
続
き
そ
う
で
す
ね
。

僕
は
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き

な
い
時
期
が
続
き
ま
し
た
が
、
今
は

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
戻
っ
て
チ
ー
ム
の
全
体

練
習
に
合
流
し
て
い
ま
す
。
リ
ー
グ
開

幕
は
ま
だ
ま
だ
先
に
な
っ
て
い
て
未
定

で
す
。
先
が
見
え
な
い
と
不
安
な
こ
と

が
増
え
ま
す
ね
。
で
も
や
る
こ
と
は
1

つ
。
今
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
精
一

杯
や
る
。
そ
れ
だ
け
で
す
。
僕
は
い
つ

試
合
が
あ
っ
て
も
良
い
よ
う
に
毎
日

1
0
0
％
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
作
っ

て
準
備
し
て
お
く
こ
と
だ
け
に
集
中
し

ま
す
。

掛
川
市
の
み
な
さ
ん
、
気
を
付
け
な

が
ら
も
、
楽
し
い
未
来
を
想
像
し
て
み

ん
な
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

6月19日に全国的に県外への移動自粛が解除され、少しずつ
普段の生活に戻りつつありますが、東京都では感染者数が増加
し、再び他県への移動自粛を発表するなど油断できない状況が
続いています。この難局をみんなで乗り切るため、輝くかけが
わ応援大使のみなさんがメッセージを届けてくれました。今回
も３人のメッセージを紹介します。
      　 　　問観光・シティプロモーション課（☎21-1121）

コロナに負けるな！
輝くかけがわ応援大使からメッセージかけがわ

魅力・情報
発信！

かけがわ
魅力・情報
発信！

City Promotion

 

体
づ
く
り
を
し
て
、
暑
い
夏
を
乗
り
越
え
よ
う
！

～みんなでシティプロモーション～

掛川市
動画チャンネル

熱
中
症
予
防
も
忘
れ
ず
に

熱
中
症
予
防
も
忘
れ
ず
に

運
動
す
る
と
き
の
注
意
点

運
動
す
る
と
き
の
注
意
点

日
ご
ろ
の
運
動
が
大
事

日
ご
ろ
の
運
動
が
大
事
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▲丁寧に机やいすを消毒するボランティア

▲松井市長（左）から章記を受け取る鈴木さん

桜が丘中学校で、地域住民17人が、新型コロ
ナウイルス対策として教室や廊下などの消毒作
業を行いました。
この活動は6月上旬から始まり、部活動がある
火、木、金曜日の放課後、午後4時から行われて
います。萩田孝明さん（各和）は「できる人ができ
る形で活動できれば」と話し、子どもたちの安全
と教職員の負担軽減に努めています。

▲鈴木さん（中央）から指導を受けながら茶摘みをする児童

6/24

掛川市役所で国の紺綬褒章伝達式が行われ、
市ステンドグラス美術館名誉館長の鈴木政昭さ
ん（横須賀）に章記のほか、飾版や木杯が松井市
長から贈られました。昨年2月に絵画を中心とし
た評価額計8,310万円相当の美術品108点を
市に寄贈。地域の文化振興に貢献しました。
これまでにも同美術館本体や多数の作品を寄
付していて、2回目の受章となりました。

作品制作を通して子どもたちの感性や創造力
を高めようと、かけがわ茶エンナーレ実行委員
会は、千浜小学校で「茶」にちなんだ造形作品
「ベニヤ人」の制作教室を開きました。
講師は地元出身の美術家赤堀マサシさん。5
年生30人が参加し、掛川の特産品である「茶」と、
「生き物」「物体」を掛け合わせた思い思いの作
品をベニヤ板で制作しました。

7/14 特産品から郷土を学ぶ
上内田小3年生が茶摘み体験

▲受け付けで検温を受ける参加者

県と市は、千浜農村環境改善センターで新型
コロナウイルス感染症を踏まえた避難所運営検
証を行いました。県西部8市町の職員ら約100
人が参加。症状のある者、ない者の役に分かれ、
集団感染を防ぐための受け付け業務や避難所
内の区割り作成など、手順を確認しました。
参加者は十分な避難スペースの確保に気を
配りながら検証を行いました。

上内田小学校3年生20人が、学校近くの茶畑
で毎年恒例のお茶摘みを体験しました。
地域の主産業であるお茶を学ぶことで郷土愛

を育んでもらおうと、総合学習の一環として実施。
地元農家の鈴木康哲さんの茶畑約3㌃で行われ
ました。児童は葉っぱの色や形などの観察に続
き、手摘みの指導にしたがって手持ちの袋いっ
ぱいにお茶を摘みました。

▲松井団長（左）から委嘱書を受け取る原田監督

6/19 新型コロナ備え避難所運営
県と市が合同で課題検証 6/18 20年後の掛川を考える

東中3年生が「掛川学」

第21回静岡県市町対抗駅伝競走大会の市選
手団役員委嘱式が市役所で行われ、松井三郎
選手団長から12人へ委嘱書が手渡されました。
昨年に続き、小学校教諭で過去に4回代表選
手として活躍した原田典明さんを監督に迎え、レ
ベルアップを目指します。原田監督は「昨年以上
に良い成績を残したい。楽しく、ときには厳しく頑
張りたい」と意気込みを語りました。

▲赤堀さん（右）の指導を受けながら真剣な表情で作業する子どもたち

東中学校が、総合的な学習の時間に掛川市役
所の職員を講師に招き、20年後の市の姿を考え
る授業「掛川学」を開きました。3年生約190人が
メモをとりながら真剣に話を聞きました。
講話では、AI（人工知能）の発達により無くな

る仕事があることや、遠隔操作により国外の患者
の手術が可能になるなど、20年後の未来像が語
られました。

地域住民が教室などを消毒
桜が丘中でボランティア

▲松井市長(左)から自主宣言証を受け取る出席者ら

75歳以上の高齢ドライバーに安全運転への
意識を高めてもらおうと、市は掛川市役所で安
全運転自主宣言証授与式を開きました。
宣言書は事前に「夜間の運転をしない」「長距
離運転をしない」など8項目から3つを選び提出。
8月1日から半年間、宣言に沿った運転をします。
式には宣言した193人から代表で15人が出
席。松井市長から宣言証が手渡されました。

7/16 高齢者が安全運転を宣言
市長に自主宣言書を提出

▲真剣に話を聞く生徒ら

6/23 選手団役員12人に委嘱
第21回市町対抗駅伝大会

7/1 文化振興に多大な貢献
鈴木さん2度目の紺綬褒章7/7 千浜小児童がアートを学ぶ

茶にちなんだベニヤ人制作

25 2421 20広報プラスONE、市公式facebookでは掲載されていない記事も紹介しています。
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▲昭和初期まで使われていたかまど（復元）

▲米作りに使用されたくわなど

▲火鉢やアイロン、あんどんなど古民具好きは必見！？

使
っ
た
火
鉢
や
こ
た
つ
で
し
た
。
今

で
は
電
気
が
使
わ
れ
、
ス
イ
ッ
チ
一

つ
で
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

民
具
の
変
化
か
ら
は
、
生
活
を
よ

り
便
利
に
、
豊
か
に
し
て
い
こ
う
と

す
る
知
恵
と
工
夫
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。
稲
の
脱
穀
は
た
だ
の
棒
か
ら

「
千
歯
扱
き
」
な
ど
へ
と
変
化
し
、

短
い
時
間
に
多
く
の
作
業
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
が
普
段
使
っ
て
い
る
道

具
も
1
0
0
年
後
、
2
0
0
年
後
に

は
21
世
紀
の
生
活
を
伝
え
る
貴
重
な

資
料
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
興
味
を
持
っ
た
方
は
資
料
館
を

訪
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
。

人数世帯数（前月からの増減） 男 女 世帯数

携帯電話webサイト
「モバイル掛川」

■市の人口（7月1日現在）

「
創
部
か
ら
3
年
。
3
学
年
が
そ

ろ
い
本
当
に
部
活
に
な
っ
た
。
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
活
動
し
て
い

る
姿
が
う
れ
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ

る
の
は
、
齊
藤
勇
さ
ん
。
平
成
30
年
、

学
校
の
枠
を
超
え
て
行
う
部
活
動

「
地
域
部
活
・
掛
川
未
来
創
造
部
パ

レ
ッ
ト
」
を
立
ち
上
げ
、
顧
問
兼
プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
し
て
、
子
ど
も
た

ち
と
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

近
年
、
少
子
化
や
教
員
の
働
き
方

改
革
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
部
活
動

の
形
が
継
続
困
難
に
な
っ
て
い
く
な

か
、
持
続
可
能
な
部
活
動
の
あ
り
方

を
模
索
し
ま
し
た
。
同
部
で
は
、
演

劇
・
舞
台
技
術
・
Ｉ
Ｔ
な
ど
自
分
が

や
り
た
い
文
化
活
動
を
自
由
に
選
択

で
き
、
普
段
の
活
動
の
運
営
な
ど
も

自
分
た
ち
で
行
い
ま
す
。
現
在
は
、

異
な
る
中
学
校
か
ら
41
人
の
生
徒
が

集
ま
り
、
週
２
回
美
感
ホ
ー
ル
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

「
パ
レ
ッ
ト
」
に
は
、
ひ
と
り
ひ

と
り
の
色
を
大
切
に
し
た
い
、
違
う

色
の
仲
間
が
い
る
こ
と
に
「
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
「
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
方
の

人
た
ち
と
活
動
す
る
な
か
で
、
多
様

性
を
認
め
合
い
、
人
と
の
関
わ
り
方

を
学
ん
で
ほ
し
い
。
自
分
の
思
い
通

り
に
い
か
な
い
方
向
性
に
な
っ
た
と

し
て
も
、
多
様
な
他
者
と
の
協
働
の

中
で
そ
れ
ぞ
れ
納
得
で
き
る
活
動
に

な
る
こ
と
が
理
想
」
と
話
す
齊
藤
さ

ん
。
「
大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
に
勝
つ

こ
と
で
は
な
く
、
将
来
を
見
据
え
て
、

み
ず
か
ら
の
意
思
で
未
来
を
創
っ
て

い
く
力
を
育
ん
で
ほ
し
い
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
す
。

今
後
は
「
地
域
部
活
動
を
全
国
に

広
げ
る
本
部
を
掛
川
に
設
立
し
、
新

時
代
の
部
活
動
の
モ
デ
ル
と
な
る
取

り
組
み
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と
意

気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

民具～昔の生活を今に
伝える道具たち～

民
具
と
は
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中

で
使
わ
れ
て
き
た
道
具
の
こ
と
で
す
。

大
渕
地
区
に
あ
る
「
大
須
賀
歴
史

民
俗
資
料
館
」
に
は
、
米
作
り
の
道

具
や
漁
の
道
具
、
糸
を
作
り
布
を
織

る
道
具
、
わ
ら
を
加
工
す
る
道
具
、

日
々
の
生
活
の
中
で
使
わ
れ
た
道
具

な
ど
、
大
正
の
終
わ
り
か
ら
昭
和
の

始
め
こ
ろ
の
様
子
を
伝
え
る
資
料
が

展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

同
じ
こ
と
に
使
う
道
具
で
も
、
昔

と
今
と
で
は
違
い
ま
す
。
例
え
ば
ご

飯
を
炊
く
場
合
、
昔
は
朝
起
き
て
か

ま
ど
に
火
を
起
こ
す
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
た
。
こ
げ
な
い
よ
う
に
火
加
減

も
見
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

照
明
は
、
ろ
う
そ
く
や
菜
種
油
で

火
を
と
も
し
、
暖
房
器
具
は
炭
を

持続可能な新時代の部活動を掛川から全国へ

8
・
9
月
ごみの休日受け入れ
　環境資源ギャラリー（☎23-2273）
と　き 8/8（土）・23（日）、9/12（土）・27（日）
 9：00～11：30

精神保健福祉総合相談
　　西部健康福祉センター掛川支所（☎22-3263）
と　き　8/25(火)、9/15(火) 13：30～（事前予約制）
ところ 西部健康福祉センター掛川支所（金城）

献血　　福祉課（☎21-1140）
と　き　9/15（火）9：15～16：00
ところ 市役所北側駐車場
※使用している薬（外用薬を含む）の名前を伺います。

広
報
に
配
属
さ
れ
て
、
4
か
月
が

経
ち
ま
し
た
。
思
っ
た
こ
と
は
、
記

事
を
書
く
の
っ
て
難
し
い
！
で
す
。

取
材
に
行
っ
た
自
分
は
当
然
、
内
容

が
わ
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
全
く
知

ら
な
い
人
た
ち
に
わ
か
り
や
す
く
伝

え
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
。
毎

回
、
書
い
て
は
消
し
て
を
繰
り
返
し
、

取
材
の
資
料
を
見
な
が
ら
う
な
っ
て

い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
す
が
、
わ
か

り
や
す
い
記
事
を
み
な
さ
ん
に
お
届

け
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張

り
ま
す
。

　
　
 

  

（
長
）

浜松市出身。自身も学
生時代吹奏楽部に所属し
ていた経験がある。20年
ほど前から今の部活のあ
り方に疑問を持ち始め、
平成29年公募の県文化プ
ログラムに採択されたこ
とをきっかけにパレット
を創部した。

齊藤　勇さん
（家代）

掛川未来創造部 パレット
顧問・プロデューサー

掛川
歴史探訪

住民基本台帳人口 117,291人 （－144 ） 58,859人 （－ 50）  58,432人 （－ 94 ） 45,731 （－ 43 ）
 日本人 112,690人 （－   95 ） 56,625人 （－ 22）  56,065人 （－ 73 ） 43,357 （± 0 ）
 外国人 4,601人 （－   49 ） 2,234人 （－ 28）  2,367人 （－ 21 ） 2,374 （－ 43 ）

The person of Kakegawa
84
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使
っ
た
火
鉢
や
こ
た
つ
で
し
た
。
今

で
は
電
気
が
使
わ
れ
、
ス
イ
ッ
チ
一

つ
で
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

民
具
の
変
化
か
ら
は
、
生
活
を
よ

り
便
利
に
、
豊
か
に
し
て
い
こ
う
と

す
る
知
恵
と
工
夫
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。
稲
の
脱
穀
は
た
だ
の
棒
か
ら

「
千
歯
扱
き
」
な
ど
へ
と
変
化
し
、

短
い
時
間
に
多
く
の
作
業
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
が
普
段
使
っ
て
い
る
道

具
も
1
0
0
年
後
、
2
0
0
年
後
に

は
21
世
紀
の
生
活
を
伝
え
る
貴
重
な

資
料
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
興
味
を
持
っ
た
方
は
資
料
館
を

訪
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
。

人数世帯数（前月からの増減） 男 女 世帯数

携帯電話webサイト
「モバイル掛川」

■市の人口（7月1日現在）

「
創
部
か
ら
3
年
。
3
学
年
が
そ

ろ
い
本
当
に
部
活
に
な
っ
た
。
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
活
動
し
て
い

る
姿
が
う
れ
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ

る
の
は
、
齊
藤
勇
さ
ん
。
平
成
30
年
、

学
校
の
枠
を
超
え
て
行
う
部
活
動

「
地
域
部
活
・
掛
川
未
来
創
造
部
パ

レ
ッ
ト
」
を
立
ち
上
げ
、
顧
問
兼
プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
し
て
、
子
ど
も
た

ち
と
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

近
年
、
少
子
化
や
教
員
の
働
き
方

改
革
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
部
活
動

の
形
が
継
続
困
難
に
な
っ
て
い
く
な

か
、
持
続
可
能
な
部
活
動
の
あ
り
方

を
模
索
し
ま
し
た
。
同
部
で
は
、
演

劇
・
舞
台
技
術
・
Ｉ
Ｔ
な
ど
自
分
が

や
り
た
い
文
化
活
動
を
自
由
に
選
択

で
き
、
普
段
の
活
動
の
運
営
な
ど
も

自
分
た
ち
で
行
い
ま
す
。
現
在
は
、

異
な
る
中
学
校
か
ら
41
人
の
生
徒
が

集
ま
り
、
週
２
回
美
感
ホ
ー
ル
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

「
パ
レ
ッ
ト
」
に
は
、
ひ
と
り
ひ

と
り
の
色
を
大
切
に
し
た
い
、
違
う

色
の
仲
間
が
い
る
こ
と
に
「
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
「
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
方
の

人
た
ち
と
活
動
す
る
な
か
で
、
多
様

性
を
認
め
合
い
、
人
と
の
関
わ
り
方

を
学
ん
で
ほ
し
い
。
自
分
の
思
い
通

り
に
い
か
な
い
方
向
性
に
な
っ
た
と

し
て
も
、
多
様
な
他
者
と
の
協
働
の

中
で
そ
れ
ぞ
れ
納
得
で
き
る
活
動
に

な
る
こ
と
が
理
想
」
と
話
す
齊
藤
さ

ん
。
「
大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
に
勝
つ

こ
と
で
は
な
く
、
将
来
を
見
据
え
て
、

み
ず
か
ら
の
意
思
で
未
来
を
創
っ
て

い
く
力
を
育
ん
で
ほ
し
い
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
す
。

今
後
は
「
地
域
部
活
動
を
全
国
に

広
げ
る
本
部
を
掛
川
に
設
立
し
、
新

時
代
の
部
活
動
の
モ
デ
ル
と
な
る
取

り
組
み
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と
意

気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

民具～昔の生活を今に
伝える道具たち～

民
具
と
は
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中

で
使
わ
れ
て
き
た
道
具
の
こ
と
で
す
。

大
渕
地
区
に
あ
る
「
大
須
賀
歴
史

民
俗
資
料
館
」
に
は
、
米
作
り
の
道

具
や
漁
の
道
具
、
糸
を
作
り
布
を
織

る
道
具
、
わ
ら
を
加
工
す
る
道
具
、

日
々
の
生
活
の
中
で
使
わ
れ
た
道
具

な
ど
、
大
正
の
終
わ
り
か
ら
昭
和
の

始
め
こ
ろ
の
様
子
を
伝
え
る
資
料
が

展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

同
じ
こ
と
に
使
う
道
具
で
も
、
昔

と
今
と
で
は
違
い
ま
す
。
例
え
ば
ご

飯
を
炊
く
場
合
、
昔
は
朝
起
き
て
か

ま
ど
に
火
を
起
こ
す
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
た
。
こ
げ
な
い
よ
う
に
火
加
減

も
見
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

照
明
は
、
ろ
う
そ
く
や
菜
種
油
で

火
を
と
も
し
、
暖
房
器
具
は
炭
を

持続可能な新時代の部活動を掛川から全国へ

8
・
9
月
ごみの休日受け入れ
　環境資源ギャラリー（☎23-2273）
と　き 8/8（土）・23（日）、9/12（土）・27（日）
 9：00～11：30

精神保健福祉総合相談
　　西部健康福祉センター掛川支所（☎22-3263）
と　き　8/25(火)、9/15(火) 13：30～（事前予約制）
ところ 西部健康福祉センター掛川支所（金城）

献血　　福祉課（☎21-1140）
と　き　9/15（火）9：15～16：00
ところ 市役所北側駐車場
※使用している薬（外用薬を含む）の名前を伺います。

広
報
に
配
属
さ
れ
て
、
4
か
月
が

経
ち
ま
し
た
。
思
っ
た
こ
と
は
、
記

事
を
書
く
の
っ
て
難
し
い
！
で
す
。

取
材
に
行
っ
た
自
分
は
当
然
、
内
容

が
わ
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
全
く
知

ら
な
い
人
た
ち
に
わ
か
り
や
す
く
伝

え
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
。
毎

回
、
書
い
て
は
消
し
て
を
繰
り
返
し
、

取
材
の
資
料
を
見
な
が
ら
う
な
っ
て

い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
す
が
、
わ
か

り
や
す
い
記
事
を
み
な
さ
ん
に
お
届

け
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張

り
ま
す
。

　
　
 

  

（
長
）

浜松市出身。自身も学
生時代吹奏楽部に所属し
ていた経験がある。20年
ほど前から今の部活のあ
り方に疑問を持ち始め、
平成29年公募の県文化プ
ログラムに採択されたこ
とをきっかけにパレット
を創部した。

齊藤　勇さん
（家代）

掛川未来創造部 パレット
顧問・プロデューサー

掛川
歴史探訪

住民基本台帳人口 117,291人 （－144 ） 58,859人 （－ 50）  58,432人 （－ 94 ） 45,731 （－ 43 ）
 日本人 112,690人 （－   95 ） 56,625人 （－ 22）  56,065人 （－ 73 ） 43,357 （± 0 ）
 外国人 4,601人 （－   49 ） 2,234人 （－ 28）  2,367人 （－ 21 ） 2,374 （－ 43 ）

The person of Kakegawa
84

③

問文化・スポーツ振興課（☎21-1158）

23 22KOHO  KAKEGAWA  2020.8

こ



デジタル化を支える技術

テレワークやIoT、ビックデータなど、今、デジタルトランス
フォーメーションが加速し、世界が変わろうとしています。
データ処理の核となる半導体やメモリー技術の重要性がます
ます高まる未来に向けて、私たちメルクはこれからもイノベー
ションを生み出していきます。

メルクパフォーマンスマテリアルズ株式会社
静岡事業所
〒437-1412　静岡県掛川市千浜3330
TEL.0537-72-6000
ホームページ　http://www.merckgroup.com/jp-ja

Advancing 
Digital Living

この掛川の地で、世界を変えるIT技術を支えています。
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報
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問
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せ
く
だ
さ
い
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