
ゆったり子育て三世代同居応援事業アンケート（H２８年度集計）

問１ 100%
１． 三世代完全同居 25%
２． 二世帯住宅での同居 25%
３． 敷地内での同居 50%

問２ 100%
１． 子世代が家を継ぐため 37%
２． 子育てや家事を分担するため 26%
３． 将来両親の面倒を見るため 28%
４． その他 9%

問３
100%

１． 三世代同居をしている人の情報がなく不安であった 6%
２． 親世代と子世代の価値観の相違があった 36%
３． 同居のための住宅の改築（新築）費用が多くかかった 55%
４． その他 4%

問４
100%

１． 忙しいときに親世代が孫世代の世話をしてくれる 35%
２． 家事が分担できる 7%
３． 子世代が共働きを続けられた 11%
４． 分かれて住むより生活費が削減できる 11%
５． 異世代交流ができ、家族団らんの機会が増える 22%
６． 親世代の子育て技術や昔話などを伝承できる 10%
７． 特になし 1%
８． その他 2%

三世代同居をするにあたり、課題となったことは何ですか（複
数回答可）

敷地問題で多少悩んだが、分筆で解決した。

三世代同居をして良かったと思うところはどこですか（複数回
答可）

・祖父が地区の活動参加が大変だったので、代わりに出席できるようになった。
・親世代が孫の世話をするようになり、親世代は楽しみや孫との交流が出来て生活に張りが持てるように
なり、子世代は自分達の時間を多く持てるようになった。

・孫世代が子世代に怒られた時、親世代の所へ逃げる場所がある。

・アパートの家賃を払うのがもったいない。
・小学校入学の学区に定住させるため

現在の家族形態はどれですか

三世代同居をしようと思った理由は何ですか（複数回答可）

・いろいろ協力し合える。
・家を建てる土地があったため
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問５
100%

１． 近くで家族が生活しているため気を遣う 24%
２． プライバシーが保てない・保ちにくい 13%
３． 世代によって価値観が一致しない 23%
４． 生活のリズムが合わない 8%
５． 教育・子育て方針の違いがある 9%
６． 食事の好みが合わない 6%
７． 家族が多いため、自分の意見が通らないことがある 3%
８． 家族への依存度が高くなり、自立心が薄まる 2%
９． 特になし 13%
１０．その他 0%

家事のやり方の違いにより、衝突することはないものの
気遣いが必要となる。

問６

・お互いのルールは同居前か同居直後に決める（生活費など）

・気を遣う所もあるし思うようにいかないことは絶対あるが、決して悪いことばかりではないと思う。帰ってき
たら誰かがいてくれる安心感とか。

・みんなで子育てをした方が、子どもの価値観なども広がりとてもいいです。子どもに怒る回数が減りま
す。

・各世代それぞれがプライバシーを保つこと、自分の考えを押しつけない等、尊重し合うことと思います。
・気分転換で出かけたいときなど、親世代に子どもをすぐに預けることができるので、楽だと思います。
・電気・ガス・水道代等を親世代が出してくれる場合は経済的にも余裕が生まれると思います。

・小さな子どもが２人いるので、ちょっと買い物とか、上の子の幼稚園送り迎えとかの時に見てもらえるの
は本当に助かっています。子どもを毎回連れて買い物は大変なので買い物に行くときに見てもらっている
時は、お義母さんの買ってきて欲しい物を私が買ってきます。お互いメリットがあるように過ごしています。
孫といるお陰で元気にならなきゃという気持ちも出ています。

・子どもの成長をみんなで見守れるところが一番良かった点だと思います。これからも親世代、子世代が
助け合いながら生活をしていければと思います。

・頼れる部分があるので、それが大きい。

・家族が大所帯になることにより、便利になることも多くありますが、個々の負担は増えてしまいます。家族
ひとりひとりの気持ちを確認しながら決断するのがよいと思います。自分の思いだけで三世代同居をする
と失敗することがあります。

・完全同居ではなく、敷地内同居の方がまだプライベートが保てる。

・出来れば水回りを含め完全二世帯にした方がお互い気兼ねしないで生活できる。

・孫が小さな時から同居を始めた方がいいと思う。早い時期に同居する方が生活のリズムを合わせやす
い。子どもがある年代になると子ども中心の生活となり、年寄りのリズムが合わない方向に向かう。

・敷地内同居の方がプライバシーが守りやすい。
・世代別の価値観の違いが大きく、ストレスもたまりやすいため、二世帯住宅を勧めたい。

・お互いに干渉しないこと。

・親が近くにいることで安心して仕事に行ける（子どもの急な病気時）。両親の体調、自分達家族の体調、
少しの変化にもすぐ気づき対応できる。

・子どもが小さいと面倒を見てくれたり、親以外と接することができるので助かるし、子どもにもいいと思う。
・家事、育児を分担できるので助かっている。

・子どもの性格が変わってきたと思う。親だけを見るのではなく、祖父母との生活の中で色々な人との接し
方を考えて行動できるようになったと思う。

・敷地内同居。祖父と小学生、幼稚園の子どもとの食生活や生活リズムは全く違うので別々にしてよかっ
たと思っています。休日に顔を会わす程度なので、お互いが気楽に住んでいられていると思います。

･幼児を育てるうえでも多世代同居することで、日常生活の中で有益となることが多いと思います。
・お祭り等、地区の活動が多いので、孫を親が預かってくれるのでとても助かっています。
・病気した時や出かける時など、親が孫と食事をしてくれるので助かっています。
・親世代と孫を見れる、遊べる時間ができて孫が淋しい思いをしないことがとても良かった。

・同居を始める前にお互いの生活リズムを知ることは大切だと思う。また、家事の分担、子どもの世話な
ど、お互いに頼りたいことを明確にしておくのも良いと思う。

・お互い感謝、思いやりの気持ちを大切にすることが必要と思います。

三世代同居をして苦労した、難しかったと思うところはどこで
すか（複数回答可）

これから三世代同居をする人へのアドバイスをお願いします
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問７ 100%
１． 三世代完全同居 6%
２． 二世帯住宅での同居 13%
３． 敷地内での同居 58%
４． 三世代の近居（それぞれの世代の住宅が50m以内） 17%
５． 世帯が離れ暮らす（それぞれの世代の住宅が50m以上） 4%
６． その他 2%

問８

・完全同居であれば孫の成長と共に気持ちも若返る。考え方も日々子どもと共にリフレッシュできいいと思
う。年寄りだけでは口数も減り気分転換もしにくい。

三世代完全同居

二世帯住宅・敷地内での同居

近居・離れて暮らす

・同じ建物に住んでいると、騒音等で迷惑がかかるため、近くに住む方がいつでもお互いに見に行けて良
いと思う。

・困った時など気軽に助けてもらえる。子どもが行きやすい。
・仕事で子どもの送迎ができない時も親にお願いしたり、地区の行事に祖父母が行けない場合、子世代が
参加したり助け合うことができる。
・個々のプライバシーを保ちつつも､お互いのケアができる距離が理想と考えます。

・気をつかわなくていい

・安心感もあり、プライバシーも守りやすい。
・より良い関係がつくれる（親、子）

・適度に離れているので、それぞれのプライバシーが守れる。すぐ隣にいるので、お互い何かあった時は
すぐに行き来できる。

・完全同居は意見の食い違いからケンカになることが多くなったから、敷地内同居くらいがちょうど良さそ
う。

・従兄弟が遊びに来た時に子どもが喜ぶ。子どもが従兄弟と遊ぶ機会が増えた。子どもと親世代の交流
の機会が増えたため、親世代への人見知りがなくなり、安心して子どもを預けることができる。

・防犯が１軒分ですみ、家を留守にすることが減る。

・お互い困ったときに助けてもらえる（産休育休中、ケガ等）。孫の成長をそばで見れることで喜んでもらえ
る。敷地内での同居だと、ある程度のプライバシーをお互いに守れる。

・親世代、子世代が時にそれぞれの時間を過ごせるスペース、工夫さえ保つことができれば、団らんの機
会は増え、子どもにとってじいじばあばが近くにいる環境は精神的にとても良いものだと思う。

・三世代同居するなら十分に話し合いをして、納得した上で同居すれば良いと思います。

あなたにとって理想の家族形態はどれですか（複数回答可）

問７で理想の家族形態を選んだ理由についてご記入ください

・毎日「おはよう」「いただきます」「ごちそうさま」「おやすみなさい」が言える環境である必要があると思いま
す。

・近すぎず遠すぎずでとてもいいと思います。近くに住んでいることで朝、夕は顔を合わせ会話できることが
とてもいいと思います。

・娘とその両親の同居なら完全同居の方が良いと思うが、嫁が入る場合には敷地内同居で一定の距離が
あった方が良いと思う。嫁の立場としたら完全同居は精神的苦痛を伴うと思う。でも共働きするには親世
代の力を借りないと難しいため、敷地内同居が理想と思う。

・完全同居だと価値観の違いや生活リズムの違いから、気を遣う事が多そう。近場でそれぞれ住むことで
いい関係を保つことができ、何かあったとき互いに助け合えるのがいいと思う。

・それぞれの生活リズムを大事にした方が良いと考えたため。
・お互いのプライバシーが守れる。そして交流もしやすい。
・問題が起こらない。頼りすぎないので、お互いに楽だと思う。

・三世代同居することで当然、地元地域のお付き合いもしていかなければなりません。三世代で協力して
できれば、とても良いと思います。

・完全同居ではなく二世帯住宅での同居等、お互いのプライバシーをある程度確保できる形の方がトラブ
ルを避けられ、長続きすると考える。
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