
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

地域子育て支援センターおひさま 
（子育てセンターひだまり内） 

〒436-0030 掛川市杉谷南 2-1-1 
TEL:23-1771 FAX:23-2130 

      （担当：阿部・村田） 

令和４年４月 

桜の木々もきれいな花を咲かせる季節となりました。散歩に行くと、つくしやたんぽぽが春の訪れを感

じさせてくれます。暖かい春の日には、お外に出て外遊びをするのも気持ちがいいですね。今年度も、皆

様にとって“ほっ”と安心でき、一緒にお子さんの成長を喜び合える場となっていきたいと思います。 

今後も引き続き『地域子育て支援センターおひさま』をよろしくお願いいたします。 

 掛川駅 

東名高速道路 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

高木人形 

税務署 
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入口 JOMO 

ひだまり 

セイジョー 

さわやか 

ベイシア 

掛川ＩＣ 

安心・安全にご利用していただくためのお約束 
 
① 大人の方は必ずマスクを着用してご来園ください。 

② 入り口で手指の消毒をしていただきます。 

③ 入り口にて親子で検温していただきます（発熱のある方は利用できません。） 
普段より高めの方、体調がすぐれない方はお家でゆっくりお過ごしください。 
※咳、鼻水等、風邪症状のある方は利用できません。 

④ 来館者名簿に記入をしていただきます。 

⑤ 室内では、近距離（互いに手を伸ばしたら届く距離）での会話や発声は控えていただきます。    
※大勢の方が利用する施設ですので、ご理解、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

《支援センターおひさまでこんな事もやっています》 

・子育て相談 子育ての中で、聞いてみたい事や疑問、

不安などありましたら、お気軽にご相談下さい。 

・身体測定 お子さんの身体測定を行うことができます。

ご希望の方はスタッフまでお知らせください。 

 

園からのお願い 
 
※駐車場は、東側が入口専用、西側が出口専用と 
なりますのでご協力お願い致します。 

 
※おひさま入り口は、西側の園庭大門です。 
スタッフが見えない時には、インターホンを押し
て下さい。 

※お車の方は、必ずお子様にチャイルドシートの着
用を、お願いいたします。 

※未就園児のみの利用とさせていただきます。 

利用予約の仕方について 
 

 予約での利用とさせて頂いています。電話での予約
も受け付けます。是非、ご連絡ください。 
 予約開始日 

３月２４日（木） ９：３０～ 
   （受付時間 ９：３０～１６：００） 
※電話での問い合わせ、予約の受け付けは 
９：３０～16：００までです。 
 
各種講座の予約も２４日より受付開始します。 

 

 

４月の利用について 

月～金曜日 ９：００～ 

※1 時間ごとの入れ替えでの利用になります。 

※1 回８組までの利用となります。 

（土曜・日曜・祝日はおやすみです） 

1.利用時間  ９：００～１０：００ 

換気・消毒：30 分   

2.利用時間 １０：３０～１１：３０ 

換気・消毒：１２０分 

3.利用時間 １３：００～１４：００ 

換気・消毒：30 分 

4.利用時間 １４：３０～１５：３０ 

換気・消毒・明日の準備 

※園庭は利用できません。 

※玄関にある来館者名簿に記入をお願いします。 

 

 

作って遊ぼう 
 

日時） ２０日（水）２１日（木）  
こいのぼり制作を行います。（キットの持ち帰りをし

て、ご家庭で製作をお楽しみいただけます。） 



      

 

 

  

  

 

 

 

 

 

                            

 

                            

 

 

 

 

 

  

 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

    おやすみ   

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

おやすみ おやすみ おやすみ     

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

    リズム遊び 
 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

  作って遊ぼう 作って遊ぼう リズム遊び   

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

 
図書館司書さん

のお話 
 

ことばの相談 

（ｐｍ） 
 

  

４月の予定 

年齢別サークル 
同じ年齢のお子さん・そのお母さん同士で集まる場とな

りますので、友だちづくりのきっかけとなったり、お母さ
ん同士の出会いの場にもなりますよ。 

毎回ご予約をして頂き、ご参加ください。 

※詳しくはおひさまスタッフまでお尋ねください。 

各年齢 毎月 1 回 火曜日 

１０：００～１０：３０ 

◎すやすやサークル(０歳児) 

令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれ 

◎よちよちサークル(１歳児) 

令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ 

◎ぐんぐんサークル(２歳児) 
平成３１年４月２日～令和２年４月１日生まれ 

          
※５月より開始予定です。開催日は、毎月のおたよりを

ご確認ください。 
        

ゆらりんタイム（プレママさんいらっしゃい） 
 

毎月第３金曜日（予約制）１３：３０～１４：３０  

妊娠、出産、これから始まる子育てについてなど、疑

問に思うこと、不安なこと、楽しみなこと等みなさんで

おしゃべりしましょう。プレパパさんの参加も大歓迎で

す。お待ちしております。 

※５月より開始予定です。開催日は、毎月のおたより
をご確認ください。 

 
※最新の情報は掛川市子育て総合案内サイト  

『かけっこ』をご覧ください。 

♪リズム遊び♪ 
日時） １５日（金）２２日（金）午前の各回 

 親子でピアノの音にあわせて体を動かします。ふれ

あい遊びをしたり、季節の歌をうたったりして楽しみ

ます。親子共に動きやすい服装で、裸足になって行い

ます。また、のども乾きますので水分補給できるもの

をご持参ください。 

 

 

《ことばの相談》 

 

日時）２８日（木） ９：３０～１１：３０ 

当会の言語聴覚士がことばの相談を行います。おひ

さまの部屋に職員がいますのでその場で相談を受け付

けます。ことばの発達で気になること、聞いてみたい

ことがありましたらお気軽にご相談下さい。 

★どなたでもご参加いただけます。ご希望の方はス

タッフに声を掛けてください。事前に予約も受け付け

ています。電話での予約も受け付けています。 
絵本のおはなし会 

２６日（火）１０：３０～１１：００ 
 

おひさまの部屋にて、掛川中央図書館より図書館司

書さんをお招きして、読み聞かせや、絵本の選び方の

講座をしていただきます。子どもたちは絵本を見る中

で、喜んだり、悲しんだり、また驚いたりする経験を

たくさん積んで、感性や想像力を育んでいきます。一

緒に読み聞かせを聞いたり、色々な絵本を紹介しても

らいながら、親子で絵本の世界を楽しんでみませんか。 

 


