
詳しく裏面をご覧ください。 

新型コロナウィルス感染症の発生状況により閉所する場合があります。市のホームページ「かけっこ」でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

つくしなかよし広場の桜の花も満開を迎え、暖かな春がやってきました。新しい１年の 

始まりです。この広場は保護者とお子さんが気楽に楽しく過ごす場所です。 

「子育って楽しいな！」と感じられるように、職員一同皆さんの子育てを応援していき 

ます。育児に関する心配ごとや日常のささいな事など気軽に声をかけて下さいね。 

新型コロナウィルス感染拡大防止の対応として「新しい生活様式」を実践し、引き続き 

３密（密閉、密集、密接）にならないための対策として、換気や消毒、人数制限 

（午前 15組午後 15組）等を実施していきますので、ご協力よろしくお願いいたします。                      

 

 

４月 の 予 定  

  

 

日 曜日 
9：30～11：３０ 

１５組 

11：30～13：00 

換気、消毒 

13：00～15：00 

１５組 

７ 木 つくし始まりの日 閉所 自由開放 

８ 金 ＊ベビーマッサージ 閉所 自由開放 

１２ 火 ＊親子でヨーガ 閉所 自由開放 

１４ 木 自由開放 閉所 自由開放 

１５ 金 ＊助産師さんとお話 閉所 自由開放 

１９ 火 ＊親子でエアロビクス 閉所 自由開放 

２１ 木 ＊４月生まれのお誕生会 閉所   自由開放 

２２ 金 自由開放 閉所 自由開放 

２６ 火 自由開放 閉所 閉所 

２８ 木 ＊こいのぼりを作ろう 閉所 自由開放 

２９ 金    

つくしなかよし広場だより 

４月号 

Gatu 月号 

    ＜お願い＞ 
① こまめな手洗い、アルコール

消毒、マスク着用にご協力 

ください。 

② 入館時には検温を行い、連絡

先、健康状態等の記入をお願

いします。なお検温（保護者、

子ども）については自宅でも

計ってきてください。 

③ 37.5度以上ある方は利用でき 

ません。37.5度以下でも、咳 

や鼻水等、風邪症状のある

方(ご家族に体調が悪い方が

いる場合も) は利用をお控え

下さい。 

④ 利用者さん同士間隔をあけて 

遊んで下さい。 

⑤ 昼食はとれませんが、水筒を

持参し、こまめな水分補給を

しましょう。 

  R４．４ 
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開 所 日 
毎週 火・木・金 

第一土曜日 

（４月はお休み） 

午前 9：30～11：30 

午前 13：00～15：00 

 

 

 

 

午後 13：00～15：

00 

   

   

掛川市大池５０４－１ 

TEL0537-21-3636 

場所：つくしなかよし広場 

※駐車場は、建物東側を 

ご利用下さい。 

昭和の日でお休み 



                   

 

４月の支援保育内容 

              

        

 

１２日（火）親子でヨーガ  

（越水のりこさん） 

親子でスキンシップをしながらヨーガを楽し

みましょう。 

先生の魔法にかかってみんなで素敵なポーズ。 

 

 

 

 

 

 

１５日（金） 助産師さんとお話   

（お茶畑助産院・高橋美穂さん） 

子育てや産後の体について、実技や（骨盤ケア体操） 

お話相談を含んだあたたかな時間です。 

☆個別相談がある方は受付で番号札をお渡しします。 

１９日（火）親子でエアロビクス 

（真野まり子さん） 

今日はどんなメニューですすむのかな？ 

毎回楽しみな笑顔いっぱいのひとときです。 

リズムに合わせて踊っちゃお～♪ 

２８日（木）こいのぼりを作ろう ※１０：３０～ 

５月５日はこどもの日、子どもたちみんなが元気に育ち、大きくなったことをお祝いする日です。 

お子さんの手形スタンプで（足型でもよい）かわいい、こいのぼりを作りましょう。 

（作ったこいのぼりは、お持ち帰りできます。） 

＊それぞれの講座は、１０：３０から開始します。１５組限定のため余裕をもっておこしください。 

（予約はとりません。） 

２１日（木）４月生まれのお誕生会 ※１０：３０～ 

４月生まれのお友達のお誕生日をみんなでお祝いしましょう。フェルトで作った大きなケーキが登場！！ 

♡４月生まれのお子さんには手作りのおめでとうバッジをプレゼントします。 

 

～自由開放について～ 

１０：３０～ 動物体操、読み聞かせ（大型絵本、紙芝居など）を行います。 

※外遊びは必ず保護者の方と一緒にお願いします。 

 

８日（金）ベビーマッサージ 

（高山希さん） 

親子で触れ合い遊びをしながらのマッサージ

を教えてもらいます。 

優しい先生の声は子守唄のよう・・・ 

 


