
徳　育

3歳児健診（13：00～13：30）
健診開始13：00　診察開始13：30

◎乳幼児健診・相談  （　）は受付時間 ◎予防接種（20歳未満）

徳　育 大東

2歳2か月児健診（13：00～13：30）
健診開始13：00　診察開始13：30

徳　育 大東
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1歳6か月児健診（13：00～13：30）
健診開始13：00　診察開始13：30

徳　育

徳　育 大東

対象生月

健（検）診・相談などの主な会場
徳育保健センター、掛川医療センター 大東保健センター 大須賀支所
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  対象者
 種　目 （至る、未満＝誕生日の前日まで）
  接種回数

定
期
接
種

6か月児相談
（9：15～9：45）
相談開始9：15

ヒブ

BCG

小児用
肺炎球菌

四種混合
ジフテリア
百日咳
破傷風
ポリオ

水痘

生後2か月～5歳に至るまで　4回
※ただし、接種開始年齢により接種
回数が異なります。　

ロタウイルス

ロタリックス

ロタテック

出生６週0日後～24週０日後まで
2回
※出生14週6日後までに1回目を接種

出生６週0日後～32週０日後まで
3回
※出生14週6日後までに1回目を接種

生後2か月～5歳に至るまで　4回
※ただし、接種開始年齢により接種
回数が異なります。　

麻しん風しん混合
（MR）Ⅰ期

日本脳炎Ⅰ期

日本脳炎Ⅱ期

生後2か月～7歳6か月に
至るまで
初回3回、追加1回

1歳に至るまで  1回
B型肝炎 生後2か月～1歳未満　3回

1歳～2歳に至るまで  1回

麻しん風しん混合
（MR）Ⅱ期 就学前1年間（年長）  1回

11歳～13歳未満   1回

小学6年生～高校1年生相当
の女子　3回
※平成9年4月2日～平成20年4月
1日生は令和６年度末まで対象

3歳～7歳6か月に至るまで
（初回2回、追加1回）
※平成15年4月2日～平成19年
4月1日生は20歳未満まで対象

1歳～3歳に至るまで  2回

※健診会場の開場は、12：45からです。

子宮頸がん予防
けい

健診・相談・予防接種説明会

令和５年度　掛川市健康カレンダー（母子・予防接種） 問健康医療課（徳育保健センター）（☎23-8111）
令和5年4月～令和6年3月保存版

乳幼児健診・相談の受け方

・徳育・大東いずれかの会場で受診できます。
・対象生月の日程を参考にしてください。
・会　場 徳育：徳育保健センター
　 大東：大東保健センター
・持ち物 母子手帳、アンケート用紙、
　 バスタオル
※体調のよい日に受診しましょう。
※対象月に受診できない場合は、健康医療課
へご連絡ください。

※3歳児健診は尿検査があります。

◎抜き取ってご利用ください。
※裏面にがん検診・健診のご案内を掲載しています。

※組織再編に伴い、課名などが変わる場合があります。詳しくは、広報かけがわ4月号をご覧ください。

次年度へ

次年度へ

広報かけがわ  令和5年（2023）3月号差し込み

9歳以上13歳未満　1回
※平成15年4月2日～平成19年
4月1日生は20歳未満まで対象

◎徳育で月に3回健診日がある場合
 1日 ～10日生まれ→1日目
 11日 ～20日生まれ→2日目
 21日 ～31日生まれ→3日目
　に受診するのが目安です。

ⓒ掛川市 茶のみやきんじろう
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  1 / 10

受付時間・説明会開始時刻は、
個別送付のはがきでご確認ください

会場　徳育保健センター
時間　毎週月～金曜日

（12/29～1/3・祝日除く）
9：00～16：00

すくすく健康相談
（自由計測）

母子健康手帳交付【予約制】 
徳育保健センター
毎週月～金曜日（12/29～1/3・祝日除く）
9：00～16：00

赤ちゃんを迎える前に！ 新米パパママセミナー【予約制】
会　　場　徳育保健センター
内　　容　（　）内は受付時間

●両親育児編（13：15～13：30）
パパといっしょに！
赤ちゃんとの生活を楽しむコツ

●歯科編（13：15～13：30）
歯科医師おすすめ！
むし歯を防ぐコツと歯科健診

●絆はぐくみ編（9：15～9：30）
妊娠中から知っていれば楽しめる！
お子さんへの関わり方

●絵本・栄養編（9：15～9：30）
図書館おすすめ！
おなかの赤ちゃんとはじめての絵本
赤ちゃんがよろこぶママの食事

 
両親育児編
歯科編
絆はぐくみ編
絵本・栄養編
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離乳食教室【予約制】
会　　場　徳育保健センター
内　　容　（　）内は受付時間 ●5・6か月からのもぐもぐ教室

（9：15～9：30）
●9か月からのかみかみ教室
（9：45～10：00）

5・6か月からのもぐもぐ教室
9か月からのかみかみ教室
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内　容 月
日日

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

あつまれ１歳！ 親子でにこにこ教室【予約制】
会　　場　徳育保健センター（9：00～9：30）（　）内は受付時間
内　　容　「ことばを育むかかわり方」 「1歳からのお食事」 「親子であそぼう」
対　　象　市内在住の生後11～12か月になる月のお子さんと保護者

令和4年
5～6月生

令和5年
1～2月生7～8月生 9～10月生 11～12月生 3～4月生

対象
生月月
実施日 5/30 7/25 9/26 11/22 1/30 3/22

日　　程

日　　程

日　　程

予約はスマホで簡単！

二種混合
ジフテリア
破傷風
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静岡銀行

大東支所

至掛川市街

至


