
令和５年度 掛川市津波避難訓練説明会 

次 第 
令和６年１月 19 日（金）13：30～15：00 

大東支所３階 市民交流センター会議室 

 

１ 開 会 

 

２ あいさつ 

 

３ 津波避難訓練について 

⑴ 令和５年度 掛川市津波避難訓練実施計画           Ｐ１～３ 

※訓練中止に関しての詳細 

⑵ 訓練スケジュール（全体シナリオ）               Ｐ４ 

⑶ 訓練実施計画書・・・・・・・・・・・・・提出        Ｐ５ 

⑷ 簡易無線 通信訓練用・・・・・・・・・・別紙ア       Ｐ６ 

⑸ 令和５年度 タブレット 情報収集・・・・別紙イ       Ｐ７ 

⑹ 津波避難訓練を振り返って・・・・・・・・提出        Ｐ８ 

⑺ 訓練実績報告書・・・・・・・・・・・・・提出        Ｐ９ 

⑻ 防災メール登録の推進・防災ラジオ設置            Ｐ10～11 

⑼ 避難場所アプリ「ヒナンパス」の登録を            Ｐ12～13 

⑽ 災害伝言ダイヤル「１７１」 

災害用伝言板「ｗｅｂ１７１」の運用について         Ｐ14～15 

⑾ 津波避難施設協定締結企業一覧                Ｐ16 

⑿ 令和元年度 掛川市津波避難訓練参加者集計表         Ｐ17 

 

4 閉会 

 



 

令和５年度 掛川市津波避難訓練実施計画 

統一スローガン 地震だ、津波だ、すぐ避難！～少しでも遠く、少しでも高く～ 
 

１ 趣 旨  

  いつ発生するかわからない「地震・津波災害」に備えて、夜間の避難を想定し、地域住民の

避難行動、避難経路の確認、避難誘導の検証を行うことで、防災体制の向上を図ることを目的

とする。 

 

２ 実施日 

  令和６年３月２日（土）19時～20時 30分（本年度は夜間の避難訓練として実施） 

  ※夜間実施のため、必ず懐中電灯などを持参し、怪我や足元に注意して避難 

  ※津波対策推進旬間期間：令和６年３月２日（土）～３月１１日（月） 

３ 参加者 

 

津波浸水域の住民、沿岸部立地企業、協定締結事業所、掛川市消防団、掛川市消防本部、 

掛川市（情報班、災害対策本部支部員、危機管理課） 

 

４ 対象自主防災会 

  津波浸水域を有する自治会 

 大東区域 【６自主防災会】 千浜東部・千浜北部・千浜西・国浜・三浜・浜野 

 大須賀区域【10自主防災会】 新井・中新井・浜・藤塚・雨垂・沖之須・西大渕 
今沢・松尾町・西田町 

自主的に実施する防災会 大坂 

 

５ 想 定 

     夜間、駿河トラフから南海トラフを震源域とする大規模地震が発生し、市内は震度６強か

ら７を観測。大津波警報が発表され、掛川市海岸部で最大 13mの津波が襲来する。 

 

６ 訓練実施内容 

  各自主防災会は（１）～（３）を必須項目、（５）～（８）を任意項目とする。 

 （１）夜間の避難場所への避難の実践 

    〇掛川市防災ガイドブック「家庭の避難計画」作成の確認。それに基づく、避難場所へ

の避難の実践・検証を行う。 

    〇避難までの所要時間の計測 

    〇学生の参加（保護者同伴） 

 

（２）災害時要援護者の支援体制の確認 

    〇各自主防災会は、災害時要援護者が避難することを想定し、避難方法を確認する。 
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（３）連絡体制の検証 

      〇各自主防災会から、簡易無線機により支部へ報告。 

支部から地域防災無線による本部への連絡体制を検証する。【別紙ア】を参考 

         無線報告の流れ 
         自主防災会等 → 広域避難所 → 大東支所・大須賀支所 → 災害対策本部 
 

     〇各自主防災会から、タブレット（プラスメッセージ）により支部へ報告。 

支部から災害情報システムによる本部への連絡体制を検証する。【別紙イ】  

          
タブレット（プラスメッセージ）報告及び災害情報システムの流れ 

     自主防災会等 → 広域避難所 → 大東支所・大須賀支所 災害対策本部 
                   

※各自主防災会は支部へ 20時までに簡易無線機及びプラスメッセージで連絡する。 

  

（４）津波浸水域の企業等における訓練 

    〇津波対策推進旬間に従業員の避難訓練を実施する。 

〇津波避難協定を締結した企業に関しては、３月２日（土）の訓練で避難する住民の 

受入・対応を行う。 

 

 （５）ヒナンパスアプリの登録推進 

    〇地域住民に避難パスの登録を促す。 

   

（６）防災ラジオ設置・防災メール登録の推進 

    〇地域住民に防災ラジオの設置と防災メールマガジンの登録を促す。 

  

（７）災害用伝言ダイヤル「１７１」・災害用伝言板（ｗｅｂ１７１）の活用（体験版の周知） 

    〇災害用伝言ダイヤル・災害用伝言板の使用方法及び体験日の周知を行う。 

 

（８）防災ミニ講座の実施 

    〇津波対策推進期間中に自主防災会から依頼があれば実施する。 

 
今沢地区に関しては上記内容に加えて以下の訓練を実施する。 

要配慮者の避難訓練 

 （１）〇要配慮者の避難訓練 

     リヤカー等を活用した搬送検証 

     ※消防署または、消防団による搬送方法指導 

 

 （２）ワークショップの開催 

    〇訓練を実施して出た課題、今後の取り組みについて話し合いを行う。 
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７ 訓練スケジュール                                                         

   別紙「訓練スケジュール」のとおり 

 （１）地震発生、大津波警報の同報無線放送・・19時頃 
（２）大津波警報解除の同報無線放送・・20時頃 
 

８ 提出書類（自主防災会） 
    提出１ 「訓練実施計画書」・・・・・・・・・２月５日(月)までに提出 
    提出２  「津波避難訓練を振り返って」・・・・３月 15日(金)までに提出 
    提出３ 「訓練実績報告書」・・・・・・・・・３月 15日(金)までに提出 
 《提出先》 市役所本庁１階危機管理課又は大東・大須賀支所地域支援係迄 
       ＦＡＸ：２１－１１６８（危機管理課） 
 
９ その他 
  （１）市長・副市長にあっては、市内各対象地域の視察を行う。 
 
※ 訓練中止の決定 
     次の場合は、訓練を中止する。 

（１）南海トラフ地震に関連する情報(定例の情報を除く)が発表された場合。 
（２）掛川市で震度４以上の地震が発生した場合。 
（３）気象警報（大雨、洪水、暴風、高潮）が発表された場合。 
（４）掛川市に津波警報、津波注意報が発表された場合。 
（５）震度５弱以上の地震が発生した場合。 
（６）掛川市に雷注意報が発表された場合、状況により中止。 
（７）その他災害事案が発生した場合、当該事案の状況により中止。 

 
※中止する場合は、３月２日（土）17時 00分までにメール及びタブレットより連絡する。 
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R5年度　訓練スケジュール（全体シナリオ）

住民(自主防災会) 今沢 掛川市

18:55 0:00

 

発災直後の安全確保

　 　

職員メール(参集配信)

　　避難行動要支援者等の避難支援 　

19:00 0:05

　 　

メルマガ配信①

　

　

19:10 0:10

19:20 0:20

19:30 0:30

20:00 1:00

　メルマガ配信②

20:30 1:30 訓　練　終　了

　 　

時間
経過
時間

　避難場所等への避難開始

実動避難訓練

※本部開設する自主防災会は
　各地区の拠点等にて実施

防災ワークショップ開催

　 避難場所等までの時間
　 計測

　 避難ルートの確認

　避難場所等への進入方法の確認

避難完了時間

訓 練 終 了

大津波警報 同報無線放送（Ｊアラートおよび多言語放

大津波警報解除 同報無線放送（多言語放送）

避難目標時間

自主防災会毎の訓練

重点事項実施
意見交換・振り返り

訓練開始

避難開始

避難路上にて

地震発生 同報無線放送（Ｊアラート：緊急地震速報および震度速報）

本部起ち上げ準備
（想定）

安全確認

対策支部開設

情報→支部→支所→本部

デジタル無線、地域防災

無線により避難状況集計

簡易無線にて支部へ避難状況の連絡

タブレットにて本部へ

避難状況の連絡

訓 練 終 了
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提出１ 

（自主防災会長→危機管理課） 

掛川市役所危機管理課宛 

ＦＡＸ：２１－１１６８ 

【報告期限令和６年２月５日（月）】 

 

令和５年度 掛川市津波避難訓練 

訓 練 実 施 計 画 書 

 

 防 災 会 名 

 

                                  自主防災会 

 

 訓練実施日時 

 

令和   年   月   日   時   分 ～   時   分 

 

 訓練参加者数 

 

 人（うち高校生以下    人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 

 

 

 

 

訓練項目 

※２～４の実施する予定のある番号に、○を記入願います。 

 

 

 

 

 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難行動の実践 

避難場所
 

世帯／人数
 

(1)    ／ 

(2) ／ 

(3) ／ 

(4) ／ 

(5) ／ 

(6) ／ 

(7) ／ 

２ ヒナンパスアプリの登録推進 

３ 防災ラジオ設置・防災メール登録の推進 

４  災害用伝言ダイヤル「１７１」・災害用伝言板（ｗｅｂ１７１）の活用 

５ その他（                            ） 

（注１） 民間企業の敷地、建物等への避難を計画する自主防災会については、企業に 

対して事前にお知らせしますので、漏れなく記入願います。 



別紙 ア 
 

【簡易無線 通信訓練用】 

 

（ 自主防災会 → 広域避難所支部）           

３月２日（土）20時 00分までに、報告をお願いします。 

 

＜避難状況＞ 

 

受信支部：             支部        受信者名：  

  
防 災 会 名 
 

 
         自主防災会 

 
報告№ 

 

 

 
報告者名 

 

 

 
 報 告 日 時 
 

 
月   日    時   分 

  
日   時   分  現在の状況 

 

 
避難した場所について、具体的に報告願います。 

 
避難者数（参加人数） 

 
１ 

 
世帯     人 

 
２ 

 
世帯     人 

 
３ 

 
世帯     人 

 
４ 

 
     世帯     人 

 
５ 

 
世帯     人 

 
６ 

 
世帯     人 

 
７ 

 
世帯     人 

 
合計 

 
世帯     人 

 

 

 

 

＜その他＞ 
 

 
通信の場所 

 

 
どこから（○○等） 

 

 
 通信の状況 

 

 
  明 瞭  ・ 不明瞭 
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【情報収集訓練】令和5年度津波避難訓練に関するタブレットでの情報収集訓練

（自主防災会→広域避難所支部）

以下の内容について、プラスメッセージで回答をお願いします。

１.自主防災会名　防災会長名
（見本）

掛川自主防災会　　掛川太郎

2.避難場所　世帯数及びに人数
※津波避難で使用する避難場所を全て回答お願いします。

※津波避難で使用する避難場所への避難者世帯数及び人数の回答をお願いします。

（見本）

・掛川津波避難タワー　　20世帯60人

・〇〇いのち山　　　　　10世帯20人

・〇〇工業避難タワー　　30世帯50人

3.タブレット通信場所

（見本）

掛川公会堂

別紙イ
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提出２ 

 

令和５年度 津波避難訓練を振り返って 

 
【        自主防災会】 

 
 津波避難訓練の振り返りをお願いします。お手数かけますが、３月 15 日(金)までに  
危機管理課（各支所地域支援係）まで御提出願います。 
今後の訓練への参考とさせていただきます 

■津波避難訓練を振り返って 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担 当：危機管理課防災対策係  
電 話：２１－１１３１     



提出３ 

（自主防災会長→危機管理課） 

 掛川市役所危機管理課宛 

 ＦＡＸ：２１－１１６８ 

【報告期限…令和６年３月 15 日（金）】 

 

令和５年度 掛川市津波避難訓練 

訓 練 実 績 報 告 書 

 

防 災 会 名 

 

                                  自主防災会 

 

訓練実施日時 

 

令和   年   月   日   時   分 ～   時   分 

 

訓練参加者数 

 

 人（うち高校生以下    人） 

  

 

 

 

 

避難行動の実践 

避難場所
 

世帯／人数
 

(1)    ／ 

(2) ／ 

(3) ／ 

(4) ／ 

(5) ／ 

(6) ／ 

(7) ／ 
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掛川市防災メールマガジン 登録⼿順のご案内

ご登録の前に
●メール配信サービスの利⽤規約に同意していただいた上で、ご登録をお願いいたします。
●「@c it y.kakeg awa.shiz uoka.jp」ドメイン⼜は「kot u-bosai@c it y.kakeg awa.shiz uoka.jp」アドレスからの
メール受信許可設定を⾏ってください。
●URL付きメールの受信を許可する設定を⾏ってください。

お問合せ先 危機管理部危機管理課 0537-21-1131（直通）

空メールを送信します。
サイトにアクセスし、「空メールを送信する」か
ら空メールを送信します。

▼PC‧スマートフォンの場合
ht t ps://plus.suguma il.co m/usr/ka ke ga wa /ho me

▼フィーチャーフォン（ガラケー）の場合
ht t ps://plus.suguma il.co m/m/ka ke ga wa /ho me

▼共通
「空メールを送信する」を押し、メール画⾯で何も⼊⼒せず
にメールを送信してください。
※メールが起動しない場合は、⼿動でメールを⽴ち上げ、
下記アドレスに空メールを送信してください。

t-kakegawa@sg-p.jp

1

メールが届きます。
メールに記載された登録⽤URLを押します。

掛川市防災メールマガジンへ申し込みいただきまして、あり
がとうございます。
...

https://plus.sugumail.co m/usr/kakegawa/mail-user/entry/XX
XXXXXX

※フィーチャーフォンの場合は異なるUR Lが表⽰されます。

2

利⽤規約を確認します。
利⽤規約をご確認の上「同意する」を押します。3

配信カテゴリを選択します。
配信カテゴリ‧登録情報を⼊⼒して「確認画⾯
へ」を押します。4

登録する配信カテゴリに
チェックを⼊れます。

登録情報を⼊⼒して「確認
画⾯へ」を押します。

⼊⼒内容を確認して登録します。
⼊⼒内容をご確認の上「登録」を押します。 登録
完了画⾯が表⽰されたら登録完了です。

登録後、
登録完了メールが

届きます。

5

登録情報の変更と登録解除
空メールアドレス宛にメールを送信します。
返信メールから登録情報の変更などを⾏います。
■メールアドレス変更
メールアドレス下にある「編集」を押して⼿続きしてくださ
い。
■配信カテゴリ変更
登録情報の「編集」を押します。配信カテゴリ選択画⾯が表
⽰されるので内容を確認しながら画⾯を進めて下さい。
■登録解除
画⾯右上のメニューを押し「登録解
除へ」を押します。
次の画⾯で「登録解除へ」を押して
ください。

掛川市防災メールマガジン

https://plus.sugumail.com/usr/kakegawa/home
https://plus.sugumail.com/m/kakegawa/home


乾電池でも稼働するため、
屋外や停電時でも使用可能

一般のＡＭ・ＦＭ放送も受信

屋内で、同報無線放送（災害情報など）

小型ライトが点灯

- 無償貸与のため料金は不要です。
- １世帯・１事業所各１台の貸与です。

※ 以前配布していた同報無線放送屋内受信機を
お持ちの方は、現在の機器を、引き続き使用してください。

その他

0570-055 -783 （平日9：00～18：00）

掛
川
市
防
災
ラ
ジ
オ

   掛川市では、災害に関する情報を、より確実に伝えるため、同報無線放送を
屋内で聴くことのできる防災ラジオの設置を進めています。
  まだ機器が設置されていないご家庭には、防災ラジオを無料でお渡ししてい
ますので、お越しください。

防災ラジオ機能

受け取り方法

危機管理課　本庁１階　
地域支援係　大東支所２階
地域支援係　大須賀支所１階

市役所・支所にて、無料でお渡しします場所： 

平日８時３０分 ～ １７時１５分時間：

掛川市防災メールマガジン
QRコードを読み取り、手順に従ってサイトに
アクセスし、「登録」しましょう。

どこでも「掛川市の同報無線放送（災害情報など）」 がスマートフォンで受信できます

お問い合わせ先
　 掛川市 危機管理課 防災対策係
　ＴＥＬ：０５３７－２１－１１３１

メールマガジンの登録方法に関するお問い合わせ　
コールセンター（バイザー株式会社）

ACアダプタの経年劣化によりケーブルが破損した場合は無料で新品に交換します。＊２
＊１防災ラジオが破損した際には、お手数ですがお問合せ先までお持ちください。
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災害時に自分がいるところから一番近い避難場所・避難所を災害の種別（地震、津

波、洪水、土砂）ごとに表し、案内してくれるアプリです。 

 いざというときのために登録をして、事前に避難場所・避難所を確認しておきましょ

う。 

 

◆ブックマーク登録方法 

(１) スマートフォンのバーコードリーダーを起動して「ＱＲコード」を読み取ります。 

 

   ヒナンパス URL：http://odp.jig.jp/hinanpass/? 

 

 

 

 

(２) 画面にアドレスが表示されます。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(４) ホーム画面へのアイコンを作成。矢印のボタンを押し、「ホーム画面に追加」を 

   選択します。 

(５) ホーム画面にアイコンが作成されます。  

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ／掛川市役所危機管理課   TEL： 0537-21-1131 

FAX： 0537-21-1168 

Mail： kotu-bosai@city.kakegawa.shizuoka.jp  

 

 

(３) URL を「googleChrome」

（ Android）または、「Safari」

（iPhone）を選択して開きます。 
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◆ヒナンパスの使い方 

(1)画面が表示されたら、 項目をタッチして、災害別で避難場所を探すことができます。 

      

 

 

 

 

 

※この時、位置情報

用許可の確認がでて

きますが、OK を押

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

(２) 下記のとおり、災害別で現在地    （３）避難場所へのルート表示され、                        

周辺の避難場所が表示されます。     歩く方向へ現在地のマークが動きます。 
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津波避難施設協定締結企業等一覧 （順不同）

名称 避難施設の名称 避難場所 収容人数 海抜
避難場所

海抜

1 (株)キャタラー 高台への避難用階段 高台２ヶ所
①東側：約700人
②西側：約300人

約8m
27m
20m

2 藤森工業(株)掛川事業所 ＦＢ工場棟 屋上 100人 約6m 17m

3
２・３階談話室、ﾚｸﾘｴｰ
ｼｮﾝﾙｰﾑ、及びﾊﾞﾙｺ
ﾆｰ、PHﾎｰﾙ、屋上

１２９１人 約10m
2階15m
3階18m
屋上21m

4 矢崎部品(株)大浜工場 厚生棟 屋上 ８００人 約7m 15m

5 ５階通路 ８７人 約3m 15m

6 (株)エス・テック 工場棟 ２階フロアー ４６４人 約6m 15m

7 ダイトーケミックス(株)静岡工場 本館
４階空きスペース

及び屋上
１３２人 約4m 16m

8 磐田化学工業(株)大須賀工場 造粒工場棟 屋上 ２００人 約5m 19m

9
メルクパフォーマンスマテリアル
ズ株式会社　静岡事業所

ＴＣ２建物
ＴＣ５建物

屋上
６４７人

１５１３人
約8m 16m

10 三笠製薬（株）掛川工場 第五工場棟 屋上 ３００人 約3m 17m

11 焼津水産化学工業(株)
大東第１工場
第２プラント

屋上 ８６人 約4m 17m

12 倉敷繊維加工(株) 津波避難施設 津波タワー ８０人 約3m 18ｍ

13
屋上デッキ
及び避難路

100人 約3m 15ｍ

14
２階３階食堂、機能訓
練室、廊下等

- 約6m 12ｍ

15 遠州夢咲農業協同組合 大坂支店 屋上 130人 約10.9m 15ｍ

16 屋上 100人 約8ｍ 16ｍ

　

介護老人保健施設　あおばケアガーデン

共同住宅　ＳＰＯＯＮⅢ(西大渕)

 
特別養護老人ホーム　 くにやす苑

 介護付有料老人ホーム　ウィル掛川

（株）遠興
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（例）令和元年度 掛川市津波避難訓練参加者集計表

避難場所 世帯/人数

千浜東防災ｾﾝﾀｰ 69/90 68/150

鳴海屋旅館 54/70 57/70

若杉組事務所 22/30 22/30

いのち山 40/80 41/60

ｷｬﾀﾗｰ坂里社宅駐車場 39/50 36/50

2 千浜北部 3月15日 〃 千浜北部グラウンド 47/132 41/80

国安・千浜西津波避難施設 50/70 47/47

千浜西防災センター 10/20 16/20

千浜小 100/150 85/127

市営住宅千浜西団地Ｂ棟 40/60 29/44

高義神社 50/70 59/91

藤森工業 15/40 15/35

菊浜避難施設 70/110 67/103

大東支所 15/15 14/15

矢崎部品 135/200 136/192

国安・千浜西津波避難施設 45/60 46/55
国浜コミュニティー防災セン
ター

10/30 11/31

大浜中学校 84/117 89/130

大東支所 145/203 180/200

睦浜コミュニティ防災センター 54/75 75/80

東大坂橋付近 18/25 15/17

大浜中学校 50/185 44/83

そうべい山 45/156 32/59

太田坂上り口 46/146 39/77

かぐら山 26/107 19/40

中華料理店ハオ駐車場 81/239 59/90

ネリ小屋前 46/50

故大石又一宅跡地 22/20

8 中新井 3月15日
9:00
～
10:30

あおばケアガーデン 45/90 大渕小 49/110 49/110

9 浜 3月15日 〃 大渕小学校 100/200 大渕小 45/77 45/77

10 藤塚 3月15日 〃 高室神社 69/90 大渕農村環境改善センター 80/80 80/80

久世ヶ谷 15/20

高室神社 15/20

12 沖之須 3月15日
8:30
～
10:30

川原町洋望台公園 120/180 大須賀中央公民館 97/110 97/110

13 西大渕 － － － － 横須賀小 訓練未実施 －

14 今沢 3月15日
9:00
～
10:30

今沢津波避難施設 65/100 横須賀高 45/49 45/49

15 松尾町 － － － － 三五教 訓練未実施 －

16 西田町 － － － － 三五教 訓練未実施 －

太田坂高松庵側 41/46 32/38

そうべい山 176/200 204/296

ＪＡ大坂支店屋上 70/80 －

太田坂南側 109/120 73/100

山王莊 142/150 116/185

参加計画：約2,300世帯/約3,900人　
H30参加実績

2,158世帯/3,096人

40/40

17 大坂 3月15日
9:00
～
10:30

南体育館 425/619

11 雨垂 3月15日 〃 大渕農村環境改善センター 40/40

35/357 新井 3月15日
9:00
～
10:00

南体育館 35/35

6 浜野 3月15日 〃
大浜中
南体育館

193/349

5 三浜 3月15日 〃 大浜中 359/427

4 国浜 3月15日 〃 千浜小 289/431

3 千浜西 3月15日 〃 千浜小 236/329

千浜小 265/440

9:00
～
10:30

3月15日千浜東部1

実施日：令和２年３月15日（日）

№ 区名
令和元年度計画 広域避難所

（支部）

H30年度
参加者数（実績）

世帯/人数日時

- 17 -- 17 -- 17 -


