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子
こ

どもの生活
せいかつ

に関
かん

するアンケート 
 

この調査
ちょうさ

は、みなさんが今
いま

を 幸
しあわ

せに生
い

きることができ、将 来
しょうらい

に夢
ゆめ

と希望
き ぼ う

をもって成 長
せいちょう

していけるよう、掛川市
か け が わ し

の小 学
しょうがく

５年生
ねんせい

と中 学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

全員
ぜんいん

に、学校
がっこう

や家
いえ

での生活
せいかつ

の様子
よ う す

、

将 来
しょうらい

についての 考
かんが

えや希望
き ぼ う

についてお聞
き

きするものです。 

答
こた

えてもらった内容
ないよう

については、この調査
ちょうさ

目的
もくてき

以外
い が い

に使用
し よ う

することはありません。また、

誰
だれ

が書
か

いたかわかることはありません。 

少
すこ

し時間
じ か ん

がかかりますが、この調査
ちょうさ

に 協 力
きょうりょく

してください。 

よろしくお願
ねが

いします。 
 

令和
れ い わ

６年
ねん

 １月
がつ

 

 
 

◆回答
かいとう

にあたってのお願
ねが

い 

●この調査
ちょうさ

は、小学生
しょうがくせい

または中学生
ちゅうがくせい

のあなたが自分
じ ぶ ん

で書
か

いてください。 

●質問
しつもん

文
ぶん

を読
よ

んで、あてはまる番号
ばんごう

を○で囲
かこ

んでください。 

「○は１つだけ」「あてはまる番号
ばんごう

すべてに○」などの注意
ちゅうい

書
が

きのとおり回答
かいとう

し

てください。「その他
た

」を選
えら

んだ場合
ば あ い

は、（ ）内
ない

に具体的
ぐ た い て き

な内容
ないよう

を書
か

いてください。 

●質問
しつもん

によっては、（ ）内
ない

に直 接
ちょくせつ

記入
きにゅう

するものがありますので、ご注意
ちゅうい

ください。 

●答
こた

えたくない質問
しつもん

には答
こた

える必要
ひつよう

はありません。 

●名前
な ま え

を書
か

く必要
ひつよう

はありません。 

●答
こた

えに迷
まよ

う場合
ば あ い

には、あなたの気持
き も

ちや 考
かんが

えにできるだけ近
ちか

いものを選
えら

ぶようにして

ください。 
 
 

令和
れ い わ

○年
ねん

○月
がつ

○日
にち

（○）までに回答
かいとう

してください。 
 
 

 

 

【お問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

掛川市
か け が わ し

こども希望部
き ぼ う ぶ

こども政策課
せ い さ く か

 

電話
で ん わ

：（0537）21-1211  ＦＡＸ：（0537）21-1163 

 

子ども用 
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あなたのことについておたずねします。 

問
とい

１ 小学生
しょうがくせい

ですか、中学生
ちゅうがくせい

ですか。（○は１つだけ） 

１ 小学生
しょうがくせい

 ２ 中学生
ちゅうがくせい

 

問
とい

２ お住
す

まいの地区
ち く

についてお答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１ ①第一
だいいち

小学校区
しょうがっこうく

  ②中央
ちゅうおう

小学校区
しょうがっこうく

 

２ ①上内田
かみうちだ

小学校区
しょうがっこうく

 ②西山口
にしやまぐち

小学校区
しょうがっこうく

 

３ ①第二
だ い に

小学校区
しょうがっこうく

  ②曽我
そ が

小学校区
しょうがっこうく

 

４ ①西郷
さいごう

小学校区
しょうがっこうく

  ②城北
じょうほく

小学校区
しょうがっこうく

  ③倉真
く ら み

小学校区
しょうがっこうく

 

５ ①日坂
にっさか

小学校区
しょうがっこうく

  ②東山口
ひがしやまぐち

小学校区
しょうがっこうく

 

６ ①桜木
さくらぎ

小学校区
しょうがっこうく

  ②和田岡
わ だ お か

小学校区
しょうがっこうく

 ③原田
は ら だ

小学校区
しょうがっこうく

 ④原谷
は ら や

小学校区
しょうがっこうく

 

７ ①千浜
ち は ま

小学校区
しょうがっこうく

  ②大坂
おおさか

小学校区
しょうがっこうく

  ③土方
ひじかた

小学校区
しょうがっこうく

 ④佐束
さ づ か

小学校区
しょうがっこうく

 ⑤中
なか

小学校区
しょうがっこうく

 

８ ①横須賀
よ こ す か

小学校区
しょうがっこうく

 ②大渕
おおぶち

小学校区
しょうがっこうく

 

９ わからない（自治
じ ち

区名
く め い

：                           ） 

問
とい

３ 今
いま

一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

を教
おし

えてください。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ お父
とう

さん ２ お母
かあ

さん ３ おじいさん 

４ おばあさん ５ 兄
あに

または姉
あね

 ６ 弟
おとうと

または 妹
いもうと

 

７ その他
ほか

の人
ひと

（                                ） 

問
とい

４ 今
いま

の身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

を（ ）内
ない

に記入
きにゅう

してください。 

（小数点以
しょうすうてんい

下
か

は切
き

り上
あ

げてください） 

身長
しんちょう

  （          ） ｃ ｍ
せんちめーとる

 体重
たいじゅう

  （        ）ｋｇ
きろぐらむ

 

 

あなたのふだんの生活
せいかつ

についておたずねします。 

問
とい

５ 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

、何時
な ん じ

に起
お

きていますか。（○は１つだけ） 

１ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

より前
まえ

 ２ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

台
だい

 ３ 午前
ご ぜ ん

６時
じ

台
だい

 

４ 午前
ご ぜ ん

７時
じ

台
だい

 ５ 午前
ご ぜ ん

８時
じ

台
だい

 ６ 午前
ご ぜ ん

９時
じ

より後
あと

 

７ きまっていない   

問
とい

６ 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

、何時
な ん じ

に家
いえ

に帰
かえ

りますか。（○は１つだけ） 

１ 午後
ご ご

４時
じ

より前
まえ

 ２ 午後
ご ご

４時
じ

台
だい

 ３ 午後
ご ご

５時
じ

台
だい

 

４ 午後
ご ご

６時
じ

台
だい

 ５ 午後
ご ご

７時
じ

台
だい

 ６ 午後
ご ご

８時
じ

より後
あと

 

７ きまっていない  
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問
とい

７ 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

、何時
な ん じ

に寝
ね

ていますか。（○は１つだけ） 

１ 午後
ご ご

９時
じ

より前
まえ

 ２ 午後
ご ご

９時
じ

台
だい

 ３ 午後
ご ご

10時
じ

台
だい

 

４ 午後
ご ご

11時
じ

台
だい

 ５ 午前
ご ぜ ん

０時
じ

台
だい

（夜中
よ な か

） ６ 午前
ご ぜ ん

１時
じ

より後
あと

 

７ きまっていない  

問
とい

８ 朝
あさ

ごはんを食
た

べていますか。（○は１つだけ） 

１ 毎日
まいにち

・ほぼ毎日
まいにち

 （⇒問
とい

９へ） 

２ 週
しゅう

に４～５回
かい

 ３ 週
しゅう

に２～３回
かい

  

４ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 ５ 食
た

べない  

問
とい

８-1 問
とい

８で「２～５」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

毎日
まいにち

朝
あさ

ごはんを食
た

べない理由
り ゆ う

はなんですか。（○は１つだけ） 

１ 時間
じ か ん

がない ２ おなかがすいていない ３ 用意
よ う い

されていない 

４ 食
た

べる習慣
しゅうかん

がない ５ その他
た

（              ） 

問
とい

９ 晩
ばん

ごはんを食
た

べていますか。（○は１つだけ） 

１ 毎日
まいにち

・ほぼ毎日
まいにち

 （⇒問
とい

10 へ） 

２ 週
しゅう

に４～５回
かい

 ３ 週
しゅう

に２～３回
かい

  

４ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 ５ 食
た

べない 

問
とい

９-1 問
とい

９で「２～５」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

毎日
まいにち

晩
ばん

ごはんを食
た

べない理由
り ゆ う

はなんですか。（○は１つだけ） 

１ 時間
じ か ん

がない ２ おなかがすいていない ３ 用意
よ う い

されていない 

４ 食
た

べる習慣
しゅうかん

がない ５ その他
た

（              ） 

問
とい

10 家
いえ

でひとりでごはんを食
た

べることがありますか。（○は１つだけ） 

１ よくある ２ ときどきある  

３ ほとんどない （⇒問
とい

1１へ） ４ まったくない （⇒問
とい

1１へ） 

５ わからない  （⇒問
とい

1１へ）  

問
とい

10-1 問
とい

10 で「１～２」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

ひとりでごはんを食
た

べるとき、なにをよく食
た

べていますか。 

特
とく

によく食
た

べているものを教
おし

えてください。（○は１つだけ） 

１ 親
おや

やきょうだいが作
つく

ったもの ２ 祖父母
そ ふ ぼ

が作
つく

ったもの 

３ スーパー・コンビニなどで買
か

ったもの ４ 自分
じ ぶ ん

が作
つく

ったもの 

５ 外食
がいしょく

 ６ あまりきまっていない 

７ その他
た

（                                  ） 
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問
とい

11 お風呂
ふ ろ

（シャワーのみの場合
ば あ い

も含
ふく

む）に入
はい

りますか。 

（○は１つだけ） 

１ 毎日
まいにち

・ほとんど毎
まい

日
にち

 ２ 週
しゅう

に４～５回
かい

 

３ 週
しゅう

に２～３回
かい

 ４ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

５ 入
はい

らない  

問
とい

12 歯
は

みがきをしていますか。（○は１つだけ） 

１ １日
にち

２回
かい

以上
いじょう

 ２ １日
にち

１回
かい

 

３ 毎日
まいにち

は歯
は

をみがかない  

問
とい

13 学校
がっこう

に遅刻
ち こ く

することがありますか。（○は１つだけ） 

１ 遅刻
ち こ く

はしない ２ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

３ 週
しゅう

に２～３回
かい

 ４ 毎日
まいにち

・ほとんど毎日
まいにち

 

問
とい

14 どのようなときに楽
たの

しいと思
おも

いますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ ともだちと過
す

ごしているとき ２ おうちの人
ひと

と過
す

ごしているとき 

３ 学校
がっこう

生活
せいかつ

や部
ぶ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

しているとき ４ 地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

しているとき 

５ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

で過
す

ごしているとき ６ ひとりでいるとき 

７ 特
とく

に楽
たの

しいと思
おも

うときはない  

８ その他
た

（                                  ） 

問
とい

15 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

の放課後
ほ う か ご

、だれと過
す

ごしますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 学校
がっこう

のともだち 

２ 学童
がくどう

保育
ほ い く

のともだち 

３ 学校
がっこう

以外
い が い

のともだち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
きんじょ

のともだちなど） 

４ おうちの大人
お と な

（お父
とう

さん、お母
かあ

さん、おじいさん、おばあさん、親
しん

せきなど） 

５ きょうだい 

６ おうちの人
ひと

以外
い が い

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

や塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

など） 

７ ひとりでいる 

８ その他
た

（                                  ） 
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問
とい

16 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

の放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ２ おじいさん・おばあさんの家
いえ

 

３ ともだちの家
いえ

 ４ 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

 

５ 学校
がっこう

（部
ぶ

活動
かつどう

など） ６ 学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

７ 公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 ８ ショッピングモール・コンビニ 

９ ゲームセンター 10 図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

などの公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

11 児童館
じどうかん

などの子
こ

どもの施設
し せ つ

 12 その他
た

（              ） 

問17 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

の放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしたいですか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

   （新規） 

１ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ２ おじいさん・おばあさんの家
いえ

 

３ ともだちの家
いえ

 ４ 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

 

５ 学校
がっこう

（部
ぶ

活動
かつどう

など） ６ 学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

７ 公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 ８ ショッピングモール・コンビニ 

９ ゲームセンター 10 図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

などの公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

11 児童館
じどうかん

などの子
こ

どもの施設
し せ つ

 12 その他
た

（              ） 

問18 土日
ど に ち

の昼間
ひ る ま

、どこで過
す

ごしていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ２ おじいさん・おばあさんの家
いえ

 

３ ともだちの家
いえ

 ４ 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

 

５ 学校
がっこう

（部
ぶ

活動
かつどう

など） ６ 学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

７ 公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 ８ ショッピングモール・コンビニ 

９ ゲームセンター 10 図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

などの公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

11 児童館
じどうかん

などの子
こ

どもの施設
し せ つ

 12 その他
た

（              ） 

問19 土日
ど に ち

の昼間
ひ る ま

、どこで過
す

ごしたいですか。 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○）（新規） 

１ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ２ おじいさん・おばあさんの家
いえ

 

３ ともだちの家
いえ

 ４ 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

 

５ 学校
がっこう

（部
ぶ

活動
かつどう

など） ６ 学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

７ 公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 ８ ショッピングモール・コンビニ 

９ ゲームセンター 10 図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

などの公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

11 児童館
じどうかん

などの子
こ

どもの施設
し せ つ

 12 その他
た

（              ） 
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問 20 家
いえ

以外
い が い

で、ふだん過
す

ごす場所
ば し ょ

にあるといいものはありますか。（○は２つまで）（新規） 

１ 勉強
べんきょう

ができるところ ２ 食事
しょくじ

ができるところ 

３ 無料
むりょう

Wi-Fi ４ ネットゲームができるところ 

５ ボードゲーム(オセロなど)、トランプが

できる 

６ 体
からだ

を動
うご

かすことができるところ 

７ いつでも大人
お と な

に相談
そうだん

できるところ ８ おかし・ジュースがもらえる 

９ その他
た

（             ）  

問
とい

21 塾
じゅく

や習
なら

いごとに行
い

っていますか。（○は１つだけ） 

１ 週
しゅう

１回
かい

 ２ 週
しゅう

２回
かい

 

３ 週
しゅう

３回
かい

 ４ 週
しゅう

４回
かい

 

５ 週
しゅう

５回
かい

以上
いじょう

 ６ 月
つき

１回
かい

～３回
かい

 

７ 塾
じゅく

や習い事
なら  ごと

をしていない  

問
とい

22 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

、授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

に１日
にち

あたりどれくらい勉強
べんきょう

をしますか（塾
じゅく

などの

時間
じ か ん

も含
ふく

みます）。（○は１つだけ） 

１ まったくしない （⇒問
とい

2３へ）  

２ 30分
ぷん

より少
すく

ない ３ 30分
ぷん

以上
いじょう

、１時間
じ か ん

より少
すく

ない 

４ １時間
じ か ん

以上
いじょう

、２時間
じ か ん

より少
すく

ない ５ ２時間
じ か ん

以上
いじょう

、３時間
じ か ん

より少
すく

ない 

６ ３時間
じ か ん

以上
いじょう

  

問
とい

22-1 問
とい

22 で「２～６」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

あなたは、家
いえ

で勉強
べんきょう

するとき、どこで勉強
べんきょう

していますか。（○は１つだけ） 

１ 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の部屋
へ や

 ２ きょうだいで一緒
いっしょ

に使
つか

う部屋
へ や

 

３ 家族
か ぞ く

みんなで使
つか

う部屋
へ や

など ４ きまった場所
ば し ょ

はない 

問
とい

23 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

に、１日
にち

あたりどれくらい読書
どくしょ

をしますか。 

※教科書
きょうかしょ

や参考書
さんこうしょ

、マンガや雑誌
ざ っ し

をのぞきます。（○は１つだけ） 

１ まったくしない ２ 30分
ぷん

より少
すく

ない 

３ 30分
ぷん

以上
いじょう

、１時間
じ か ん

より少
すく

ない ４ １時間
じ か ん

以上
いじょう

、２時間
じ か ん

より少
すく

ない 

５ ２時間
じ か ん

以上
いじょう

、３時間
じ か ん

より少
すく

ない ６ ３時間
じ か ん

以上
いじょう

 

問
とい

24 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がどのくらいわかりますか。（○は１つだけ） 

１ よくわかる ２ だいたいわかる 

３ あまりわからない ４ ほとんどわからない 

５ わからない  
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問
とい

25 自分用
じ ぶ ん よ う

のスマートフォンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

がありますか。（○は１つだけ） 

１ ある ２ ない 

問
とい

26 １日
にち

のインターネット（ゲームや SNSを含む
ふ く  

）の利用
り よ う

時間
じ か ん

はどのくらいですか。（新規） 

１ ほとんど利用
り よ う

しない 

２ 30分
ふん

より少
すく

ない 

３ ３０分
ふん

以上
いじょう

１時間
じ か ん

より少
すく

ない 

４ １時間
じ か ん

以上
いじょう

２時間
じ か ん

より少
すく

ない 

５ ２時間
じ か ん

以上
いじょう

 

問
とい

27 おこづかいについておたずねします。毎月
まいつき

のおこづかいはいくらですか。 

※時々
ときどき

もらう場合
ば あ い

は、１か月
げつ

あたりにするとどのくらいかで○を付
つ

けてください。 

 ただしお年
とし

玉
だま

はのぞきます。（○は１つだけ） 

１ 1,000円
えん

より少
すく

ない ２ 1,000円台
えんだい

 ３ 2,000円台
えんだい

 

４ 3,000円台
えんだい

 ５ 4,000円台
えんだい

 ６ 5,000円
えん

以上
いじょう

 

７ もらっていない （⇒問
とい

2８へ）  

問
とい

27-1 問
とい

27 で「１～６」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

おこづかいは、何
なに

に使
つか

っていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ ともだちとの遊
あそ

び ２ 学校
がっこう

で使
つか

う必要
ひつよう

なもの 

３ 本
ほん

（マンガや雑誌
ざ っ し

以外
い が い

） ４ マンガ・雑誌
ざ っ し

（電子
で ん し

書籍
しょせき

を含む
ふ く  

） 

５ 菓子
か し

や飲
の

み物
もの

 ６ 食事
しょくじ

 

７ ゲーム関連
かんれん

（機器
き き

、ソフト、アプリ） ８ 音楽
おんがく

関連
かんれん

（ＣＤ
しーでぃ

・ＤＶＤ
でぃぶぃでぃ

・曲
きょく

のダウンロード） 

９ 貯金
ちょきん

 10 その他
た

（              ） 

問
とい

28 いやなことや悩
なや

んでいることがありますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ おうちのこと・家族
か ぞ く

のこと ２ 学校
がっこう

や勉強
べんきょう

のこと 

３ 部活動
ぶかつどう

やクラブ活動
かつどう

のこと ４ 自分
じ ぶ ん

のこと（外見
がいけん

や体型
たいけい

など） 

５ ともだちのこと ６ 好
す

きな人
ひと

のこと 

７ 進学
しんがく

・進路
し ん ろ

のこと ８ いじめのこと 

９ その他
た

のこと（           ） 10 いやなことや悩
なや

んでいることはない 
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問
とい

29 いやなことや悩
なや

んでいることがあるとき、だれに相談
そうだん

しますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ お父
とう

さん・お母
かあ

さん ２ きょうだい 

３ おじいさん・おばあさん・親
しん

せき ４ 学校
がっこう

のともだち 

５ 学校
がっこう

以外
い が い

のともだち ６ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー  ８ 学校
がっこう

以外
い が い

（塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

等
など

）の先生
せんせい

 

９ 近所
きんじょ

の人
ひと

・地域
ち い き

の人
ひと

 10 子
こ

ども専用
せんよう

の電話
で ん わ

相談
そうだん

 

11 インターネットなどで知
し

りあった直接
ちょくせつ

会
あ

ったことのない人
ひと

 

12 その他
た

の人
ひと

（                                ） 

13 だれにも相談
そうだん

しない 

問
とい

30 あなたの周
まわ

りには、親
おや

以外
い が い

で、次
つぎ

のような大人
お と な

はいますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 信頼
しんらい

できる人
ひと

 ２ 気軽
き が る

に相談
そうだん

できる人
ひと

 

３ 尊敬
そんけい

できる人
ひと

 ４ 自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしてくれる人
ひと

 

５ 道
みち

で会
あ

ったらあいさつをしてくれる人
ひと

 ６ 勉強
べんきょう

をわかりやすく教
おし

えてくれる人
ひと

 

７ 特
とく

にいない  

問
とい

31 あなたの周りには、次
つぎ

のような友
とも

だちがいますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 信頼
しんらい

できる友
とも

だち ２ 気軽
き が る

に相談
そうだん

できる友
とも

だち 

３ 尊敬
そんけい

できる友
とも

だち ４ 自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしてくれる友
とも

だち 

５ 勉強
べんきょう

の相談
そうだん

ができる友
とも

だち ６ そのような人
ひと

はいない 

問
とい

32 家族
か ぞ く

のことで、何
なに

か困
こま

っていることはありますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 家族
か ぞ く

の団
だん

らんや会話
か い わ

が少
すく

ない ２ 親
おや

が厳
きび

しい（厳
きび

しく注意
ちゅうい

する） 

３ 親
おや

が自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちをわかってくれない ４ 親
おや

同士
ど う し

の仲
なか

が良
よ

くない 

５ きょうだいとの仲
なか

が良
よ

くない ６ 家
いえ

で落
お

ち着
つ

いて勉強
べんきょう

できない 

７ 病気
びょうき

の人
ひと

やお年寄
と し よ

りの世話
せ わ

が大変
たいへん

 ８ 食
た

べるごはんがないときがある 

９ 着
き

る服
ふく

が洗濯
せんたく

されていない 10 家
いえ

の中
なか

が散
ち

らかっている 

11 家
いえ

にお金
かね

がない（少
すく

ない） 12 その他
た

（             ） 

13 特
とく

にない  
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問
とい

33 学校
がっこう

について、何
なに

か望
のぞ

んでいることはありますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１ 勉強
べんきょう

をもっとわかりやすく教
おし

えてほしい 

２ 部活動
ぶかつどう

やクラブ活動
かつどう

の種類
しゅるい

・内容
ないよう

・設備
せ つ び

などを良
よ

くしてほしい 

３ 学校
がっこう

行事
ぎょうじ

を増
ふ

やしてほしい 

４ 友
とも

だちと話
はな

せる楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

がほしい 

５ 「いじめを許
ゆる

さない」という雰囲気
ふ ん い き

にしてほしい 

６ 先生
せんせい

にもっと自分
じ ぶ ん

のことを理解
り か い

してほしい 

７ 進学
しんがく

・進路
し ん ろ

のことについてわかりやすく教
おし

えてほしい 

８ 悩
なや

みごとなどを相談
そうだん

できるようにしてほしい 

９ 今
いま

通
かよ

っている学校
がっこう

のこと（学費
が く ひ

、教材費
きょうざいひ

、クラブ活動費
かつどうひ

等
など

）でお金
かね

がかからないようにしてほしい  

10 進学
しんがく

にあたってお金
かね

がかからないようにしてほしい 

１１ 学
がっ

校内
こうない

に教室
きょうしつ

以外
い が い

の居場所
い ば し ょ

がほしい 

1２ その他
た

（                                  ） 

1３ 特
とく

に望
のぞ

んでいることはない 

問
とい

34 これまでに、不登校
ふ と う こ う

になったことはありますか。（○は１つだけ） 

１ ない （⇒問
とい

3５へ）  

２ ある（現在
げんざい

不登校
ふとうこう

である） ３ ある（過去
か こ

に不登校
ふとうこう

であった） 

問
とい

34-1 問
とい

34 で「２～３」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。 

誰
だれ

かに相談
そうだん

しましたか。（○は１つだけ） 

１ 相談
そうだん

した ２ 相談
そうだん

していない 

問
とい

35 将来
しょうらい

どの学校
がっこう

まで行
い

きたいと思
おも

いますか。（○は１つだけ） 

１ 中学校
ちゅうがっこう

まで ２ 高等
こうとう

学校
がっこう

まで 

３ 専門
せんもん

学校
がっこう

（高等
こうとう

学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

に進学
しんがく

するもの）まで  ４ 高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

・短期
た ん き

大学
だいがく

まで 

５ 大学
だいがく

まで ６ 大学院
だいがくいん

まで 

７ その他
た

（             ） ８ わからない・考
かんが

えたことがない 
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問
とい

36 自分
じ ぶ ん

のことをどう思
おも

いますか。（それぞれ１つに○） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

頑張
が ん ば

れば、成果
せ い か

が出
だ

せる １ ２ ３ ４ 

自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のある人間
にんげん

だと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

自分
じ ぶ ん

には良
よ

いところがある １ ２ ３ ４ 

不
ふ

安
あん

に感
かん

じるところはない １ ２ ３ ４ 

孤独
こ ど く

を感
かん

じることはない １ ２ ３ ４ 

自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

が楽
たの

しみだ １ ２ ３ ４ 

問３7 あなたが家族
か ぞ く

の中
なか

でお世話
せ わ

（ケア）している人
ひと

はいますか。（○をつけてください。） 

   （新規） 

１ いる ２ いない 

問３7-1 問
とい

37 で「１」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。（新規） 

お世話
 せ わ

（ケア）をしている相手
あ い て

は誰
だれ

ですか。当
あ

てはまる番号
ばんごう

全
すべ

てに○をしてください。 

１ お父
とう

さん ２ お母
かあ

さん 

３ おじいさん ４ おばあさん 

５ きょうだい  

６ その他
た

（                              ） 

問３7-2 問
とい

37 で「１」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。（新規） 

どんなお世話
せ わ

（ケア）をしていますか。当
あ

てはまる番号
ばんごう

全
すべ

てに○をしてください。 

１ 家事
か じ

（食事
しょくじ

の準備
じゅんび

や掃除
そ う じ

、洗濯
せんたく

） ２ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

の世話
せ わ

や保育所
ほいくじょ

等
とう

への送迎
そうげい

等
とう

 

３ 身体的
しんたいてき

な介護
か い ご

（入浴
にゅうよく

やトイレのお世話
お せ わ

等
とう

） ４ 外出
がいしゅつ

の付き添い
つ き そ い

（買い物
か い も の

、散歩
さ ん ぽ

等
とう

） 

５ 通院
つういん

の付き添い
つ  そ  

 

６ 感情面
かんじょうめん

のサポート（愚痴
ぐ ち

を聞く
き  

・ 

話し相手
は な  あ い て

になる等
など

） 

７ 家
いえ

の中
なか

での見守り
み ま も  

 ８ 通訳
つうやく

（日本語
に ほ ん ご

や手話
し ゅ わ

など） 

９ 金銭
きんせん

管理
か ん り

  10 薬
くすり

の管理
か ん り

 

11 その他
た

（                                                          ） 



資料３－１ 

10 

問37-3 問
とい

37 で「１」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。（新規） 

誰
だれ

かに相談
そうだん

していますか。当
あ

てはまる番号
ばんごう

全
すべ

てに○をしてください。 

１ 親
しん

せき ２ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

３ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー  ４ 学校
がっこう

以外
い が い

（塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

等
など

）の先生
せんせい

 

５ 近所
きんじょ

の人
ひと

・地域
ち い き

の人
ひと

 ６ 子
こ

ども専用
せんよう

の電話
で ん わ

相談
そうだん

 

７ その他（            ）  ８ だれにも相談
そうだん

しない 

問３7-4 問
とい

37 で「１」と答
こた

えた方
かた

におたずねします。（新規） 

どんな助け
た す  

（支援
し え ん

）が欲しい
ほ し い

ですか。当
あ

てはまる番号
ばんごう

全
すべ

てに○をしてください。 

１ 自分
じ ぶ ん

の今
いま

の状 況
じょうきょう

について話
はなし

を聞いて
き   

ほしい 

２ 家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

について相談
そうだん

にのってほしい 

３ 家族
か ぞ く

の病気
びょうき

や障
しょう

がい、お世話
せ わ

のことなどについてわかりやすく説明
せつめい

してほしい 

４ 自分
じ ぶ ん

の⾏
おこな

っているお世話
 せ わ

のすべてを代
か

わってくれる⼈
ひと

やサービスがほしい 

具体的
ぐ た い て き

に（                             ） 

５ ⾃
じ

由
ゆう

に使える
つ か   

時間
じ か ん

がほしい 

６ 進路
し ん ろ

や就 職
しゅうしょく

など将来
しょうらい

の相談
そうだん

にのってほしい 

７ 学校
がっこう

の勉強
べんきょう

や受験
じゅけん

勉強
べんきょう

など学習
がくしゅう

のサポート 

８ 家庭
か て い

への経済的
けいざいてき

な⽀
し

援
えん

 

９ わからない 

10 その他
た

（                               ） 

11 特
とく

にない 

問
とい

38 困
こま

っていることや悩
なや

んでいることがあればお書
か

きください。（自由
じ ゆ う

記述
きじゅつ

） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。回答
かいとう

をありがとうございました。 


