
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

さやのもりだより 

 

令和 6年 3月号 

 

年８月号 

 

地域子育て支援センタ―さやのもり 
 

〒436-0047 掛川市長谷 1687-2    http://www.tenryu-kohseikai.or.jp 
 

ＴＥＬ：0537-24-2251  支援センター直通電話：080-1626-6315 
 

 

月～金曜日 午前 8：30～12：00 午後 13：00～16：30（土、日、祝日はお休みです。） 

☆12：00～13：00 は換気消毒タイムとなっています。       （担当：岡村・加茂下） 

リズムあそび  

15 日、22 日（金） 9：45 集合 
 

 歌を歌ったり、「うさぎ」や「かめ」などいろい 

ろな動物に変身！走って跳んでハイハイをしたり 

と楽しみながら身体づくりをしていきます。お子さん 

と一緒にお母さんも身体を動かしてみませんか。 

＊動きやすい服装でお越しください。 

＊リズムは親子で裸足で行います。 

 

 安心・安全に利用していただくためのお約束 

 

☆子どもの飛び出し防止や不審者侵入防止のため 

入口(通用門)は必ずリングをかけてください。 

☆駐車場に入って1 本目の道は出口専用で進入禁 

止となっております。矢印にしたがって２本目、 

または３本目よりお入り下さい。 

☆靴箱上の「支援センター利用者証」を首から掛 

けて園内へお入りください。 

☆靴は支援センター用の靴箱にお入れください。 

☆感染症対策のため、風邪症状（熱、咳、鼻水等） 

がある場合は、ご利用をお控えください。 
あかちゃんの日 
7 日（木）10：00～ 

１４日（木）14：30～ 

２1 日（木）10：00～/14：30～ 
    

つむぎ体操を行います。つむぎ体操は歌を歌いなが

ら優しくお子さんの体を触る体操です。お子さんの身

体にたくさん触ることで絆が深まり情緒の安定につ

ながります。体操の後はお楽しみを行います。お子さ

んの対象は 0～1 歳くらいのお友だちです。 

 

 

誕生会 18 日（月）10：00～ 
 

3 月生まれの子の誕生会を行います。みんなでお

誕生日のお祝いをしましょう。誕生日カードは、か

わいい飛び出すカードです。作りたい方はキットを

お渡しするのでお声がけください。 

★誕生会は誕生児ではなくてもどなたでも参加できます！ 

 

身体測定 11 日（月）9：00～16：00 
 

身長・体重が測れます。時間内でしたらいつでもどう

ぞ。スタッフもお手伝いしますのでお声がけください。 

まだ寒い日もありますが、あちらこちらで春の気配を感じるようになりました。この１年たくさん皆さん

の笑顔に出会えたことや、成長していくお子さんの姿にお家の方と一緒に関わらせていただけたことを、と

ても嬉しく思っております。1 年間ありがとうございました。          文責：加茂下 藍 

赤ちゃんの発達講座～寝返りからはいはい～   
3 月 6 日（水）10：20 集合、10：30 開始 
講師：磐田市立総合病院 理学療法士  

一之瀬 大資 先生 

赤ちゃん発達講座を一之瀬先生が分かりやすく

お話して下さいます。今回のテーマは「赤ちゃんの

ふしぎ～寝返りからはいはい～」です。赤ちゃんっ

てどうやって発達していくの？発達に合った遊び

って？など、この時期に関わることの大切さを具体

的にお話して下さいます。ぜひご参加下さい。 

☆３月のつくる DAYは、おやすみです☆ 

http://www.tenryu-kohseikai.or.jp/
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もうすぐ幼稚園  サークル たんぽぽ  対象：R.3．4．2～Ｒ4．4．1 生まれのお友だち 
 

 

「たんぽぽ」は、さやのもり幼児部を知っていただくサークルです。園の生活や様子、活動を知っていた

だく機会になればと思います。また、「幼保連携型認定こども園子育てセンターさやのもり 幼児部」

入園に向けて知りたいことなどにもお答えしていきます。詳しくは職員にお尋ね下さい。 

第 1 回 ３月１４日（木）9：45 集合 10：00 開始  
 

 

今回の内容は、サークルの主旨説明、園生活についてのお話、アンケート、質疑応答を計画しています。 

※参加希望の方はセンターにて登録をお願いします。 

 

おおきくなったね会  3 月 8 日（金）9：45 集合 10：00 開始 
 

トゥッティーモさんによる音楽劇や楽器演奏、職員によるミニゲーム

などを行います。本年度最後のお楽しみ会となります。ぜひ、ご予約

下さい。 

3月の予定 

3/28（木）～4/5（金） 
までお休みとなります。 

 

 

新年度は4/8(月)開始です。 
 

春分の日 


