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月 火 水 木 金 

◎新年度になりました。登録書への 

記入のご協力をお願いいたします 

★印は予約が必要となります 

１ 

  自由開放 

２ 

 自由開放 

３ 

憲法記念日 

6 

 こどもの日 

 振替休日  

７ 

赤ちゃんの日 

８ 

職員研修のため休み 

９ 

自由開放 

10 

★たまちゃんと 

散歩 

13 

★リズム遊び 

14 

赤ちゃんの日 

15 

   自由開放  

16 

自由開放 

17 

 自由開放 

20 

 自由開放 

（防災訓練） 

21 

赤ちゃんの日 

22 

  自由開放 

★PM育児相談 

23 

うさぎちゃんの日 

24 

 自由開放 

27 

倉真小代休の為 

28 

★赤ちゃんの日 

（離乳食講座） 

29 

  自由開放 

  

30 

うさぎちゃんの日 

31 

自由開放 

         赤ちゃんの日          

・1歳未満の赤ちゃんと保護者と初妊婦さんの利用ができる日です。 

       うさぎちゃんの日        

・発達に心配のあるお子さんと保護者が遊べる日です。保護者のみの利

用もできます 

 

     うさぎちゃんの日 

5月 23日 30日（木） 

9：00～14：00 

掛川市に在住の方、近隣市町村の方、発達に

心配のあるお子さんと保護者の方がご利用で

きます。広い園庭と支援室。お子さんのペース

を大切にしながらゆったり過ごしませんか？ 

保護者の方だけのご利用も可能です。 

 

 

         リズム遊び 

   5月 13日（月）10：00～   

予約開始 4月 19日（金） 

パンダひろばでは、月に一回佐藤先生と平尾

先生にお越しいただき、リズム遊びを行ってい

ます。ピアノの音と歌声に合わせて心も体もリ

ズムをとってそれはそれは笑顔あふれる楽し

いひと時です。 持ち物 水筒 

      離乳食講座 

   5月 23日（火）10：00～ 

予約開始 4月 30日（火） 

 「初期の離乳食」について中西かおり先生

にお越しいただき、講座を行います。これか

ら離乳食を開始する方、始めたばかりの方な

ど対象で、メニューの見本も見られます。 

講座後に個別相談もできます。 

) 

 

     たまちゃんとお散歩 

  5月 10日（金）10：00～ 

予約開始 4月 19日（金） 

  自然遊びの大好きな、「たまちゃん」と一

緒に春の風の気持ちの良い倉真の自然を満

喫しましょう。花や草の名前などを教えてい

ただきながら親子で楽しめるお散歩です。  

持ち物 水筒・タオル・歩きやすい靴 

 



   

くらみ子育て支援事業所 

パンダひろば 通信 
令和 6 年  5 月号 
住所：〒436-0341    掛川市倉真 3802-2 

ＴＥＬ/ＦＡＸ         0537-28-0546 

ＨＰ http://pandahiroba.link/ 

Facebook 「パンダひろば」 で検索！ 

       

            パンダひろばのご利用について           

★自由開放（月・水・木・金） 9：00～14：00 ★赤ちゃんの日（火） ★うさぎちゃんの日（木）月 2 回程度 ★育児相談（水）月 2 回程度 

（育児相談の日の自由開放は 13：00 まで）     （9：00～14：00）        （9：00～14：00）               （13：00～14：00） 

   

・チャイルドシートを着用し安全運転でお越しください。駐車場から抱っこやお手をつなぐなど安全に心がけてください 

・パンダひろばでは、戸外での活動が充実しています。親子で活動のしやすい服装と靴でいらしてください 

  

 

 

 

♪ことりはとっても歌がすき かあさんよぶのも 歌でよぶ  

ピピピピピ チチチチチ ピーチクリ ピ♪ 

冬の間、山の中で「チャッチャ」と地鳴きしていた鶯がこれからの時期は「ホーホケキョ」と 

美しく鳴き始めます。それはとても美しい鳴き声です。先日は、キツツキの一種「アカゲラ」の 

木をつつく「トトトトーン トトトトーン」という音も山から響いて来ました。 

 倉真の野山にも、川にも、畑にも、田んぼにも、生き物の営みがあって、私たち人間もその中で 

営んでいることを嬉しく思う瞬間です。 

 子どもは自然とのふれあいが大切と言いますが、なぜでしょう。それは、見る（視覚）、聴く 

（聴覚）、嗅ぐ（嗅覚）、味を感じる（味覚）触れる（皮膚感覚）の五感の育みと喜怒哀楽の感情の 

育みを満たしてくれる環境だからです。そして、この五感の感性や喜怒哀楽の感情を親が一緒に共 

感することで、子どもは「親」との「心の絆」を基盤に自分で育っていく力を養っていきます。 

ぜひ、パンダひろばに来て親子で情緒豊かな時間を過ごし「心の絆」を育んでください。 

              子どもにとって会話は一番のプレゼント 

パンダひろばには、生後３か月ほどの赤ちゃんも来所してくれます。赤ちゃんは、言葉は話せな

くてもコミュニケーションはできます。ほほえみかけるとほほえみを返し、声をかけると「アーア

ー」とそれに答える。このような、会話が、運動と社会性と知性の基盤となります。人の発達は、

コミュニケーションから始まるのです。 

 現代は、スマホもゲームも動画もあるので、保護者がよほど意識しないと、どの家庭でも会話は

乏しくなりがちです。心と体と知性の土台をつくる乳幼児期に、最も効果的な会話。「今日は暖か

いね。」「お花が咲いてるね。」「鳥が鳴いてるね。」などと目に見えるもの、耳に聞こえる音を言葉

であらわして話しかけ、お子さんの見せる反応や返事に「うれしいね」「たのしいね」などとさら

に言葉を重ねて『会話』を楽しんでみて下さい。子どもにとって会話は一番のプレゼントになるは

ずです。 

http://pandahiroba.link/

