
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【情報発信＆問い合わせ】 

担当者 小島  連絡先 090-7048-4789  メール itsutsunowa55555@gmail.com  

ホームページ   https://itsutsunowa.wixsite.com/itsutsunowa  

内閣府 NPO法人ポータルサイト https://www.npo-homepage.go.jp/npoportal/detail/022001615  
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産前産後の子育て訪問サポートいつつのわ 

 

 

活動場所   掛川市・袋井市・菊川市・森町・ 

御前崎市・牧之原市の産後ケアを希望される居宅 

 

 

活動日          平日 9：00～16：00                                 

 

 

活動人数  10人    仲間募集の有無  あり     

 

活動目的 

活動内容 

妊娠・出産・産後の変化する状況の中で抱える戸惑いを聴き受け止め、産後頑張って育児をし

ている母親に寄り添う事で心の癒しを提供し、今直面している問題が少しでも軽減できるよう

助産師が必要な支援を行います。新生児の正常な変化を正しく評価し、母乳を含む児の栄養状

態を考慮し対象の望む育児支援を行う事を通して、必要な家庭には産後 1年間利用できる産後

ケアを活用して頂く事で母子及びその家族の健全な環境を整える一助となることを目的として

います。 

ご家族の育児体制を少しサポートさせて頂く事で、新しい家族のスタートから応援します。 

①出産施設を退院したその日から、ご家庭に訪問し、母親と赤ちゃんへの産後ケアと家族のサ

ポート。さらに産後ケアを提供している間に行える家事サポートを実施します。 

②初回の家庭訪問時には出産を振り返り、その経験がよりポジティブな体験となるよう心のケ

アを提供します。 

 

〇個人、行政、自治会、まち協、他団体と一緒にできること 

各市町村の産後ケア事業、家事サポート事業を活用してサポートします。個別で活躍する助産師、家事サポ

ートを応援してくださる多くの方と協力して子育てする多くの母子を対象に支援活動を行いたいと思いま

す。 

 

〇PR など 

助産師の資格を持っていても子育て中であったり、病院、出産施設から退いた方達の多くの力を借りて産後

ケア事業を提供していきませんか？主婦の知恵、技術を活用して、家事サポートの応援をして頂ける方、産

後ケア事業と一緒に家事サポートを提供しませんか？仲間募集中です♡ 

https://itsutsunowa.wixsite.com/itsutsunowa
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