
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災 Lab♡かけがわ（※Lab♡＝ラボ） 

 

 
活動場所    定例会(生涯学習センター担い手の部屋)、 

           調査探究（都度それぞれの場所）                                  

 

 

活動日       定例会：月１回 午後２～３時間                                   

 

 

活動人数    7人    仲間募集の有無   なし                            

 

活動目的 

自然災害の多発に対してどう対応していくか、施設見学や現地調査、研修会参加、講座の開

催を行うことで、自分たちでできる防災・減災を学んでいます。特に、年齢性別にかかわら

ず全ての人の防災の視点を大切にしながら、自分たちが学ぶと同時に、周りの方々への防災

意識の普及啓発もできたらと考え、安心安全のためにできること、みんなで災害を乗り越え

ることを目的に活動しています。 

 

活動内容 

〇個人、行政、自治会、まち協、他団体と一緒にできること 

「地域医療を育む会 f.a.n」など市内関連団体からの指導・

交流などです。 

 

〇PR など 

多発する災害からどう身を守るか！安心・安全のためにでき

ることを学び、防災意識向上の一翼を担えたらと思います。 

【情報発信＆問い合わせ】 

担当者 松井  連絡先 090-8675-5574  

メール nmatsui@mpd.biglobe.ne.jp   

Facebook https://www.facebook.com/groups/558590542387422/  

施設見学や探究など：津波避難タワー、防潮堤、防災井戸、長島ダム、相賀浄水場、由比地す

べり工事、県防災センター、市下水処理場、市中央消防署、オフサイトセ

ンター、災害救助犬訓練施設見学など 

講 座 の 開 催：災害時の心理学、釜石の奇跡の現実、行政職員の被災地経験、山と防災、

福島原発からの避難者の話、牧之原市竜巻被害の方の話、パッククッキン

グ講座など 

研修会のへの参加：市民トリアージ講座、避難所運営のあり方、災害ごみについてなど 
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