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子育て支援 

◇離乳食教室  こども相談課おやこ保健係  電話６４-３１００  

◎もぐもぐ教室  

離乳食初期から後期までの講話を聞き、実際に離乳食を作り試食します。固さや味の変

化を試食体験できるので、離乳食が初めての保護者におすすめです。  

対 象：生後４か月～８か月児の保護者 

場 所：徳育保健センター １階 食育の部屋  

時 間：９時30分～11時15分（受付９時15分～）  

 

◎かみかみ教室  

９か月からの離乳食の進め方やコツをお伝えします。完了期までの味付け形態、手づか

み食べなどについての講話を聞き、試食します（調理実習はありません）。  

対 象：離乳食の後期から完了期でお困りの保護者  

場 所：徳育保健センター ２階撫育の部屋  

時 間：10時00分～11時15分（受付９時45分～）  

 

申込  

上記教室の日程や持ち物、申し込み等は、右の二次元コードよりご確認

ください。  

 

◇育児力アップ講座      こども相談課おやこ保健係  電話６４-３１００  

こどもの成長に必要なことや、適切な関わり方など乳幼児期の子育てについてお話します。 

対  象：０歳～３歳児の保護者 

場  所：市内子育て支援センター・児童館・つどいの広場  

時  間：10時～11時 

 開催日はかけっこをご覧ください。  

 

◇すくすく健康相談      こども相談課おやこ保健係  電話６４-３１００  

お子さんの身体計測が、徳育保健センター内”母子の部屋”で自由にできます。   

また、保健師・助産師・栄養士への相談を希望される場合は、来所の前に電話にて問い

合わせをお願いします。  

時  間：月～金曜日 午前９時～午後４時  
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◇子育てコンシェルジュ      こども相談課おやこ保健係  電話６４ -３１００  

子育てされている方の立場に立って、困りごとや悩みごとにお答えします。子育てで気  

になることは、私たちに相談してください。内容に応じて、適した相談場所におつなぎす

ることもできます。  

対 象：０歳～３歳児がいる家族 

利 用 料：無料 

内 容：こどもの遊ばせ方やこどもとの接し方など子育てに関すること全般  

     電話やこども相談課窓口、メールにてご相談ください。家庭訪問にも応じます。  

     また、コンシェルジュ訪問（生後10か月前後）や転入者訪問を行っています。  

     図書館の“おはなし会”にも参加しています。  

受付時間：月～金曜日  午前９時～午後４時※祝日を除く  

     (相談受付：午後３時30分まで) 

相 談 先：子育てコンシェルジュ (こども相談課内) TEL 64-3100 

     E-mail:kosodate@city.kakegawa.shizuoka.jp（二次元コード）  

 

◇しずおか子育て優待カード    こども政策課こども政策係  電話２１ -１２１１  

◎しずおか子育て優待カードとは  

  18歳未満のお子さんがいる保護者または妊娠中の方に対して、しずおか子育て優待カ

ードを配付しています。お子さん同伴でカードを協賛店舗に提示することで、お店が独

自で決めた特典・優待が受けられます。 (妊娠中の方は母子健康手帳の提示が条件です ) 

※妊娠中または18歳未満のお子さんがいるご家庭で、紙のカードが必要な方はお問い

合わせください。  

  ※しずおか子育て優待カードのアプリ（下記二次元コード参照）をダウンロードして、  

紙のカードと同様の特典・優待を受けられますので、是非ご活用ください。  

 

 

 

 

 

◇不妊治療費・不育症治療費助成  こども相談課おやこ保健係  電話６４ -３１００  

◎不妊治療費助成  

  医療保険が適用されない不妊治療について、治療に要する費用の一部を助成します。

医療保険が適用されない男性不妊の治療費も含みます。  

◎不育症治療費助成  

  医療保険が適用されない不育症治療について、治療に要する費用の一部を助成します。 

 

 

  

メール  

アプリ  
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◇ひとり親家庭等の経済的負担を軽減するための支援制度  

こども政策課こども家庭給付係  電話２１ -１１４４  

◎ひとり親家庭等医療費助成  

  20歳未満のお子さんを扶養しているひとり親家庭の親、およびお子さんの医療費の一

部(保険診療による自己負担分 )を助成します。   

※支給要件、所得制限があります。  

 

◎児童扶養手当  

  18歳年度末までの児童を養育するひとり親家庭の親、もしくは養育者に手当を支給し

ます。                     

※支給要件、所得制限があります。  

 

◎遺児等の手当  

  父母が死亡、または重度の障がいになった場合、そのお子さん (義務教育終了前)の養

育者に、手当を支給します。                

※所得制限があります。 

 

◎自立支援教育訓練給付金  

  ひとり親家庭の母または父が、技能や資格を習得する際に支払った教育訓練経費（入

学料、受講料に限る）の60％に相当する額を支給します。  

 対象講座 

  ・厚生労働省が指定した「教育訓練講座」  

 ※事前にご相談ください。  

 

◎高等職業訓練促進給付金  

  ひとり親家庭の母または父が、修業に向けて養成機関に通う場合、高等職業訓練促進

給付金を支給します。  

 ※支給要件、所得制限があります。  

 対象資格：看護師、保育士、介護福祉士、作業療法士、理学療法士、歯科衛生士など  

支給期間：修業期間の上限４年  

※事前にご相談ください。  

 

◎ひとり親家庭サポート事業  

  ひとり親家庭が延長保育、ファミリー・サポート・センター事業、学童保育などの助

成対象事業を利用した際の料金の２分の１を助成します。  

 ※支給要件、所得制限があります。  
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◎母子父子寡婦福祉資金  

  ひとり親家庭に対して、就学、就業、生活、医療、住宅、技能習得、結婚などの資金

の貸し付けをします。  

 ※県の貸付制度のため審査は県が行います。  

 

◇掛川市「空き家」子育て世代応援住宅事業費補助金            

くらしデザイン課空き家活用係  電話２１-１２０９  

◎子育て世代向け空き家取得補助制度  

  子育て世代が移住又は定住を目的に、空き家を購入された場合に取得費用の一部を補

助します。  

 

補 助 額：空き家取得費用の1/2以内（限度額100万円） 

     土地の購入費は補助対象外となります。  

          以下の要件を満たす場合は、限度額に上乗せがあります。  

      １ 市外から移住による空き家取得  30万円 

２ 居住誘導区域内の空き家取得   20万円 

補助要件：以下の条件を全て満たす方  

      １ 全員が39歳以下又は小学生以下の児童（胎児を含む｡）がいる世帯  

      ２ 世帯員の中に住宅を所有している者が含まれていないこと。  

      ３ 取得した空き家に定住する意思があること。  

      ４ 世帯員が自治組織に加入する意思を有していること。  

      ５ 世帯員に市税の滞納がないこと。  

      ６ 世帯員に暴力団員が含まれていないこと。  

申請方法：空き家を購入した後、交付申請書に必要書類を添えて、くらしデザイン課に提

出してください。なお、補助事業については予算に達し次第終了となります。 

問 合 せ：対象となる空き家の要件等、詳細については、くらしデザイン課  空き家活用

係まで直接お問い合わせください。 

 

 

 

ホ ー ム ペー ジ   

  

令和７年度の受付は申請額が予算額に達したため終了しました。  
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◇ファミリー･サポート･センター                     

こども政策課こども政策係  電話２１ -１２１１  

 こどもが健やかに育つ環境づくりのため、子育てを応援してほしい方（依頼会員）、子育

てを応援してくださる方（提供会員）からなる会員組織「ファミリー・サポート・センタ

ー」で子育て応援サービスを実施しています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 

 ・こども園や保育園までの送迎を行うこと  

 ・学校の放課後にお子さんを預かること  

 ・保護者の買い物、学校行事等の外出の際にお子さんを預かること  等 

会員登録の条件 

 依頼会員(子育ての応援をしてほしい方 ) 

  掛川市、菊川市に在住で０歳（生後２カ月）から小学６年生までのお子さんがいる方 

 提供会員(子育ての応援をしていただける方 ) 

  掛川市、菊川市に在住で、自宅での預かりや送迎ができる方 

  健康で乳幼児・児童の保育に熱意をお持ちの方（資格は問いません）。  

 ※指定の講習を受講していただきます。 

利用料金 

 料金は、活動終了後依頼会員から提供会員に直接支払います。  

 １時間600円～800円(曜日、時間により異なります ) 

申し込み方法 

 ファミリー・サポート・センター (掛川市役所こども政策課)、大東・大須賀支所、菊川

市役所子育て応援課で随時受け付けます。入会金・年会費は無料です。  

用意していただく物 

 ・写真 ※サイズ不問・スナップ写真可 

（提供会員：本人  ・  依頼会員：登録する保護者）  

・マイナンバーカード等の本人確認書類  

（提供会員：本人  ・  依頼会員：登録する保護者および対象のお子さん） 

  

ファミリー・サポート・センター  

①依頼申し込み  

③回答  ⑦活動報告書提出  

②援助依頼  

提供会員  依頼会員  

④事前の打ち合わせ  

⑤活動  

⑥活動報告・報酬の授受  
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◇地域子育て支援センター     こども政策課こども政策係  電話２１ -１２１１  

 認定こども園内に併設された施設で、未就園児とその保護者に対して、安心して遊ぶこ

とが出来る場を提供しています。相談による子育てに対する不安の緩和や子育て親子の交

流、気軽に参加できる講座・教室等の開催をしています。 

施設名 住所 電話 

子育て支援センターこあら (こども広場あんり ) 本郷 623-1 26-0174 

子育て支援センターあいあい (掛川こども園 ) 家 代 の 里 一 丁 目 5 - 1 61-3323 

子育て支援センターちびっこ館 (桜木こどもの森 ) 家代 1761-1 22-8159 

子育て支援センターきしゃぽっぽ (掛川中央幼保園 ) 和光二丁目 16-1 24-5501 

子 育 て 支 援 セ ン タ ー は な え み (子 育 て セ ン タ ー と も の も り )  大池 2305 25-6801 

子育て支援センターこりすのテーブル（智光こども園）  仁藤町 5-5 29-5333 

子育て支援センターさやのもり (子育てセンターさやのもり ) 長谷 1687-2 24-2251 

子 育 て 支 援 セ ン タ ー お ひ さ ま (子 育 て セ ン タ ー ひ だ ま り ) 杉谷南二丁目 1-1 23-1771 

子育て支援センターわいわいランドちはま (ちはまこども園 ) 千浜 5870 72-6088 

子育て支援センターわいわいランドおおさか (おおさかこども園)  大坂 2805 64-7700 

子育て支援センターわいわいランドきとう（きとうこども園）  下土方 380-1 74-4095 

子育て支援センターはじめのいっぽ (おおぶち  そよ風こども園 ) 大渕 4385-1 48-5101 

※開館日は基本週５日（月～金曜日）です。  

「子育て支援センターわいわいランドちはま」は週３日（火・水・木曜日）、開館です。  

◇つどいの広場          こども政策課こども政策係  電話２１ -１２１１  

乳幼児とその親が気軽に集い、自由に遊び、うちとけた雰囲気の中で語り合い、交流が

できる場です。季節の行事など気軽に参加できる企画も実施しています。  

施設名 住所 電話 開館日・時間 

パンダひろば  倉真 3802-2 28-0546 月～金曜日午前９時～午後２時  

つくしなかよし広場  大池 504-1 21-3636 

火・木・金曜日  

午前 9時 30分～正午・  

午後 0時 45分～ 3時 15分  

上内田にこにこひろば  上内田 773-1 22-5253 
火・木・金曜日  

午前９時 30分～午後２時 30分  

乳幼児がいる親同士の交流の場を設け、育児不安の解消や子育て支援をしています。  

詳しくは各施設に直接お問い合わせください。  
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◇児童交流館・児童館       こども政策課こども政策係  電話２１ -１２１１  

児童交流館・児童館は、いろいろな遊具を備えた広い遊戯室があり、０歳から 18歳まで

の児童やその家族だれもがいつでも来館して自由に遊ぶことができます。  

 専門の職員がいて、乳幼児や小学生対象の様々な行事を実施するとともに中学生・高校

生・地域ボランティアの受入れもしています。  

 また、子育てに関する相談や地域の子育てサロン・サークル、子育て団体の活動支援を

しています。  

施設名 住所 電話 開館日・時間 

掛川児童交流館  掛川910-1 24-0822 

火～日曜日  

(月曜日・祝日・年末年始休み ) 

午前９時～午後５時  

大東児童館  三俣620 72-7830 

月～土曜日  

(日曜日・祝日・年末年始休み ) 

午前９時～午後５時  

大須賀児童館  西大渕150 48-0055 

月～土曜日  

(日曜日・祝日・年末年始休み ) 

午前９時～午後５時  

 

掛川児童交流館・大東児童館・大須賀児童館の情報はホームページ・各種 SNSをご確認くだ

さい。 

・各館からのお知らせ、行事や遊び・おもちゃの紹介などを行なっています。  

・掛川児童交流館のみ LINE公式アカウントがあります。友だち追加をしていただくと最新

の情報を受け取ることができます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇児童交流館・児童館ホームページ  

      ＵＲＬ https://www.minnano-hiroba.jp 

 

 

〇掛川児童交流館  LINE公式アカウント  

    ※交流館からの情報配信のみとなります。  

お問い合わせや相談の際は電話にてお願いいたします。  

  

21



 

            掛川市子育てガイドブック 楽しく子育て みんなで子育て 

（YouTube）  

 

 

   

掛川市子育て応援チャンネル 

動画紹介① 
 

YouTube の掛川市子育て応援チャンネル「かけっこちゃんねる」  

では、市内の子育て支援センター・つどいの広場・児童館及び  

児童交流館を動画で紹介しています。  

 

動画では施設の中の様子や、活動の様子に加え、  

一部の施設は利用者さんの声もお届け！  

行ってみたい施設をぜひ探してみてください♬  

 

 

 

 

 

 

  

 
駐車場から受付までのルート案内もあり、  
初めて利用する場合も安心です♪  

22



 

       掛川市子育てガイドブック 楽しく子育て みんなで子育て 

◇子育てサロン            掛川市社会福祉協議会  電話２２ -１３０９  

地域のいろいろな世代のボランティアが子育て支援活動として運営し、だれでも気軽に

参加できる場所です。地域の子育て情報や仲間づくりのお手伝いをしています。  

 

◎子育てサロン一覧  

 

  

No サロン名  地区  会場  実施日  開催時間  利用者  

地域  
限定  

有・無  

１  
サロン  

うさぎ  

掛川  

第三  

中央小地域  

生 涯 学 習 セ ン タ ー

(ゆうあいセンター） 

第２・４  

木曜日  

午前 9時 30分  

～午前 11時 30分  

未就園児  

と保護者  
無  

２  
親子ふれあいの  

部屋（原谷）  
原谷  

原 谷 地 域 生 涯 学 習

センター  

第１・３  

日曜日  

午前 10時 00分  

～正午  

０歳児～  

小学校  

低学年  

有  

３  
親子ふれあいの  

部屋（和田岡）  
和 田 岡 和田岡ふくし館  

第２・４  

火曜日  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と  

保護者  
有  

４  
子育て広場  

げんきっこ  
粟本  水垂公民館  

第２・４  

木曜日  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と  

保護者  
無  

５  どようひろば  葛ヶ丘 葛ヶ丘会館  

毎週  

土曜日  

お 盆 ・ 正月 ・  

連 休 は 休み  

午前９時 00分  

～午前 11時 30分  

就園児～  

小学生  
有  

６  
サロン  

さくらんぼ  

掛川  

第五  

第五地区地域  

生涯学習センター  

最終  

月曜日  

午前 10時 00分  

～正午  

未就園児と

保護者  
有  

７  すくすく広場  南郷  
南郷地域  

生涯学習センター  

第４  

木曜日  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と

保護者  
無  

８  
南郷  

読み聞かせの会  
南郷  

南郷地域  

生涯学習センター  
第２土曜日  

午前９時 30分  

～午前 11時 30分  
どなたでも  無  

９  なかよしキッズ  原田  原田ふくし館  
不定期  

（土曜日）  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と

保護者  
有  

10 のびのび広場  西南郷 
西南郷地域  

生涯学習センター  

第１・３  

金曜日  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と

保護者  
有  

11 
子育て広場  

「ぶらんこ」  
西郷  西郷みらい館  

第２金曜日  

(８月を除く) 

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と

保護者  
有  

12 
旭ヶ丘子育てサロン

「カルガモ」  

掛川  

第一  
旭ヶ丘公会堂  

第４木曜日  

(イ ベ ン ト は  

土 日 開 催あ り ) 

午前９時 30分  

～午前 11時 00分  

未就園児と

保護者  
有  
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            掛川市子育てガイドブック 楽しく子育て みんなで子育て 

◇子育てサークル           掛川市社会福祉協議会  電話２２ -１３０９  

子育て中のお父さんお母さんたちが自主的に集まって、子育てのことを話したり､こど

もといっしょに遊んだりするサークルです。お近くのサークルに入って、みんなで子育て

を楽しんでみてはいかがでしょう。  

 

◎子育てサークル一覧  

No サークル名  地区  会場  実施日  開催時間  利用者  

地域  
限定  

有・無  

１  
子育てサークル  

「くれよん」  
上内田 

上内田地域生涯  

学習センター他  

不定期  

（土・日曜）  

年 10回程度  

午前 10時 00分  

～午前 11時 00分  

未就園児・  

小学生までの

兄弟・保護者  

有  

２  いちごサークル  城北  
城北地区ふれあい  

センター  

第３  

火曜  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と  

保護者  
無  

３  こぶたのしっぽ  倉真  
倉真地域生涯  

学習センター  

月１回  

土または日曜 

午前 10時 00分  

～午後 1時 00分  

未就園児と  

保護者  
有  

４  
子育てサークル  

「じゃがいも」  
西山口 

西山口地域生涯  

学習センター  

（せんだん）  

第２・４  

木曜  

午前 10時 00分  

～午前 11時 30分  

未就園児と  

保護者  
無  

５  
子育てサークル  

「ひよこ」  
曽我  曽我小学童保育所  

隔週水曜  

（月２回）  

午前 10時 30分  

～正午  

未就園児と  

保護者  
有  

６  
曽我あそび広場  

こっこ  
曽我  

曽我小学童保育所  

曽我小学校運動場  

       他  

土または日曜 

(月２回）  

午前９時 30分  

～午前 11時 30分  

または  

午後２時～４時  

未就園児から 

小学生と  

保護者  

有  

７  みんなで遊ぼう会 東山口 
東山口地域生涯  

学習センター  

第２  

月曜  

（変更月あり） 

午前９時 30分  

～午前 10時 30分  

未就園児と  

保護者  
有  

８  こすもすサークル 桜木  
桜木地区生涯  

学習センター  

月・土・日曜  

（不定期）  

午前の部：  

10時 00分  

～ 11時 30分  

午後の部：  

２時～４時  

子育て中の

親子  
有  

 

◇乳幼児向けおはなし会           中央図書館   電話２４ -５９２１ 

                     大東図書館   電話７２ -１１４３  

                     大須賀図書館  電話４８ -５２６９  

「えほんのへや」   中央図書館  (第１・第２金曜日 )午前10時30分～ 

「おはなしたまご」  大東図書館  (第２土曜日)   午前10時30分～ 

「おはなしバス」   大須賀図書館  (第４金曜日)   午前10時30分～ 

第１金曜日には中央図書館で「子育てコンシェルジュ」が手遊びなどをしながら、子育

てについての相談に応じます。  
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