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6 7支援センター開始　

　　
　　
　　
　　
　　

8

自由開放の中で　　　　　
お正月遊びが楽しめま
す。

９

自由開放の中で　　　　　　
お正月遊びが楽しめます。

１２　成人の日　
　　
　　
　　
　　
　　

１３
「親子リトミック」
10：15開放10：30～
『限定１５組』
※午後休み

１４
「アロマ教室」
10：15開放10：30～
『限定12組』
※午後休み

１５
「産後ケア講座」
10：15開放10：30～
「限定１０組」
※午後休み

１６
　こあら自由開放　　　　
※ありんこがあります。

１９ ２０ ２１
※年長参観会のため、
駐車場が込み合いご迷惑
をおかけします
こあらは自由開放です

２２
ハアトオグリさんによる　
　「親子クッキング」
10：15開放10：30～
「限定10組」※午後休み

２３　　　　　　　
「12月１月生まれの
　　　　　　　誕生会」
10：15開放10：30～
※午後休み

２６ ２７ ２8
おはなし会はじまるよ
自由開放の中で本園の先
生による絵本の読み聞か
せがあります(11時～）　
※連絡会のため午後休み

２９
「あか・ぴんくサークル　
　　　　　　　集まれ」 
   ◎予約は不要です　 
　　 ※午後休み

３０

毎週月～金曜日9：30～11：30、14：00～15：30で開放しています。
(12：30～14：00はお昼寝タイム・育児相談の為午後の開放は14：00～）

　　　　※土曜日・日曜日・祝日はお休みです。

（こども広場あんり内）
〒４３６ー０１１１　掛川市本郷６２３ー１

　TEL.　0537-26-0174　　FAX.0537-26-9019

♡♡♡新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします♡♡♡
2025年がスタートします。本年も子育て支援センターこあらは子育てを頑張っている方々と一緒に、

お子さんの健やかな成長を見守っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

子育て支援センターこあら

１がつのよてい

身体測定週間（いつでも測れます）

年末年始は

１２/２８（土）～１/６（火）

までお休みとなります。

予約開始１２/１５～

予約開始１２/１５～ 予約開始１２/１５～予約開始１２／１５～

予約開始１２／１５～

大事なお知らせ！！ ※必ず読んでください※

◎自由開放日は、予約なしですのでお気軽にご利用下さい。

◎初めてご利用の方は、事前登録させていただきますので、自由開放日にお越しください。

◎人数限定の行事は、電話での予約又は利用時に予約をお願いいたします。

◎感染症拡大防止対策の為,、急遽お休み又はイベントを中止させて頂く事があります。



 

 

1 月１３日（火）10：15開放 10：30開始 

 『限定１５組』 予約開始１２／１５（月）～ 

佐藤淳子先生、平尾彩実先生２名の講師による親子リト

ミックです。親子で楽しい時間を過ごしましょう！ 

※１歳以上で歩行が確立しているお子さんを対象とさせ

ていただきます。お母さんも動きやすい服装でお越しく

ださい。              ※午後休み 

 

１月1５日（木）１０：１５開放 10：30開始 

☆あか・ピンクサークル対象☆ 

『限定10組』  予約開始１２/１５（月）～ 

いまぜき美容健康整体院の理学療法士、今関礼章先生に

よる講座です。肩こりや腰痛もすっきりしますよー！ 

持ち物：バスタオル、飲み物 

※当日ストレッチポール使用料１００円をいただきます 

※午後休み 

 

１月2３日（金）１０：１５開放 10：30開始 

          予約開始１２／１５（月）～ 

こあらに遊びに来ているお友だちと一緒にお子さんの

成長をお祝いしませんか？ 

先生からのプレゼントもあります。お楽しみに！ 

※事前に誕生日カードを作りますので別日の自由開放

日に来ていただきます。予約の際には職員に声をか

けてくださいね♡          ※午後休み 

 

8日、9日・・・自由開放の中で、正月あそび＜福笑い、羽根つき、コマ回し、かるた＞が楽しめます。 

また、ビニール袋で凧を製作してテラスで飛ばして遊ぶこともできます。            

 

1月 1４日（水） 『限定12組』 

10：15開放  予約開始12/1５（月）～ 

① 10：30～、②１１：００～ の２部制でやらせて

いただきます。（時間の都合がある方は、職員に相談

してください。）         ヒーリングハウ

スアリイズミの有泉由佳先生を講師にお招きして

「バスボム」を作ります。   お子さんと冬のお

風呂時間を楽しみませんか？ ☆当日、材料費300

円いただきます。     （バスボム２個分）       

※午後休み 

 

１月２９日（木）☆あか・ピンクサークル対象☆ 

予約なしの自由参加です♪ 

１歳半ごろまでの赤ちゃん達が集まって自由に遊びを楽

しんだり、月齢の近いお母さん達とお話をしたりして過

ごせる日です。新しいお友だちもできるかも？♡ 

11:10頃～触れ合い遊びをします。          

お気軽にご参加ください。        ※午後休み 

 

1月２２日（木）10：15開放 10：30開始 

 『限定１0組』 予約開始１２／１５（月）～ 

森町にある電気屋“ハアトオグリさん”の協力で、節分に 

ピッタリのさつま芋を使った「鬼まんじゅう」を作ります。 

※1歳以上のお子さんを対象とさせていただきます。 

※材料費の負担はありません。 

お母さんのエプロンが必要な方はお持ち下さい。 

                ※午後休み 

 


