
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さやのもりだより 

 

令和 8年 1月号 

 

年８月号 

 

地域子育て支援センタ―さやのもり 
 

〒436-0047 掛川市長谷 1687-2    http://www.tenryu-kohseikai.or.jp 
 

ＴＥＬ：0537-24-2251  支援センター直通電話：080-1626-6315 
 

 

月～金曜日 午前 8：30～12：00 午後 13：00～16：30（土、日、祝日はお休みです。） 

☆12：00～13：00 は換気消毒タイムとなっています。       （担当：岡村・加茂下） 

リズムあそび  

21 日（水）９:４５集合 
 
 歌を歌ったり、「うさぎ」や「かめ」などいろい 

ろな動物に変身！走って跳んでハイハイをしたり 

と楽しみながら身体づくりをしていきます。お子さん

と一緒にお母さんも身体を動かしてみませんか。 

＊動きやすい服装でお越しください。 

＊リズムは親子で裸足で行います。 

 

 安心・安全に利用していただくためのお約束 
 

☆子どもの飛び出し防止や不審者侵入防止のため、 

入口(通用門)は必ずリングをかけてください。 
 

☆駐車場に入って 1 本目の道は出口専用で進入禁止と 

なっております。矢印にしたがって２本目、または３ 

本目よりお入り下さい。 
 

☆靴箱上の「支援センター利用者証」を首から掛けて 

園内へお入りください。 
 

☆風邪症状がある場合は、ご利用をお控えください。 
 

☆駐車場での立ち話は危険ですのでおやめください。 

あかちゃんの日 
 

8 日、15 日（木）10：00～／14：30～ 

22 日（木）14：30～ 
    

「つむぎ体操」を行います。つむぎ体操は歌を歌い 

ながら優しくお子さんの体を触る体操です。お子さん 

の身体にたくさん触ることで絆が深まり情緒の安定に 

つながります。体操の後はお楽しみを行います。対象 

は 0～1 歳くらいのお友だちです。 

つくる DAY            予約制 
 

19 日（月）13：30～16：00 

20 日（火）９：00～11：30、13：30～16：00 

27 日（火）９：00～11：30 

つくるＤＡＹはお子さんの足型をとって製作をします。

赤ちゃんから大きい子まで誰でも作れます。 

お子さんの足型で可愛い飾りを作りましょう。 

★今月は節分の製作です。 

 

誕生会 ２3 日（金）10：45～ 

１月生まれの子の誕生会を行います。みんなでお誕生

日のお祝いをしましょう。 

誕生日カードは、かわいい飛び出すカードです。作りた

い方はキットをお渡しするのでお声かけください。 

★誕生会は誕生児ではなくてもどなたでも参加できます！ 

あけましておめでとうございます。年末年始は楽しく過ごせたでしょうか。新年を迎え、気持ちを新た

にされた方もいらっしゃるのではないでしょうか。今年もみなさんの笑顔が広がり心地のいい場所とな

るよう環境を整えてお待ちしています。子育てが楽しい！！と感じられるよう少しでもお役にたてるよ

うに頑張っていきます。                           文責：加茂下 藍 

身体測定  
7 日（水）9：00～16：00 

 

☆身長・体重計をご用意します。時間内でしたら 

いつでも身長・体重を測ることができます。 

職員もお手伝いしますのでお声がけください。 

 
 

★おしらせ★ 
9 日、13 日、16 日、19 日、22 日、29 日、30 日の午前中は園行事（マラソン）の為、

お休みとさせていただきますのでご了承ください。よろしくお願いいたします。 

http://www.tenryu-kohseikai.or.jp/
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予約制 
 

つくるＤＡＹ 
 

☆お子さんの足型で 

節分の製作をします 

 

 

リズム遊び 
 

PM:自由開放 
 

 

AM:お休み 
(園行事の為) 

 
PM:あかちゃんの日 

 

14：30～ 

 

出張！育児力アップ講座 

「1歳からの食事」 
9：45～ 

 

１月生まれの 

誕生会 
10：45～ 

 

PM:自由開放 
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避難訓練 
 

自由開放日 
 

予約制 

AM:つくるＤＡＹ 
 

☆お子さんの足型で 

節分の製作をします  
PM:自由開放 

先着順 

出張のびる～む 
(予約制ではありません。) 

 
自由開放日 

 

AM:お休み 
(園行事の為)  

PM:自由開放 

 

AM:お休み 
(園行事の為) 

 

PM:自由開放 

 

1 月の予定 

 

成人の日 

 出張のびる～む   28 日（水）10：00～11：30 

こども家庭センター発達相談支援係「のびる～む」は発達

に心配のある方が安心して生活できるように、お子さんか

ら大人の方まで年齢を問わず、ご本人やご家族からの相談

を受けている相談機関です。この日はのびる～むの保健師

さん、言語聴覚士さん、公認心理師さんなどが支援センター

へ出張相談に来てくださいます。お子さんの成長・発達につ

いて「なんとなく心配」「ちょっと聞いてみたいな」という

事など気軽に相談できます。（先着順） 

※この日は自由開放日です。どなたでも利用できます。 

 

  サークル たんぽぽ  対象：R.5．4．2～Ｒ6．4．1生まれのお友だち 
 

 

サークル「たんぽぽ」は、さやのもりを知っていただくサークルです。園の生活や様子、活動を知って頂く機会にな

ればと思います。「幼保連携型認定こども園子育てセンターさやのもり 」R９年度入園（１号認定児）に向けて知りた

いことなどにもお答えしていきます。１月より登録を開始します。活動は 3 月よりスタートする予定です。詳しくは

職員にお尋ね下さい。 

  
お楽しみ会（支援センターミニ運動会代替）予約制  

14 日（水）９：45 集合   
11/13(木)に予定していた支援センターミニ 

運動会代替のお楽しみ会です。親子で笑顔になれ 

る遊びを用意して、お待ちしています！ 

＊動きやすい服装でお越しください。 

＊水分補給できるものを持ってきてください。 

（ジュースや清涼飲料水はお控えください。） 
 
★支援センターミニ運動会の予約をされていた方は、 

12/22(木)より優先予約を開始します。 

電話予約か直接来館にて予約を入れさせていただきま

す。予約数に余裕があれば１月に二次募集いたします。 

12/26（金）～1/6（火）まで 

センターはお休み 


