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 自由開放 

       リズム遊び 
   2 月 16 日（月）10:00～ 

    予約 1 月 22 日（木） 

パンダひろばでおなじみの佐藤先生と平

尾先生のピアノの音と歌声に合わせて心も

体もリズムに乗って体を動かしたり、いろ

いろな楽器や手作りのグッズに触れたり、

わくわくの時間です。  

持ち物 飲み物・汗拭きタオル 

 

   たまちゃんとお散歩 
  2 月 20 日（金）10:00～ 

   予約 1 月 26 日（月） 

 自然遊びの達人、「たまちゃん」と一緒に

『春近し』の倉真の自然を満喫しましょ

う。少しずつ膨らんだ木々の芽、ロゼット

状に広げたタンポポの葉。たくさん歩いた

後は心も体も爽やかな気分ですよ。 

持ち物 水筒・タオル・歩きやすい靴 

 

 

   離乳食講座（赤ちゃんの日） 
   2 月 10 日（火）10:00～  

    予約 1 月 20 日（火） 

  いつも好評の中西先生の離乳食講座。 

ママ達の心配や悩みごとに寄り添ったお話

で、離乳食の見本も見せて下さいます。 

今回は初期、中期、後期全般のお話です。講座

終了後は個別相談もできます。 

  

 

 

                 赤ちゃんの日                  

1 歳未満の赤ちゃんと保護者と初妊婦さんの利用ができる日です。絵本の読み聞かせもあります 

   うさぎちゃんの日    

発達に心配のあるお子さんと保護者が遊べる日です。保護者のみの利用もできます 

 

大きくなったね会  ３月６日（金）10:00～ 予約２月 12 日（木） 

    パンダひろばでは、３月に「大きくなったね会」を行い、お子さんの成長の喜びを 

分かちあう会を行います。パンダスタッフによる寸劇もお楽しみに！ 

      おもちゃの山ちゃん 

   ２月 13 日（金）10:00～ 

     予約１月 22日（木） 

 アイデアから作品に至るまですべて山

ちゃんの創作で木のおもちゃで楽しませ

てくれる『おもちゃの山ちゃん』。大人も

子どももワクワクいっぱいの時間を過ご

しましょう。  

 持ち物 水筒 

 

 

   

 



 くらみ子育て支援事業所 

パンダひろば 通信 
令和 8 年  2 月号 

住所：〒436-0341    掛川市倉真 3802-2 

ＴＥＬ/ＦＡＸ         0537-28‐0546 

ＨＰ http://pandahiroba.link/ 

 

 

 

♪ オニはそと 福はうち パラッパラッパラッパラッ 豆の音 オニはこっそりにげていく ♪ 

  

  2月３日は「節分」です。立春の前日で「季節を分ける」すなわち、「節分」と呼び、一年の中

でも非常に大切な日の位置付けで、邪気を払って良い年を迎えるため、邪気を鬼に見立てて、豆

まきを行ったのが節分行事の由来だそうです。地方によってそれぞれ豆まきの方法や、風習、行

事食、などに違いがあるようですが、私の子どもの頃は、母が『香の葉』の枝で鍋に入れた大豆

を炒り、熱くなった『香の葉』で、からだ全体を無病息災のお祈りしながらなでるものでした。

みなさんはどんな節分をお過ごしでしたか？ 

これからも、自然の偉大さと四季への感謝、日本や地方の文化が受け継がれ、伝承して行くこ

とを祈りながら我が家流の節分を楽しんでみて下さい。 

パンダひろばでは、2 月 2 日（月）自由開放日・3 日（火）赤ちゃんの日に『香の葉』で大豆

を煎り、体を撫でてお一人ずつ無病息災をお祈りします。 

   

  

 

※ 最新の情報は掛川市総合案内「かけっこ」をご覧ください、行事のお知らせもあります。 

※ YouTube「パンダひろば」の閲覧と Instagram のアカウントのフォローお願いします 

 

 

            パンダひろばのご利用について           

★自由開放   ★赤ちゃんの日（火）   ★うさぎちゃんの日（月 2 回程度・木）   ★育児相談（随時） 

（9：00～14：00）  （9：00～14：00）            （9：00～14：00）                   （個別相談も可） 

・チャイルドシートを着用し安全運転でお越しください。駐車場から抱っこやお手をつなぐなど安全に心がけて下さい 

・パンダひろばでは、戸外での活動が充実しています。親子で活動のしやすい服装と靴でいらして下さい（運動靴が良） 

・水分補給のために水筒の持参をお願いいたします 

・お子さんとの豊かな時間をお過ごしいただくため、携帯電話のご使用と写真の撮影はご遠慮いただいております 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                ランチデー              

      ・2/6（金）自由開放日     ・2/18（水）自由開放日 

                             時間…11:15～12:30 までの間 

場所…遊戯室、遊戯室前のテラス 

持ち物…弁当、敷物、水筒（お茶か麦茶）  

◆お弁当の交換、お菓子の持参はご遠慮ください。◆ごみの持ち帰りをお願いいたします。 

お弁当の持参をされなくても、自由開放にいらしても大丈夫です‼ 

http://pandahiroba.link/

