
施設・サービス内容 〇受入れ期間等の詳細は、各施設へお問い合わせください。

生後２か月未満

1歳未満

1歳未満

生後1か月未満

生後５か月未満

1歳未満

生後４か月未満

1歳未満

1歳未満

1歳未満

1歳未満

生後４か月未満

1歳未満

生後４か月未満

1歳未満

1歳未満

1歳未満
（寝返りする
児は要相談）

１歳未満
（４か月以降は

要相談）

1歳未満
（4か月以降は

要相談）

○通所(ディサービス)は、１日は４時間以上８時間以内原則１食、半日は２時間以上４時間以内です。居宅訪問は基本２時間です。

○短期入所(ショートステイ)は原則４食(昼・夕・朝食・昼)で１泊２日で２日分となります。

〇居宅訪問型は施設により、別途交通費がかかる場合があります。

○年末年始等で、加算料金がかかる場合があります。
○ほほえみハウスは、上の子の受け入れは別途料金にて取り扱いしています。

💛 💛 💛
浜松市内のみ

💛

受入期間

💛
６時間

💛 💛

💛

💛 💛

松下産婦人科医院 菊川市加茂1990 0537- 36-3221 💛
分娩した方

💛
分娩した方

💛
分娩した方

袋井市高尾町13-16 080- 3074-5199

💛
分娩した方

掛川市杉谷南１-19-5 0537-61-3030
＊多胎受け入れ不可

💛
分娩した方

💛

菊川市東横地1632

ＨＩＮＡ助産院

ほほえみハウス 掛川市高御所１652 0537-29-5512
＊多胎受け入れ不可

💛

💛 💛

💛

💛

NPO法人　いつつのわ 掛川市高御所46-1
https://itsutsunowa.
wixsite.com/
itsutsunowa

💛
家事サポート

と共に

にじのいえ助産院 袋井市萱間1004-１ 090-9338-5593

助産院　木野花　～konohana 掛川市秋葉路31-1

掛川市菖蒲ケ池1-1
0537-21-5555

（代表）
💛

分娩した方
中東遠総合医療センター

💛

💛

お茶畑助産院 袋井市豊沢2158-3 090-8457-5480 💛
4か月未満

和助産院 磐田市大久保733-37 0538- 38-0031 💛
5か月未満

0538-41-2121
＊多胎受け入れ不可

産後ケア事業契約施設
　　　　五十音順（市ごと）

住　　所 連絡先

種　　　　類

ショートステイ
デイサービス
１日型

デイサービス
半日型

居宅訪問型

アザレアベルクリニック
（旧八神クリニック）

掛川市上西郷239-1 0537-62-1300 💛 💛

💛
分娩した方

💛

ティアラウィメンズクリニック

💛 💛

聖隷浜松病院
浜松市中央区住吉2-
12-12

053-474-2222
（代表）

💛 💛

おはな助産院
御前崎市白羽6621-
1070

090-7916-4122 💛 💛
💛

助産師による
ケアの提供は
2時間まで

木村産科・婦人科
「1010HOUSE」

浜松市中央区東三方町
94－４

053-543-4135

改定　令和８年４月1日

ことみレディースクリニック 💛
通院歴のある方

💛
通院歴のある方

💛
通院歴のある方

浜松市浜名区東美薗
678

053-589-5000
＊多胎受け入れ不可

Nerine母乳相談室 掛川市八坂459-6 💛

母乳育児相談室　彩羽 掛川市沖之須1894-2 090-9922-6657 💛

💛

💛
２時間

💛

ふくろいマタニティクリニック 袋井市方丈6-10-27

菊川市立総合病院
0537-35-2135

（代表）
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～産後ケア事業を利用した方の例～ 利用についてのお悩みは、お気軽にこども相談課へお電話ください！

Aさん…「母乳量が足りているのか心配で、予約。母乳量測定をしながら、混合栄養の相談もできて悩みが減った。1日デイ型や半日デイ型を利用した。」

Bさん…「頼れる人が身近にいず、慣れない授乳やお世話に疲れている。ショートステイ型を利用し、休息して、不安なことについても相談できた。」

Cさん…「出かけるのも負担があり、アウトリーチ型で授乳やお世話について相談できた。出かけられるときには、施設でのサービスも受けてみたい。」

Ｄさん…「悩んでいたら受け入れ期間が過ぎてしまい、希望の利用が出来なかった。他の産後のお母さんには、早めに相談して利用して欲しい。」


