
Perguntas e resposta sobre 
KAKEGAWA MY TANKYU DAY

Pergunta 1: Que tipo de atividade pode ser considerada como KAKEGAWA 
MY TANKYU DAY.

Resposta 1:   As atividades que se enquadram são aqueles realizadas pela 
criança junto com seus responsáveis, seguindo as etapas de exploração:  
「planejamento, execução e reflexão」. Tomando como referência os 
「Exemplos de áreas de exploração」 e os 「Exemplos de atividades de 
exploração」 ,a criança e seus responsáveis devem conversar juntos. Em 
seguida, precisam definir claramente o que será aprendido.

Mesmo em lugares próximos do dia a dia, existem muitas coisas que a 
criança deseja aprender. Como se trata de uma atividade fora da escola 
que substitui uma aula importante, é fundamental que a família converse 
bem sobre o tema e o conteúdo.  Além disso, a utilização deste dia não é 

obrigatória.

Pergunta ２: Há reposição do conteúdo das aulas realizadas no dia do 
KAKEGAWA MY TANKYU DAY.

Resposta 2: A escola não fará reposição das aulas. O conteúdo das aulas 
que não forem assistidas deverá ser estudado em casa. 

Pergunta 3: Como será a refeição escolar no dia do KAKEGAWA MY TAKYU 
DAY.

Resposta ３: A refeição escolar não será suspensa nesse dia. 

Pergunta ４: É possível utilizar o KAKEGAWA MY TANKYU DAY apenas por 
meio dia. 

Resposta ４ Não é possível utiliza-lo por meio dia e  nem em unidades de 
hora. A utilização será sempre por dia inteiro. 

Pergunta ５: É possível utilizar o KAKEGAWA MY TANKYU em dias 
consecutivos? 

E os dias que não forem utilizadas podem ser tranferidos para o 
próximo ano letivo?

Resposta ５: É possível utilizar o KAKEGAWA MY TANKYU DAY em dias 
consecutivos, mas os dias que sobrarem não poderão ser transferidos para 
o próximo ano letivo. 
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KAKEGAWA 
MY TANKYU DAY

（Dia da minha exploração)
Na cidade de Kakegawa será instituído『KAKEGAWA MY TANKYU DAY』, com 

o objetivo de apoiar a aprendizagem ativa e a aprendizagem baseada em 
experiências das crianças, por meio de atividades de exploração fora da 
escola realizadas em casa e na comunidade. 
   Nesse dia, as crianças e seus responsáveis realizam juntos o
「planejamento、execução、reflexão」co-criando atividades de exploração 
fora da escola em dia letivo. 

◇Executar

Ver na prática aquilo que 

foi planejada, sentir e 

aprender

Planejamento

ExcecuçãoReflexão

改善

◇Planejar

・Dia da atividade・local   

・Conteúdo de aprendizagem

◇Refletir
A partir do que aprendeu por 

meio da experiência, faça a 

reflexão da atividade para que 

isso se conecte à sua 

aprendizagem futura. 



◇実行する

計画したことを、実際見て、

感じて、学ぶ

計画

実行

振り返り

改善

◇計画を立てる

活動する日 活動する場所   

        学ぶこと

◇振り返り・改善
体験して学んだことから、活動の振

り返りをして、今後の自分の学びに

つながるようにする

◇Exemplo da atividade do 
KAKEGAWA MY TANKYU DAY

Tomando como referência os exemplos abaixo, o KAKEGAWA MY TANKYU DAY começa a 
partir do momento em que o aluno e seus responsáveis conversam sobre「o que 
vão aprender」antes da atividade de exploração e fazem juntos o planejamento. 
Pedimos que as atividades de exploração fora da escola sejam co-criadas 

pelas crianças e seus responsáveis.

Exemplos de áreas de exploração

□Natureza □Ciência □Meio ambiente □Indústria □Esporte
□Cultura・Artes □História □Geografia □Artes tradicionais
□Compreensão internacional □Assistência social □ODS
□Visita de observação □Criação □Apreciação

□Experiência de trabalho outros                                                                                                         

◆ Conhecer locais históricos da 
nossa região ◆

Na cidade de Kakegawa

existem muitos edifícios e
locais históricos.
Vamos sentir a história 

da cidade em que 
vivemos. 

◆ Sentir a alegria da colheita ◆

Observar como os

legumes e outros 
alimentos que comemos
no dia a dia crescem e 
produzem seus frutos.

◆ Observar com atenção e 
desenhar ◆

As cores e as formas
não são todas iguais. 
Observar bem, perceber 
os detalhes e transformar
em desenho a paisagem 
do jeito que você a sente. 

◆ Apreciar música ao vivo ◆

Sentir com todo o corpo,
numa apresentação real,
o timbre, o volume, 
a expressão e a respiração
dos músicos. Qual melodia
você mais gostou?

◆ Pesquisar as plantas ao 
nosso redor ◆

Pesquisar o nome das 
plantas e flores que 
encontramos nos parques
e nas calçadas e 
descobrir como elas ficam
quando crescem mais.

◆ Ser amigo da natureza ◆
Apreciar a paisagem, 

ouvir o canto dos pássaros
e sentir o ar ao nosso 

redor. Vamos nos aproximar
da natureza e perceber o
quanto ela é especial. 

Exemplos de atividades de exploração

◆ 地域の史跡を巡ろう ◆

掛川市には、多くの

歴史ある建物等があ
ります。自分のくら
す街の歴史を感じて
みましょう。

Trâmites para solicitação do KAKEGAWA MY TANKYU DAY

【Pontos a serem observado】
□É possível utilizar até 2 dias por ano.
□É necessário que o aluno participe das atividades junto com seus 
responsáveis.
□As atividades serão realizadas seguindo as etapas de exploração;
「planejamento、execução、reflexão」.

Nas etapas de exploração, os responsáveis estão sempre envolvidos junto 
com as crianças.

１ Planejar

Planeje, com a criança e seus responsáveis, a atividade de
exploração que será realizada fora da escola.

A criança e seus responsáveis, conversando juntos, fazem a reflexão sobre 

a atividade e elaboram um resumo do que foi realizado. Ao fazer essa 
síntese, conversam sobre o que pode se conectar à vida cotidiana e à sua 
aprendizagem futura.

  
   A criança e seus responsáveis vão realizar juntos a atividade fora da 
escola. 

３ Executar

【Pontos a serem observado】
□Baixe o formulário de solicitação do 「KAKEGAWA MY TANKYU DAY」 no site 
da prefeitura ou peça o formulário na escola. 
□O formulário e o planejamento devem ser entregue na escola até uma 
semana antes da realização da atividade. 
□Não haverá reposição dos conteúdos de sala de aula devido à utilização 
deste dia. 
□No dia de atividade, a refeição escolar não será suspensa. 
□O 「KAKEGAWA MY TANKYU DAY」 não poderá ser utilizado em dias de 
eventos escolares. 
□Em casos de acidentes ou ferimentos ocorridos durante as atividades, por 
não estarem sob a responsabilidade direta da escola, não poderá ser 
aplicado o sistema de benefício do seguro do 「NIHON SPORTS SHINKO 
CENTER」.

◆Ao seguir os procedimentos de １ a ４, será possível que esse dia não seja 
considerado falta, recebendo o mesmo tratamento que o dias de suspensão de  
frequência ou de luto. 

４ Refletir

２ Solicitar
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