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掛川市市民チャレンジ公募事業委託 

様式第７号                                                                      

事 業 報 告 書 

団  体  名 心結館 

事  業  名 柔道場を起点としたインクルーシブな居場所づくり 

事 業 内 容 

(実施内容とスケジュ

ールを具体的に記載) 

チラシ作成配布 

2025年11月 2日木育活動（５５１ホール） 

2025年11月 29日食育活動（掛川市倉真） 

チラシ作成配布 

2026年1月17日防災活動（５５１ホール） 

チラシ作成配布 

2026年2月22日柔道（掛川市総合体育館さんりーな）  

事 業 成 果 

(事業計画に記載した

目的、成果目標及び

波及効果に対する達

成度等） 

活動では年齢、性別、国籍、障害の有無など多様な背景をもつ人々が

同じ活動を通し、話し合い、助け合い、尊重し合う姿を見ることができ

ました。 

言葉が必須ではない体験活動は、心と心でつながり、壁といったもの

がなくなったように感じました。 

特に子供は参加者と多く関わり、きらきらとした表情が印象的でした

。 

柔道の精力善用（自身の能力を最大限に活用すること）、自他共栄（他

者と共に栄える）の精神は、みんなが持っているもので実践する場をも

っと増やしていきたいです。 

事 業 期 間   ２０２５年１０月１日 ～ ２０２６年 ３月１６日 

今後の事業展望 

(反省点・改善点、短期

及び中長期のビジョ

ン、継続性・財源確保

等) 

今回は、チラシや市の公式ラインを利用して参加者の募集をしました

が、もっと多くの方に周知し、参加してもらえるような体制づくりと活

動内容の充実が必要だと感じました。 

継続していく為に協力し合える団体との連携や企業による協賛を確保

などもしていきます。 

誰もが参加できる活動は、一人参加でいいのか、子どもと一緒でなく

てもいいのかという不安が応募時にあるいうこともわかったので、広報

する際に、安心してもらえるように情報をもっと組み込んだり、１年通

しての活動にし、説明会なども開催できると良いと思いました。 
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掛川市市民チャレンジ公募事業委託 

様式第３号 

収支予算書（変更収支予算書、収支決算書） 
 

団体名：心結館 

（収入） 

区分 予算(決算)額（円） 説明 

参加費 39,000 
500 円×78 人（木育 21 人、食育 20 人、防災

17人、柔道 20人 

自己資金 11,338  

委託金 300,000  

合計 350,338  

 

（支出） 

区分 予算(決算)額（円） 説明 

報償費 40,900 
講師謝礼 10,000円×２人、11,000円×１人、

耕運作業謝礼 9,900円、 

保険料 4,000 1,000円×4講座 

印刷製本費 33,000 11,000円×３枚作製 

使用料 57,110 

荷物用倉庫費 13,200円、木育講座 11,000円、

食育 5,200円、防災 12,870円、柔道 7,810円、

打ち合わせ会議室 1,370 円、打ち合わせ会場

930円、耕運機レンタル代 4,730円 

人件費 95,000 

52,800円＝13,200円（1,100円×4ｈ×３人）

×４講座 

英語通訳 2,000円 

心結館スタッフ 40,200 円（1,100 円×4ｈ×4

講座×2人、畳設置片付け 2,500円×2人） 

文具消耗品費 120,328 
木育 8,030 円、食育 57,335 円、防災 22,363

円、柔道 32,600円 

   

合計 350,338  

（うち対象外経費） 40,200 心結館スタッフ人件費 



11月２日　木育講座



11月２９日　食育講座



1月１７日　防災講座



２月２２日　柔道（ダイナミックムーブメント）講座


