
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 

 

  

1 
職員研修のため

おやすみ 

2 
★三笠幼稚園 

交流会 
（＠三笠幼稚園） 

3 
うさぎちゃんの日 

4 

★睦美さんの 

心と体の講座 

7 

★リズム遊び 

 

8 

赤ちゃんの日 
親子ふれあいタイム

１１時から 

9 

 自由遊び 
AM 敬老の日制作 

10 
うさぎちゃんの日 

AM 敬老の日制作 

  ランチデー 

11 

★食育講座  

14 

 自由開放 
AM 敬老の日制作 

15 

赤ちゃんの日 
AM 敬老の日制作 

16 

★歯の講座 

17 

自由開放 
   誕生会 

18 

 自由開放 
AM 敬老の日制作 

21 

敬老の日 

22 

 国民の休日 

23 

 秋分の日 

24 

 自由開放 
  ランチデー 

25 

 自由開放 
防災カード作り 

28 

 自由開放 

29 

赤ちゃんの日 
親子ふれあいタイム

１１時から 

30 

自由開放 

 

★印は来所予約の必要な講座です 

・ランチデーの持ち物はお弁当・水筒（麦

茶かお茶）レジャーシートです 

                 赤ちゃんの日                  

・1 歳未満の赤ちゃんと保護者と初妊婦さんの利用ができる日です。 

 9：00～14：00 の開所 

   うさぎちゃんの日    

・発達に心配のあるお子さんと保護者が遊べる日です。保護者のみの利用

もできます。9：00～14：00 の開所 

 

         食育講座 

      9 月 1１日(金)10：００～ 

       予約を開始しています 

       講師 中西香織先生 

「好き嫌い」「小食」「食へのこだわり」「咀

嚼」など、管理栄養士の中西先生がママた

ちの悩みにお答えしてくださいます。講座

の終了後に個別相談もできます。 

 

 

 

    睦美さんの心と体の講座 

      ９月 4 日（金）10:00～ 

       予約を開始しています 

       講師 佐々木睦美先生 

「体の仕組み」そして「自分の大切な体を守

る」ために大切な事や「性の関心」へのお子

さんの年齢に合った伝え方を教えてくださ

います。 

 

 

 

       

 

        歯の講座 

９月１６日（水）１０：００～予約を開始しています 

      講師静岡県歯科衛生士会 

歯は一生お付き合いする大事なもの。 

静岡県歯科衛生士会さんから講師の方をお

招きして、歯のケアや歯の悩み、歯磨きの仕

方など詳しく教えていただけます。 

持ち物 歯ブラシ 

         リズム遊び  

９月７日（月）１０:００～ 

予約を開始しています 

講師 佐藤先生・平尾先生 

ピアノの音と歌声に合わせて心も体もリズ

ムに乗って、いろいろな楽器にも触れたりし

て楽しみます。親子で笑顔あふれるひと時で

す。  持ち物 水筒・タオル 

       

 



 

くらみ子育て支援事業所 

    令和８年  ９月号 

  パンダひろば通信 
 

住所：〒436-0341 掛川市倉真 3802-2 

ＴＥＬ/ＦＡＸ          0537-28-0546 

ＨＰ http://pandahiroba.link/ 

 

 

 

            パンダひろばのご利用について           

★自由開放      ★赤ちゃんの日（火）    ★うさぎちゃんの日（月 2 回程度）    ★育児相談 

（9：00～14：00）  （9：00～14：00）           （9：00～14：00）               （随時） 

 

・兄弟姉妹や双子のいる場合など車の乗り降りの大変な方はお手伝いをいたします。 

・戸外での活動が充実しています。親子で活動のしやすい服装と靴でいらしてください。 

・ランチデーはお弁当を持参できます。遊戯室にて１１：１５～１２：３０がランチタイムです。 

 
 

 

  

 

 

 

 ♬ コオロギチロチロリン コオロギコロコロリン チロチロリン コロコロリン 草の中 ♬ 

 

野山で「シャンシャン」とセミの声が響き渡っていた夏も終わりに近づくと「カナカナカナ」

とヒグラシの声が夏のなごりを感じさせます。もうすぐ、コウロギや鈴虫の鳴くことでしょう。 

秋の野に潜んで虫たちが集まって鳴く虫の音は、「虫
む し

時雨
し ぐ れ

」と言われます。春の花見、秋の

菊見や月見、冬の雪見と並んで、秋の虫の音を楽しむ「虫聞き」は古（いにしえ）の人々に親し

まれたそうです。 

  パンダひろばの園庭や草原でも、虫達が美しい音色を楽しませてくれています。車の騒音

や喧騒のない自然の中で自然の虫たちが奏でる音楽に耳を澄ましてみませんか？ 

 

 

パンダひろばのインスタグラム 

子育て講座や畑の野菜作りもお知らせします        

フォローしてね⇒⇒ 

   三笠幼稚園さんとの交流会 

         9 月２日（水） 

         予約を開始しています 

   掛川市上西郷にある掛川市立三笠幼稚園 

  さんにおじゃまします。３．４．５歳児の園児や職

員さんとの交流や遊びを楽しみましょう。現地

集合となります。 

  持ち物、水筒、着替え  

 

  

 持ち物、水筒、 

 

   防災カードを作りましょう 

       9 月 25 日（金） 

防災カードとは災害時の必要な情報である 

緊急連絡先、医療情報、アレルギー情報など 

記入して、裏面には、親子の写真をつけてラミ

ネートをします。 

この機会にどうぞ。 

 

氏名 

住所 

緊急連絡先 

かかりつけ医 

アレルギーの有無 

裏面 

親子の顔写真 

http://pandahiroba.link/

