
上内田福祉事業所

上内田

住所 掛川市上内田７７３－１

TEL・FAX　 ０５３７－２２－５２５３

　 あんなに暑かった夏も一区切り。過ごしやすい季節になってきました。

外遊びが気持ちのいい季節です。ひろばの園庭でも思いっきり体を動かす

のもいいですね。歩き始めたお友だちでも園庭でもお散歩もできます。

初めてさんも大歓迎です。お気軽に遊びにきてください。

１０月予定（天候などで変更することがあります）

※Instagram始めました。Kamiuchida_niconicoで検索してね♪

※最新情報は、掛川市子育て総合案内サイト『かけっこ』、にこにこひろばのInstagramをご覧ください。

※予約不要

親子ヨガ(１才半～未就園児)
10:30～

ハロウィンを楽しもう
※9:30～ (11:15までに来所してください)

ハロウィンを楽しもう
※9:30～ (11:15までに来所してください)

※予約不要

水分

日 曜 支援保育　10：30～ 備考

動きやすい服

1 木

2 金

英語で遊ぼう（美樹先生）

11:00～

壁面を飾ろう

9 金

6 火

8 木 壁面を飾ろう

壁面を飾ろう

13 火

15 木

親子ヨガ(３ヶ月～１才半)
10:30～

動きやすい服

水分

16 金

しゃぼん玉で遊ぼう

親子でリズム遊び（高垣先生）

10:30～

10月号

30 金

27 火

29 木

23 金 ハロウィンマントを作ろう 身体測定

20 火

22 木

令和
8年

ハロウィンマントを作ろう 身体測定

絵本を楽しもう

にこにこひろばだより

小麦粉粘土で遊ぼう

 

火・木・金 9:30～14:30

※食事・おやつを食べることはできません。

ご理解・ご協力をお願いいたします。

開所日時

①今年度の登録を必ずしてください。連絡先を

確認させていただきます。

②こまめな手洗い、手指消毒にご協力ください。

③発熱している方は利用できません。平熱でも

体調不良の方は利用を控えてください。

④熱中症予防のため、水・お茶などの水分補給は

こまめにしてください。

おねがい

小麦粉粘土で遊ぼう 10/９（金）10:30頃～

ポリ袋の中に小麦粉と色粉とお水を入れて

袋の上からコネコネして小麦粉粘土を作ります。

自分で作った小麦粉粘土で遊ぼう

※小麦粉を使うので、汚れてもいい服装を

おすすめします。

ハロウィンを楽しもう

10/2９（木）・10/3０（金） 9:30～11:45

※11:15までに来所してください

もうすぐハロウィンですね。少しでも雰囲気を感じ

てもらえたらと思い、今年もミニミニ秋祭り風の

お楽しみ会を予定しています。

簡単なミッション、ゲームに参加できますよ。

※カチューシャなどの変装アイテムをつけて遊

びにきても大丈夫です。

※予約不要です。すきな時間にお越し下さい♪

ハロウィンマントを作ろう

10/22(木)・10/23(金) １０：３０頃～

カラーポリ袋にシールを貼って、ハロウィン

マントを作ろう♪ 自分だけのマントを作って

ハロウィンを楽しみましょう♪

※期間中、一人一つ作れます。

※ハロウィンを楽しもうの日に

着けてきてくれてもOＫです♪


