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をはじめ多くの方から寄附をいただき木造駅舎
の保存が実現しました。掛川市の「木の文化のま
ちづくり」のシンボルとして、これからも市民の生
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■自主財源
市が自ら調達することができる収入。市税をはじめ、基金などか
らの「繰入金」、市営住宅使用料などの「使用料及び手数料」、保
育料などの「分担金及び負担金」など
■依存財源
自主的に収入できる自主財源に対し、国や県の決定や割り当て
に基づいて収入するもの

国民健康保険 113億1,937万円 111億9,936万円 1.1
後期高齢者医療保険 10億4,135万円 9億9,089万円 5.1
介護保険  88億8,652万円 85億1,140万円 4.4
公共用地取得 3億6,324万円 3億451万円 19.3
掛川駅周辺施設管理 1億1,181万円 1億1,341万円 △　1.4
簡易水道  1,727万円 1,649万円 4.7
公共下水道事業 26億1,072万円 32億4,338万円 △　19.5
農業集落排水事業 2億3,676万円 2億3,573万円 0.4
浄化槽市町村設置推進事業 3億9,281万円 3億6,798万円 6.7
上西郷財産区 186万円 159万円 17.0
桜木財産区 10万円 6万円 80.0
東山財産区 251万円 250万円 0.3
佐束財産区 961万円 910万円 5.5
病院事業清算 ̶ 20億2,405万円 皆減
 計 249億9,393万円 270億2,045万円 　7.5
病院事業  ̶ 6億8,242万円 皆減
水道事業  43億8,670万円 42億6,064万円 3.0
 計 43億8,670万円 49億4,306万円 11.3
 合　　　計 741億3,063万円 757億1,351万円 2.1

 財政課（　　21-1197）

特
　
別
　
会
　
計

企
業
会
計

 会　計　区　分 平成26年度 平成25年度 前年度比（%）
  447億5,000万円 437億5,000万円 2.3一 般 会 計

447.5億円の内訳
一般会計

平成26年度掛川市各種会計予算規模の前年度比較表

国庫支出金
49億8,064万円（11.1%） 

県支出金
28億3,132万円（6.3%）  

財産収入
1億4,304万円
（0.3%）

その他交付金
3億7,750万円（0.9%）   

寄附金
7,953万円
（0.2%）

地方交付税
33億5,000万円（7.5%）

地方消費税交付金
14億8,500万円（3.3%） 

地方譲与税
5億3,000万円（1.2%） 

使用料及び手数料
4億5,794万円（1.0%）

繰越金
1億4,400万円（0.3%）

59.4％40.6％ 市税
204億4,059万円
（45.7%）

市債
46億2,250万円（10.3%）  

自主財源依存財源

諸収入
26億5,050万円 （5.9%）

繰入金
21億3,325万円 （4.8%）

分担金及び負担金
5億2,419万円（1.2%）

民生費
120億7,371万円
（27.0%）

商工費
13億6,813万円
（3.0%） 

消防費
23億8,978万円
（5.3%） 

労働費
13億341万円 
（2.9%）

農林水産業費
10億1,046万円 （2.2%） 
議会費
3億961万円（ 0.7%）
災害復旧費
1億6,833万円（0.4%）
予備費
1億2,014万円 （0.3%）  
      

公債費
54億322万円
（12.1%） 

土木費
58億5,751万円
（13.1%） 

衛生費
51億946万円
（11.4%） 

総務費
45億5,333万円
（10.2%）

教育費
50億8,291万円 
（11.4%） 

2



平成26年度の当初予算（案）がまとまり、2月26日から始まっている市議
会2月定例会で審議されています。
一般会計は、447億5,000万円、前年度比2.3%増となりました。固定資

産税などの増収により市税収入が2億3,000万円ほど増額になる見込みの
中、市民生活の安全安心のため地震・津波対策や、待機児童解消対策、子ど
も・子育て支援について重点的に予算化しました。さらには、本市の将来の
成長のための施策も推進していきます。
特別会計では、13会計で249億9,393万円、前年度比7.5%減、企業会計

は、1会計で43億8,670万円、前年度比11.3%減で、市全体の予算総額は
741億3,063万円、前年度比2.1%減となりました。 0 500400 600 700 800 900

H22

H23

H24

（年度）

（億円）

769億3,907万円

H25

779億9,173万円

757億1,351万円

H26 741億3,063万円

796億6,706万円

横須賀城跡公有化事業（新） 4,764万円 市制10周年記念関連事業（新） 868万円

●待機児童解消対策
希望の丘認可保育所建設事業補助金（新） 1億3,728万円
0歳児等入所促進事業（新） 1,521万円
協働保育園保育料助成事業（新） 600万円
協働保育園保育水準向上事業費補助金（新） 378万円
認可外保育所就園奨励費補助事業 517万円

●子ども・子育て支援事業
子育てコンシェルジュ事業（新） 800万円
三世代同居支援事業費補助金（新） 500万円
●その他
障害者新規就労500人サポート事業 142万円
西中学校校舎増築事業 2億5,041万円
学校教育情報化推進事業（新） 217万円

企業誘致対策事業 9億2,330万円
地域協働経済支援買物券交付事業 8,782万円

世界農業遺産茶草場農法推進活用事業（新） 3,051万円
掛川茶海外情報発信事業 500万円

合併推進道路整備事業 10億5,487万円
市街地再開発事業 6億7,778万円
十九首・小鷹町沿道整備土地区画整理事業 8,678万円

■その他

●健康医療日本一のまちづくり　34億6,895万円
中東遠総合医療センター運営支援費 10億2,150万円
中部ふくしあ整備事業（新） 1億4,035万円
急患診療室整備事業 9,254万円
希望の丘推進事業（新）（※） 5,677万円
●環境日本一のまちづくり　34億2,944万円
支所照明灯LED化事業 611万円
太陽光発電施設普及促進事業委託料（新） 150万円
スマートコミュニティ推進事業補助金 90万円

●市民活動日本一のまちづくり　2億310万円
希望の森づくり推進費 1,012万円
地区まちづくり計画策定支援事業 468万円
まちづくり協働推進条例制定事業 169万円

※希望の丘
旧市立総合病院の跡地を利用して、中部ふくしあ、県立特別支援学
校、療養型病院、重度心身障害児（者）通所施設、保育所、特別養護老
人ホームなどの整備をします。

●地震・津波対策　16億3,035万円
中央消防署建設事業 8億7,876万円
木造住宅耐震補強事業費補助金（拡充） 1億1,900万円
（一般世帯50万円→80万円、高齢者等世帯80万円→90万円）
消防救急デジタル無線共同整備費負担金（新） 6,809万円
広域避難所等停電時電源切替システム設置事業 2,780万円

海岸堤防整備事業（新） 2,300万円
津波避難設備整備事業費補助金 2,000万円
橋梁耐震補強事業 1,020万円
福祉避難所整備事業（たまり～な） 486万円 
●その他
交通安全施設・歩道整備事業 1億1,328万円
橋梁長寿命化修繕事業 5,760万円

一般会計における主な事業

1.防災・災害対策の強化

2.日本一を目指す3分野の推進

3.子育て支援・福祉と教育の充実

4.地域経済の活性化と雇用の促進

5.新たな成長戦略の礎
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会員数 　約3,600人�
事業概要 ●登録および狂犬病予防注射への協力 ●犬の飼い方教室の実施�
　　　　 ●フン公害防止看板の設置およびチラシ配布 ●犬の飼い方指導�
　　　　 ●慰霊祭の開催 ●避妊去勢手術補助金�
年会費　 250円�
※会への加入は任意ですが、愛護会の活動をご理解いただき、ぜひご加入ください。　　�

市が行う狂犬病予防注射に協力するとともに、犬の正しい飼い方を促進し、飼い主が愛情
を持って犬と接することができるよう活動しています。�

掛川畜犬愛護会事務局（環境政策課内・　 21-1145）�

平成�
26年度�
平成�
26年度�

● 次の場合は、必ず環境政策課または大東・大須賀支所に届け出をしてください。�
 ①犬を飼い始めたとき�
 ②転居により犬の飼育場所が変わるなど、登録事項に変更があったとき�
 ③すでに登録してある犬を譲り受けたとき�
 ④犬が死亡したとき�
● 放し飼いをしないでください。�
 「掛川市飼い犬条例」により、犬はつないで飼うことが義務づけられています。�

● 散歩中にフンをしてしまった場合は、必ず家に持ち帰って処分してください。�

● 犬の鳴き声などで近隣住民の迷惑とならないよう注意してください。�

● 飼い犬が迷子になってしまったときや飼い主のわからない犬を保護したときは、環境政策課まで�
　ご連絡ください。�

　狂犬病予防のため、飼い犬に狂犬病予防注射を受けさせましょう。�
左ページの日程で市が行う集合注射会場、または最寄りの獣医科医院（動物病院）で�
狂犬病予防注射を受けさせてください。�

環境政策課（　 21-1145）�
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すべての飼い犬が対象です。�
予防注射のお知らせハガキを、3月中
に飼い主の方へ送付します。ハガキが
届かない方は、環境政策課へご連絡く
ださい。犬が死亡していてハガキが届
いた方は、環境政策課または各支所に
死亡届を提出してください。�
�

※犬の飼い主は、基本的に毎年4月から
6月の間に狂犬病予防注射を受けさせる
ことが法律で義務づけられています。
注射を受けさせない場合には、罰則の適
用もあります。�

4月 8日（火）�

 10日（木）�

 11日（金）�

 14日（月）�

 21日（月）�

 15日（火）�

 22日（火）�

 17日（木）�

 24日（木）�

 18日（金）�

 25日（金）�

月　　日� 会　　場� 時　　間�

地区の制限はありません。都合の良い会場をご利用ください。�

（1）愛犬手帳�
（2）狂犬病予防注射お知らせハガキ�
�

 ※会場は混雑することが予想されます。�
  手続きの時間短縮のため、必ず手帳と�
    お知らせハガキをお持ちください。�

（3）注射などの料金�

予防注射実施後は、お渡しする狂犬
病予防注射済票(骨形の金属板)を必
ず犬に付けてください。�

上内田地域生涯学習センター 9：45～10：30�

上張区公会堂 11：00～12：00�

西南郷地域生涯学習センター 13：30～14：15�

西部保健所掛川支所 9：30～10：15�

農協東山口支所 11：00～12：00�

旧日坂幼稚園跡 13：30～14：00�

東山バス停留所 14：20～14：50�

農協西郷支所南 9：30～10：20�

倉真五区研修センター 10：45～11：00�

倉真報徳社 11：20～11：45�

居尻公民館 13：20～13：40�

農協原泉支所 14：00～14：15�

中宿公園 10：00～11：00�

農協粟本支所 13：00～14：00�

原谷地域生涯学習センター 9：30～10：30�

西之谷公民館 11：00～11：15�

木下旬司様宅 11：40～11：50�

旧農協原田支所跡地 13：30～14：00�

平島公民館 14：20～14：35�

富部公会堂 9：30～10：30�

三十川公会堂 11：00～11：30�

桜木いきがいデイサービスセンター 13：00～14：00�

上垂木坂下バス停（バス反転場） 14：30～15：00�

細谷公民館 9：30～  9：50�

和田岡地域生涯学習センター 10：20～11：20�

農協曽我支所 13：00～14：00�

生物循環パビリオン 9：30～10：00�

つくし会館 10：20～10：50�

十九首水源地公園 11：10～11：40�

三の丸倉庫前 13：00～14：00�

中コミュニティ防災センター 10：00～10：30�

大東北公民館 10：45～11：15�

上土方落合公会堂 13：15～13：45�

佐束公民館 14：00～14：45�

三井コミュニティ防災センター 10：00～10：45�

大坂コミュニティ防災センター 11：00～11：30�

千浜農村環境改善センター 13：00～13：40�

市役所大東支所 14：00～14：40�

山崎農村環境改善センター 10：00～10：30�

西大渕公会堂 10：50～11：10�

三熊野神社内参集殿 11：30～12：00�

市役所大須賀支所 13：10～14：00�

大渕農村環境改善センター 14：15～15：00

①登録犬の場合�
　1頭 3,650円�
       2,850円 …注射代金�
          550円 …注射済票交付手数料�
          250円 …掛川畜犬愛護会会費（任意）�

②未登録犬の場合�
　1頭 6,650円�
       3,650円 …上記①の金額�
       3,000円 …登録手数料�

※軽トラックなどの荷台へ犬を載せて来場す
る際は、犬が荷台から落ちることのないよう、
リードの長さなどに十分注意してください。�

●注射を受けるときは、犬をしっかり�
　押さえてください。�
●犬のフンは、飼い主が責任を持って
後始末をしてください。�

●当日は、飼えなくなった犬の引き取�
　りはしません。�
●会場ではリードを短く持ちましょう。�
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三
熊
野
神
社
大
祭

 10：10 11：40 14：30 16：30 18：30
掛川駅南口発
大須賀支所発

 9：30 11：00 12：30 15：30 17：30

大
祭
行
事
予
定

運行日…4月5日（土）・6日（日）
経　路…掛川駅南口⇔大須賀支所■無料シャトルバス

※定員により乗車できない場合がございますので、お早めにお出かけください。

遠
州
に
春
を
告
げ
る

　　掛川南部観光案内処
（　　48-0190）

●
揃（
4
月
4
日・金
曜
日
）

正
午
〜
午
後
9
時 

祢
里
曳
き
廻
し

●
宵
宮（
4
月
5
日・土
曜
日
）

午
前
8
時
〜 

祢
里
供
奉
順
く
じ
引
き

午
前
10
時
30
分
〜 

三
社
祭
礼
囃
子
奉
納（
神
社
境
内
）

午
前
11
時
〜
午
後
5
時 

各
町
内
役
廻
り

午
後
6
時
〜
午
後
9
時 

夜
祭
り

●
本
楽（
4
月
6
日・日
曜
日
）

午
前
7
時
〜
9
時
30
分 

子
授
け
の
神
事
受
付（
神
社
拝
殿
）

午
前
7
時
〜
10
時
10
分 

子
授
け
の
神
事
祈
祷（
神
社
拝
殿
）

午
前
9
時
30
分
〜 

祢
里
供
奉
行
列

午
前
10
時
20
分
〜 

例
大
祭・神
幸
祭

午
前
11
時
〜 

神
輿
渡
御・還
御・還
幸
祭

午
後
3
時
〜 

地
固
め
舞・田
遊
び
奉
納（
神
社
境
内
）

午
後
5
時
30
分
〜 

夜
祭
り

午
後
9
時
〜 

千
秋
楽（
神
社
境
内
）

4/4（金）・5（土）・6（日）日 日 日
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～生命と財産を守るための行動を～

火災が
多発しています!

緊急

消防本部予防課（　 21-6104）

生命と財産を守るために、
私たちにできること！

住宅火災

たき火

●寝たばこは、絶対やめましょう。
●ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用しましょう。
●ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消しましょう。
●住宅用火災警報器を必ず設置しましょう。

●たき火などを行う場合は、消火準備をして監視をしましょう。
●乾燥時や強風時は、行わないようにしましょう。

放　火
●家の周りには、可燃物を置かないようにして、放火されない
環境づくりをしましょう。

 5月15日（木） 9：00～12：00 南消防署（大渕）
 9月18日（木） 9：00～12：00 中央消防署西分署（富部）
 10月16日（木） 9：00～12：00 南消防署
 11月20日（木） 9：00～12：00 中央消防署西分署
 12月18日（木） 9：00～12：00 南消防署
 平成27年1月15日（木） 9：00～12：00 中央消防署西分署
 2月19日（木） 9：00～12：00 南消防署
 3月19日（木） 9：00～12：00 中央消防署西分署

普通救命講習会開催のお知らせ
中央消防署（　　21-0119）、南消防署（　　48-0119）

もしもの時のために、応急手当の方法を学んでみませんか。

内　　容 心肺蘇生法の講義、胸骨圧迫
および人工呼吸法、自動体外式

 除細動器（AED）の使用方法、
 止血法、異物除去法
対　　象 市内在住または在勤の中学生

以上の方
定　　員 30人程度/回
申込方法 受講日までにお近くの消防署に
 電話または直接申し込み

ところと　き

市内では、年明けから2月2日までに11件（昨年度の火災総件数45件）の火災が発生しました。
これは、3日に1件の割合で火災が発生していることになります。
また、住宅火災では3人の方の尊い命が失われるなど深刻な事態となっています。空気が乾燥

し、暖房器具などで火を扱うことが多くなる季節です。火の取り扱いには十分注意して火災を発
生させないようにしましょう。
逃げ遅れを防ぐため住宅用火災警報器を設置し、自分や大切な家族の生命や財産を守りましょう。

総務省消防庁ホームページより
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　4月1日（火）に、大渕地内の掛川市南消防署隣接地に、非常時の防災機能を兼ね�
備えた「掛川市南体育館」（愛称「し～すぽ」）が開館します。�
�

社会教育課�
（　 21-1159）�
�

スポーツの振興を図るとともに、市民の健康
および体力を増進させることを目的としています。�

午前9時～午後9時30分�
定休日無し�
（ただし、保守点検のため年間で21日休館予定）�

グループや団体でスポーツ競技に取り組む
だけでなく、個人で気軽に取り組めるフィットネ
スやジムトレーニングなどの魅力的なプログラ
ムを用意し、「ここでしか得られない満足感、充
実感、達成感」を感じられる市民満足度の高い
効率的・効果的な管理運営を目指します。�
なお、施設の管理運営は指定管理者が行います。�

（1）主要体育施設��
　　①アリーナ ●バレーコート3面�
 ●バスケットコート2面�
 ●バドミントンコート8面�
　　②体力測定室（武道場）�
　　③トレーニングルーム�
　　　（トレーニングマシン常設）�
　　④2階観覧スペース�
　　　（178席・身障者用4スペース）�

（2）その他主要設備�
　　①太陽光発電設備　②非常用発電設備�
　　③受水槽　④防災用井戸　⑤防災倉庫�
　　⑥駐車場（180台・うち身障者用3台）�
　　⑦駐輪場　⑧芝生広場　⑨屋外トイレ�
�

■体育館平面図■�

アリーナ�
バレーボール�
バスケットボール�
バドミントン�
卓球�
フットサル�
ハンドボール�
トランポリン　他�

器具庫�

防災�
倉庫�

風除室�

ホール�

更衣室�

会議室�

トイレ�体力測定室�
（武道場）�
柔道�
空手�
剣道�
フィットネス 他�

トレーニングルーム�
ジムトレーニング�

シャワー�

事務室�

研
修
室� 1階平面図�

アリーナ吹抜�

トイレ�

ホール�

談話室�

観覧�
スペース� 観覧�

スペース�

2階平面図�

■案内図■�

国道150号�

大坂小学校�

おおぶち�
●保育園� 大浜中学校�

文�

文�

大渕小学校�
文�

●南消防署�
�

大浜公園●�

南体育館�

2  施設の管理運営��
�

3  施設の紹介��
�

4  利用時間�

1  施設の設置目的��
�
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市税課（　21-1137）�
�

固定資産税評価額について、周辺の土地や家屋の
評価額と比較できます。�

�

縦覧期間　4月1日（火）～6月5日（木）※閉庁日を除く�
　　　　　午前8時30分～午後5時15分�

�

縦覧できる方　固定資産税を納めている方（納税者）、
　　　　　　 納税者と同一世帯の方、納税者の委任
　　　　　　  を受けた方、納税管理人�

�

持ち物　・固定資産税を納めていることがわかるもの
　　　　　（納税通知書など）�
　　　　・委任状�
　　　　・窓口に来た方の本人確認ができるもの�
　　　　　（運転免許証など）�

�

手数料　　無　料�

掛川浄化センターは、下水道整備区域の拡大や、中東遠総合
医療センター開院などによる処理水の増加に対応するため、処
理施設の増設工事を行い平成26年1月に完成し、1日当たり
13,350m3の汚水を処理することができるようになりました。�
公共下水道への接続が進むことにより、河川の水質が改善さ

れ、衛生的で良好な生活環境の向上につながります。掛川市の
豊かな自然を守り、魚がすめるきれいな川や海を次世代に残し
ていくために、下水道事業が進められています。�

■下水道への接続をお願いします■�
下水道が整備された区域にお住まいの方は、

宅内排水設備を設置し、公共下水道に接続する
ことが法令により義務付けられて
います。未接続の世帯の方は、下
水道整備の趣旨をご理解いただき、
すみやかな接続をお願いします。�

土地・家屋の「価格等縦覧帳簿」の縦覧�
�

固定資産税の基礎となる課税台帳をご確認ください。�
�

閲覧期間　4月1日（火）～  ※閉庁日を除く�
　　　　　午前8時30分～午後5時15分�

�

閲覧できる方　・納税義務者、納税義務者と同一世帯
　　　　　　　　の方�
　　　　　　  ・納税義務者の委任を受けた方�
　　　　　　 ・納税管理人、当該土地や家屋を借り
　　　　　　　　ている方�

�

持ち物　納税通知書、委任状、土地や家屋を借りてい 
　　　　る方はその契約書など、窓口に来た方の本人
　　　　確認のできるもの（運転免許証など）�

�

手数料　4月1日（火）～6月5日（木）の縦覧期間中
　　　　は無料。期間後は有料となります。�

固定資産課税台帳の閲覧�
�

平成26年度  固定資産税の縦覧と閲覧�
縦覧・閲覧を希望される方は、本庁2階市税課、大東・大須賀支所市民窓口係へお越しください。�
�

「掛川浄化センター」施設見学のご案内（随時受付）��
とき：平日午前8時30分～午後5時�
定員：1回につき40人まで�

下水整備課（　21-1170）�
�

掛川浄化センターの�
増設工事が完成しました�

掛川駅�

掛川城�
●�

●�

国道1号�

天浜線�

東海道線�

市役所�
掛川浄化�
センター�
掛川浄化�
センター�
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福祉課（　21-1139）�
�

3月は「自殺対策強化月間」です。日本では年間3万人近くの方が自殺で亡くなっていますが、近年では
「自殺は防ぐことができる」という考えが広がってきています。自殺で亡くなられた方の約90％以上が、
何らかの精神科診断に該当する状態であったと言われており、中でもうつ病は全自殺者の3割が、り患して
いるという結果も出ています。　�
「うつ」は自分では気づきにくいものです。ご家族や会社の方など身近な方が、一緒に相談したり、受診
することが大切です。�

ご自身や家族、友達など気になる様子はありませんか。そんな時は、かかりつけ医や
相談窓口にご相談ください。ご本人が躊躇（ちゅうちょ）するようであれば、まずはご家
族や会社の方でも構いませんので、相談に行ってみましょう。�
市では、平成21年度から自殺予防対策事業に取り組んでいます。市民の皆様の身近

な相談機関として、「ふくしあ」を設置し、福祉課では、毎月「こころの健康相談（予約制）」
や随時電話相談なども行っています。ぜひ、お気軽にご利用ください。�

相談名・連絡先� とき・ところ� 内　容�

毎月第1水曜日　13：20～�
掛川市役所1階福祉課�
�

精神保健福祉士による相談�
�

こころの相談日（予約制）�
　 福祉課（　21-1139）�
� 毎月1回　13：30～�

大東支所3階�
精神保健福祉士、保健師による相談�
�

南部こころの相談日（予約制）�
　 福祉課（　21-1139）�
� 来所相談（予約制）�

生活支援センター（中央3丁目）�
電話相談  月～金・日曜日9：00～19：00�
�

精神保健福祉士による相談�
※来所相談は要予約�
�

生活支援センター「いつでも」の相談�
　 生活支援センター（　62-4708）�
�

来所相談（予約制）�
Mネット東遠（塩町）�
電話相談  月～金曜日9：00～17：00�
�

精神保健福祉士による相談�
※来所相談は要予約�

こころをつなぐ健康相談�
　 Mネット東遠（　22-4826）�
�
� 毎月1回�

静岡県西部健康福祉センター掛川支所�
（金城）�
�

精神科医師による無料相談�
精神保健福祉総合相談（予約制）�
　 静岡県西部健康福祉センター掛川支所�
（　22-3263）�
�
�
�

月～金曜日（祝日・年末年始除く）�
8：30～17：00

自死で大切な人を亡くされた家族の�
方々が悲しみをわかちあう会�

わかちあいの会�
　 静岡県精神保健福祉協会�
（　054-202-1220）�
�

静岡いのちの電話　毎日  15：00～21：00�
浜松いのちの電話　日～火曜日・祝日  10：00～21：30、�
　　　　　　　　　水～土曜日  10：00～24：00�
 ※第2・4土曜日 10：00～翌日10：00�
いのちの電話　　　毎月10日  8：00～翌日8：00�
�

いのちの電話�
　 静岡（　054-272-4343）�
　 浜松（　053-473-6222）�
　 いのちの電話（　0120-738-556）�
�

●こころの問題に関する主な相談窓口�
�

こんなことはありませんか？�
�

もしかしたら、それは「うつ」かも・・・�
�

□疲れているのに2週間以上眠れない日が�
　続いている�
□食欲がなく体重が減っている�
□だるくて意欲がわかない�
�

◆「うつ」になると、眠れない日が毎日続き、全身
がだるくて食欲もなくなるなど、体調がどんど
ん悪くなります。�

◆睡眠と食欲という生きていく基本がむしばまれ
るので、気力や頑張りで「うつ」を克服するのは
困難です。�
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市教育委員会 （青少年補導センター 　 21-1189）�
市教育センター（大東支所4階） （　 72-1345）�
市役所1階 家庭児童相談室 （家庭児童相談室 　 21-1190）�
大東支所1階 相談室、大須賀支所1階 相談室 �
市役所4階 会議室4 （商工観光課 　 21-1149）�
市役所3階 商工観光課 （消費生活センター 　 21-1149）�
市役所1階 危機管理課 （　 21-1131）�
市役所2階 生涯学習協働推進課 （　 21-1129）�

相　談　名�

掛川市役所� 大東支所� 大須賀支所�

 会場・問い合わせ先�

月・木  9：00～16：00�
平  日  8：30～17：00�
平  日  9：00～16：00�
平  日  8：30～17：15

※相談日が祝日と重なった場合、相談はお休みになります。  昼休み中の相談は、できるだけご遠慮ください。�

�

�

人権身の上相談�

子育て・療育相談�
（予約制）�

生活設計無料相談
（予約制）�

心 配 ごと 相 談 �

弁護士会無料法律
相談（ 予約制 ）�
※市内居住者に限る�
3/26（水）～予約受付�

大須賀建築士すまいの
研究会住宅無料相談�

4/4・18、5/2・16（金）�
6/2（月）・20（金）�
13：00～16：00 �
4階会議室�

4/11、5/9（金）�
6/2（月）・13（金）�
13：00～16：00�
大東市民交流センター�

4/25、5/23（金）�
6/2（月）・27（金）�
13：00～16：00�
1階多目的ホール�

4/9、5/14、6/11（水）�
13：30～15：30�
4階会議室�

4/11、5/9、6/13（金）�
13：30～15：30�
4階403会議室�

4/25、5/23、6/27（金）�
13：30～15：30�
1階相談室�

4/6・13・20、5/4・11・18、6/1・8・15（日）�
13：00～16：00（受付15：30まで）�

�

4/30、5/28、6/25（水）  �
9：00～12：00

4/20、5/18、6/15（日）�
10：00～12：00

4/22、5/27、6/24（火） �
 13：00～16：00

平  日  9：00～16：00

平  日  8：30～16：30

�

�

�

徳育保健センター�

清水邸本宅（清水邸庭園東側）�

東部ふくしあ�

問い合わせ先�

問い合わせ先�

会　　　場�日　　　　　時�

相談名� 会場�

青 少 年 相 談 �
教 育 相 談 �
家 庭 児 童 相 談 �
（大東・大須賀支所は予約制）�
内 職 相 談 �
消 費 生 活 相 談 �
交通事故相談（予約制）�
N P O 法 人 設 立 相 談 �

相　　談　　名� と　き� �

各ふくしあ、社会福祉協議会本所(福祉相談・介護者相談のみ)�
各地域包括支援センター（中部は介護相談・高齢者相談のみ）�

ボランティアセンター(あいり～な2階)、各ふくしあ内社協�

 会場・問い合わせ先�

�
平  日  8：30～17：15

福 祉 ・ 介 護 �
総 合 相 談 �

ボ ラ ン ティア 相 談 �

相　　談　　名� と　き� �

�

こころの健康相談�
（予約制）�

�

4/1・8・15・22、5/13・20・27�
6/3・10・17・24（火）�
電話10：00～12：00 面接13：00～16：00�
�
�

女 性 相 談�

結婚相談（登録制）�
※第2日曜日は女性のみ�

�

行 政 相 談 �
� 市役所4階 会議室4

4/21、5/19、6/16（月）13：30～16：30 大東支所3階 ミーティングルーム�
�

大須賀支所1階 多目的ホール�

4/11、5/9、6/13（金） 13：00～16：00

4/25、5/23、6/27（金） 13：00～16：00

市役所 会議室または相談室�4/2、5/7、6/4（水） 13：20～16：20

�

面接相談（予約制）市役所�

4・5・6月  相談の窓口�

ふくしあ「医療・保健・福祉・介護」相談�
行政、地域包括支援センター、社会福祉協議会、訪問看護ステーションが各種相談に応じます。�

ふくしあ（東部　 61-2900、西部　 29-5977、南部大東　 72-1116、南部大須賀　 48-1007）、�
地域包括支援センター（東部　 61-5050、中部　 21-1338、西部　 23-8669、南部大東　 72-6640、�
南部大須賀　 48-5370）、社会福祉協議会本所（　 22-1294）、ボランティアセンター（　 24-6263）�

福祉課 �
（   21-1140）�

社会福祉協議会 �
（   22-1294）�

4/25、5/23、6/27（金）�
13：00～16：00�
1階多目的ホール�
南部大須賀ふくしあ（　 48-5531）�

4/11、5/9、6/13（金）�
13：00～16：00�
1階相談室�
南部大東ふくしあ（　 72-1135）�

4/4・18、5/2・16・30�
6/6・20（金）�
13：00～16：00�
あいり～な東館1階�
開催当日は（   23-3036）�

企画調整課 �
（   21-1128）�

福祉課 �
（   21-1139）�
�

生涯学習�
協働推進課 �
（   21-1129）�

電話相談�
女性相談室直通（   21-1119）�
�

あいり～な東館1階�
開催当日は（　23-3036）� 社会福祉協議会 �

（   22-1294）�

大須賀支所 地域支援係�
（   48-1000）�

生涯学習協働推進課 �
（   21-1129）�
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その49

昨
年
6
月
よ
り
、「
市
議
会
特
別
委
員
会
」、

「
市
民
委
員
会
」な
ど
で
検
討
を
重
ね
て
き
た
、

自
治
基
本
条
例
に
基
づ
く
住
民
投
票
条
例
の

素
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
�

素
案
内
容
の
主
な
ポ
イ
ン
ト
は
4
つ
。
�

①
投
票
の
対
象
は
？
�

住
民
投
票
は
、市
民
が
市
政
へ
参
画
す
る

手
段
で
す
が
、何
で
も
実
施
で
き
る
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
真
に
重
要
な
事
項
だ
け
を
対

象
と
す
る
た
め
、条
件
を
設
定
し
て
い
ま
す
。
�

②
投
票
で
き
る
人
は
？
�

　
住
民
投
票
は
、選
挙
と
異
な
る
投
票
資
格

者
を
条
例
で
定
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
選

挙
の
有
資
格
者
に
加
え
、3
年
を
超
え
て
掛

川
市
に
住
所
の
あ
る
外
国
人
の
方
も
投
票
で

き
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
�

③
投
票
実
施
の
手
続
き
方
法
は
？
�

住
民
投
票
は
、住
民
・
市
議
会
・
市
長
い
ず

れ
か
の
発
議
に
よ
り
実
施
さ
れ
ま
す
。
住
民

発
議
の
手
続
き
と
し
て
、請
求
に
必
要
な
署

名
数
を
投
票
資
格
者
の
6
分
の
1
以
上
と
し

て
い
ま
す
。
�

④
成
立
要
件
と
結
果
の
尊
重
は
？
�

投
票
率
に
よ
る
成
立
要
件
は
設
定
せ
ず
、

実
施
さ
れ
た
全
て
の
住
民
投
票
の
結
果
を
公

表
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
市
議
会
と
市

長
は
、そ
の
結
果
を
尊
重
す
る
よ
う
努
め
て

意
思
決
定
を
行
い
ま
す
。
�

こ
れ
ら
の
内
容
を
含
む
住
民
投
票
条
例
案

は
、2
月
定
例
市
議
会（
2
／
26
〜
3
／
24
）

に
お
い
て
審
議
さ
れ
て
い
ま
す
。
�

� 「
住
民
投
票
条
例
」
の
素
案
が
�

ま
と
ま
り
ま
し
た
�

��� ■
み
ん
な
で
目
指
そ
う
！�

　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り�

政
府
が
2
0
1
3
年
の
都
道
府
県
･
市

町
村
の
人
口
移
動
の
状
況
を
発
表
し
ま
し

た
。
そ
れ
に
よ
る
と
静
岡
県
は
転
出
者
が

転
入
者
を
6
8
9
2
人
上
回
り
、北
海
道

に
次
い
で
2
番
目
に
悪
い
数
値
と
な
っ
て
い

ま
す
。
県
内
市
町
に
つ
い
て
見
ま
す
と
、転

出
者
が
多
い
市
町
は
、沼
津
市（
1
2
3
9

人
）、焼
津
市（
8
5
8
人
）、牧
之
原
市（
5
1
5

人
）、御
前
崎
市（
3
1
7
人
）、磐
田
市（
3
4
5

人
）、袋
井
市（
4
1
人
）そ
し
て
掛
川
市
は

（
1
6
0
人
）な
ど
で
し
た
。
一
方
、転
入
者

が
多
い
市
町
は
、藤
枝
市（
8
2
8
人
）、菊

川
市（
1
2
0
人
）な
ど
で
す
。
ま
た
、転
出

者
の
状
況
を
見
ま
す
と
、20
代
と
30
代
前

半
の
若
者
の
流
出
が
目
立
ち
ま
す
。
�

県
全
体
の
人
口
移
動
の
数
値
か
ら
解
る

こ
と
は
、海
岸
沿
い
の
自
治
体
の
人
口
流
出

が
顕
著
に
表
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、東
日

本
大
震
災
の
津
波
被
害
や
「
第
４
次
地
震

被
害
想
定
」の
影
響
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、若
者
の
流
出
に
つ
い
て
は
、も
の
づ
く
り

の
拠
点
が
海
外
に
移
る
な
ど
、雇
用
の
場
の

減
少
が
進
ん
で
い
る
こ
と
が
要
因
と
考
え

ま
す
。
�

静
岡
県
は
、東
京
と
名
古
屋
・
大
阪
の
真

ん
中
に
位
置
し
、こ
れ
ま
で
、経
済
指
標
な

ど
は
、ほ
と
ん
ど
全
国
10
位
以
内
に
入
っ
て

お
り
ま
し
た
。
し
か
し
、若
者
の
人
口
流
出

や
有
効
求
人
倍
率
が
0.9
倍
台
な
ど
か
ら
、

静
岡
県
の
地
盤
沈
下
が
進
ん
で
い
る
の
で
は

な
い
か
と
心
配
に
な
り
ま
す
。
県
と
市
町
・

産
業
界
な
ど
が
一
体
と
な
っ
て
、工
場
誘
致

や
新
産
業
の
創
設
、観
光
振
興
な
ど
に
よ
り
、

こ
の
状
況
を
打
開
す
る
取
り
組
み
が
不
可

欠
と
考
え
ま
す
。
�

さ
て
、掛
川
市
の
状
況
に
目
を
向
け
ま

す
と
、昨
年
1
年
間
に
3
5
9
4
人
が
転

入
し
、3
7
5
4
人
が
転
出
し
て
お
り
、転

出
者
が
1
6
0
人
上
回
っ
て
い
ま
す
。10
代

後
半
の
転
出
超
過
人
数
が
1
0
1
人
と
最

も
多
く
、20
代
前
半
が
60
人
、30
代
前
半

58
人
で
す
が
、こ
の
2
1
9
人
の
う
ち
女
性

が
72
％
と
男
性
の
転
出
を
大
き
く
上
回
っ

て
お
り
ま
す
。
掛
川
市
で
は
、企
業
誘
致
や

新
病
院
の
開
院
な
ど
雇
用
の
場
の
確
保
に

取
り
組
み
、平
成
25
年
に
は
転
入
者
が
転

出
者
を
上
回
る
と
考
え
て
お
り
ま
し
た
の

で
、現
在
、地
域
や
産
業
別
の
増
減
な
ど
要

因
分
析
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
�

い
ず
れ
に
し
て
も
、掛
川
市
の
将
来
の
持

続
的
発
展
や
社
会
保
障
制
度
の
存
続
・
充

実
に
と
っ
て
、若
い
世
代
の
人
口
増
が
最
重

要
課
題
で
あ
り
ま
す
の
で
、「
希
望
の
丘
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
企
業
誘
致
に
よ
る
雇
用
の

場
の
確
保
や
子
育
て
支
援
の
充
実
、地
震

津
波
対
策
の
強
化
な
ど
、さ
ら
に
一
層
積

極
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
�

ち
な
み
に
、掛
川
市
の
人
口
は
、平
成
20

年
が
ピ
ー
ク
で
1
2
万
1
1
9
0
人（
う

ち
外
国
人
5
6
1
7
人
）、年
々
減
少
し
、

昨
年
は
1
1
万
8
0
9
4
人（
う
ち
外
国

人
3
2
4
0
人
）で
し
た
。
�

企
画
調
整
課（
　
21
‐
1
1
2
7
）�

▲第1回掛川市城下町駅伝競走大会（２月９日）�

※「自治基本条例」と「まちづくり協働推進条例」、「住民投票条例」の詳細については、市ホームページをご覧ください。�

社
会
的
要
因
に
よ
る
人
口
移
動
に
つ
い
て
�

�
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徳　育� 大東�

平成26年度 掛川市健康カレンダー（母子）�

3歳児健診（13：00～13：30）�
健診開始13：00　診察開始13：30�

�

◎乳幼児健診・相談  （　）は受付時間� ◎予防接種�

保存版�
�

徳　育� 大東�

2歳2か月児健診（13：00～13：30）�
健診開始13：00　診察開始13：30

徳　育� 大東�

 4/8     4/14   4/21�

   5/12     5/20   5/19�

 6/9     6/16   6/13�

   7/14     7/22 7/7�

 8/4     8/18   8/25�

 9/8     9/16   9/19�

  10/6     10/14  10/20�

  11/10    11/18 11/17�

  12/8     12/15   12/9　�

   1/13     1/20   1/19�

 2/9     2/16   2/17�

 3/3   3/9   3/16�

�

     4/11       4/15   4/18�

 5/9     5/16   5/15�

   6/10     6/20   6/19�

   7/8       7/18   7/11�

 8/5   8/8   8/22�

   9/9       9/12   9/18�

   10/10     10/17 10/16 �

 11/7     11/21 11/14 �

   12/12      12/19   12/5     �

 1/9     1/23 1/16�

   2/10     2/13   2/19�

 3/6     3/10     3/13  �

�

     4/10       4/16     4/23�

   5/13     5/23     5/21�

 6/4       6/11       6/18�

   7/10     7/16     7/15�

 8/6     8/19       8/21  �

   9/5       9/17   9/3�

  10/9       10/15  10/7�

   11/11    11/19     11/12  �

   12/3       12/10     12/18      �

   1/14     1/21     1/15�

 2/4     2/12     2/18�

 3/4     3/11        3/17   �

�

1歳6か月児健診（13：00～13：30）�
健診開始13：00　診察開始13：30�

�

�

徳　育�

徳　育� 大東�

4/9�

5/7�

6/4�

  7/9  �

8/6�

  9/10�

  10/8    �

11/5  �

  12/10  �

  1/7  �

  2/4  �

  3/4  �

�

 4/8   4/11    4/23�

   5/13   5/23  �

     6/10     6/20   
6/13�

   7/18   7/22 �

   8/5   8/8   
8/22

�

   9/5   9/9�

 10/10 10/17 
10/7  

�

   11/11   11/21�

 12/3   12/19 
12/5

  �

 1/9   1/20�

     2/10     2/20   
2/18�

 3/6   3/10  4月へ�

対象生月�

�

■乳幼児健診・相談の受け方��
・ 徳育・大東いずれかの会場で受診できます。�
・ 対象生月の日程を参考にして受診しましょう。�

・会場 徳育 ： 徳育保健センター�
  大東 ： 大東保健センター�
・持ち物　母子手帳、アンケート�
※対象月に受診できない方は、保健予防課まで�
　ご連絡ください。�
�

健康医療日本一のまちをめざして�
保健予防課（　23-8111）�
（徳育保健センター）�

平成26年4月～平成27年3月�
�

�

平成23年3月生�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

24年1月生�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

25年1月生�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

26年1月生�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

27年1月生�

●ママとパパのかんたん健康チェック�
3歳児健診時に、保護者の方の�
簡単な健康相談を実施してい
ます。�
この機会に、お気軽にご相談く
ださい。�

 種　目 対象者（接種回数）　�
�

定
期
接
種�

6か月児相談（9：15～9：45）�
相談開始9：15�

�

�

ヒブ�

BCG

小児用�
肺炎球菌�

四種混合Ⅰ期�
ジフテリア�
百日咳�
破傷風�
ポリオ�

三種混合（DPT）Ⅰ期�
ジフテリア�
百日咳�
破傷風�

生後2か月～5歳に至るまで�
※接種開始年齢により接種回数が�
　異なります。　�

生後2か月～5歳に至るまで�
※接種開始年齢により接種回数が�
　異なります。　�

単独ポリオ�
不活化ワクチン�

麻しん風しん混合�
（MR）Ⅰ期�

�

日本脳炎Ⅰ期�
�

日本脳炎Ⅱ期�
�

二種混合（学童）�
ジフテリア�
破傷風�

3か月～7歳6か月に至るまで�
※接種歴により接種回数が異なります。�

3か月～7歳6か月に至るまで�

生後1歳に至るまで（1回）�

1歳～2歳に至るまで（1回）�

麻しん風しん混合�
（MR）Ⅱ期�

�

就学前1年間（年長）（1回）�

11歳～13歳未満（1回）�
（小学6年生に通知します）�

中学1年生～高校1年生�
相当の女子（3回）�
（中学1年生に通知します）�

3歳～7歳6か月に至るまで�
（初回2回、追加1回）�
※平成7年4月2日～平成19年�
　4月1日生は4歳～20歳未満�
　が対象�

9歳～13歳未満�
※平成7年4月2日生以降の方は�
　特例の接種方法により対象�
　（18歳を積極的勧奨）�

※ポリオの接種状況により三種・�
　四種いずれかで接種　�
�

（初回3回、追加1回）�

�

※健診会場の開場は、12：45からです。�

※至る…誕生日の前日まで�
※未満…誕生日の前々日まで�
※秋（10月ごろ）から水痘ワクチンが定期接種
になる予定です。開始前に「広報かけがわ」な
どでお知らせします。�

子宮頸がん予防�
けい�

健診・相談・予防接種説明会�
（9：15～9：30）�
説明会開始9：30�

�



�

  7/31、8/8・19�
�
10/6、11/4�
�
  7/1・8・11�
    �
10/3    �
�
  7/15・16・18・22・23�
    �
  7/30、8/4、10/10・24�
  9/17・18・25    �
  8/29、9/1    �
10/14・15�
�
  7/23、9/5・9・12・16�
    �
  8/29�
  9/1�

  8/18�

  8/28�

  9/29、10/7・28・31�
    �

  9/16�
    
�

  9/19�

10/8・9・10・14�
    �
�
  9/24�
  �
  9/29    �

  9/25・26�
        �
  8/21�

  8/22�

  9/3・4・5�
  9/8・9�
  9/12�
  9/30、10/1  �
10/6�
10/2・3�

11/7・13・14　　�

�

受付時間�

�

曽　　我�
�

10/20 �
10/21  �
10/27  �
  7/22  �
  7/24  �
  8/1  �
10/17  �
  7/31 �
  8/5  �
  8/8  �
  7/30、8/4、10/21�
  8/6・7  �
  8/19・20  �
10/14・15  �
  7/25  �
  7/28 �
  7/29  �
  8/29  �
  9/1�
  8/18   9：00～  9：50   �
  8/18 10：10～11：00  �
  8/28  �
10/24�
10/28・31 �
  9/16   9：00～  9：30�
  9/16   9：50～11：00�
  9/19  �
  8/25�
10/29・30�
  9/24   9：00～  9：20�
  9/24   9：40～10：00�
  9/24 10：20～11：00�
  9/29   �
  9/25・26�
10/16�
  8/21�
  8/22   9：00～  9：40�
  8/22 10：00～11：00�
  9/3・4・5�
  9/8・9�
  9/12�
  9/30、10/1�
10/6�
10/2・3�
11/4   9：00～10：30�
11/13 12：00～13：30

掛川第一�
�
掛川第二�

掛川第三�

掛川第四�

掛川第五�

城　　北�
南　　郷�
西 南 郷�
上 内 田�
�
西 山 口�

東 山 口�
�

日　　坂�
�
東　　山�
�
粟　　本�
�

倉　　真�

西　　郷�
�

原　　泉�

原　　谷�
�

原　　田�
�

桜　　木�

和 田 岡�
�

肺がん・結核検診（対象：40歳以上、料金：100円）�

�

胃がん検診（対象：35歳以上、料金：1,100円）�

�

8：30～9：30�
�

�

●乳がん検診 ※昨年度市の乳がん検診を受けた方は今年度は対象になりません。�
　対　象　40歳以上の女性（2年に1回）　 料　金　1,300円  �
�
 掛川区域 大東区域 大須賀区域�

会場�
�
時期 5月～10月 10月～12月（14日間） 11月（7日間）�
�

中東遠総合�
医療センター�

�

大東保健センター� 大須賀支所ほか�
�

�

 掛川区域 大東区域 大須賀区域�
会場 指定医療機関 大東保健センター 大須賀支所ほか�
時期 5月～10月 10月～12月（14日間） 11月（7日間）�
�

予 備 日�

 中央図書館�
 徳育保健センター�
 中央図書館�
 西町区公会堂�
 十九首公民館�
セ 中央小�
 城西公会堂�
 七日町公会堂�
セ 掛川第五�
 つくし会館�
  徳育保健センター�
セ 南郷�
セ 西南郷�
セ 上内田�
セ 西山口�
 宮脇公民館 �
 葛川区公会堂�
 千羽公会堂�
セ 東山口�
 大野公会堂�
セ 日坂�
セ 東山�
 初馬会館�
 徳育保健センター�
  倉真5区公民館�
セ 倉真�
  倉真報徳社�
 方の橋公民館�
セ 西郷�
 泉公会堂�
 居尻公民館�
 萩間公民館�
 孕丹公民館�
セ 原谷�
 細谷公民館�
 原野谷中学校�
 西之谷公民館�
セ 原田�
 桜木ホール（西部ふくしあ）�
 家代南公会堂�
 東側公会堂�
セ 和田岡�
 各和公民館�
 曽我小学童保育所（旧曽我幼稚園）�
 
徳育保健センター�

�
※ セ は地域生涯学習センター�

　　掛川医療センター�
�

セ 上内田�
 �
 掛川医療センター�
    �
 千羽公会堂�
セ 東山口�

セ 日坂�

セ 東山�

 掛川医療センター�
    �

セ 倉真�
    �
 倉真報徳社�

 掛川医療センター�
   �
 �
 居尻公民館�
 �
  � 孕丹公民館�

セ 原谷�

 原野谷中学校�

セ 原田�

 桜木ホール（西部ふくしあ）�
 家代南公会堂�
 東側公会堂�
セ 和田岡�
 各和公民館�
 曽我小学童保育所（旧曽我幼稚園）�

 掛川医療センター�

    カレンダー（がん検診等）� ◎抜き取ってご利用ください�
�

保健予防課（　23-8111）�
（徳育保健センター）�

平成26年4月～平成27年3月�
�

9：00～10：30�
�

●子宮頸がん検診 �
　対　象　20歳以上の女性　 料　金　1,200円   �
�
�

けい�

お住まいの�
区域�

お住まいの�
区域�

※7月末までにご連絡いただければ、受診場所を選択できます。�

※7月末までにご連絡いただければ受診場所を選択できます。�

�



�

●前立腺がん検診�
　対　象　50歳以上の男性　 料　金　1,000円�

  6/24（火） 13：00～14：30 大須賀支所�

  7/14（月） 13：00～14：30 大東保健センター�

  7/29（火） 13：00～14：30�

  8/5（火） 13：00～14：30�

  8/12（火） 9：00～10：30 
掛川医療センター�

  8/29（金） 13：00～14：30�

  9/5（金） 13：00～14：30 大東保健センター�

  9/12（金） 13：00～14：30 �

  9/22（月） 9：00～10：30�

10/1（水） 13：00～14：30�

10/17（金） 13：00～14：30 掛川医療センター�

10/30（木） 13：00～14：30�

11/7（金） 13：00～14：30�

11/18（火） 9：00～10：30

●肝炎ウィルス検診�
　（日程・受付時間・会場は、前立腺がん検診と同じです。）�
　対　象　39歳～70歳で今まで一度も検診を受けた�
 ことがない方�
　料　金　500円�

受付時間�

�

肺がん・結核検診（対象：40歳以上、料金：100円）�

�

胃がん検診（対象：35歳以上、料金：1,100円）�

�

8：30～9：30�
�

予 備 日�

千　　浜�
�

睦　　浜�

大　　坂�
�

中�
�

土　　方�
�
佐　　束�
�

大須賀第一�

大須賀第二�
�

大須賀第三�
�

大　　渕�
�

  6/5・6・13・19�
  6/13・18・19�
  6/16 10：20～11：00�
  6/12�
  6/4�
  6/10�
  6/16   9：00～  9：50�
  6/3・11・17�
  6/9

  6/24�
  6/27�
  7/1�
  7/8�
  7/17�
  6/20、7/4   �
  6/23�
  7/11�
  7/3�
  7/7�
  6/25、7/18�
  7/15�
  6/26・30、7/14�
  8/27   9：00～10：30�
  8/27 13：00～14：30

大須賀中央公民館�
大須賀中央公民館�
沢上町公民館�
山崎農村環境改善センター�
大須賀中央公民館�
沖之須コミュニティセンター「いこい」�
今沢公民館�
大渕農村環境改善センター「アイク」�
新井公会堂�

千浜東コミュニティ防災センター�
千浜西コミュニティ防災センター�
国浜コミュニティ防災センター�
大東保健センター�
浜野コミュニティ防災センター�
大坂コミュニティ防災センター�
三井コミュニティ防災センター�
東大坂研修センター�
睦三会館�
中地区コミュニティ防災センター�
大東北公民館�
上土方コミュニティセンター�
佐束公民館�
大須賀中央公民館�
大東保健センター�
�

  6/5・13・19・20�

  6/13・18・19�
 �
  6/12�
  6/4�
  6/10�
  �
  6/3・11・17�
  6/9

  �
  6/16・27、7/1・30、8/20�

  6/23・24、7/8・31�

  6/30、7/2・22・28、8/4・6�
 �
  7/14�
  6/26、8/19�

  6/25、7/3・15・18・24・29�
�
  7/25、8/1・5・7�

  
8/25�

  
8/27

大須賀中央公民館�

山崎農村環境改善センター�

大東保健センター�

大東保健センター�
大須賀中央公民館�
�

大東北公民館�

大須賀中央公民館�
沖之須コミュニティセンター「いこい」�
�
大渕農村環境改善センター「アイク」�
新井公会堂�

平成26年度　掛川市健康  健康医療日本一のまちをめざして�

※「肺がん・結核検診」の会場では、血圧測定と健康相談を実施しています。検診を受けない方も、ご利用ください。�
※やむを得ない事情により、日程、会場を変更する場合がありますので、ご了承ください。�

�

 日　程 受付時間 会　場�
�

�

保存版�
�

9：00～10：30�
�

受付時間�

�

8：30～9：30�
�

9：00～11：00�
�

●歯周疾患検診�
　対　象　40・50・60・70歳の方　　料　金　1,000円�
　会　場　市が指定した歯科医療機関に個別に予約を取り�
　　　　　「歯周疾患検診票」を持参して受診してください。�
　時　期　7月～9月�

●骨粗しょう症検診�
　対　象　40・50・60歳の女性　　料　金　1,000円�
　日　程　6/16（月）、7/11（金）、8/25（月）、9/19（金）、10/6（月）�
　受付時間　13：00～14：00　　　会　場　掛川医療センター�

●肺がん喀痰検査�
　対　象　肺がん・結核検診を受診した50歳以上の方で、喫煙指数（1日の喫煙�
   本数×喫煙年数）600以上の希望者�
　料　金　510円（容器代）�

●大腸がん検診�
　対　象　40歳以上の方　　料　金　410円（容器代）�
　※検査容器を、掛川医療センター、肺がん・結核検診会場または胃がん検診会場で�
　直接購入してください。（6/2（月）～11/14（金））��
　提出期間：6/4（水）～8/12（火）と8/19（火）～11/28（金）　16：30まで��
�
�
�

かく�たん�

※市の検診は、申し込み制です。�

■各種検診の受け方�

�
・市の検診は申し込みが必要です。�
　（申し込み先：保健予防課　 23-8111）��
・各検診の対象年齢は、平成26年4月1日現在です。�
・受診票・お知らせハガキ：検診を申し込まれた方には、指定日の2週間前
までに郵送します。��
・検診無料の方：75歳以上の方および生活保護世帯の方��
　※生活保護世帯の方は、検診を受ける前に保健予防課へご連絡ください。�
・検診当日の持ち物：受診票、検診料�



徳育保健センター�
　月～金曜日（12/29～1/3・祝日除く）�
　8：30～17：00�

大東保健センター�

�

検診・相談などの主な会場�
�徳育保健センター、掛川医療センター� 大東保健センター� 大須賀支所�

徳育保健�
センター�

掛川医療�
センター�

NJA�
掛川市�

掛川�
西高�

国道1号�

生涯学習�
センター�

至掛川駅�

至西郷IC
大東保健�
センター�

N

大浜中�

静銀�

大東支所�

至掛川市街�

至国道150号�

大須賀支所� 国道�
150号�

N

横須賀小�

B&G海洋センター�

図書館�

会場 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3�

徳育 日 16 14 11 16 13 24 22 12 17 21 25 18�

大東 日  16   1   14   6 �

�

●ママセミナー 「もっと知りたい！ 妊娠中からはじめる育児と赤ちゃんがよろこぶママの食事」�
　（育児編）  受付時間  13：15～13：30　ところ  徳育保健センター�

●パパセミナー 「パパ出番ですよ！ちょっとした育児のコツとママサポート術」�
　（両親編）  受付時間  13：15～13：30　ところ  徳育保健センター �
  ※できるだけご夫婦でご参加ください。　�

●ママセミナー 「歯科医師オススメ！むし歯を防ぐコツと歯科健診」�
　（歯科編）　  受付時間  13：15～13：30　ところ  徳育保健センター�

●ママセミナー 「図書館オススメ！おなかの赤ちゃんとはじめての絵本」�
　（絵本編）　  受付時間　9：30～10：00　ところ  中央図書館�
�
内　容 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3�

育児編  30    29   5   24�

両親編     25    28    20�

歯科編   28    25    29�

絵本編    6    24    13 �

�

日�

母子健康手帳（親子手帳）交付 �
�

赤ちゃんを迎える前に！新米パパママセミナー【予約制】�
�

徳育保健センター�
　月～金曜日（12/29～1/3・祝日除く）�
　9：30～16：00�

大東保健センター�
�
�
月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3�

日 22 27 24 29 26 30 28 25 16 27 24 24

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3�

日 22 27 24 29 26 30 28 25 16 27 24 24

受付時間　9：15～9：30�
ところ　徳育保健センター、大東保健センター�
�
�

�

もぐもぐごっくん（離乳食）教室【予約制】�
�

�

すくすく健康相談（自由計測）�

▲ママセミナー（絵本編）�

▲離乳食教室（もぐもぐごっくん教室）�

9：30～12：00�

�
�

9：30～11：00、13：00～15：00�
�



13

小笠�
医師会�

小笠掛川�
歯科医師会�

小笠�
医師会�

小笠掛川�
歯科医師会�

小笠袋井�
薬剤師会�
小笠袋井�
薬剤師会�

掛川市�
介護支援専門員�
連絡協議会�

掛川市�
介護支援専門員�
連絡協議会�

�

小笠袋井薬剤師会  その34�
（ 　22-7120）�

中東遠総合�
医療センター�
中東遠総合�
医療センター�

降

圧

剤

を

使

っ

て

血

圧

を

上

手

に

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

降
圧
剤
と
は

今
回
は
飲
ん
で
い
る
方
の
多
い
、高
血

圧
の
お
薬「
降
圧
剤
」に
つ
い
て
お
話
し

ま
す
。｢

降
圧
剤｣

と
は
、高
血
圧
を
そ
の

ま
ま
放
置
す
る
と
動
脈
硬
化
を
起
こ
し

た
り
、狭
心
症
、心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な

ど
の
発
作
を
起
こ
し
や
す
く
な
っ
た
り

す
る
た
め
、血
圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

薬
で
す
。

降
圧
剤
の
種
類

降
圧
剤
に
は
、現
在
主
に
６
種
類
の
も

の
が
あ
り
ま
す
。カ

ル
シ
ウ
ム
拮
抗
剤

血
管
の
壁
の
な
か
に

け
っ

か
ん

存
在
す
る
筋
肉（
血
管

へ
い

か
つ

き
ん

平
滑
筋
）に
カ
ル
シ
ウ

ム
イ
オ
ン
が
入
っ
て
く

る
と
、こ
の
筋
肉
が
収

縮
し
ま
す
。こ
の
カ
ル

シ
ウ
ム
イ
オ
ン
を
ブ

ロ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
、

血
管
を
緩
め
血
圧
を
下

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。効
き
目
も
よ

く
、多
く
の
方
が
飲
ん
で
い
ま
す
。

ア
ン
ギ
オ
テ
ン
シ
ン
II
受
容
体
拮

抗
薬（
A
R
B
）

血
圧
を
上
げ
る
働
き
を
持
つ
ア
ン
ギ

オ
テ
ン
シ
ン
と
い
う
物
質
の
働
き
を
抑

え
る
こ
と
で
、血
圧
を
下
げ
ま
す
。血
圧

を
下
げ
る
以
外
に
心
臓
や
腎
臓
を
保
護

す
る
働
き
や
、糖
尿
に
も
効
果
が
あ
り

ま
す
。

A
C
E
阻
害
薬

血
圧
を
上
げ
る
働
き
を
持
つ
ア
ン
ギ

オ
テ
ン
シ
ン
と
い
う
物
質
の
産
生
を
抑

え
る
こ
と
で
、血
圧
を
下
げ
ま
す
。こ
の

薬
も
血
圧
を
下
げ
る
以
外
に
心
臓
や
腎

臓
を
保
護
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

利
尿
剤

尿
を
出
し
や
す
く
す
る
こ
と
で
、体

に
あ
る
余
分
な
水
分
量
を
減
ら
し
血
圧

を
下
げ
ま
す
。む
く
み
を
減
ら
し
心
臓

を
楽
に
す
る
働
き
も
あ
り
ま
す
。

β（
ベ
ー
タ
）遮
断
薬

交
感
神
経
に
働
き
心
臓
の
活
動
を
和

ら
げ
、心
臓
を
落
ち
着
か
せ
る
こ
と
で

血
圧
を
下
げ
ま
す
。

α（
ア
ル
フ
ァ
）遮
断
薬

交
感
神
経
に
働
き
、血
管
が
収
縮
す
る

の
を
抑
え
る
こ
と
で
血
圧
を
下
げ
ま
す
。

日
常
生
活
に
お
い
て

血
圧
を
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
ま
し
ょ
う

一
剤
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
に
く
い
と

き
は
、種
類
の
違
う
も
の
を
組
み
合
わ
せ

た
り
し
て
使
用
し
ま
す
。た
だ
し
、降
圧

剤
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
た
と
し
て
も
、

そ
れ
で
大
丈
夫
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。塩
分
や
ア
ル
コ
ー
ル
の
取
り
過

ぎ
、運
動
不
足
、肥
満
な
ど
の
原
因
が
あ

る
場
合
は
、生
活
習
慣
を
見
直
し
運
動
療

法
や
食
事
療
法
も
行
っ
て
い
か
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。



●午後7時～10時（受付：午後9時30分まで）�
　掛川医療センター急患診療室（御所原9番2号）�
　診療科：内科、小児科�
　　 61-1299・FAX61-1400 �
�

救急医療のお知らせ�受診前に連絡を！��

月～金曜日（平日夜間）�

�

土曜日�
●正午～午後5時�
　市内の開業医院�
［診療案内］ ●中央消防署 21-0119�
 ●市役所（日直） 21-1111 �
�

�

カレンダー�4月�

4月の健康案内�
　 　 保健予防課（　 23-8111）�

徳　育 ： 徳育保健センター（御所原）�
大　東 ： 大東保健センター（三俣）�
�

会  場�

各医療機関の診療案内は、平成25年7月号の  保存版  「小笠医師会管内  医療機関診療案内」または�

市ホームページ（トップページ左上の  災害・緊急・支援情報   －  救急医療  ）をご利用ください。�
※掛川医療センター急患診療室では、「交通事故」と「労災」の診察をお受けできませんので、該当される方は指定医療機関で受診してください。�

�

中東遠総合医療センターで
は、24時間体制での救急診療
を行っておりますが、入院や手
術など、より高度な医療を必要
とする重症患者さんの診療を
中心に行いますので、ご理解
とご協力をお願いします。�

中東遠総合医療センター�
（　21-5555）�

�

●各健診とも上記の日程で都合のよい日に受けてください。�
●赤ちゃんの身体測定・・・徳育保健センターの開館日は、9：30～16：00いつでも身長・体重を測ることができます。�
　子育て支援センター、つどいの広場でも相談・計測を実施していますので、各施設にお問い合わせください。�
※転入された方へ 高校3年生以下の子供がいる保護者の方で、まだ予防接種の手続きを�
 済ませていない方は、母子手帳を持って徳育保健センターへお越しください。�

少しずつ春めいてきました。寒い時期は「歩

いていたけれど、寒くてやめているよ」という

声がよく聞かれました。運動量や活動量が減り、

骨・関節・筋肉など運動器の働きが衰えること

で、要介護や要介護になる危険の高い状態を

ロコモティブシンドローム(ロコモ)といいます。

運動習慣のない生活、やせすぎや肥満、活動

量の低下、痛みやだるさの放置などが原因と

して考えられます。ロコモのチェック項目とし

て家の中でつまずきやすい・階段を上がるの

に手すりが必要などがあります。家事やストレッ

チ・ラジオ体操など

日常生活で意識して

体を動かし、ロコモ予

防でより活動的な春

が過ごせますように。�

4/6日（日） 長谷川歯科医院（掛川市） （　 26-0888）�
4/13日（日） 青葉医院（掛川市） （　 22-0484）�
4/20日（日） カトレア歯科（掛川市） （　 72-5503）�
�

歯科（応急処置） 午前9時～正午（受付：午前11時30分まで）  �
�

日曜日・祝日�
●午前9時～午後5時（受付：午後4時30分まで）�
　掛川医療センター急患診療室　診療科：内科、小児科、外科�

4/27日（日） 大内歯科（菊川市） （　 73-5888）�
4/29日（火・祝） アラキ歯科医院（掛川市） （　 24-6613）�
�

※在宅輪番制�小笠掛川歯科医師会（　 22-6120）�
�

●子供の急な発熱や病気、けがで、�
　夜間または休日に受診しようか迷った場合�
�

「静岡こども救急電話相談」　＃8000�
�相談日時 毎日  午後6時～翌朝8時（年中無休）　　相談体制 原則として保健師・看護師が対応、相談内容に応じて医師が対応�

電話番号 固定電話（プッシュ回線）・携帯電話･･･　＃8000（短縮番号）　 IP電話・固定電話（ダイヤル回線）･･･　 054-247-9910

40代の6割は予備群!�
ロコモティブシンドローム�

�

徳　育�

大　東�

徳　育�

�
大　東�

�

�
徳　育�

�
大　東�

�

徳　育�

大　東�

6か月児健康相談�
9：15～9：45

1歳6か月児�
健康診査�

13：00～13：30

2歳2か月児�
健康診査�

13：00～13：30

3歳児�
健康診査�

13：00～13：30

ママセミナー（育児編）�
13：15～13：30

離乳食教室�
（もぐもぐごっくん教室）�
9：15～9：30

 8 火 平成25年 9月 1日 ～15日出生児�

 11 金 平成25年 9月 16日 ～30日出生児�

 23 水 平成25年   9月出生児�

 11 金 平成24年 9月 1日 ～15日出生児�

 15 火 平成24年 9月 16日 ～30日出生児 �

 18 金 平成24年   9月出生児�

 10 木 平成24年 1月 1日 ～15日出生児�

 16 水 平成24年 1月 16日 ～31日出生児�

 23 水 平成24年   1月出生児 �

 8 火 平成23年 3月 1日 ～15日出生児�

 14 月 平成23年 3月 16日 ～31日出生児 �

 21 月 平成23年 3月 出生児�

 �

�

�

 事業名称・受付時間 日 曜 対　　　　象 会　 場�

徳　育�

健診・相談・予防接種�
説明会�

9：15～9：30

徳　育� 9 水 平成26年   2月出生児�

 16 水�4～8か月児の親（予約制）�

徳　育� 30 水�妊婦（予約制）※夫婦での参加も可�

大　東�

子育て相談�
（完全予約制）�

※予約時間までに来所�

徳　育� 14 月�

 22 火�
乳幼児（相談内容ごとに要予約）�
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話題の本�

催し物・展示�
※参加無料。★は各図書館へ申し込み、■は直接会場へ�

�

●都合により日程が変わる場合があります。�
●借りた本は、次回巡回日に返却してください。�
　中央・大東・大須賀の3図書館でも返却できます。�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週金曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 毎週月曜日、4月24日（木）月末整理日、4月29日（火・祝） �
�

大須賀図書館（    ・FAX 48-5269）�
�

■おはなしバス（絵本のよみきかせと楽しい手遊び）�
と　き　4月18日･25日（金）午前10時30分～10時45分�
対　象　0～4歳くらいの乳幼児と保護者�
■おはなしきしゃぽっぽ（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　4月5日・12日・19日・26日（土）午後3時～3時30分�
■絵本を抱えて遠州横須賀へ“布絵作品展” 4月20日（日）まで�

�

●ご希望の図書が貸出中や最寄りの図書館にないときは、予約ができます。�

移動図書館コスモス号�

4月の巡回日程表�

 日 曜 時　　間 ところ（ステーション）�

 1 火�

 2 水�

 9 水�

 3 木�

 8 火�

 16 水�

 17 木�

 18 金�

 22 火�

 23 水�

 10 木�

 11 金�

 15 火�

 1 火�

 2 水�

 8 火�

 9 水�

 15 火�

 16 水�

 17 木�

 11 金�

 10 木�

 18 金�

移動図書館おおぞら号�

12：45～13：15�

13：40～14：10�

13：45～14：15�

10：05～10：30�

12：30～13：10�

10：05～10：25�

10：30～11：00�

14：30～15：00�

12：40～13：10�

12：55～13：25�

 12：45～13：15�

10：00～10：30�

12：50～13：20�

13：50～14：10�

14：30～15：30�

10：05～10：25�

12：55～13：25�

12：50～13：20�

14：30～15：30�

12：55～13：20�

13：40～14：10�

14：40～16：00�
12：55～13：40�

�

�

�
小 笠 老 人 ホ ー ム �

大 東 苑 �

大 東 支 所 �

北 公 民 館 �

土 方 小 �

大 渕 小 �

大渕農村環境改善センター「アイク」�

千 浜 小 �

く に や す 苑 �

佐 束 小 �

中 小

千浜農村環境改善センター�

横 須 賀 小 �

山崎農村環境改善センター�

沖之須コミュニティセンター「いこい」�

上 内 田 小 �

10：30～11：10�

12：30～13：30�

12：00～12：30�

14：00～14：30�

12：55～13：25�

12：55～13：20�

  14：00～14：30�

13：05～13：30�

13：45～14：30�

12：55～13：15�

13：00～13：25�

9：30～10：00�

13：00～13：20�

13：45～14：30�

10：00～10：30�

13：00～13：20�

�

�

�

�

原 田 小 �

農 協 原 泉 支 所 �

東 山 バ ス 停 広 場 �

中 央 小 �

市役所北側駐車場�

原 谷 小 �

秋 葉 路 公 会 堂 �

城 北 小 �

西 郷 小 �

曽 我 小 �

原 田 小 �

葛 ヶ 丘 会 館 �

和 田 岡 小 �

農 協 桜 木 支 所 �

桜 木 小 �

中 央 小 �

西 山 口 小 �

日 坂 小 �

東 山 口 小 �

原 谷 小 �

本 郷 西 区 公 会 堂 �

倉 真 小 �
掛 二 小 �

�

�

『つながる図書館―コミュニティの核をめざす試み』�
猪谷千香・著（ちくま新書）�

市の直営で特徴的な取り組みをしている伊万
里市民図書館、まちおこしの成功例として取り
あげられる小布施町「まちとしょテラソ」など、
話題の図書館の紹介です。日本各地の図書館
が変わりつつある今、掛川市の図書館はどう
あるべきか、一緒に考えていきましょう。�

大東図書館手作り作品展（2/1～2/16）�大東図書館手作り作品展（2/1～2/16）�

�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週水・木曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 毎週月曜日、4月25日（金）月末整理日�
�
�

�
�
�

中央図書館（    24-5921・FAX 23-6183）�

■えほんのへや（絵本のよみきかせと楽しい手遊び）�
と　き　4月4日・11日（金）午前10時30分～11時�
対　象　乳幼児と保護者�
■おはなしじゅうたん（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　4月12日・26日（土）午後3時～3時30分�
対　象　幼児～小学校低学年くらいの子供�
■え（ほ）んむすび（季節にあった絵本や新しく入った絵本の紹介）�
と　き　4月18日（金）午前10時30分～11時�

この期間、市立図書館3館では、こどもの読書に関連したイベントを
多数開催します。詳しくは、図書館だより、図書館ホームページ、館
内ちらしをご覧ください。�

〈こどもの読書週間〉�
4月23日（水）～5月12日（月）�

�

開館時間／ 午前9時～午後5時（毎週木曜日は午後7時まで）�
休 館 日／ 毎週月曜日、4月25日（金）月末整理日、4月29日（火・祝）�
�
�
�
�
�

大東図書館（    72-1143・FAX 72-1144）�
�

■おはなしたまご（絵本のよみきかせと楽しい手遊び）�
と　き　4月4日・11日（金）午前10時30分～10時45分�
対　象　0～4歳くらいの乳幼児と保護者�
■おはなしたまてばこ（絵本のよみきかせと簡単な工作）�
と　き　4月5日・19日（土）午前10時30分～11時10分�
対　象　幼児と保護者�

■日々絵楽「～ひさよし君のふしぎな世界・フタタビ!!～」�
独特の感性で描かれた松井久悦さんの絵画展です。カラフルで不
思議な世界をお楽しみください。�
と　き　4月12日（土）～5月11日（日）�
ところ　1階生涯学習ホール�
■郷土ゆかりの部屋  展示替え�
　松本亀次郎コーナー「松本亀次郎と恩人たち」�
期　間　4月1日（火）～6月22日（日）�
4月27日（日）午前10時から職員による展示資料の説明を行います｡�

ひ� び�かい�らく�
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二の丸美術館（　62-2061）� 吉岡彌生記念館（　74-5566）�
や　よい�

内容・申込方法など�

�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料�

掛川おかみさん会の「おかみさん市」にあわせて

開催しています。3月は福祉課によるストレス度

チェック、睡眠キャンペーンなどを行います。�

※内容・開催時期は変更となる場合があります。�

平成6年に日本初の「本格木造天守閣」として復元

された掛川城。復元20周年を記念して、天守閣が

できるまでを写真で振り返ります。�

　直接会場へ�

当院の糖尿病療養指導士の資格をもつ、薬剤師、

理学療法士、栄養士、糖尿病認定看護師が、健康を

維持するための予防的観点からお話します。�

　直接会場へ�

パソコンの電源の入れ方や切り方、マウス・キーボー

ドの操作について学びます（高齢者大歓迎！）。�

　3/14（金）までに電話で申し込み（平日9：00～17：

00）（申込多数のときは抽選）�

当センターに求職登録している未就業看護職・未登録

の潜在看護師、定年退職および退職・転職予定の看護

職員、看護学生、看護職を目指す社会人などを対象に、

就職相談会を開催します。病院や福祉施設および訪問

看護ステーションとの個別相談、当センターによる就

業相談（東・中・西部担当者対応）、奨学金に関する情報

提供、国家試験対策のミニレクチャー、再就業した看

護職による体験報告、再就業支援事業紹介など�

　直接会場へ（※託児あり）�

掛川工業高校、掛川西高校、掛川東高校、横須賀高校、

常葉菊川中・高校、池新田高校、小笠高校が出演し

ます。各校単独演奏や、2年生合同演奏、全員演奏

など約3時間半に渡るすばらしい演奏会をお楽し

みください。�

　前売券は、生涯学習センター、美感ホール、シオー

ネなどで販売しています。�

商店街で健康づくり�
「ヘルシー商店街」�
　商工観光課�

（　21-1149）�

�

掛川城天守閣復元20周年記念�
「天守閣のできるまで」展示�
　竹の丸管理事務所�

（　22-2112）�

�

合同就職相談会�
「静岡ふれあいナース�
フェア」�
　静岡県ナースセンター�

（　054-202-1761）�

�

「第2回アエル高校生�
吹奏楽フェスティバル」�
第18回中東遠地区�
高校吹奏楽部合同演奏会�
　菊川文化会館アエル�

（　35-1515） �

�

はじめてのパソコン講座�
　　IT政策課�

（　21-1341）�

�

糖尿病患者会「オリーブの会」勉強会�
公開講座　糖尿病教室�
　中東遠総合医療センター�

地域連携室（　28-8025）�

�

●中央図書館�

　4/2、6/4の水曜日�

●たまり～な�

　5/7（水）�

　各日10：00～12：00

入館料／ 小中学生100円（毎週土曜日は無料、8月は除く）�
 一般200円※子育て優待カードで入館料2割引き�
休館日／ 毎週月曜日・祝日の翌日（祝日の場合は開館、翌日休館）�
�

入館料／ 小中学生100円（毎週土曜日は無料、8月は除く）、一般200円�
  ※特別展開催時は別料金�
  ※子育て優待カードで入館料割引き�
休館日／ 毎週月曜と第4火曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）�
�
●【常設展】吉岡彌生記念館 所蔵品展�

　東京女子医科大学を創立し、医師育成

を通じて女性の社会的地位向上を目

指した、掛川市出身の女医 吉岡彌生の

生涯を資料とともにご覧ください。�

●～4/20（日）「用の美　土瓶展」�

　お茶を飲む方法が変わったため、ほとん

ど見られなくなった土瓶ですが、かつて

はどこの家庭にもあった生活必需品でし

た。日本各地では、その土地の文化や生活

様式にあわせてさまざまな工夫がされた

土瓶が作られました。土瓶に込められた

先人の工夫のあとをご鑑賞ください。�

●ワークショップ「土瓶で昔ながらのお茶を」�

　土瓶でいれたお茶を飲んでみましょう。�

   とき　3/8日（土）14：00～�

   ところ　二の丸美術館ロビー�

　※直接会場へ（入館料が必要です。）�

どなたでも�

参加無料�

どなたでも�

一般100円�

小中学生50円�

どなたでも�

参加無料�

糖尿病が気に�

なる方�

参加無料�

未就業看護師、�

退職する看護�

職員、看護職を�

目指す社会人�

など�

参加無料�

�

どなたでも�

全席自由席�

前売500円�

当日800円�

パソコン未経験�

の方8人�

参加無料�

�

3/8（土）9：30～12：00�

連雀西交差点南側歩道�

※雨天時は連雀西交差点�

　アーケード下�

3/14（金）～23（日）�

9：00～17：00�

（入館は16：30まで）�

竹の丸（掛川）�

�

3/15（土）10：00～12：00�

中東遠総合医療センター�

3階大会議室（菖蒲ケ池）�

�

3/15（土）14：00～16：00�

中東遠総合医療センター�

3階大会議室（菖蒲ケ池）�

�

3/15（土）11：30～15：30�

グランシップ大ホール�

（静岡市駿河区）�

�

3/16（日）13：30～�

菊川文化会館アエル�

大ホール（菊川市）�

3/19（水）9：30～11：30�

市役所4階会議室2�

�

▲彌生 還暦の書「貫天地」（昭和6年）�

東部ふくしあ（　61-2900）�
�

南部大東ふくしあ（　 72-1116）�
�南部大須賀ふくしあ（　 48-1007）�
�

腫瘍放射線科診療部長の一戸建志医師（院長補佐

兼務）が放射線治療について、呼吸器内科部長の

牧野靖医師が呼吸器疾患について、お話します。�

　直接会場へ�

しゅ�よう�

ふくしあ出張相談�

●南部大東ふくしあ �

　4/2、5/7、6/4の水曜日�

●南部大須賀ふくしあ�

　4/3、5/1、6/5の木曜日�

　各日9：30～11：30

ふくしあ保健室�

第5回医療市民講座�
「放射線治療とは？」�
「気管支ぜんそくとCOPD�

（慢性閉塞性肺疾患）について」�
　中東遠総合医療センター�

経営戦略室（　21-5555）�

�

そく�
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内容・申込方法など�

�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料�

3/23（日）9：30～�

（雨天中止）�

つま恋カートコース�

（満水）�

�

3/30（日）9：00～12：00�

（8：30～受付）�

高天神城跡周辺コース（約7㎞）�

（シオーネ駐車場集合）�

�

3/31（月）10：00～11：30�

竹の丸ギャラリー（掛川）�

4/9（水）、5/13（火）、6/10（火）�

静岡県中遠総合庁舎�

（磐田市）集合�

5/20（火）たまり～な（満水）集合�

各回9：20～16：30　�

�

①②4/15～9/2の火曜日�

（全15回）①9：00～10：30�

②10：30～12：00�

③4/17～9/4の木曜日�

（全15回）19：30～21：00�

生涯学習センター（御所原）�

�

掛スポ ジュニア�
レーシングカート体験�
　　掛川総合スポーツクラブ�

（　61-1910）�

mail@kakespo.com�

�

春の高天神ウォーク�
　　社会教育課�

（　21-1159）�

�

中学生インター�
ナショナル交流会�
　　NPO法人�

掛川国際交流センター�

（　24-5595）�

glocal@lily.ocn.ne.jp�

�

�

中遠オープンガーデン見学会�
　　静岡県中遠農林事務所�

園芸畜産課�

（　0538-37-2272）�

�

初心者のための英会話教室�
　　NPO法人�

掛川国際交流センター�

（　24-5595）�

glocal@lily.ocn.ne.jp�

�

�

★
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

世界大会も開催されるカートコースで本格的なレー

シングカートを低料金で体験できます。�

持ち物　長そで、長ズボン�

　電話またはEメールで申し込み（申込順）�

高天神社例大祭を見ながら、周辺を楽しく歩きま

せんか。歩きやすい服装でご参加ください。�

　電話で申し込み（申込順）�

アメリカ、ニューヨークの中学生（国連国際学校）

とゲームやティーパーティーで楽しい交流をし

ましょう！カタコト英語でOKです！�

　3/20（木）までに電話またはEメールで申し込み

（申込順）�

中遠地域のオープンガーデン（一般公開している

自宅の庭など）をマイクロバスで巡ります。�

　3/14（金）必着で参加者全員の氏名（3人まで、

代表者に○印）、住所、電話番号、参加希望日（第3希

望まで）をハガキに明記し郵送（〒438-8558磐田

市見付3599-4）で申し込み（申込多数のときは抽選）�

①英会話を習った経験のある方�

②初めて英会話を習う方�

③ネイティブの先生が教えるクラス�

テキストを使いながら会話を中心に学びます。�

持ち物　筆記用具、英和辞書または電子辞書�

　3/3（月）～電話またはEメールで申し込み（申込順）�

身長120cm�

以上の小学生�

（保護者同伴）20人�

1,500円（別途�

登録料1,000円）�

�
50人（小学生�

以下は保護者�

同伴）�

100円（保険料）�

�

中学生25人�

参加無料�

どなたでも�

各回25人�

参加無料�

①3人②5人�

③10人�

会員10,000円�

（年会費含む）、�

一般12,000円�

（資料、講師、会場代）�

�

内容・申込方法など�

�

伝言板� とき・ところ� 対象・参加料�

一般�

入場無料�

小学生以上�

小学生～高校生�

1,000円、�

一般2,000円�

（それぞれ昼食あり）�

�

どなたでも�

参加無料�

どなたでも�

500円�

どなたでも�

300円�

�

お母さん20人�

500円�

どなたでも�

入場無料�

3/15（土）14：00～17：00�

南郷地域生涯学習センター�

（上張）�

3/15（土）10：30～対局開始�

（9：30～受付）�

たまり～な（満水）�

①3/16（日）桜木駅受付�

②3/23（日）金指駅受付�

③3/30（日）天竜二俣駅受付�

各日8：30～11：00

3/19（水）、4/25（金）�

10：00～15：00�

生涯学習センター（御所原）�

3/23（日）8：00～14：00�

（雨天中止）�

掛川駅南口�

タクシー乗り場横へ集合�

3/23（日）13：30～15：30�

（13：00開場）�

美感ホール（亀の甲）�

3/27（木）10：00～12：00�

生涯学習センター第2会議室�

（御所原）�

静岡福祉大学の小田部雄次さんが「河井弥

八日記に見る『昭和初期の天皇と宮中』」に

ついて、宮内庁書陵部主任研究官の内藤一

成さんが「参議院議員河井弥八の誕生と掛川」

についてお話します。�

　電話で申し込み�

A～Cの3ランクに分かれて、1人5局対局

します。ランク分けは主催者で行います。�

　住所、氏名、電話番号、希望するランクを

明記し、FAXまたはEメールで申し込み�

①龍尾神社しだれ梅と掛川城下町めぐり�

②招福祈願！宝林寺の金鳴石を訪ねて�

③鳥羽山公園・二俣城址歴史散歩�

　直接会場へ�

テキストは野村佳子著「年刊誌生涯教育XI」�

幼児教育部もあります。�

　直接会場へ�

歌うの大好き！Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ部、こどもミュー

ジカル「アラジンとふしぎなランプ」�

　電話で申し込み（整理券が必要）�

子育てのお悩み解決。自立した子供を育む

ためのお母さんへのコーチング講座です。�

　電話で申し込み�

掛川駅から小笠山に登ります。市の真ん中

にある自然の宝庫を訪れてみませんか。�

駅南口～板沢～山頂～久保～駅南口（約12Km）�

持ち物　弁当、水筒など�

　電話で申し込み�

南郷区長会、河井家文書研究会共催�
河井弥八記念館「第3回講演会」�
　　南郷地域生涯学習センター�

（　23-0324）�

�

掛川市民将棋交流大会�
　　日本将棋連盟掛川支部･小池�

（　 090-8188-4574、FAX64-7735）�

koike@coda.ocn.ne.jp�

�

天浜路ヘルシーウォーク�
　天竜浜名湖鉄道営業課�

（　053-925-2276）�

�

掛川駅から歩いていこう小笠山�
　　掛川遊歩会･中山�

（　29-1715）�

�

「たんぽぽコンサート」�
掛川少年少女合唱団演奏会�
　　鈴木（　22-5936）�

�

野村生涯教育読書会�
　（公財）野村生涯教育センター�

静岡支部（　054-257-9111）�

�

子育てコーチング講座�
　　お母さん応援クラブ･西�

（　23-1240）�

�

17

　

広報かけがわH26.3



内容・申込方法など�

�

伝言板� とき・ところ� 対象・参加料�

どなたでも�

500人程度�

500円�

どなたでも�

相談無料�

一般1,000円、�

小学生～高校生�

500円�

�

小学新3・4年生�

（他の学年は要相談）�

6,000円/6か月�

（保険代などは実費）�

�

どなたでも�

入団金1,000円�

1,500円（学生�

500円）/月�

�

どなたでも�

（初心者大歓迎）�

1,200円／回�

どなたでも�

500円/回�

3/29（土）13：00～17：00�

（12：30開場）�

さくら咲く学校（萩間）�

�

4/4（金）10：00～16：00�

浜松市役所本館6階�

（浜松市中区）�

4/13（日）13：30～、16：00～�

生涯学習センター�

大ホール（御所原）�

毎週土曜日（18：45～20：45）�

シオーネ小ホール（大坂）ほか�

毎週日曜日  9：00～17：00�

毎週火曜日19：00～21：00�

市内テニスコート、体育館�

毎月第1・3水曜日�

9：30～11：30�

大東北公民館（下土方）�

毎月第2火曜日�

粟本地域生涯学習センター�

毎月第4火曜日水垂公民館�

各回10：00～11：30

障がいを持つ方とボランティアサークル

の音楽発表会、プロ演奏者の交流ステージ

の2部構成です。�

　チケットは、兵藤楽器店、旅のスイッチ、

さくら咲く学校で販売しています。�

鑑定評価、価格、賃料、売買、交換、借地、借家、

相続、贈与など�

　直接会場へ（15：30受付終了）�

1959年に沖縄県で起きた米軍戦闘機墜落

事故から平和を考えていく映画です。�

　前売券など詳しくはお問い合わせください。�

第4回定演（9/7（日））に向けて「花に寄せて」

「ハイドン･ミサ」などを練習します。�

　電話または直接会場へ（見学歓迎）�

器や置物など好きなものを作ります。興味

のある方、一緒に楽しみましょう。�

　電話で申し込み�

優しい動きで筋肉に血液を呼んで、筋肉血

管を柔らかくする健康づくりです。�

　電話で申し込み�

小学生を対象にしたクラブです。県内の大

会にも多数参加しています。いつでも見学

や体験ができます。�

　電話またはEメールでお問い合わせください。�

みんなしあわせ�
「さくら音楽祭2014」�
　さくら音楽祭実行委員会�

（　25-2580）�

�

不動産無料相談会�
　静岡県不動産鑑定士協会�

（　054-253-6715）�

�

映画「ひまわり」上映会�
　坂部（　22-3577）�

�

掛川ジュニアソフトテニス�
クラブ員募集�
　石川（　22-3398）�

kj_soft_tennis@ybb.ne.jp�

�

�

シオーネ混声合唱団員募集�
　　市野（　74-2289）�

�

～陶芸同好会～水仙�
会員募集�
　　本村（　23-2587）�

�

フタムラ ヤソ子の�
血液循環体操�
　　神戸（　24-3507）�

�

4/26（土）～6/8（日）�

静岡県草薙総合運動場�

（静岡市駿河区）ほか�

�

4/26（土）13：30～15：00�

東京女子医科大学�

大東キャンパス（下土方）�

�

5/11（日）10：00～11：10�

（9：20学生ホール入口受付）�

東海アクシス看護専門学校�

体育館（袋井市）�

�

①5/15（木）中東遠総合�

　医療センター（菖蒲ケ池）�

②5/25（日）市立御前崎総合病院�

など県西部地域21病院�

�

昼コース�

①月曜日 9：00～10：15�

　　　   10：35～11：50�

　金曜日 10：00～11：15�

②火曜日 10：00～11：15�

夜コース�

③～⑤ 19：30～20：45�

�

第25回すこやか長寿祭�
スポーツ大会�
　　（公財）しずおか健康�

長寿財団�

（　054-253-4221）�

�

トランポビクス教室�
4～5月�
「なのはなコース」�
　　市ミニトランポ協会�

（　22-2535）�

�

漢方の知恵でポジティブ・�
エイジング�
　　吉岡彌生記念館�

（　74-5566・FAX74-4841）�

yayoi@city.kakegawa.shizuoka.jp�

�

東海アクシス看護専門�
学校｢宣誓式｣�
　　東海アクシス看護専門学校�

（　0538-43-8111･�

FAX0538-43-8122）�

ふれあい看護体験�
　静岡県ナースセンター�

（　054-202-1761）�

�

種目　卓球、テニス、ソフトバレーボール、ゲートボ

ール、弓道、剣道、マラソン、囲碁、将棋など29種目�

　3/3（月）～電話で申し込み（締切日は種目によ

って異なります。）�

看護学科2年生が、ナイチンゲール像から｢看護の灯｣

をいただき、目指す看護師像を宣誓します。�

　4/4（金）～25（金）に電話、FAXまたはホームペー

ジ（http：//www4.tokai.or.jp/axis-ns/）で申し

込み（申込多数のときは抽選）�

　4/22（火）必着で往復ハガキに病院名、応募理由、

住所、氏名、年齢、職業、電話番号、洋服サイズ、「広

報かけがわを見て申し込み」と明記し、各病院の「ふ

れあい看護体験」係あてに郵送で申し込み�

①あいり～な教室　毎週月と金曜日�

②大須賀アイク教室　毎週火曜日�

③西南郷教室（西南郷生涯学習センター）毎週月曜日�

④桜木教室（桜木ホール）毎週火曜日�

⑤千浜教室（千浜農村環境改善センター）毎週木曜日�

　往復ハガキに教室名（曜日）、住所、氏名、年齢、

電話番号を明記し郵送（〒436-0073金城115・柴

田）で申し込み�

漢方の知恵で加齢による老化を遅らせ、上手に年

を重ねる勧めについて、NHK「夜なのにあさイチ」、

「きれいの魔法」などに出演の木村容

子さん（東京女子医科大学東洋医学

研究所副所長）にお話いただきます。�

　電話、FAXまたはEメール（講座名、

住所、氏名、電話番号を明記）で申し

込み（申込順）�

県内在住で�

60歳以上の方�

※参加料は�

種目によって�

異なります。�

�

一般100人�

300円�

市内在住･在学の�

中学生以上の方�

30人（小学生以下�

の同伴不可）�

�

①一般�

②中学生以上�

参加無料�

18歳～高齢者�

①～⑤25人�

3,500円�

（7回分･保険料�

含む）�

�

内容・申込方法など�

�

事業名� とき・ところ� 対象・参加料�
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3月9日に津波避難訓練のサイレンが鳴ります
危機管理課（ 21-1131）

★
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、各
連
絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市民課・国保年金課窓口
臨時開庁

市民課（ 21-1141）
国保年金課（ 21-1143）

転入や転出などの届出が集中するこ

の期間に限り、土曜日を臨時開庁します。

開庁日

●本庁 3月22日･29日、4月5日･12日

（この4日間、連雀出張所はお休み）

●大東支所3月22日・29日

開庁時間　午前8時30分～午後5時

業務内容　転入･転出など異動届の受

け付け、出生･婚姻など戸籍届の受

け付け、証明書の交付、印鑑登録の

申請受け付け、国民健康保険・国民

年金の加入脱退手続き、住基カード

申請受領（公的個人認証、旅券申請

受領業務は手続きできません。）

※他課の業務におよぶときは、後日来

庁していただく場合があります。

※交付できない証明書があるため、不

明な点はお問い合わせください。

原付自転車・軽自動車などの
変更手続きはお済みですか

市税課（ 21-1138）

軽自動車税は、4月1日現在に定置場の

ある市町村で、所有者に課税されます。

転居などで定置場や所有者が変

わったり廃車にする場合、3月中に手

続きをお願いします。

お問い合わせ・届け出先

●原動機付自転車（125cc以下）・小型

特殊自動車（掛川市ナンバー）

市税課または各支所

●軽自動車・軽二輪（126～250cc）

軽自動車協会浜松支所

（ 053-435-4001）

●二輪の小型自動車（251cc以上）・小

型特殊自動車（浜松ナンバー）

浜松自動車検査登録事務所

（ 050-5540-2052）

4月13日
第9回掛川・新茶マラソン
開催に伴う交通規制の

お知らせ
社会教育課（ 21-1159）

第9回掛川・新茶マラソンの開催に

伴い、交通規制を行います。ご理解と

ご協力をお願いします。

とき　4月13日（日）

　午前9時30分～午後3時30分

※フルマラソンコースは前回大会と

同じです。選手通過予想時間などの

詳細は、「広報かけがわ4月号」に折

り込むチラシでお知らせします。

3月9日（日）午前10時45分から、市内南部地域で津波避難訓練が実施されま

す。沿岸部の企業、住民のみなさんは積極的に参加し、津波発生時の行動について

確認しておきましょう。また、市内全域に、大津波警報のサイレンなどが同報無線

で流れますので、ご承知おきください。

◆緊急地震速報・地震速報・大津波警報　午前10時45分ごろ

◆警報解除の放送　午前11時30分

3月20日からパスポート（旅券）の訂正制度が変わります
市民課（ 21-1141）

旅券法の一部改正に伴い、3月20日（木）からパスポートの氏名・本籍の都道府

県名に変更があった場合の訂正方法が変更となります。現在の「記載事項の訂正」

制度は廃止され、「記載事項変更旅券」という新しいパスポートを発行する方式が

導入されます。

現在お持ちの訂正旅券は引き続きお使いいただくこともできますが、国際標準

により平成27年11月15日以降、出入国時における審査などに支障が生じる場合

もあります。

●記載事項変更旅券の特徴

①お持ちの旅券を返納していただき、新たな旅券冊子を作成します。

②顔写真、所持人自署、ICチップ内のデータ、旅券番号が新しくなります。

③有効期間はお持ちの旅券の有効期間満了日までになります。

④申請から受け取りまでに必要な期間は土日祝日を除き8日目以降になります。

⑤代理人による受け取りはできません。

⑥手数料は6,000円（収入印紙4,000円、県証紙2,000円）になります。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

「こどもの読書週間」（4月23日（水）

～5月12日（月））の期間は、子供の読

書活動の普及・啓発を目的として学

校・図書館・書店などが協力して活動

を行っています。

掛川市立図書館ではこの期間に多

くのイベントを開催します。

　詳しくは、図書館ホームページ

（http：//library.city.kakegawa.

shizuoka.jp/）をご覧ください。

●オープニングイベント

　三浦康子さんのおはなし会

「絵本を歌おう」

とき　4月20日（日）

午前11時～11時30分 中央図書館

午後1時30分～2時 大東図書館

午後3時～3時30分 大須賀図書館

※入場無料。直接会場へ

こどもの読書週間
中央図書館（ 24-5921）

定期予防接種は就学前に済ませる

ことをお勧めしています。

接種忘れがないか母子健康手帳で

確認しましょう。接種は指定医療機関

で行います。子供が年長の方は麻しん

風しん混合予防接種、小学生～20歳未

満の方は日本脳炎予防接種の接種確

認をしましょう。

不明な点は、保健予防課へお問い合

わせください。

3月1日～7日は
「子ども予防接種週間です」
保健予防課（ 23-8111）

高天神社例大祭
無料シャトルバス運行
掛川観光協会大東支部

（商工観光課内･ 21-1149）
み こし

午後2時から神輿のお渡り行列、門前

では地場産品の即売会、芸能発表、甘酒・

呈茶サービス、もちまきなどが行われます。

とき　3月30日（日）

●掛川駅南口発

　午前10時、11時、午後1時、2時

●高天神城跡発

　午前10時30分、11時30分、

　午後1時30分、3時

※乗車無料
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掛川市非常勤職員（介護認定調査員）募集
高齢者支援課（ 21-1142）

農業の担い手を確保・育成するため、

自立就農や農業法人などへの就職を目

指す方を対象に、露地野菜の栽培技術

が習得できる職業訓練を実施します。

対象　ハローワークで受講が認められ

た方（離転職者など）で、新規就農や

農業生産法人への就職を目指す意欲

のある方20人（受講希望者が少ない

場合は中止することがあります。）

訓練場所　静岡県立農林大学校（磐田市）

訓練期間　5月中旬～平成27年1月中旬

※受講無料（テキスト代などは実費）

※詳しくは、お問い合わせください。

道徳副読本（改訂版）
この人に学びたい

～掛川の偉人ものがたり～
一般販売のお知らせ
社会教育課（ 21‐1157）

この冊子は、郷土を誇る心を持ち、

夢に向かってたくましく生きる子供

の育成を図ることを目的に、郷土の偉

人を紹介しています。すでに市内小中

学校の副読本として活用しています

が、今回一般販売を行います。詳しく

は、お問い合わせください。

販売開始日　2月下旬（予定）

販売価格　500円／冊（税込み）

（4月1日以降は510円／冊（税込み））

大須賀保健センター解体撤去工事

に伴う出入口の変更によって、大変ご

不便をお掛けしております。トイレの

改修は終了し3月中旬には新しい玄関

が完成する予定です。今後も老人福祉

センターと児童館をご利用ください。

●大須賀老人福祉センター

月～金曜日 午前9時～午後4時30分

（土･日･祝日、年末年始は休館）　

●大須賀児童館

火～土曜日 午前9時～午後4時30分

（日･月･祝日、年末年始は休館）

大須賀老人福祉センターと
大須賀児童館の玄関が
リニューアルされます
大須賀老人福祉センター
（ 48-5965）

電柱の上にカラスの巣
見つけたらご連絡を！
中部電力㈱ 掛川営業所　
（ 0120-985-240）

春が近くなると、カラスが産卵のた

めに電柱に巣を作ります。巣の中には

針金などの金属も入っており「停電」

の原因となります。電柱の上にカラス

の巣を発見したときは、中部電力へご

連絡ください。

競売不動産の買い受けについて
静岡地方裁判所事務局

（ 054-251-6241）

裁判所では、債務の支払いができな

くなった方などの不動産を売却する

「不動産競売」という手続きを行って

います。不動産競売で売りに出される

不動産の情報は①物件明細書、②現況

調査報告書、③評価書として各裁判所

などで提供しています。詳しくは、お

問い合わせください。

募集人員　若干名

応募資格　介護支援専門員、看護師、介護福祉士などの介護認定調査員の基礎資

格を有する方、運転免許証（AT限定可）がある方

勤務場所　掛川市役所 高齢者支援課

勤務内容　要介護認定の度合いを判定するために、申請者の自宅または施設などを

訪問して、心身の状態を調査します。

雇用期間　4月1日～平成27年3月31日（更新の可能性あり）

勤務時間　平日午前9時～午後4時（昼休み1時間）の6時間

　　　　　※半日などの短時間勤務を希望する場合は、相談に応じます。

賃　　金　時給950円～1,250円（基礎資格により変わります。）

そ の 他　通勤手当、期末手当、有給休暇の制度あり

応募方法　ハローワークで「掛川市介護認定調査員の募集」を確認のうえ、高齢者

支援課に履歴書を提出して応募。後日、面接日を設定します。

生涯学習センター「担い手の部屋」平成26年度使用希望団体説明会
生涯学習センター（ 24-7777）

登録された団体は、原則、無料で「担い手の部屋」を使用できます。

登録要件　①～④のすべてを満たす団体

①公益的事業やボランティア活動を継続的・計画的に行うこと

②団体の構成員がおおむね10人以上であること

③構成員の半数以上が、市内在住者または在勤・在学者であること

④団体概要（会則、役員・会員名簿、活動計画書・実績書、予算書・決算書）が作成

　されている団体

※詳しくは、ホームページ（http：//www.k-kousya.or.jp/center/index.html）

をご覧ください。

●使用希望団体への説明会

とき・ところ　3月20日（木）午後7時～  生涯学習センター第4会議室（御所原）

応募方法　電話で応募

タンポポは、外国から来たものや日

本に古くからあるものがあります。タン

ポポの分布により、自然環境がどのよう

に変化しているか調べてみましょう。

とき　4月～5月

対象　市内在住の方（小学3年生以下

は保護者同伴）50組程度

応募方法　3月14日（金）までに電話、

FAXまたはEメールで申し込み

※参加無料

～タンポポを調べよう～
かけがわタンポポ調査隊員募集

環境政策課
（ 21-1218･FAX21-1164）
kankyo@city.kakegawa.shizuoka.jp

自衛官募集
予備自衛官補（一般）
自衛隊静岡地方協力本部

袋井地域事務所（ 0538-43-3717）

受付　4月2日（水）まで

試験　4月11日（金）～15日（火）

※いずれか1日を指定します。

資格　18歳以上34歳未満の方

待遇　社会人や学生でありながら、有

事の際は自衛官として社会貢献。3年

以内に50日の教育訓練を行います。

取材していただいた記事や写真、動

画を「広報かけがわ」や市ホームペー

ジに掲載します。掛川市の魅力を一緒

に発信してみませんか。

対象　20歳以上で市内在住の方（ただし、

取材可能であれば市外の方も可）5人

手当　20,000円/年

※詳しくは、お問い合わせください。

｢市民広報レポーター」募集
企画調整課（ 21-1128）

「農業科」職業訓練募集
静岡県立浜松技術専門校

（浜松テクノカレッジ）訓練課
（ 053-462-5602）

●
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広報かけがわH26.3

1/26 30トンの雪
　 子供たちがおおはしゃぎ　
 「児童館まつりと雪まつり」が大東児童館などで行
われました。これは、掛川市子ども会連合会大東地
区会（太田厳希会長）と同館が主催したもので10年
以上続く恒例行事。当日朝に長野県木祖村から約
30トンの雪をトラックで駐車場に運びました。集
まった子供たちは歓声を上げながら、雪山から滑
り降りたり雪だるまを作ったりして、雪の感触を
楽しんでいました。

▲雪山から滑り降りる子供たち

2/1 節分の恒例行事　
大須賀児童館で「豆まき会」

大須賀児童館で恒例の「豆まき会」が行われ、子供
たち約120人が参加しました。これは、季節の行事
に触れてもらおうと、母親たちで組織する子育て
支援ボランティア「みらい子育てネット大須賀ひ
まわりクラブ」が企画したもの。愛知県を中心に活
動している劇団「うりんこ」の劇（同児童館主催）を
見たあと、お楽しみの「豆まき」が行われ、子供たち
は豆やお菓子を勢いよく拾いました。

▲豆やお菓子を拾う子供たち

第86回選抜高等学校野球大会�
掛川市から初の「派遣審判員」�
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▲第94回全国高校野球選手権静岡大会4回戦で球審を�
　務めた二村さん（愛鷹球場H24/7/22・本人提供）�
�

二村博隆（48歳・浜川新田）�
所属　大東野球連盟�

第86回選抜高等学校野球大会�
3月21日（金）開幕�
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。
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2/9 声援を受け力走
城下町駅伝競走大会

「第1回掛川市城下町駅伝競走大会」が行われ、市内外
から9部門に148チームが参加しました。これは、エコ
パを会場に行われていた「掛川市駅伝競走大会」をリ
ニューアルしたもの。小学生の部は4区間7.2km、中学
生以上は4区間12.4km。掛川城南側の緑橋をスタート
した選手たちは勢いよく城下を駆け抜けました。

▲緑橋をスタートする選手たち

2/6 職業への希望を育む
横高生が就業体験

市内外の74の事業所で、横須賀高校の1年生161人が
就業体験を行いました。これは、働くことの喜びや大
変さを感じてもらおうと「総合的な学習の時間」で同
校が毎年行っているもの。このうち横須賀幼稚園で
は4人の生徒が保育を体験。3歳児41人と、追いかけっ
こなどをして、園児たちと触れ合いました。

2/5 プロ棋士目指す小学生
県大会を制覇し全国へ

西山口小学校5年生の高橋晴仁(はると)さんが、「第39
回小学館・集英社杯小学生将棋名人戦静岡県大会」で
の優勝を松井市長に報告しました。3月末に開催され
る全国大会の東日本大会を前に高橋さんは、「本で学
んだ手を実際に使えた時はとても嬉しい。優勝目指
して頑張りたい」と意気込みを語りました。

▲せんべい汁をおいしく味わう親子

▲園児と触れ合う生徒 ▲松井市長（左）に優勝の喜びを報告する高橋さん（右）

2/9 歴史文化のたたずまいで
友引ストリートカフェin竹の丸

普段は掛川駅前通りで開催している友引ストリート
カフェが、今回初めて竹の丸で開催されました。地元
の喫茶メニューや、竹の丸名物「あめのもち」が味わえ
るカフェコーナーでは、東日本大震災で避難してい
る人たちから、「せんべい汁」と「ずんだ餅」もふるまわ
れ、来場者は掛川と東北の味を楽しみました。

※宅地内の水道修理は有料です。 　水道部（   27-0711）�
�

宅地内の水道修理の連絡先 （土・日・祝日）�

北　部（掛川区域）� 南　部（大東・大須賀区域）�
松田配管工業（株） （ 26-3261）�

（株）浅岡工業 （ 24-2611）�

（有）諸星配管 （ 22-2975）�

（株）トダックス （ 26-2161）�

（有）松井管工 （ 23-0581）�

（株）マツイ健設 （ 23-8691）�

協和水道（株） （ 26-1331）�

（株）巧栄水道 （ 24-7661）�

（株）掛川水道設備 （ 24-8055）�

（有）浅岡管興 （ 48-4221）�

（有）エイケイ赤堀工事 （ 74-3340）�

（有）大城配管 （ 72-4685）�

（有）大澄設備 （ 48-4476）�

（有）河村設備工業 （ 74-3920）�

（有）北端工務店 （ 74-2445）�

（有）三久配管 （ 72-5030）�

シンワ設備（株） （ 24-3322）�

（有）静管興業 （ 72-4705）�

�

�

4/ 5 （土）�

 6 （日）�

 12 （土）�

 13 （日）�

 19 （土）�

 20 （日）�

 26 （土）�

 27 （日）�

 29 （火・祝）�

4/ 5 （土）�

 6 （日）�

 12 （土）�

 13 （日）�

 19 （土）�

 20 （日）�

 26 （土）�

 27 （日）�

 29 （火・祝）�
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3
・
4
月�

�

ごみの休日受け入れ�
　環境資源ギャラリー（　23-2273）�

と　き 3/8（土）・23（日）、4/12（土）・27（日）�

 　9：00～11：30

精神保健福祉総合相談�
　　西部健康福祉センター掛川支所（　22-3263）�

と　き　3/18（火）、4/22（火）13：00～（事前予約制）�

ところ 西部健康福祉センター掛川支所（金城）�

�

献血　　福祉課（　21-1140）�

と　き　3/18（火）、4/15（火）9：30～11：50、13：00～16：00�

ところ 市役所北側駐車場�

※使用している薬（外用薬を含む）の名前をうかがいます。�

��

市
で
は
、来
年
度
か
ら「
市
民
広
報

レ
ポ
ー
タ
ー
」事
業
を
新
設
し
ま
す
。

市
民
広
報
レ
ポ
ー
タ
ー
が
地
域
の
面

白
い
話
題
や
、ト
ピ
ッ
ク
ス
的
な
市

民
目
線
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
取

材
、編
集
し
た
記
事
を
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
広
報
紙
な
ど
に
掲
載
し
て
い
き

ま
す
。

今
後
も
、よ
り
身
近
な
情
報
の
提

供
、親
し
み
や
す
く
、読
み
た
く
な
る

広
報
紙
面
の
編
集
に
つ
い
て
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、市
民
の
方
か

ら
の
情
報
の
提
供
な
ど
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　（
深
）

　
　

広報かけがわH26.3

�

絵札に向かってダイビング 黒石親子ジャンボかるた大会�
�

第26回黒石親子ジャンボかるた大会（黒石小学校区子ども会
育成会など主催）が1月12日、黒石小学校グラウンドで行われました。
絵札は90センチ四方のベニヤ板に地域のPRや話題、防犯といっ
たテーマで描かれたもの。冬休み中に子供たちが制作しました。�
この日は、同校の児童約30人とその保護者らが参加。前日から
降り続いた雪がグラウンドいっぱいに積もる中、読み札が読み上げ
られると、参加者は元気に目標の巨大絵札に向かって飛び込ん
でいました。 

�

� �▲元気いっぱいに絵札へ飛び込む子供たち�

2/17 「上垂木ホタルを守る会」
優秀賞受賞報告

静岡県コミュニティづくり推進協議会が主催する、平
成25年度「コミュニティ活動賞」の優秀賞を「上垂木ホ
タルを守る会」（青山俊夫会長）が受賞し、市長に報告
を行いました。青山会長は「受賞したことはうれしい
が、同時に責任も感じています。これからも一生懸命
活動していきます」と話し、松井市長は「自然の良さを
子供たちにも伝えながら、後世に引き継いでくださ
い」と、今後の更なる活躍に期待を寄せました。

▲松井市長（左）に受賞報告をする青山会長（左から2番目）と会員のみなさん ▲施設利用者に歩行器を手渡す児童

2/13 小学生が福祉活動で
介護老人福祉施設へ「歩行器」寄贈

土方小学校の5・6年生67人が、日ごろから交流のある
地元の介護老人福祉施設「大東苑」を訪れ、歩行器を3
台寄贈しました。この歩行器は、児童たちが集めてき
たアルミ缶やプルタブなどを、福祉委員会が毎朝回収
し、現金化したお金を10年近くかけて貯めて購入した
もの。委員会を代表して三輪莉子さんは「みなさんの
お役に立てれば嬉しいです」とあいさつし、真新しい
歩行器を手渡しました。
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広報 かけがわ
平成26年（2014）3月

■市の人口（2月1日現在）�

住民基本台帳人口 118,113人 （＋19） 58,968人（＋  3） 59,145人（＋16） 41,578（＋33）�

 日本人 114,858人 （＋  4） 57,422人（－  3） 57,436人（＋  7） 40,123（＋27）�

 外国人 3,255人 （＋15）   1,546人（＋  6）   1,709人（＋  9）   1,455（＋  6）�

人数世帯数（前月からの増減）� 男�
�

女� 世帯数�
�

■広報紙、広告掲載の概要�
発行部数 40,300部（平成26年2月現在）、全戸配布　�

発 行 日 毎月1日発行（年間12回）�

広告規格 A4（縦297mm×横192mm）、フルカラー4色（CMYK）�

掲載位置 裏表紙面 �

掲 載 料 1回につき216,000円（消費税8％を含む）�

募 集 月 平成26年5月号～平成27年4月号（12回分）�

※申込順により審査のうえ、掲載決定。空き枠がなくなり次第締切。 

企画調整課（   21-1128）　hisyo@city.kakegawa.shizuoka.jp�
�

　平成26年5月号から、｢広報かけがわ｣紙面に有料広告を掲載していただける方�
（広告主）を募集します。広報紙は毎月1日発行で、全戸配布しております。�
　ぜひ、この機会に企業、事業者、団体などで、広報紙を使ったPRをご検討ください。�

広告掲載例�
�

■広告主資格�
（1）市内に本社、支店、営業所、店舗などを有する企業、事業者

など、またはそれらの連合体�

（2）国、地方公共団体、独立行政法人、公社、公益法人およびこ

れに類するもの�

（3）その他、市長が適当と認めるもの�

■掲載できない主なもの�
（1）法令などに違反するもの、またはそのおそれがあるもの�

（2）公の秩序または善良な風俗の保持に反するもの、または

そのおそれがあるもの�

（3）基本的人権を侵害するもの、またはそのおそれがあるもの�

（4）政治性があるもの�

（5）その他、広告を掲載することが適当でないと認められるもの�

　広告掲載例を参考に、｢掛川市広報かけがわ広告掲載取扱要領｣内にある｢広報紙広告掲載�

申込書（様式第1号）｣を、企画調整課 広報広聴係まで提出してください。 �

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。�


