
かけがわ「生涯お達者市民」推進プロジェクト

掛川市では、市民の皆様の健康づくりを応援するため、

これまでに合わせて40の企業・学校、団体および個人が表彰されています。

皆様の活動が広まることで、健康づくりの輪が広がります。

（活動のお仲間も増える…かもしれません）

運動、体操、生きがいづくり、どんな活動でも結構です！

たくさんのご応募お待ちしてます！！

健康づくり活動に積極的に取り組む団体や個人 の方を

表彰 し、 その活動を広く周知 いたします！

令和元年度最優秀賞
あかりクリニック
（企業・学校等の部）

三井高齢者サロン健康講座
（団体の部）

応募方法：裏面応募用紙に必要事項をご記入いただき、メール、ＦＡＸ
または郵送で提出される方は裏面連絡先へ、持参される方は
徳育保健センターもしくは市内各ふくしあへお持ちください。

応募期限：令和２年８月3１日（月）まで

運動を通して健康に
対する意識と知識を
高め、治癒力を高める
背骨運動を中心とした
さまざまな活動を行っ
ています。
院外患者さんも歓迎です。

区単位で「生涯お達者市民推進プロジェクト
in三井」を立ち上げ、
リハビリ専門職の
先生が年間を通じて
関わる市内初の
試みを行っています。



「かけがわ生涯お達者市民アワード」応募用紙

ふりがな 電話番号

名称
(氏名)

代表者
氏名

住 所
〒

構成人数 人

活動開始
年月 年 月 （活動年数 年 ヶ月）

活動内容

活動目的

活動頻度
月 ・ 週 回、 毎日 、 その他 （ ）

部門
※あてはまる部門に丸をつけてください。

企業・学校等 団体 個人

推薦理由
（推薦の
場合のみ）

推
薦
者

氏名 電話番号

住所
〒

※御提供いただいた個人情報は、当事業の目的の範囲内で利用し、他の目的のために利用することはありません。

また、掛川市個人情報保護条例で定める場合を除き、ご本人の承諾なく第三者へ情報提供することはありません。

☆企業・学校等の部

積極的、継続的に健康づくり活動を行う企業や学校等

☆団体の部
積極的、継続的に健康づくり活動を行う地区まちづくり協議会や

グループ、サークルなど

☆個人の部
長年にわたり、市民の見本となるような健康づくりに取り組まれている方

※競技を主目的としている、または営利を目的としている場合は応募できません。

●活動の状況がわかる写真や資料等を添付してください。
なお、資料等の返却はいたしませんのであらかじめご了承ください。

【応募先】 掛川市 健康医療課 健康企画係
〒４３６－００６８ 掛川市御所原9-28 TEL：０５３７－２３－８１１１
FAX：０５３７－２３－９５５５ メールアドレス：tokuiku@city.kakegawa.shizuoka.jp

募集内容・応募先詳細


